
 الثالث الفصي

 البحث وإجراءات خطة

 المستخدم. المنهج

 البحث. مجتمع
 البحث عينة

 البيانات. جمع أدوات
 البحث. خطوات

 التقويمية للبطاقة الإحصائية والمعالجات العلمية المعاملات

٤٥



٤٦

 الثالث الفصل
 البحث وإجراءات خطة

 المستخدم المنهج
 وإجراءاتها. بخطواتها المسحية الدراسات الوصفي- المنهج الباحث استخدم

 البحث مجتمع
 تضمها التي والنظرية( الكليات)العملية في الحالي البحث مجتمع يتحدد

 طالب(١٢٥٦٦٦) من يقرب وما كلية،(٢٦) عددها والبالغ المنصورة جامعة
 والانتساب. الانتظام بنظامي بها يدرسون

 البحث عينة
 الطبقية بالطريقة الجامعة كليات من البحث عينة باختيار الباحث قام

 البحث عينة بلغت وقد كلية كل من طالبات(١0 و) طلبة ا(٠) بواقع العشوائية
 الخلوي. الترويح لبرامج الجامعة داخل المشاركين بين من وطالبة طالب(٥٠0)

(٢ جحول)
 ببرامج المشاركين والطالبات الطلبة من البحث بعينة عددي بيان

(٥٠0 البحث)ن= عينة المنصورة جامعة بكليات الخلوي الترويح

 الكلى المجموع _ا المنورةً جامعة قب[ م[ًالخليةً
 للطلاب طالبات ا طلبة

١٠١٠٢٠ آداب١
١٠١٠٢٠ تجارة٢
١٠١٠٢٠ تربية٣
١٠١٠٢٠ ن٤  حفون
١٠١٠٢٠ صيدلة٥
١٠١٠٢٠ زراعة٦
١٠١٠٢٠ علوم٧
٠١١٠٢٠ هندسة٨
١٠١٠٢٠ طب٩

٠١٠١٢٠ أسنا· طب١٠  ن.
١٠٠١٢٠ بيطرى طب١١
١٠١٠٢٠ ومعلومات حاسبات١٢
٠١١٠٢٠ فناد· ساحة١٣  ى و.
١٠١٠٢٠ باضة -ة١٤ . ه.. ر
٥ ي١٥ ١٠١٠٢٠ ا عة• -بدة لمنصو  ر دو... نر
١٠١٠٢٠ ا مندة عة ة لنصر١٦ .. دو.. ر
١٠١٠٢٠•٠ عة• "بدة١٧  عمر ميب. بو.. نر
١٠١٠ د تمريض١٨
١٠٠١٢٠ دمياط أداب١٩
٠١٠١٢٠ دمداط ة تحا٢٠ • .ل

١٠٠١٢٠ دمياط تربية٢١



٤٧
 جدو)( تابع

 ببرامج المشاركين والطالبات الطلبة من البحث بعينة عددي بيان
٥٠٠ )ن- البحث عينة المنصورة جامعة بكليات الخلوي الترويح

 المنورة جامعة طلاب الكلية م
 و

 طلبة
٢٢
٢٣
٢٤
٢٥
٢٦

 دمياط زراعة
 دمياط علوم

 دمياط تطبيقية فنون
 دمياط رياضية تربية

١٠
١٠

٠١
١٠
١٠

٢٥٠

١٠
٦٠
١٠

 دمياط نوعية تربية
 البحث عينة مجموع

١٠
٢٥٠

 الكلى المجموع

 سلم.
٢٠
٢٠
٢٠
١٠
٢٠

٠٥٠

 م

(٢٥0 البحث) عينة فى المشاركين عدد: أن يتضح )ا( السابق الجدول من
 المنصورة. بجامعة والعملية النظرية الكليات من طالبة(٢٥0 و) طالب

(٣ جدو)
 أسبوعيا المشاركة ومرات المشاركة لمكان وفقا البحث لعينة ونسبى عددى بيان

 لتك الرديم دمج فى مشاركة رضيعة فدركة دعد
 المتغيرات

% عدد% عدد% عدل

١
٢
 ه

٣

 المشاركة مكان
 الجامعة داخل

 الجامعة خارج
 الجامعة وخارج داخل

 لمجمو
 د

 المشاركة مرات
 فأكثر مرات ثلاث

 مرتان
 واحدة مرة
 منتظم غير

 ر

 المجمو
 المشاركة أشكال

 جماعية
 ثنائية
 فردية
 المجموع

 المشاركة طبيعة
 بإشراف

 إشراف بدون
 المجمو

١٩٥
 ه

٢٠
٣٥
 د

٢٥٠

%7٨,٠
%8,0

%١٤,٠
%١٠٠

١٧٥
٣٩
٣٦

٢٥٠

٣٧٠%٧٠,٠

٧١,4%١٤ ٤#ز

%٧٤,٠
%١1,٨
%١٤,2
%١٠0

١
٢
٢
٤

٤٠
٧٧
٩٦
٣٧

١٦
٣٨

١٣٩
٥٧

٢٥٠

%1٦,٠
%٣٠,٨
%٣٨,٤
%١٤,٨
%١٠٠٢٥٠

 يمهي
%١1,2
%٢3,٠
%٤7,٠
%18,8
%١٠٠

 م
١
٢
٣

١٣٥
٦٧
٤٨

٢٥٠

%٥٤,0
 ه

%62٦,٨
%1٩,٢
%١٠0

١٤٩
٧٦
٢٥

4 يم٢٥٠ ٩٣٠,٤١٤٣
%٥٦,٨
%٢8,٦
%1٤,٦
%١٠٠

١
٢

٣٥
٢١٥
٢٥٠

١٥ %1٤,٠

٢٥٠ إير أيج 9١٠٠
 -;إجإ::

٥٠٠%١٠٠

%1 0,0
%٩ 0,٠
%10٠



٤٨

 أن يتضح )؟( السابق الجدول من
 الجامعة داخل كانت المشاركين والطالبات الطلبة عدد لإجمالي نسبة أعلى•

%(٧0,0 و) للطلبة%(8٧,٠) مئوية نسبة بواقع%(٧٤,0) مئوية بنسبة
 كانت المشاركين والطالبات الطلبة عدد لإجمالي نسبة أقل بينما للطالبات

(.1%٨,1) مئوية بنسبة الجامعة خارج

 والطالبات الطلبة عدد لإجمالي أسبوعيا المشاركة لمرات نسبة أعلى ه
 مئوية نسبة بواقع%(٤7,0) مئوية بنسبة واحدة لمرة المشاركين

 لمرات نسبة أقل بينما للطالبات%(٥٥,٦) مئوية ونسبة للطلبة%(٤,٣8)
(.11,2%) بواقع فاكثر مرات لثلاث كانت والطالبات للطلبة المشاركة

 بنسبة الجماعية الممارسة كانت البحث لعينة الممارسة لأشكال نسبة أعلى ه
 مئوية ونسبة للطلبة%(٥٤,0) مئوية نسبة بواقع%(٥٦,٨) مئوية

 كانت البحث لعينة الممارسة لأشكال نسبة أقل بينما للطالبات%(٥٩,٦)
%(2,١٩) مئوية نسبة بواقع%(١٤,٦) مئوية بنسبة الفردية الممارسة

 للطالبات.%(0,01) مئوية ونسبة للطلبة

 مئوية بنسبة بإشراف كانت الممارسة لطبيعة وفقا البحث لعينة نسبة أعلى ه
%(0,٩٤) مئوية ونسبة للطلاب%(٨٦,0) مئوية نسبة بواقع%(٠,٠٩)

 للطالبات.

 البيانات جمع أدوات
 التالية: بالأدوات الدراسة هذه بيانات جمع في الباحث استعان

 التقويمية البطاقة بناء

 يلي: بما الباحث قام التقويمية البطاقة لبناء

 عن معلومات من جمعه ما خلال من الباحث إليها توصل أبعاد أربع ا-تحديد
 متخصصة. ومراجع دراسات من عليه اطلع وما الشخصية المقابلة طريق

 )أ( مرفق الخبراء من سبع على المقترحة الأربعة الأبعاد بعرض الباحث قام-٢
 مرفق التقويمية البطاقة لبناء كفايتها ومدى مناسبتها مدى عن الرأي لإبداء
 )ب(.

 العبارات وضع تم التقويمية للبطاقة الخاصة الأبعاد على الخبراء موافقة بعد-٣
 مدى في رأيهم لاستطلاع الخبراء على عرضها وتم الأبعاد، من بعد لكل

 بينهما النسبية الأهمية وتحديد الأبعاد من بعد لكل وملاءمتها العبارات مناسبة
 )ج(. مرفق



٤٩

 الأهداف[ م

(٤) جدول
 فى التقويمية البطاقة مفردات على الخبراء لموافقة المئوية النسبة

} )ن= الخاوي الترويح برامج بأهداف الخاص البعد

 ا5جن
 للحركة. الدافع إشباع

 البدنية. اللياقة اتنمية٢
 الجسم. وحيوية نشاط تجديد ا٣
 التنفسي. والجهاز الدوري الجهاز كفاءة ازيادة٤

 د

 والعصبي. العضلي ]الاسترخاء ه

٧

٧

%١٠٠

%١٠٠

٦98٥,٧١

٦%8٥,٧١

8٥٧١% و

٦

٧

 الأمراض. من الوقاية
 من للعديد الاستكشاف خلال من الاستطلاع حب إشباع

 الطبيعة. أسرار

٨٨٥,٧١%٦

١٠٠%٧

 والطبيعة. بالبيئة المرتبطة الخبرات اتنمية٩
 الخلاء. مناشط من العديد على التعرف ا١٠

 بمناشط المرتبطة والسلامة الأمان عوامل على ،التعرف

٧

٧

٦
 الخلاء.

٧ الخلوي. الترويح بثقافة /التزود١٢

 ي$

 الخلاء. في المعيشة على التدريب

 نند، ادبه حد سفر الر انبين١ ه
 المحيطة. للبيئة أفضل /فهم١٦
 الذات. مفهوم /تدعيم١٧

 د

 أثناء تنشأ متنوعة مواقف خلال من العاطفي النضج تحقيق
١١٨-

 الخلوي. الترويح مناشط ممارسة

 النفسي. الرضا
 مع أو الآخرين مع أو الذات مع للمنافسة الميل إشباع

 الطبيعة.

٧

٦

٦

٧

٦

٧

٦

%١٠٠

%١٠٠

%٨٥,٧١

%١٠٠

 ا3#}

%١٠٠

%8٥,٧١

9٨٥,٧١

 ا%٠٠

٨٥,٧١,%١

"٠١٠٠

٨٨٥,٧١"١

 ضغوط عن الناتج والعصبي النفسي التوتر من التخلص



 م

٤٩

)( جدول
 فى التقويمية البطاقة مفردات على الخبراء لموافقة المئوية النسبة

 ن-} لثدي الزير برامج باهداف الخاص لبعد

 النسبة= امه ه
 المئوية

٧ للحركة. الدافع إشباع ا١
7

٦

٦
٢

%1٠٠

١٠٠% البدنية. اللياقة اتنمية٢

 الجسم. وحيوية نشاط تجديد ا٣

 التنفسي. والجهاز الدوري الجهاز كفاءة ازيادة٤
 والعصبي. العضلي الاسترخاء١ ه
 الأمراض. من الوقاية٦١

 من للعديد الاستكشاف خلال من الاستطلاع حب إشباع

١
:
١

٧

٩٨٥,٧١

%8,٧١

٩٨٥,٧١

٢98٥,٧١

 الطبيعة. أسرار
٧%1٠٠

 ع$$
 والطبيعة. بالبيئة المرتبطة الخبرات اتنمية٩

 الخلاء. مناشط من العديد على التعرف١٠

 يمناشط المرتبطة والسلامة الأمان عوامل على م,,التعرف

٧

٧

91٠٠
%1٠٠

٦١%8,٧١
 الخلاء.

١٠٠%٧ الخلوي. الترويح بثقافة التزود١٢١

٧910٠ الخلاء. في المعيشة على التدريب١٤١
8٥,٧١%٦١ الخلوي. الترويح مناشط لتعلم الفرص اتهيئ١٥

/٦١٩٠٨٥٠٧١ المحيطة. للبيئة أفضل أفهم١٦
10٠% ج٧ الذات. مفهوم \تدعيم١٧

$ خلال أثنا تنشأ عة" اقف /٨٥,٧١%٦١ ر6 مدو مو من١٨/٠ ن بي تحميق النضج العا طفي
 الخلوي. الترويح مناشط ممارسة

1٠٠%٧ النفسي. الرضا ا١٩

/٦١٩٨٥,٧١ إ'١٢٠ مع أو الآخرين مع أو الذات مع للمنافسة الميل إشباع
 الطبيعة.

٧٩1٠٠ الطبيعة. إلى للعودة الرغبة إشباع٢١١
$$

١· لنفسي ر لعصبي الناة عن ·ط• ٥ التو- ١٠٠%٧ \ر-٢٣ لتخلص  صعو نج. و بل من

 الدراسة.



٤٩

)( جدول
 فى التقويمية البطاقة مفردات على الخبراء لموافقة المئوية النسبة

(Y=  )ن الخلوي الترويح برامج بأهداف الخاص البعد
 ا%٠٠- _النوية_ _مناسب ل اسد[ د النسبة غير

%١٠٠
9٨٥,٧١
%/8٥,٧١

%8٥,٧١

%8٥,٧١

%١٠٠

%١٠٠

١

٧

٧

٦

٦

٦

٦

٧

٧

 التنفسي. والجهاز الدوري الجهاز كفاءة زيادة

 والعصبي. العضلي الاسترخاء

 الأمراض. من الوقاية
 من للعديد الاستكشاف خلال من الاستطلاع حب إشباع

 الطبيعة. أسرار

 والطبيعة. بالبينة المرتبطة الخبرات تنمية

٥

٦

٧

٩

 للحركة. الدافع إشباع
 البدنية. اللياقة تنمية٢١
 الجسم. وحيوية نشاط اتجديد٣

%١٠٠

98٥,٧١

٧

٦

 الخلاء. مناشط من العديد على التعرف١٠١
 بمناشط المرتبطة والسلامة الأمان عوامل على ،التعرف
 الخلاع.

%١٠٠ ٧ ١٢ الخلوي. الترويح بثقافة التزود

%١٠٠

%8٥,٧١

%8٥,٧١

%١٠٠

98٥,٧١

%١٠٠

'%٨٥,٧١

%٨١٠٠

%١٠٠

٧

٦

٦

٧

 ب
١

٧

٦

٧

٧

 الخلاء. في المعيشة على التدريب١4١
 الخلوي. الترويح مناشط لتعلم الفرص اتهيئ١٥
 المحيطة. للبيئة أفضل افهم١٦
 الذات. مفهوم [تدعيم١٧

 أثناء تنشأ متنوعة مواقف خلال من العاطفي النضج ,تحقيق

 الخلوي. الترويح مناشط ممارسة

 النفسي. الرضا١٩١
 مع أو الآخرين مع أو الذات مع للمنافسة الميل إشباع

 ا·٢٠
 الطبيعة.

 الطبيعة. إلى للعودة الرغبة إشباع/٢١

 ضغوط عن الناتج والعصبي النفسي التوتر من التخلص ا٢٢
 الدراسة.



٥٠

)( جدول تابع
 فى التقويمية البطاقة مفردات على الخبراء لموافقة المئوية النسبة

 الخلوي الترويح برامج بأهداف الخاص البعد
١ )ن=

 مناسب الأهداف
 غير

 مناسب

 الخلوية. الحياة بمناشط الإستمتاع٢٤١

 عليها. والمحافظة الطبيعة بجمال التمتع٢٥١

 ج

١

 للحياة جديد وأسلوب نمط فى للمشاركة الميل إشباع/٢٦

 الميول ذوى من جماعات أو أقراد مع للالتقاء الحاجة إشباع, ,م

٧

٦
 م7

٧

٢١١
٩١١

٢١١

 المشتركة. والاهتمامات

 والمخاطرة. للمغامرة الميل إشباع٢٨١

 البرامج. فى المشاركين بين والمستمر الفعال الاتصال٢٩١
 البيئة لخدمة طاقاتهم وتطويع الطلاب وتأهيل تدريب

٠٠. إ٣٠
 والمجتمع.

 م على الخبراء السادة موافقة :نسبة (أن) جدول من يتضح
 الباحث ارتضى وقد(١٠٠)% إلى%(٥٧,14) بين ما تتراوح الأول البعد

. تم وبالتالى العبارات على للبقاء فأكثر%(٨e,0) مئوية بنسبة الخبراء
 المقررة. الموافقة نسبة على حصولها لعدم(٠١٣٢٢ ،٨) عبارات



 النسبة
 المئوية
،

٥١

 )ه( جدول
 فى التقويمية البطاقة مفردات على الخبراء لموافقة المئوية النسبة

(٧ )ن= الخلوي الترويح برامج بناء بمعايير الخاص البعد
 هدههه

 التين احد، -سه عبر

%١٠٠

%8٥,٧١

٧

٦

 في السائدة والتقاليد العادات الخلوي الترويح برامج مناسبة

 المجتمع.
 المراحل خصائص مع الخلوي الترويح برامج [مناسبة٢

 السنية.
 ر

 للمشاركين. الصحية الحالة الخلوي الترويح برامج مراعاة٣1
 ن جره8هدج8هدج8هه

 وأهدافه الخلوي النشاط أوجه بين وثيقة علاقة وجود ا4
 الأهداف. تلك بتحقيق تسمح بطريقة

 د،

 الطلاب. وميول لاهتمامات الخلوي النشاط برامج مراعاة١ ه

 في للطلاب السابقة الخبرة الخلوي الترويح برامج مراعاة ا٦
 الخلوية. الأنشطة

 للمشاركين. والسلامة الأمان عوامل توافر امراعاة٧
 أي في ممارستها للمشاركين يمكن التي النشاط أوجه اتنوع٨

 وقت.

 بين الفردية الفروق الخلوي الترويح برامج امراعاة٩
 المشاركين.

٧%1٠٠

٨٥,٧١%٦

٦%8٥,٧١

١9٨٥,٧١ ؟ ن

٨٥,٧١%٦

٦9/,٨٥,٧١

98٥,٧١ ا

"٨٥,٧١

"%,٨٥,٧١

%١٠٠

٦

٦
٧

 محتواها. فى والتعديل بالمرونة البرامج اتتسم١٤

 المحيطة. البيئة مع البرامج اتتفق١٥
 د

 المشاركين. بين التنافس فرص البرامج اتتيح١٦

 البعد مفردات على الخبراء المادة موافقة :نسبة أن )ه( جدول من يتضح
 موافقة الباحث ارتضى وقد%(١٠٠) إلى%(٤2,٨٦) بين ما تتراوح الثاني

 حذف تم وبالتالى العبارات على للبقاء فأكثر%(8,0) مئوية بنسبة الخبراء
 المقررة. الموافقة نسبة على حصولها (لعدم١٣،١٢٠١١ ،١٠) عبارات



٥٢
(٦) جدول

 فى التقويمية البطاقة مفردات على الخبراء لموافقة المئوية النسبة
 ٧( )ن= الخلوي الترويح برامج بمناشط الخاص البعد

 السسة ن
 مناسب الخلوى الترويح مناشطبرامج

٠ عبو  م
«،1 لمئو ة مناسب

١٠0% ي٧ المعسكرات.١

1٠٠% ن٧ الخلوية. الرحلات٢

٩١٠٠ ن٧ التجوال.٣
٦١9٨٥,٧١ الترحال.٤

8٥,٧١%٢١ النزهات.٥

١٠٠% ن٧ الجوالة.٦

٨٥,٧١% و٦ والاقتناء. الجمع هوايات٧

9١٠٠ ن٧ اليدوية. الفنون٨

٧٩٩١٠٠ الشاطئية المخما-٩ • أط  و مي

1٠٠% ن٧(. )صغيرة بسيطة ألعاب١٠

 مفردات على الخبراء السادة موافقة :نسبة أن(1 جدول) من يتضح
 موافقة الباحث ارتضى وقد%(٠01) إلى%(8,٧1) بين ما تتراوح الثالث البعد

 العبارات. على للبقاء فأكثر%(85,0) مئوية بنسبة الخبراء



٥٣

(٧) جدول
 البعد فى التقويمية البطاقة مفردات على الخبراء لموافقة المئوية النسبة

(٧ )ن= الخلوي الترويح برامج فى المشاركة بمعوقات الخاص

 النسبة فيبر مناسب المعوقات ا م
 المئوية مناسب

: يلي بما الكافي الاهتمام عدم»
١٠٠% ة٧ والإعلان. الدعاية.1

1٠٠% ه٧ المادية. الامكانات٠2
8٥,٧١%٦١ فيها. المرغوب الخلوية الترويحية البرامج.٣
٦١9٨٥,٧١ للمشتركين. تقدم التي الخدمات.4

٨٥,٧١%٦١ بالكليات. الخلوي الترويح برامج.٩

٧٩9١٠٠ الخلوي. الترويح يرامج مختلف لممارسة المخصص الوقت.٦
 م والمناشط البرامج في الاختيار أو الاشتراك فرص.٧

٩١٠٠ و٧  الخلوية. الترويحية

9٨٥,٧١ و٦ والمعنوية. المادية الحوافز٠٨

 ر الترويح برامج ممارسة على الزملاء قبل من التشجيع•
٧٩1١٠٠

 الخلوي.

٨٥,٧١%٦١ العام. طوال مناسبة غير بالجامعة الخلوية الأماكن١٠

• ف من ا الإصابات لتي مما أثناء تحدث قد سة يل١ مج  ر لخو

8٥,٧١%٢١ ا•٠ ء ا١٢
 الخلوي. الترويح

1٠٠%٧ الممارسة. ومواعيد الدراسة أوقات بين التضارب/١٣

 ا٠--٠٠]١٤ والمناشط الخلوية الجامعة مناشط بين والازدواج التضارب
٧%1٠٠

 الخلاء. بمناشط المهتمة الأخرى الهيئات تنظمها التي

٨٥,٧١%٦١ ا ء إ"١٥ والإشراف المشاركة عن التدريس هيئة أعضاء إحجام \
 الخلوي. الترويح برامج على

١ التثقفة.١ لتي تعمل على ي خلق الو عي  الافتقا للبر
١٠٠%٧ ا د. م€٠ ر١١٧

 الخظوي. الترويح برامج ممارسة بأهمية

٩ ٩%٨٥,٧١ و٦ الاحسا]١٨ بالممل خلال ا تنفذ لبر ر لتكر ا١ لمحتو  ى ل مج... ن ،

١9I10٠%٧ الخلوي. الترويح ممارسة من الخجل

 مفردات على الخبراء السادة موافقة نسبة: أن(Y) جدول من يتضح
 موافقة الباحث ارتضى وقد%(٠01) إلى%(٥7,14) بين ما تتراوح الرابع البعد

 حذف تم وبالتالى العبارات على للبقاء فأكثر%(85,0) مئوية بنسبة الخبراء
 المقررة. الموافقة نسبة على حصولها لعدم(١٦ ،١١) عبارات



٥٤

 الرأي استقر التي العبارات من مجموعة استبعاد تم الخبراء آراء على -بناء٤
 أرقام الأول للبعد المستبعدة العبارات وكانت للأبعاد، ملاءمتها عدم على

(١٣٠١٢٠١١،١٠ أرقام) الثانى للبعد (وعبارات٢٢٠١٣٠٨)
 العبارات عدد بلغ فقد وبذلك(١٦ ،١١ أرقام) الرابع للبعد وعبارات
 حسب الأبعاد من بعد كل على موزعة عبارة(٦٦) التقويمية بالبطاقة الخاصة
 النسبية. الأهمية

(٨ جدو)
 التقويمية البطاقة أبعاد من بعد بكل الخاصة العبارات عدد

 العبارات عدد الأبعاد م
٢٧ الخلوي. الترويح برامج أهداف١
١٢ الخلوي. الترويح برامج بناء معايير٢
١٠ الخلوي. الترويح برامج مناشط٣
١٧ الخلوي. الترويح برامج فى المشاركة معوقات٤

٦٦ التقويمية البطاقة عبارات عدد إجمالي

 على التقويمية البطاقة عبارات على للاستجابات تقدير ميزان الباحث ه-وضع
 التالي:- النحو
 درجات. بثلاث وتقدر )نعم(•
 بدرجتين. وتقدر ما( حد )إلى•
 واحدة. بدرجة وتقدر )لا(•

 البحث خطوات٤/٣
 التالية: بالخطوات الباحث قام البيانات، جمع أداة وإعداد البحث عينة تحديد بعد

 التقويمية للباقة الإحصائية والمعالجات العلمية المعاملات
 الصدق معامل حساب ه

 وهي: التقويمية البطاقة صدق معامل لحساب الآتية بالطرق الباحث استعان
 المحتوى صدق أً-

 المحكمين ب-صدق
 الداخلي الاتساق صدق ج-

 المحتوى: أ-صدق
 البطاقة أبعاد تحديد إلى والوثائق المراجع تحليل خلال من الباحث توصل

 في ورودها وتكرار النسبية لأهميتها وفقا بعد لكل عبارات واقتراح التقويمية
 بالجامعة. الخلوي الترويح وبرامج الترويح في المتخصصة المراجع

 المحكمين: ب-صدق
 وكذلك )ب(، مرفق المقترحة التقويمية البطاقة أبعاد بعرض الباحث قام

 لإبداء )أ( مرفق خبراء سبع على )ج(، مرفق الأبعاد من بعد كل عبارات
 وقد البحث. لعينة صياغتها ومناسبة والعبارات الأبعاد وكفاية مناسبة حول الرأي
 المقترحة. والعبارات الأبعاد %(على٠1 بنسبة). الخبراء موافقة عن ذلك أسفر



٥٥

 الداخلي: الاتساق ج-صدق
 قام ، الخلوي الترويح برامج لتقويم البطاقة عبارات ملائمة مدى من للتحقق

 من طالبا(٦٠) قوامها استطلاعية عينة على التقويمية البطاقة بتطبيق الباحث
 عينة خارج ومن المختلفة الخلوي الترويح برامج في المشاركين الجامعة طلاب

 البحث.
 وأبعاد عبارات صدق لحساب الداخلى الاتساق صدق الباحث استخدم

 وبين أبعدها و العبارات بين الارتباط معامل إيجاد خلال من التقويمية البطاقة
(٩) بجدول موضح هو كما التقويمية للبطاقة الكلية والدرجة الأبعاد

(٩) جدول
 وأبعاد العبارات بين الارتباط معاملات

 البحث قيد التقويمية البطاقة
 الوابع البعد النخالة البعد الثانى البعد الأول البعد

 الارتباط معامل الارتباط معامل الارتباط معامل الارتباط معامل
 البطافه العد العبارات البطافه البعد العبارات البطافه العد العبارات البطاقة العد العبارات

٨٥٨٠,٨٤٨١٠,٨٢٩٠,٨٧٧,·١ ,ه١٠,٧٠٦٠,٧٩٩١٠,٧٩٥٧٠٠
٢٠,٨٢٠٠,٨٥٣٢٠,٨٢٥٠,٨٣٩٢٠,٧٢٩٠,٨٧٧٢٠,٧٠٦٠,٧٩٩
٣٠,٨١٤٠,٧١٨٣٠,٨٤١٠,٨٥٦٣٠,٧٠٦٠,٨٩٩٣٠,٨٩٦٠,٧٩٢
٤٠,٧٨٣٠,٧١٦٤٠,٧٧٨0,٧٩٢٤٠,٧٤٦٠,٨٦١,·٧٩٢٤٠,٨٩٦
٥٠,٨٦١٠,٨٤٤٥٠,٨٥٢٠,٨١٤٥٠,٧٤١0,٨٣٢٥٠,٧٦٠٠,٨٧٤
٦0,٧٧١0,٧٩٦٦٠,٨٧٨١,٨٥٢٦٠,٧٧٣٠,٨٥٦٦٠,٨٣٨0,٨٨٧
٧٠,٧٦٠0,٧٦٢٧0,٧٢٨0,٧٣٧٧٠,٨٩٠٠,٧١٥٧٠,٨٢٩٠,٨٧٧
٨٠,٨١٦0٧١٥٨0,٧٧٥٠,٨٣٤٨٠,٧٩٤٠,٧١٨٠,٧٤٥٠,٧٤١
٩٠,٧٢٦0,٨٤١٩٠,٨٢٩٠,٧٢٦٩٠,٧٢٨٠,٧٨٩٩٠,٨١٧0,٧٨٨

٠١٠٠,٨1٣٠,٨٢١١٠٠,٧٥٩0,٨٩٩ و١٠٠,٨٢٦٠,٨٢٩١٠٠,٨٢٨٨٠٥
٨١٦١١٠,٨٣٣٠,٨١٧,·١١٠,٨٠١٠,٧٣٦١١٠,٧٨٣
١٢٠٠,٨٢٠,٨١٩١٢٠,٨٠٢0,٧٦١١٢٠,٧٧٨٠,٨١٩
١٣٠,٧٢٢٠,٧١١١٣٠,٨٥٩0,٧٩٩
١٤٠,٨٣٧٠,٧١٧١٤٠,٨٦٠٠,٨٣٥
١٥0,٧٩٠٠,٨٣٩٥١0,٧١٩٠,٨٣٥
١٦٠,٧٤٧٠,٨٨٤١٦٠,٨٢٥٠,٧٢٧
١٧0,٨٩٦٠,٧٥٧١٧٠,٨٢٥٠,٨٨٩
١٨٠,٨٠٢٠,٨٦١
١٩٠,٨٣٩٠,٨٤٩
٢٠٠,٧٤٧٠,٨١٤
٢١٠,٨٧٠٠,٧٣٠
٢٢٩,٨٥٩٠,٨٠٧
٢٣٠,٨١٢٠,٧٤٣
٢٤٠,٧٦٦٠,٨٢٩
٢٥٠,٧٩٩٠٠,٨٧
٢٦٠,٨٦٦٠,٨٧٣
٢٧٠,٨١٦٠,٨٣٤

٠,٢١٤(=0٥,٠) عند الجدولية ر قيمة
 مستوى عند إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود)( جدول من يتضح

 البطاقة و العبارات وبين بها الخاصة والأبعاد العبارات بين(٠,0 )ه معنوية
. الداخلى الاتساق صدق على يدل مما التقويمية



٥٦

(١٠) جدول
 البحث قيد التقويمية البطاقة أبعاد بين الارتباط معاملات

 الارتباط قيمة

٠,٨٦٤

٠,٨٥٤

٠,٨٩٥

٠,٨٧٢

 البعد م
 الخلوي. الترويح برامج أهداف الأول
 الخلوي. الترويح برامج بناء معايير الثانى
 الخلوي. الترويح برامج مناشط الثالث
 الخلوي. الترويح برامج فى المشاركة معوقات' الرابع

٠,٢١٤(=0,٠ )ه عند الجدولية ر قيمة
 مستوى عند إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود ا(٠) جدول من يتضح

 الاتساق صدق على يدل مما التقويمية البطاقة وبين الأبعاد ,،(بين٠ )ه معنوية
. الداخلى
 الثبات

 جتمان معادلة و براون لسبيرمان النصفية التجزئة طريقة الباحث استخدم
 بتطبيق وذلك ، التقويمية البطاقة ثبات معامل لحساب النصفية للتجزئة العامة

 من طالب(٦٠) وعددهم الاستطلاعية الدراسة مجموعة على التقويمية البطاقة
 من الفترة فى الميدانية الدراسة عينة وخارج البحث مجتمع نفس

 للبطاقة الثبات معامل حساب وتم ، م(٢٠٠٧-٣-٨ إلى) م(1٠٠٧-٣-٣)
 هو كما والزوجية الفردية العبارات بين الارتباط معامل حساب خلال من التقويمية
(٢٨٧-١٥٢٨٣٠)٠(١ بجدو)ا موضح

(١١) جدو
 البحث قيد التقويمية البطاقة ثبات

 الارتباط البعد مى

٨٨٥٠,٨٣٧,· ي#٠,٧٩٤ برا ٢[أهداف  ي·
# ي· ي بنا معايير٢١ ٠,٨٣٦٠,٩١١٠,٨٨٥

$ ا مناشط٣١ ٠,٨٧٨٠,٩٠١٠,٩٣٥  بي
$ الخلوي.، ا معوقات٤1 ٠,٨٩٧٠,٩٤٦٠,٨٩٤

# التقويمية البطاقة٥١ ٠,٨٨٥٠,٩٠٢٠,٩٣٩

 دال٠,٢١٤(=٠,٠ معنوية)ه مستوى عند الجدولية ر قيمة
 معامل بلغ حيث وأبعدها التقويمية البطاقة ثبات ا(١) جدول من يتضح

 بطريقة بلغ بينما(٠,٩٠ براون)ا سبيرمان بطريقة الاستمارة ثبات
(٠,٩٣٩) جتمان

(0٦ )ن=



٥٧

 التقويمية للبطاقة تقديرية مستويات تحديد-

 تقويمي قرار اتخاذ في بها للإستعانه تقديرية مستويات بتحديد الباحث قام
(1٣) جدول

(١٢) جدول
 الخلو، الترويع لبرامج التقويمية للبطاقة التقديرية المستويات

 ممتاز جدا جيد جيد مقبول ضعيف
 أقل إلى٨٥ من أقل إلى٧٥ من أقل إلى٦٥ من أقل إلى٥٠ من أقل إلى٠ من أ الأبعاد

%١٠٠ من%٨٥ من%٧٥ من%٦٥ من%٠٥ من
 الدرجة الدرجة الدرجة الدرجة الدرجة

 الترويح برامج أهداف
٤٥٢,٦٥٦٠,٧٥٦٨,٨٥٨١ ,ه6 الخلوى
 برمج٦ يير. إ بنا معا

١٨,٠٠٢٣,٤٢٧٣٠,٦٣٩ الخلوى الترويح
 الترويح برامج مناشط
١٨,٠٠٤٠,٩٥٤٧,٢٥٥٣,٥٥٦٣ الخلوى
 فى المشاركة معوقات
٣١,٥٠٣٣,١٥٣٨,٢٥٤٣,٣٥٥١ ا الخلوى الترويح برامج

١١٥,٥١٥٠,١١٧٣,٢١٩٦,٣٢٣١ التقويمية البطاقة

(١٣ جدول)

 التقويمية البطاقة على الإجابة زمن حساب
 ح

 التجريبي الزمن

 الباقة ومن إبا٠ الو البوم إ ايبيي [واة لرشتين بوبة
 التقويمية

 التقويمية البطاقة عبارات على الإجابة زمن أن: يتضح (،١٣) السابق الجدول من
 دقيقة.(١2 هو) عبارة(٦٦) عددها والبالغ

 الميدانية الدراسة
 على البطاقة بتطبيق الباحث قام والثبات الصدق لمعاملات الاطمئنان بعد

 النظرية الكليات طلاب من ومشاركة مشارك(٩٠0) قوامها والبالغ البحث عينة
 إلى م(2٠٠٧-٣-٢٤) من الفترة في وذلك البحث لعينة والعملية

 جمعها تم التقويمية البطاقة تطبيق من الانتهاء وبعد٠ ام(٠٠٧-٤-١٩)
 المناسبة. الإحصائية المعالجات لإجراء البيانات وتفريغ وتنظيمها



٥٨

 التقويمية للبطاقة الإحصائية والمعالجات العلمية المعاملات
 الإحصائي البرنامج باستخدام البحث لبيانات الإحصائية المعالجة تمت

 المعالجات الباحث استخدم وقد ،SPSS الاجتماعية للعلوم الإحصائية الحزمة
 التالية: الإحصائية

 وجتمان. براون لسبيرمان الارتباط معامل ا.
 التباين. تحليل.٢
 المتوسطات. بين للفروق "ت" اختبار.٣


