
- النتائج وتفسير عرض ٤

 ول الا الفرض نتائج وتفسير عرض

 الثاني الفرض نتائج وتفسير عرض

١٤

٢٤



 ب٤0

 النتائج وتفسير عرض٤

 وتفسيرها النتائج هذه قنه منا ثم الباحث اليها توصل الى النتائج الفصل هذا ول يتنا

: يلى لما تبعا النتائج عرض يتم أن على

 إ

 الطائره الكره للاعبى رى والمها البدنى الاداء ومستوى الاداء فاعليه بين العلاقه ايجاد

• البحث عينه

 الكره للاعبى الاداء فاعليه فى ني والمها البدنى المستوي مساهمه نسب على التعرف

• البحث عينه



- ٤٦

: الاول الفرض نتائج وتفسير عرض ا٤

(٦) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى الاداء مستوى سات قيا بين العلاقه

 ريا بلغا فريق للاعبى

٠٤ و

٢ دا:١ عليه فا ل فيمه  البدنى المستوى

٤ الجدوايد] المحوه ٤ م  سات القيا م

N٤  ر٣٦٨٥ ر٨٧٥٦٥ ر٦٨٩ العمودي الوثب

 ر٤٤٦ ر٩٢٣٦ ر١٦٨ طوليه وثبات ثلاث

٢ ر٩٧٨\
M  ر0٨٩ ر١٣٩ عدو آم٠

١٣ ر٠١٩\  ن ر٥٨٦ ر٤٣٤١٠٨0٨٧ ر٧٩٩٧٦· م9x مرات لثلاث المكوكى الجرى

٣٢ ر٦٦٧\
»  ر٧٩٩ ا٣٢٣ سله كره رى
»  ر٦٥٧ ا١٢٧,٢٢٢٨٥٦ لهارفرد الخطو اختبار

 م ر. ر٢٣٤٤٤١٣٠١٢٨٨ ا· اختا لثنى ما الا

 -ر(o) مستوى عنى(٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 ا العمودى لوثب سات)ًا قيا بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٦) جدول يوضح

 الخطو اختبار ، سله كره رى» م٩« مرات لثلاث المكوكى الجرى ، عدو( م٢)·

 قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، بلغاريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا( لهارفرد

 القيم تراوحت وقد ، الاداء عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار ، طوليه وثبات ثلاث)

•( ر٠٧٩٩ ر٥٨٧) بين الداله طيه رتبا الا



٤٧

(٧) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى الاد(ء متوى مجموع سات قيا بين العلاقه

 ريا بلغا فريق للاعبى

 الانحراف المتوسط
 العيارى الحسابى] أ القياسات

١٤ يم دا· الا عليه فا

 ل فيمه

 ع م(٤) )م(

٨ ر٤٣٩٧٤١٠ ر٤٢0٨١ ر٣٨٩ البدنى الاداء مستول

 الجدوليه المحسوبة]

#
 ر٥٨٦ ر٨٣٢

( ر٠٥) مستو عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 ء١ الاد مستوى مجموع سات قيا بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقه وجود(٧) جدول يوضح

(· ر٨٣٢) طيه رتبا الا القيمه بلفت وقد ، بلغاريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا البدنى



٤٨

(٨) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى داء الا مستوى قياسات بين العلاقه

 ليا ايطا فريق للاعبى

 بن٣ مي داء الا عليه فا البدنى المستن

 إ لأيمه

 الجدوليه( المحسوبه ع م ع م سات القيا

 لا
 ر١٦٢٠ ر٨٨٦١٣ ر0• العمودى الوثب

 ر٢٦٨ ر٩1٦٤ ر٠٥٧ طوليه وثبات ثلاث
 ٤لا

 لار٢١٠٨١٧ ر٩١٨ عدو آم٠

 ر٥٢٤ ار٦٥٨ ر٥٥٥٢٦٣,٤r ار١٣١٧ ر٠٤٩ م٩ مرات« لثلاث المكوكى الجرى

 ر٠٩٥ را٣٠٩٥ را٠٠ سله كره رمى

 لهارفرد الخطو اختبار
 لا

 ر٧٦٢ ارا١٢٦٣٦٤٢٠

·١ اختنا لثنى ما الا
#٤  ر٥٦٦ ارا٢٣٣٦٤٢١ م.

 سد

( -ر٥) مستوى عند(٥٢٤) الجدوليه ر"" قيمه

• العمود الوثب) سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٨) جدول يوضح

 فريق للاعبى الاداء عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار ، لهارفرد الخطو اختبار ، عدو( ).أم

 المكوكى الجرى ، طوليه وثبات )ثلاث قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، ايطاليا

 الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد ، الاداء عليه وفا( سله كره رمى ، م٩« مرات لثلادث

(·٠٧٦٢ ر٥٦٦) بين



٤٩

(٩) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى داء الا مستوى مجموع قياسات بين العلاقه

 ليا ايطا فريق للاعبى

o٢٤

« ي ه٥

 ل يمد3

 بلا

 ر٧٣٩

٣

 دا· الا عليه ذا

١٤٣٦,٢٦٣ ر٥٥٥

(٤)

 ر٢٨٦

 المتوسط

 )م(

٤٢ ر٠١٦

 سات القيا

 البدنى الاداء متوى

( -ر٩) مستو عند(٥٢٤) الجدوليه ر"" قيمه

 متوى مجموع سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود)( جدول يوضح

(· ر٧٣٩) طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، ايطاليا فريق للاعبى داء الا عليه وفا البدنى داء الا



٠٥

(١٠) جدول

 للاعبى داء الا عليه وفا البدن الاداء مستو$ قياسات بين العلاقه

 السوفيتى الاتحاد فريق

 البدنى المستوى داء ا: عليه فا قيمه

 سات القيا م م ع الجدوليه] المحسوبه

 ر٨٨1٣٩٤٦٣٨ ر٢٢٢ العموبى الوثب هز

 ر٣٤٤ ر٩٠٥٢ ر٢٠٨ طوليه ونبات ثلاث

٢٩٤٤\
#  ر٦٦٢ ار٤٢ مدو م٠٢

1٢ ر٨٧٨/
M  ر0٨٦ ر٤٤٥٠٢٧٦٣٧ ر٢٤ ر٢٣٣ م٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى
 ه#

 ر10٩٠ ر٠٣٣٩٤ ر٧٧٨/ سله كره رى

1٢٧ ر٤٤٤/
 ملا

 ر٧١١ ا٨١1 لهارفرد الخطو اختبار

٢٣ ر٥٥٦\
#٤  م ل٠ ر٦٩٠ ارا٣٠ ه١ اختنا لثنى ما الا

( ·ر٩) مستول عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 ، العمودى الوثب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود ا(٠) جدول يوضح

 لهارفرد الخطو اختبار ، سله كره رمى» م٩x مرات لثلاث المكوكى الجرى عدو( م٢٠)

 علاقم وجود وعدم ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى الاداء عليه وفا مامى( الا الثنى اختبار

 طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد ، الاداء عليه وفا( طوليه وثبات ثلاث) قياس بين ارتباطيه

 ر(·٧ ا١ ، ر٥٩٠) بين الداله



٥١

(١١) جدول

 للاعبى الاد! عليه وفا البدنى داء الا مستول مجموع قياسات بين العلاقه

 السوفيتى الاتحاد فريق

 سات القيا

« ، مه دا· الا عليه فا
 ل فيمه

 المحسوبة١ م(٤) )م(

٤٢٧٥٠٢١ ر٢٤٣ ر٤٨٢ البدنى داء الا مستوى
M

 ر٧٧٨

( مر٩) مستوى عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود اا() جدول يوضح

 طيه رتبا الا لقيمه ا بلغت وقد السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى الاداء عليه وفا البدنى داء الا مستوى

(· ر٧٧٨)



٥٢

(١٢١ جدول

 عليه وفا البدنى الاداء مستوى قياسات بين العلاقه

 البرازيل فريق للاعبى الأداء

«٠٩ مي

 البدنى المستوى داء الا فاعليه ل ليمه

 سات القيا م م ع المحسوبة الجدوليه

#  ر٦٨٩ را٨٨٠٨٠ ر٥0٠ العمودى الوثب

 ر1٣٩ ار٠٦٧٩0٩ طوليه وثبات ثلاث
#  ر0٨٤ ار٣١٦ ر٠· عدو م٠٢

 ر٥ م٢ ار٧٤٧ ر٤٢٨٨٤ ر٢٥٤ ار١٢٩٩٥١٧ م٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى

 ل٢٧·١ ر٣٥٠٦ را٤٠٠ سله كره رمى

 يهلا

 ر١o٥٧ ر١٢٨٦٣٣ ر٠٠ لهارفرد الخطو اختبار

 م د٠ ر٤٠٦ إ٢٣٠٨٠ ر٥٠٠·١ اختنا لثى ما الا

( ر٠٥) مستو عند( ر٥٥٢) الجدوليه ر"" قيمه

 ب )الوز سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(١٢) جدول بوضح

 ، البرازيل فريق للاعبى الاداء وفاعليه( لهارفرد الخطو اختبار ، عدو( م٢٠ ،) العمودى

 لثلاث المكوكى الجرى ، طوليه وثبات ثلاث) قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم

 تراوحت وقد ، الاداء عليه وفا ، الامامى الثى اختبار ، سله كره رى ، م٩x مرات

(· ن٦٨٩ ،o٩٧) بين الداله طيه رتبا الا القيم



٥٣

(١٣) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى الاداء مستوى مجموع سات قيا بين العلاقه

 البرازيل فريق للاعبى

 سات القيا

 الانحراف المتوسط
 المعياري

٤١) )م(

·١.1 الا عليه فا

٤ م

 لن ء
 لأيمن

»

 ل

 رلا٨٨٤\٤٢ ر٤٢٢٠٩٢٥٤ ر٣٤٩ البدنى الإداء متوى
 لا

 رo٥٢ ر٦٨٢

( ر٠٥) مستو عند( م٥٢) الجدوليه "ر" قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه (وجود١٣) جدول يوضح

(· ر٦٨٢) طيه رتبا الا لقيمه ا بلغت وقد ، البرازيل فريق للاعبى الادا عليه وفا البدنى الاداء



٥٤

(١٤) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى الاداء مستوى سات قيا بين العلاقه

 اليابان فريق للاعبى

٣٥٥  البدنى المستوى ا:داء عليه فا ل كتمه

٤ الجدوليه] المحسوبه ٤ م  سات القيا م

\٨٨٤٥٥ العمودى الوثب
 ر

 ر٥٦٠ ارا٢٨
 بلا

 ر٦٣٩ ار٩٣٩ ر٠٧٥ طوليه وثبات ثلاث

 لا مدو م٣ م
 ر٥٦٦ ار٢٢٩ ر٩٤٦

 لا
 ر٥٢٤ ر٣٠0٥ ار٥٤٩ ر٦٣٣ ر1٣1٣٦ ر٠٣٦ م٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى

 ر١1٨١ ر٣٢٢٨٦ ر٣٦٤ سله كره رمى

 بلا ا اختنا لخطو لها بر

١ ر٢٧٢ ل ر.  ر٢٧٥٩١ ر٧٢٧

 من. ر٣"٧٠ ر٢٣٩٢٤ ر٣٦٤·١ اختنا لثنى ما الا

( ر٠o) مستوى عند( ر٥٢٤) الجدوليه ر"" قيمه

 الوثب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود ا(٤) جدول يوضح

 ، مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجن ، (عدو م٢٠) ، طوليه وثبات ثلاث ، العمودى

 طيه ارتبا ملاقه وجود وعدم ، اليابان فريق للاعبى داء الا وفاعليه( لهارفرد الخطو اختبار

 تراوحت وقد ، الاداء وفاعليه ، الامام الثنى اختبار ء سله ركره رمى) قياسات بين

• ر(٦٣٩ ، ر0٥.) بين الداله طيه رتبا الا القيم



o٥

(١ )ه جدول

 للاعبي داء الا عليه وفا البدن الادا؟ مستوى مجموع سات قيا بين العلاقه

 اليابان فريق

 و و قيمه الاد!· عليه فا الانحراف[ ا المتوسط

 المعيارى ا الحسابى أ القياسات

 الجدوليه ا وبه٠٠١١ ع م(٤)(٣)

٤٤
o٢٤ ر٦١١ ار٤٥٤٩ ر٦٣٣ ر٤٢٣٦٣ ر٤٢٠١ البدنى الادا مستوى

( مر٥) مستو عند( ر٥٤) الجدوليه ر"" قيمه

 مستو مجوع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود ا(o) جدول يوضح

• ر(٦١١) طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، اليابان فريق للاعبى داء الا عليه وفا البدنى الاداء



٥٦

(١٦) جدول

 عليه وفا البدنى الاد!" مستوى قياسات بين العلاقه

 كوريا فريق للاعبى داء الا

٤ م ع المحسويه الجدوليه  سات القيا م

١و١٦ م داء الا عليه فا

) فيمه

 لا
 ر٦o٣ ارا٨8o٤٦٢٨ العمودى الوثب

 ر٠٢٥ ر٩٨٤٠ ر٠٢٦ طوليه وثبات ثلاث

 ر٦٠٨ ار٣٤١ ر٠٠ عدو م٠٢

 م9 مرات لثلاث المكوكى الجرى
2٤

 رo٢٤ ر٦0٥٨ ر٤٣٦٨٢٠٥٠ ا1٣٠٧٣١٩

 ار٥٣ را٣١٠٤٨ ر٣٦٤ سله كره رى

 ا اختا لخطو لها
N4

 ر٦٧٥ ارا١٢٨,٦٣٦٢٠ رئرل ر٠

·١ اختا لتنى ما الا
M٤  ر٥٢٩ را٢٣٠٣٦ ر٤٥٥ م.

( مر٥) مستوى عند( ر٥٢٤) الجدوليه ر"" قيمه

 الوثب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(١٦) جدول يوضح

 اختبار ، لهارفرد الخطو اختبار ، مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى ، العمودى

 بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، كوريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا مامى( الا الثنى

 ءوقد الادا؟ عليه وفا ، سله كره رص ، عدو ·آم ء طوليه وثبات ثلاث) قياسات

•(٦٥٣ ، ر٥٢٩) بين الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت



٥٧

(١٧) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى الادا؟ مستوى مجموع سات قيا بين العلاقه

 كوريا فريق لدعبى

 الانحراف المتوسط
 رى المعيا الحسابى]] القياسات

• قيمه لادا·١ عليه فا

 الجدوليه[ المحوبه٤ م(٤) )م(

٦ ر٤٣٠٥٠ ر٦٨٢ ر٤٢٤٣٠٤١٩ البدنى الاداء مستوى
#

 ر٥٢٤ ر٦٣٤

( ر٠٥) مستبو عند( ر٥٢٤) الجدوليه ر"" قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود ا(٧) جدول يوضح

(· ر٦٣٤) طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، كوريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا البدنى داء الا



٥٨

(١٨) جدول

 عليه وفا البد داء الا مستوى سات قيا بين العلاقه

 كيا تشيكوسلوفا فريق للاعبى داء الا

 و$٢ مه

 البدن المستوى ا:داء عليه فا ل فيمه

٤ م المحسوبة الجدوليه  القياسات م

 يملا

٨٦٦٧ العمودي الوثب  ر٦٠٢ را0٠\
M

 ر٦٣٣ ار٩٣٧ ر٠٩٤١ طوليه وثبات ثلاث
 لا

 ر٦٧٩ ار٢٤٢ ر٩٥٦ مدو م٠٢

 أ ر٥٨٦ ه."ر٤٢٠٩٤٥ ر٦١٨ ر١٣٠٩٢ ر٠٦١ م9٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى

 ر٣٣٤ ا٣٣١١١٣٦٤ سله كره رمى
• لإ

 ر١٧o٥ ر١٢٩٣٢٣ ر٠٠ لهارفرد الخطو اختبار

 م ل. ر٢٠٧ را٢٣٨٨٩٣٦٤·١ اختا لثنى ما الا

( ر٠٥) مستول عند( ر0٨٦) الجدوليه ر" قيمه
 (م

 الوثب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود ا(٨) جدول يوضح

 عليه وفا ء لهارفرد الخطو اختبار ، عدو( م٢). ، طوليه وثبات ثلاث ، العمودى

 )الجر قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى الاداء

 ، الاداء عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار ، سله كره رمى» مx٩ مرات لثلاث المكوكى

(· ر٧oo ر،٦٠٢) بين الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد



٥٩

(١٩) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى الادا؟ مستوى مجموع قياسات بين العلاقه

 تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى

 نراف الا المتوسط

 المعياري

 م" قيمه دا· الا عليه فا

 الجدوليه المحسوبة] ع م(٤)(٣)

٤٢ ر٦١٨ ر٤٢٠٣0 ر٨٢٧ البدنى الاداء مستوى
 ٤لا

 ر٥٩٤٥٨٦

( ر0٥) مستوى عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 وع مجه قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود( ا٩) جدول يوضح

 القيمه بلغت وقد ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى الاداء عليه وفا البدن الاداء مستوى

(· ر٥٩٤) طيه رتبا الا



٦٠

(٢٠) جدول

 علية وفا البدنى الاداء مستوى سات قيا بين العلاقه

 كوبا فريق للاعبى داء الا

٨٥ مي داء الا عليه فا البدنى المستوى
 فيمه

 الجدوليه] المحسسوبه٤ م٤ م سات القيا

 يهلا

 ر٦٤٥ را٨٩٣٠٩ ر٠٠ العمودى الوثب

 ر٣٤٨ ار٩٠٩٠١٢ طوليه وثبات ثلاث
¥٤  ر٦٧١ ر٣١٤٦ ر٠١٣ عدو م٠٢

 ر٦٢٦ ر٦٠٤٥ ر٠٩٣\٤٥ ر٠٢٧ ر١١٢\١٣ ر٠٤٣ م٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى

 ر١٢٤٦ ر٣٢٤٦ ا٨٧o سله كره رمى

١٢٨ ر٠٢٥\
M٤  ر١٧٨٨ ر٢٨٢ لهارفرد الخطو اختبار

 ارا٢٣/٢٦ ر١٢٥\·١ اختا لثنى ما الا
H٤

 ر٦٩٦ م ل.

( ر٠o) مستوى عند( ر٦٢٦) الجدوليه ر م١ قيمه

 الوثب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢). جدول يوضح

 وفاعليه ، مامى الا الثنى اختبار ، لهارفرد الخطو اختبار ، عدو م٢٠ ، العمول

 ، طوليه وثبات ثلاث) قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، كوبا فريق للاعبى الاداء

 تراوحت وقد( الاداء عليه وفا ، سله كره رمى ، مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى

•( ر٧٨٨ ، ر٦٤٥) بين الداله طيه رتبا الا القيم



٦١

(٢١) جدول

 عليه وفا البدنى الاداء مستوى مجموع سات قيا بين العلاقه

 كوبا فريق للاعبى الاداء

٠٠٩  فيمه

 م

 دا· الا فاعليه

٤٥ ر٠٢٦

 المتوسط

٤٢ ر٣٩٥  البدنى الاداء مستوى

( ر0٥) مستو عند( ر٦٢٦) الجدوليه ر"" قيمه

 مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢١ جدول) يوضح

 كوبا فريق للاعبى الاداء عليه وفا البدنى داء الا مستوى طيه رتبا الا القيمه بلفت وقد ،

• ر(٦٢٩)



٦٢

(٢٢) جدول

 داء الا عليه وفا البدنى الادا؟ مستوى قياسات بين العلاقه

 البحث عينه الطائره الكره للاعبى

٥٩ مر

 البدنى المستو الادا عليه فا ل ليمه

٤ م ع الجدوليه] المصسويه  سات القيا م

٨٨ ر٣٧٤ العمودى الوثب
 م#

 ر٣٥٤ ا٦٥٠

 ار٩٦٢ ر٠٩٤
 لا

 ل٢٠١ طوليه وثبات ثلاث

 ار٢٣٠ ر٩٦٨ عدو أم•
 ي٤#

 ر٢٣٦

١٣٠٢١ م٩1 مرات لثلاث المكوكى الجرى
M

 ر1٨٨ ر٦٣٤٨ ر٢٣٠£٣ ر٨٧٠ ر1٣٩

 را٣o٤٠ ا٧٩٥
N

 ر٢٥٩ سله كره رى

1 ر١٢٧,٨٠٨٥٨٨ لهارفرد الخطو اختبار
#

 ر0٨٦

 را٢٢٤٦٢٧٧٠·١ اختا لثنى ما الا
#

 ر٣٥٢ م. ل٠

( .ر٥) مستوي عند( ار٨٨) الجدوليه ر"" قيمه

 داء الا مستو قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢٢) جدول يوضح

 ،الجر عدو( ).ام ، طوليه وثبات ثلاث ، العمودى الوثب) فى متمثله البدنى

 الثنى اختبار ، لهارفرد الخطو اختبار ، سله كره رى» مx٩ مرات لثلاث المكوكى

 طيه رتبا الا القيم تراوحت حيث ، البث عينه لطائره ا الكره للاعبى داء الا عليه وفا( مامى الا

(· ر٥٨٦ ، ر٢٠١) بين الداله



٦٣

(٢٣) جدول

 الاداء عليه وفا البدنى الاد!؟ مستوي مجموع قياسات بين العلاقه

 البحث عينه الطائره الكره للاعبى

 المتوسط

 رى المعيا ا الحسابى ا القياسات

(٣)

 الانحراف

(&)

٩»٠ الارا· عليه فا $ فيمه

 ل

 الجدوليه٤ م

٦ ر٤٣٢٣٠ ر٨٧٠ ر٤٢٤٩١ ر٣٤٥ البدنى داء الا مستوى

M" قيمه

( مرo) مستون عند( ار٨٨ الجدوليه ل

 مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢٣) جدول يوضح

 القيمه بلغت وقد ، البحث عينه الطائره الكره للاعبى الاداء عليه وفا البدنى الاداء مستون

• ر(٩٥٤) طيه رتبا الا



٦٤

(٢٤) جدول

 عليه وفا المهار داء الا مستوى سات قيا بين العلاقه

 ريا بلغا فريق للاعبى داء الا

٠٠٤٥

 الماري المستوى داء الا عليه فا ل كيه
 سات القيا

٤ م ع المحوبد الجدوليه  م

 ر1٢٥٤٦ ر٠٣٤٧٥ ر٣٠٠ رسال الا
 ر٠٣٥٤٨٣١٧٧٢٩"٠٠ الاستقبال لا

 ر٤٩٣٨٠٥٧٥١٠ ر٧٠٢ عداد الا

 ر٥٨٦ ر٤٣٨٤١٠٢٢٩ ر٦٧٩٦١٢٨,٣٢٣٩٧٦ حق السا الضرب
M  ر٢٥٧١٢ ر٣٢٥١٥ ر٩٨٨ الصد حائط

 ر٢٢0٥٦ ر٤٨٢٣ را٧٨٨ الملعب من الدفاع

( مرo) مستوى عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 الاستقبال سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢٤) جدول يوضح

 ن بي طيه ارتبا علاقه وجود وعدم ء بلغاريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الصد حائط

 داء الا عليه وفا( الملعب عن الدفاع ، الساحق الضرب ء، الاعداد ، رسال الا) قياسات

•(٠٧٢٩ لآر١٢) بين الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد



- \٥

(٢٥) جدول

 للاعبى داء الا عليه وفا المارى الاداء مستوى مجموع سات قيا بين العلاقه

 ريا بلغا فريق

 قيمه داء الا عليه فا الانصراف] المتوسط

 سات القيا

٤ م(٤) )م( الجدرييه/ وه٠ -س٠١١

٤٣ ر٦١٩٧٦ ر٤٥٤٨٩٤٧٥\ المهار داء الا مسنو
#٤

 ف ر0٨٦ ر٤١٠٨٩٩٩

( ر٠٥) مستو عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجدود(٢٥) جدول يوضح

 طيه رتبا الا القيمة بلغت وقد ، بلغاريا فريق للاعبى الإداء وفاعليه المهار الاداء متوى

(· ر٩٩٩)



٦٦٦

(٢٦) جدول

 عليه وفا المهان الاداء مستوى سات قيا بين العلاقه

 ايطاليا فريق للاعبى داء الا

 المهاري المستوى داء الا مليه فا ر قيمه ج٠٠٥
 سات القيا

٣٩ ا{محويه الجدوليه ٤  م

 ر١٠٤٦ ا٣٩٩\٤٣ ر٠١٨ رسال الا

 ار٨ ا٤٤ ر٥٣٥٧٩ ر٠٩١ الاستقبال
M٤  ر٣٣٧٧٥ ر٤٨٣٧٦ ر٥٣٢ عداد الا

 ر٦٣٦٢٠٧٢٥٢٤£٣ ر٢٦٥oa ر٥٠٢ ه1 ر٣٥٩ حق السا الضرب
»£  ر1٩o٧٥ ر٣٧٤٧ ,ا٩٧٩ الصد حائط

 ر٠٢٣٧٩ ر٨٣٨[£٣ ر٧٧٣ الملعب عن الدفاع

( -ر٥) مستو عند( ر٥٢٤) الجدوليه ر"  قيمهه"

 ، عداد الا) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢٦ جدول) يوضح

 بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، ايطاليا فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الصد حائط

 عليه وفا( الملعب عن الدفاع ، الساحق الضرب ، الاستقبال ، رسال الا) قياسات

• ر(٧٧٥ ، رo٧٥) بين الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد ، الاداء



٦٧

(٢٧) جدول

 عليه وفا المهان الاداء مستوى مجموع قياسات بين العلاقه

 ليا ايطا فريق لمبى داء الا

٣ و$ قيمه داء الا فاعليه الانصراف المتوسط

 ل

 ني المعيا بى الحسا سات القيا

)( )م  ع لجدوليه ا المحسوبة ع م(

"٦ ر٤٣٢٦٣ ر١٢٥o٥ ر٧٣٨\٤٥ ر٩٠٩\ المهارى الاداء مسسنوى  ر٦٥٢٤-\٣

( ر0٥) مستو عند( ر٥٢٤) الجدوليه ر"" قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(٢٧) جدول يوضح

 طيه رتبا الا لقيمه ا بلغت وقد ، ايطاليا فريق للاعبى الاداء عليه وفا المهار الاداء

·(١٦٦٣



٦٨

(٢٨) جدول

 فريق للاعبى الاداء عليه وفا المهار الاداء مستوي قياسات بين العلاقه

 السوفيتى الاتحاد

٠٥٨٥
 المهان المستوى داء الا فاعليه ل قيمه

 القياسات

٤ المحو!ه الجدوليه ٤ ٥م  م

٣٩ ر٩٠٧\ رسال الا
H

٧٦٩ ا٧ ر١١٩
 الاستقبال

H
 ر٤٩٢٢٢٤٧٢٦٨٦٩٤

 ر٤٩٣٩,٨٥٨٣٠٩ ر٤٣٣ عداد الا

 ه ر٥٨٦ ر٠٣٤٤٢٤٣٥٠٢٧٥٨٢ ر٦٨٤٣٠ ر٤٠٩ حق السا الضرب
M

 ر18٦٩٤ ر٣١٩٥٦٨٨٥ حائط!لصد

 رo.٢٤٥ ر٤٠٣١٨ ر٦٦٧١ الملعب ممن الدفاع

( -ر٥) مستو عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

• رسال الا) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(٢٨) جدول يوضح

 وجود وعدم ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الصد حائط ، الاستقبال

 ، الملعب عن الدفاع ، الساحق الضرب ، الاعداد) قياسات بين ارتباطيه علاقه

• ر(٠٧٦٩ ر٦٩٤) بين الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد ، الاد}' عليه وفا



٦٦٩

(٢٩) جدول

 عليه وفا المهان الادا؟ مستوى مجموع قياسات بين العلاقه

 السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى الاداء

٥و قيمه داء الا عليه فا الانصراف ا المتوسط

 ل

 القياسات

 الجو.ه[ و،٤٠١ ٥م٠1( )م

٦٤ ر٥٠٤\ الماري الاداء مستوى
#

 ر٥٨٦ ر٧٩٩٩ ر٤٤٥٠٢ ر٢٤٣ ا٥ ر١٩١

 ·ر(8) مستوى عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢٩) جدول يوضح

 طيه رينا الا القيمة بلغت وقد ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى الاداء عليه وفا المهارق الاد!ء

·( ٩٩٩ )



 لا ه

(٣٠) جدول

 عليه وفا المهار الاداء مستو قياسات بين العلاقه

 البرازيل فريق للادعبى داء الا

٨M قيمه داء الا فاعليه المهار المستوى

 القياسات

 الجدوليه وبه ، د٥ ا/ ع م ع م

 ر٢١٧٨٦٨٦١٤ ر٧٦٣ رسال الا لا
 ر٤٤٧٢٧ ر٦٢٤٢٤ ر٢٢٧ الاستقبال هلا

 ر٢٩٤٩w ر٥٤١٩٠٧٨٤ عداد الا
Moر٧٠ ا٧ ر٤٢٨٨٤ ر٢٩٢٥٤ ر٥٢٤١٦ ر٩١٥ حق السا الضرب ر٥٢ 

 ر٢٤١٧٩٤٦٤١٣ ر٧٢٦ حائطالصد

٨٤ الملعب من الدفاع
 ر١٩٧٦٨ ر٣٧٥٩٥ ر٣٤٩

( ر0٥) مسستوى عند( رo٥٢) الجدوليه ر"" قيمه

 ريال الا) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(٣٠) جدول يوضح

 فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الملعب عن الدفاع ، الساحق الضرب ، الاستقبال

 وفاعليه الصد( حائط ء، )الاعداد قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ء البرازيل

• ر(٠٧٦٨ ر٦١٤) بين الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد ء الاداء



٧١

(٣١ جدول)

 عليه وفا المهان داء الا مستوى مجموع قياسات بين العلاقه

 البرازيل فريق للاعبى الاداء

 داء الا عليه فا الانحراف المتوسط

 المعيارى بى الحسا سات القيا

 الجدوليه وبه د، المد٤ م )ع(

01 ر٨٨1\٤١ ر٩٥٥] المهارق الاداء متوى
#٤

 ر٧٩٩٩٥٥٢ ر٨٨٤£٢ ر٢٥٤

( .رo) مستوى عند(o٥٢) الجدوليه ر١٨ قيمه

 متوى مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣١) جدول يوضح

 ر(٩٩٩) طيه رتبا الا القيمة بلغت وقد ، البرازيل فريق للاعبى الاداء عليه وفا المهان داء الا



٧٢

(٣٢) جدول

 عليه وفا المهان الاد!ء مستوى سات قيا بين العلاقه

 بان اليا فريق للاعبى داء الا

٠و٣ مه

 رى المها المستوى الاداء عليه فا ل ليمه
 سات القيا

٤ المحسوبة الجدوليه  م ع م

 ر٣٠٦\٣٩٩٣٤٤ ر١٩٤ رسال الا

 ر٤٣٠٩٤ ر٦٦,٢٠٩١٦٩ الاستقبال

 ل٥0٢٦٢٥٦٤٧٠ ر٩٨٨١ عداد الا

٦٣ ر٥٣٧\ حق السا الضرب
X

 ر٥٢٤ ر٣٦٤٩ ر٢٧٤٥٦٣٣1٤٩ ر٤٢١

٢٣ ر٠٣٧١
 لا

 ر٩٦٧٤ ر٧٤٢ حائط!لصد

 ار١٤١٩ ر٤٥٩٠٢ ر٢٠٠ الملعب عن الدفاع

( -رo) مستو عند( ر٥٢٤) الجدوليه ٩٩٩  قيمه

 حق، السا الضرب قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣٢) جدول يوضح

 قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، اليابان فريق للاعبى داء الا عليه وفا( الصد حائط

 تراوحت وقد ، الاداء عليه وفا( الملعب عن الدفاع ، عداد الا ، الاستقبال ، رسال )الا

(· ر٠٦٧٤ ر٦٤٩) بين الداله طيه رتبا الا القيم



٧٣

(٣٣) جدول

 للاعبى داء الا عليه وفا المهار الاداء مستوى مجموع سات قيا بين العلاقه

 اليابان فريق

 و٠ قيمه داء الا فاعليه الانصراف المتوسط

 ل

 رى المعيا بى السا القياسات

 الجدولية/ -سه٤٠١١ م(٤) )م(

٦ ر٤٨١٤٩١ ر٦٧٥\ المارى الإداء مستوى
 ملا

 ر٣٩٩٤٥٢٤ ر٤٥,٦٣٣١٤٩

( -ر٥) مستوى عند( ر٥٢٤) الجدوليه "ر" قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطية علاقه وجود(٣٣) جدول يوضح

(· ر٩٩٤) طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، اليابان فريق للاعبى الاداء عليه وفا المهار داء الا



٧٤

(٣٤) جدول

 عليه وفا الماري داء الا مستوى قياسات بين العلاقه

 كوريا فريق للاعبى داء الا

٣ ص قيمه داء الا عليه فا المهار المستوى

 ل
 القياسات

 الجدوليه وبه د ا\ه٤ م٤ م

 ر٨٤٦٦ ر٢٣١٣٢ ر٨٥٥ رسال الا

 £ر٧٢٣٦٨٠٣٧٥ ر٣٥٣ ستقبال الا
»

 ر٣٤٢٤١٧٢٨ ه1 ر٠٩٥ عداد الا

 ر٥٢٤ ر٢٧٤٣٦٨٢٦٠٥٠٤o٤ ر٧٢٣٥٧ ر٣٢٣ حق السا الضرب

 ر١٤٣٥٦ ر١٦١٨٢٩١١ الصد حائط

 ر1٥٢٤٣ ر٤١٦٢٠٨٩٨ الملعب عن الدفاع

( مرo) مستوى عند( ر٥٢٤) الجدوليه ر٥٨ قيمه

 عليه وفا عداد( الا قياس بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣٤) جدول يوضح

 الاستقبال ، رسال الا) قياسات بين ارتباطيه علاقم وجود وعدم ، كوريا فريق للاعبى داء الا

 بلفت وقد» داء الا عليه وفا( الملعب عن الدفاع ، الصد حائط ، الساحق الضرب

(· ر٧٢٨) الداله طيه رتبا الا القيمه



٧٥

(٣٥) جدول

 عليه وفا المارى الاداء مستوى مجموع قياسات بين العلاقه

 كوريا فريق للاعبى داء الا

٥ 8ن قيمه داء الا عليه فا ف نحرا الا المتوسط
 ل

 رى المعيا بن الحسا سات القيا

 الجدوليه المصسوبه ع 0م(٤)( )م

»
 ر٦٩٩٩o٢٤ ر٤٣٠٥٠ ر٢١٦٨٢ ر٤٥٣٧٧ ر٠٢٢\ المهار داء الا مستوى

( مر٩) متوى عند( ر٥٢٤) الجدوليه "ر قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣o) جدول يوضح

• ر(٩٩٩) طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، كوريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا المهار الاداء



٧٦

٣٦) جدول

 داء الا عليه وفا المهان الاداء مستو قياسات بين العلاقه

 تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى

 داء الا عليه فا ري المها المستوى
 سات القيا

٥ م٠٠  ر قيمه

 الجدوليه ا المحسوبه.٤ م٤ م

٢٥ ر٧٨٤\
 ر٤٦٢١ ر1٦٠ رسال الا ٤لا

M ل ستقبا الا
 ر٧٧٤٠٧٦٨£٠٠٥٠

 ر٣١٨ ا ارا٦٤٨١ ر٢٧٨ عداد الا
0٨٦ ر٥٦٩٩ ر٢٦٤٢٦١٨٠٩٤ ر٥٣٨٠٨ ر٥٩٠ الساحق الضرب لا

 ار٢٢٦٣ ر٢٩٢٩٤٥٨١ لصد حائدا

 ر١٢٠٢٨ ر٣٣٣٥ را٦٧٨ الملعب عن الدفاع

( -ر٩) مستوى عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر١١ قيمه

 ريال الا) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣٦) جدول يوضح

 وجود وعدم ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الساحق الضرب ء الاستقبال

 الاداء عليه وفا( الملعب عن الدفاع ء الصد حائط ، عداد الا قياسات بين ارتباطيه ملاقه

(· ر٠٧٦٨ ر٦٢١) بين الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد



٧٧

٣٧) جدول

 داء الا عليه وفا المهان داء الا مستو مجموع قياسات بين العلاقه

 تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى

 المتوسط نراف الا داء الا فاعليه ه٠٠48
 القياسات

 الجدوليه

 ر٥٨٦
N

 ر٩٩٩

(٤)

٤٢ ر٤٠٢\ المهارى الاداء مستون

( ·ر٩) مسستوى عند( ر٥٨٦) الجدوليه ر"" قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣٧) جدول يوضح

 كيا تشيكوسلوقا فريق للاعبى الاداء عليه وفا المهاري الاداء طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد»

·( ٩٩٩ )



٧٨

(٣٨) جدول

 دا· الا عليه وفا المهان الادا مستوى قياسات بين العلاقه

 كوبا فريق للاعبى

٥٥و مي

 رى المها المستوى داء الا عليه فا ل ليمه
 سات القيا

 م ع م ع الجدوليه ا المحسوبه

٣٤ ر٣٢٦١ رسال الا
N

 ر٦١٣٨٩ ر٩٣٠

 لا الاستقبال
 ر٤٠٦٢٧ ر٦٥٨٢٣ ر٤١٩

 ر٣٠٢٠٥ ر٤٦٧٦٧ ر٨٥٨ عداد الا

٦١ ر١٥٠\
N

 ر٦٢٦ ر٤٥٠٩٣٦٧٦٤ ر٢٤٠٢٦ ر١٢٩ حق السا الضرب

١٨١٠٩ ر٣٣,٢٩٣١١٤١ الصد حائط

٤٥ ر١٢٦\
X

 ر٢٥٦٣٦ ر٠٠١ الملعب عن الدفاع

( ر٠o) مستوى عند( ر٦٢٦) الجدوليه ر"" قيمه

 ، الاستقبال) قياسات بين احصائيا داله طيم ارتبا علاقه وجود(٣٨) جدول يوضح

 وجود وعدم ، كوبا فريق للاعبى الاداء عليه وفا( لملعب ا عن الدفاع ، الساحق الضرب

 ، الاداك عليه وفا( الصد حائط ، الاعداد ، رسال الا) قياسات بين داله ارتباطيه ملاقه

(· ر٠٧٦٤ ر٦٢٦) بين الداله طيه رتبا الا القيم تراوحت وقد



٧٩

(٣٩) جدول

 عليه وفا المارى الاداء مستوى مجموع قياسات بين العلاقه

 كوبا فريق للاعبى الاداء

$٤ قيمه داء الا عليه فا الانصراف المتوسط

 ى

 ري المعيا الحسابى سات القيا

 الجدويه ا وه٠١ ع م(٤)( )م

 لا
 ر٦٢٦ ر٤٥٦٠٩٣٩٩٨ ر٤٧٦٦٤١٢٣٨٩/٠٢٦

( ر0٥) مسستوى عند ن(٦٢٦) الجدوليه ر"" قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣٩) جدول يوضح

٠ ر(٩٩٨) طية رتبا الا القيمه بلفت وقد ، كوبا فريق للاعبى الاداء علية وفا المهان الاداء



٨·

(٤). جدول

 داء الا عليه وفا رى المها الاداء مستوي قياسات بين العلاقه

 البحث عينه الطائره الكره للاعبى

٥٥ قيمه داء الا فاعليه المهاني المستوى

 ل القياسات

 لجدوليه ا وبه٠١ د ا!ه٤ م٤ م

 بلا رسال الا

 ر١٣٣٥٩ ر٣٢٣٧٧ ر٣٤٥

 ٤لا الاستقبال

 ر٤٢0٣٩ ر٥٨,٩٦٨٩٣٦

 بهلا عداد الا

 ر٣٤٧٠ ر.٥٥١٢ ر٦١٣
 ار٨٨ ر٤٣٦٢٣٠٤١٢ ر٢٧٨٧٠ ر٦١٤٥٤ ر٣٧٧ الساحق الضرب ٤لا
٤  ر١٨٤٤٨ ر٢٧٧٥٦ ر٤٩٩ حائالصد
٤ ٢٠٣٨٩ ر٤١٢٩ ا٥٦٧ الملعب ممن الدفاع

( ·ر٥) مستوى عند( ر1٨٨) الجدوليه ر"" قيمه

 داء الا متوى قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٤0) جدول يوضح

 حق السا الضرب عداد الا الاستقبال رسال )الا فى متمثله المهار حائط

 حيث ، البحث عينه الطائره الكره للاعبى الاداء عليه وفا( الملعب عن الدفاع الصد

(· ر٥٣٩ ،٣٥٩) بين الارتباطيه القيم تراوحت



٨١

(٤ ا جدول)

 عليه وفا المهارى الاداء مستوى مجموع بينقياسات العلاقه

 البحث عينة الطائره الكره للاعبى الادا

 ج3 قيمه الاد\ء عليه فا الانحراف المتوسط

 المعيارى الحسابى سات القيا

 لجدوليه ا وبه١ د ا!ه٤ م )ع( )م(

١٢ مر١٢\٤٥ ر٤٦٣/ المارى الاداء متوى
#

 ار٦٩٥٤٨٨ ر٤٣٢٣٠ ر٨٧٠

 )ه·ر( مستول عند( ر1٨٨) الجدوليه ر"" قيمه

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٤١) جدول يوضح

 طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، البحث عينه الطائره الكره للاعبى داء الا عليه وفا المهارق الاداء

(· ر٩٥٤)



٨٢

• العمود الوثب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٦) جدول يوضح

 الخطو اختبار ، سله كره رمن» مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجن ، عدو( ).أم

 سات قيا بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، بلغاريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا ، لهارفرد

 سات لقيا ا ترتيب وكان ، الاداء عليه وفا( الاما الثنى اختبار ، طوليه وثبات ثلادث)

 لعضليه ا القدر لقياس( ر٧٩٩) سله كره رس )اختبار: كالتالى احصائيا الداله

 اختبار ، للرجلين العضليه القدره لقياس( ر٦٨٥) العمود الوثب اختبار ، للذراع

 عدو (م٢ )ء اختبار ، التنفسى الدورى الجلد لقياس( ر٦٥٧) لهارفرد الخطو

 لقياس مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار ، العدو سرمه لقياس( ر٥٨٩)

• بلغاريا فريق بها تميز الى الخاصه البدنيه الصفات اهم وهذه ، الرشاقه

 الادا مستوى مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود )لا( جدول يوضح

 الحسابى متوسطه وبلغ الادا" عليه وفا (،٤٢,٣٨٩) الحسابى متوسطه بلغ الذى البدن

(· ر٨٣٢) الدالى طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ،(٤٣٩٧٦)

 ، العمود الوثب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(٨) جدول يبين

 للاعبى الاداء عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار ، لهارفرد الخطو اختبار ، عدو آم٠

 الجر ، طوليه وثبات، ثلاث) قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ايطاليا فريق

 سات القيا ترتيب وكان ، الاداا عليه وفا( السله كره »رى مx٩ مرات لثلاث المكوكى

 الدوري الجلد لقياس( ر٧٦٢) لهارفرد الخطو اختبار:) كالتالى احصائيا الداله

 الوثب اختبار ، العدو سريعه لقياس( الار٧) عدو( م٢٠ اختبار) ، التنفسى

( ر٥٦٦) مامى الا الثنى اختبار ، للرجلين العضليه القدره لقياس( ر٦٢٠) العمودى

• ايطاليا فريق بها تميز التى الخاصه البدنيه الصفات اهم وهذه ، المرونه لقياس

 داء الا مستوى مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٩) جدول يبين

 متوسطه بلغ النى الاداء عليه وفا ،(٤٢ ر٠١٦) الحسابى متوسطه بلغ الذى البدى

 الداله طيه رتبا الا لقيمه ا بلغت وقد ، ايطاليا فريق للاعبى(٤٣ ر0o٥) الجسابى

• ر(٧٣٩)



٨٣

 )الوثب قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود يتضح ا(٠) جدول من

 ، سله كره رمى» م٩« مرات لثلاث المكوكى الجرل ، (عدو م٢٠) ، العمودى

 الاتحاد فريق للاعبى داء الا عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار ، لهارفرد الخطو اختبار

 داء الا عليه وفا( طوليه وثبات ثلاث) قياس بين ارتباطيه ملاقه وجود وعدم ، السوفيتى

: كالتالى احصائيا الداله القياسات ترتيب وكان

 الثنى اختبار ، التنفسى الدورى الجلد لقياس( لار١ )ا لهارفرد الخطو )اختبار

 العدو سرعه لقياس( ر٦٦٢) عدو( م٢٠) اختبار ، المرونه لقياس( ر٦٩٠) مامى الا

 الجرى اختبار ، للرجلين العضليه القدره لقياس( ر٦٣٨) العمودى الوثب اختبار

 سله كره رمى اختبار ، الرشاقه لقياس(,٦٣٧) مx٩ مرات لثلاث المكوكى

 الخاصه البدنيه الصفات اهم وهذه ، للذراع العضليه القدره لقياس ،( ر٥٩٠)

• السوفيتى الاتحاد فريق تميزيها التى

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود يتبين )اا( جدول من

 بلغ الذى الاداء عليه وفا(٤ ,ا٩٧٨) الحسابى متوسطه بلغ الذى البدنى الاداء

 القيمه بلغت ءوقد السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى(٤٢ ر٢٤٣) الحسابى متوسطه

(·٧٧٨) الداله طيه رتبا الا

 الؤئب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود يتضح ا(٢) جدول عرض من

 ق فري للاعبى الادا وفاعليه( لهارفرد الخطو اختبار ، عدو( م٢ )ء ، العمودى

 الجرى ، طوليه وثبات ثلاث) قياسات ببين ارتباطيه ملاقه وجود وعدم ، البرازيل

 داء الا عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار ، سله كره رى٢ مx٩ مرات لثلاث المكوكى

: كالتالى احصائيا الداله القياسات ترتيب وكان

( م٢ اختبار). ، للرجلين لعضليه ا القدره لقياس ر}٦٨٩) العمودى الوشب )اختبار

 سو لقيا( رoo٧ لهارفرد) الخطو اختبار ، العدو سرعه لقياس(0٨٤) عدو

 ق فري بها تميز التى الخاصه البدنيه الصفات أهم وهذه ، التنفسى الدورى الجلد

• البرازيل



- ٨٤

 موع مج قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود يتبين ا(٣) جدول عرض من

 الذى داء الا عليه وفا ،(٤٢ ر٣٤٩ الحسابى) متوسطه بلغ الذى البدنى الاداء متوى

 القيه بلفت وقد ، البرازيل فريق للاعبى(٤٢ ر٢o٤) الحسابى متوسطه بلغ

(· ر٦٨٢) الداله طيه رتبا الا

 ب الو) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(١٤) جدول من يتضح

• مx٩ مرات لثلاث المكوكى ،الجرى عدو( م٢٠) ، طوليه وثبات ثلاث ، العمودى

 علاةه وجود وعدم ، اليابان فريق للاعبى الاداء عليه (،وفا لهارفرد الخطو اختبار

 وكان ، الاداء عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار ، سله كره رمى) قياسات بين ارتباطيه

( ر٦٣٩) طوليه وثبات ثلاث )اختبار: كالتالى احصائيا الداله القياسات ترتيب

 الجلد لقياس(0٩١) لهارفرد الخطو اختبار ، للرجلين العضلية القدره س لقيا

 اختبار ، العدو سرمه لقياس(٥٦٦) عدو( م٢·) اختبار ، التنفسى الدورى

 البدنيه الصفات أهم وهذه ، للرجلين العضليه القدره لقياس( ر0٦٠) العمودى الوثب

• اليابان فريق بها تميز التى الخاصه

 مستول مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود ا(٥) جدول من يتضح

٤٢ ر٤٢٠) الحسابى متوسطه بلغ الذى البدنى الاداء بلغ النى الاداء عليه وفا(

 طيه رتبا الا القيمه بلفت وقد ، اليابان فريق ]للاعبى٤٥ ر٦٣٣) الحسابى متوسطه

• ر(٦١١) الداله

 )الوثب قياسات بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقه وجود ا(٦) جدول من يتبين

 اختبار ، لهارفرد الخطو اختبار ، مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى ، العمودى

 بين ارتباطيه علاقه وجو وعدم ، كوريا فريق للاعبى الاداء وفاعليه( مامى الا الثنى

 ، الاداء عليه وفا ، سله كره رمى» عدو( ).ام ، طوليه وثبات ثلاث) سات قيا

: كالتالى احصائيا الداله القياسات ترتيب وكان

 الخطو اختبار ، للرجلين العضليه القدره لقياس( ر٦٥٣) العمودى الوثب اختبار)



٨٥

 مرات لثلاث المكركى الجرى اختبار ، التنفسى الدوري الجلد لقياس( مر٦٧) لهارفرد

xم٩ (oر٥٨ )وهذه( المرونه لقياس( ر٥٢٩) مامى الا الثنى اختبار ، الريشاقه لقياس 

• كوريا فريق بها تميز التي الخاصه البدنيه ت المصفا أهم

 متوى مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود ا(٧) من،جدول يتبين

 بلغ الذى الاداء عليه وفا (،٤٢ ر٤٣٠ الحسابى) متوسطه بلغ الذى البدنى الاداء

 طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، كوريا فريق للاعبى(٤٣,٦٨٢) الحسابى متوسطه

(· ر٦٣٤) الداله

 الوثب) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علقه وجود(8) جدول مرض من يتضح-

 عليه وفا ا لهارفرد الخطو اختبار ، عدو( مf٠) ء طوليه وثبات ثلاث ، العمودى

 الجر سات) قيا بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى الاداء

 داء الا عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار ، سله كره رى ، مx٩ مرات لثلاث المكوكى

( ر٧ ه٥) لهارفرد الخطو )اختبار: كالتالى احصائيا الداله القياسات ترتيب وكان

 ، العدو سسرعه لقيا( ر٦٧٩) عدو م٢' اختبار ، التنفسى الدورى الجلد س لقيا

 الوثب اختبار ، للرجلين العضليه القدر لقياس( ر٦٣٣) طوليه وثبات ثلاث اختبار

 الخاصه البدنيه الصفات أهم وهذه( للرجلين العضليه القدر، لقياس ر(٦٠٢) العمودى

• تشيكوسلوفاكيا فريق بها تميز التى

 مجموع سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود ا(٩) جدول عرض من يتضح

 الذى الاداء عليه وفا (،٤٢ ر٨٢٧) الحسابى متوسطه بلغ الذى البدنى الأداء مستوى

 لقيمه ا بلغت وقد ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى(٤٢ ر٦١٨) الحسابى متوسطه بلغ

٠(٠ ر٥٩٤) الداله طيه رتبا الا

 الوثب) سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢٠) جدول عرض من ينبين

 عليه وفا( مامى الا الثنى اختبار لهارفرد، الخطو اختبار ، (عدو م٢٠) ، العمودى

 وثبات ثلاث) سات قيا بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، كوبا فريق للاعبى الادا"

 ، داء الا عليه وفا ، سله كره رمى» م٩ مرات لثلاث المكوكى الجري ، طوليه
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( ر٧٨٨) لهارفرد الخطو )اختبار: كالتالى احصائيا القياساتالداله ترتيب وكان

 اختبار ، المرونه لقياس( ر٦٩٦) مامى الا الثنى اختبار ، التنفسى الدوري الجلد لقياس

 (لقياس ر٦٤٥) العمودى الوثب اختبار ، العدو سرعه لقياس( ر٦٧١) (عدو م٢٠)

• كوبا فريق بها تميز الى البدنيه الصفات أهم وهذه ، للرجلين العضليه القدره

 مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢١) جدول عرض من يتبين

٤٢ ر٣٩٥) الحسابى متوسطة بلغ الذى البدنى داء الا مستوى الذى الاداء عليه وفا ،

 طيه رتبا الا القيمه بلغت ،وقد كوبا فريق للاعبى(٤٥ ر٠٢٦) الحسابى متوسطه بلغ

(· ر٦٢٩) الداه

 البدنى الاداء مستوى سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢٢) جدول يوضح

 طيه رتبا الا القيم تراوحت حيث ، البحث عينه الطائره للاعبى(لكره الاداء عليه وفا

 كالتالى القياسات ترتيب وكان( ر٥٨٦ ، ر٢٠ ا) بين الداله

 الرياضى الفرد قدره أى ء التنفسى الدورى الجلد منصر لقياس) لهارفرد الخطو اختبار

 المؤثرات على والتغلب التعب ومه مقا على عليتهوقدرته فا درجه هبوط دون العمل ملى

 وهواحدى(٤:٢٢٥) الطبيعيه هالته الى الجسم موده وسرعة، ملائمه الغير

 ثابت بمستوي الاداء ت معدلا على ظ الحفا فى كبيرا دورا تلعب التى البدنيه القدرات

 لذلك ، الفوز تحقيق فى كبير بقدر تساهم والتى الطائره الكره مبار!ه لتره طيله

 نظرا كبيره أهميه من له لما التنفسى الدورق الجلد بعنصر الطائره الكره مدريى يهتم

 من اكثر الى تستمر قد الطائره الكره مباراه ان خاصه معين بزمن اللعبه ارتباط لعدم

Normand Gionet"(٤٥)جيونيت نورماند" يقول كما ، ونصف ساعتين أن 

 الجلد من ماليه متطلباتها لذلك ، بوقت محدده ليست الطائره الكره مباره

Larry كيشى لارى" وير• التنفسى الدوى والجلد العضلى Kich(٤٨)المدير 

 ن ويتضم التنفسى الدوري الجلد يتضمن الجلد أن( كندا) ريو نتا او تحاد الفنى

 والجلد ،Aerobic الهوائى بالتنفس مايعرف وهو الاكسجين وجود فى العمل

 اللاهوائى التنفسى أو كسجين الا وجود عدم حاله فى وهو الموضعى العضلى
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Araerobicالذى اللاعب أن الخبراء ويرى ، الدورى والجهاز القلبى الدفع وكفاءه 

 سوا طويله لفترات ثابته بمعدلات الادا؟ على القدره لديه يصبع بالجلد يتمتع

 المواقف مع التكيف سرمه ، اللعب وطرق الخطط أو اللياقه أو بالمهارات بتعلق فيما

 و!لقدره التعب ومه ومقا تستغرقها الى الزمنيه والفتره لمعدلاتها وفقا وذلك المفاجئه

 والعصبى العضلى الجهازين بين التعاون وسلامه العضلات وقوه" الفا استعادة على

 وباقى والخططى والبدنى المارى الاداء مملى اللاعب قدره) بأنه العضلى الجلد ويعرف

 يتعلق فيما ولك المبار!ه طيله الاداء هذا معدلات فى هبوط دون اللياقه متطلبات

• الشده( متوسطه ومات مقا ذات حركيه نماذج عبر العضلى الجهاز بمتطلبات

( ٣١:٠١٢٦١٢٧)

 ثلاث اختبار السابع الاختبار ، العمودى الوثب اختبار هو الاختبارات هذه ثانى

 س لقيا هما طوليه)و وثبات كره رى الخامس والاختبار( للرجلين العضليه القدره

 المميزه القوه) الانفجاريه القوه تعنى والقدره( للذراع العضليه القدره لقياس) سله

 التغلب فى العضلات قدره بأنها وتعرف ، والسرعه القوه من مركب ومى( بالسرعه

 مهاره ولادا"(٤:٢٢٣) سرعه أقصى فى القوه واخراج عاليه بسرمه ومه المقا على

 بتنفيذ للقيام وتحسينها المهاره هذه تطوير دوام مع ارتفاع لاقصى العمودى الوثب

 لسرعه با المميز، القوه مكون توافر يلزم الوثب مع عداد والا والصد الساحق الضرب مهارات

 الوثب ملى القدره لديه يتوافر لا لاعب من الصد حائط مهاره اداء الممكن غير فمن

 العنصر هذا ويعد• المنافس هجوم ايقاف وله لمحا سليم وبتوقيت ارتفاع لاقى العموى

: منها الطائره لكره راما مها فى الحاسم العامل

 القوى والضرب على لا الوثب( والرجلين للذراعين المتفجره القوه) الساحق الضرب

• المؤثر

 للذراعين متفجر، قوه يتطلب حيث بالوثب حق السا ريال الا وخاصه: ريال الا

• والرجلين

• بالذراعين الطويله التمريرات فى هذا ويظهر: التمرير
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• الرجلين عضلات فى قوه هذا يتطلب حيث يمكن ما على لا للوثب وذلك  الصد حائط

 فى الحركه مدى) بأنها المرونه وتعرف( المرونه عنصر لقياس) مامى الا الثنى اختبار

 حيث من الحركى الادا؟ فى عام عنصر وهى( المطلوب النشاط حدود فى المفاصل

 والتحمل لسرعه وا لقوه كا البدنيه للياقه خرى الا بالعناصر ترتبط انها كما ، والكميه النوع

 تتضمن والمرونه• وله وسم بسرمه واتقانها ما حركه لاكتساب اساسا وتكون قه والرشا

•( المفصليه المرونه) للحركه المفاصل وقابليه للادمتطاط ربطه والا العضلات عليه فا

 بأنها وتعرف( الرشاقه منصر لقياس وهو) م(٩)x مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار

 قه فالرشا(٤:٢٢٧) سليم وبتوقيت بسوه واتجاهه جسمه اوضاع تغيير مملى الفرد قدره)

 الركيه المهارات تعلم وعلى المعقده الحركيه التوافقات داء١ على قادرا اللاعب تجعل

 اخر حركه الى حركته تحويل على الفرد تساعد انها فه ضا بالا ، ممكن وقت اقصر فى

 اكثر حركته كانت ،كلما اللاعب رشاقه زادت وكلما ، المتغير الموقف حسب برعه

 نظر العنصر بهذا المدربين اهتم لذلك ، توازنه استعاده فى عليه وفا وسرعه دقه

 الطائر· الكره ملعب حه مسا لضيق ونظرا ، الطائره الكره فى ضرورى متطلب لانه

 الهواة فى او رض الا على سوا" الاتجاه لتغيير الرياقه من كبيرا قدرا يتطلب مر الا فان

• الطائره الكره لعبه بد تتصف الذى والخاطف السريع الاداء تعادل فائقه برعه

Larry كيش لارى" ويرى Kich"(٤٧)تعلم على القدره تتضمن قه الرشا أن 

 رات والمها المكتسبه للحركات والتركيز للربط المتبادله والقدرة بسريه الجديده الحركات

( )التكيف الفعل رد ومتطلبات مسبق اعداد اى بدون الجديده الحركات بأنماط المرتبطه

 و!لوقفه والتركيز والتوقع الجديده بالمهام الخاصه للمتطلبات التغيير سرعه المتضمن

 (، فجائى) متوقع نفير اتجاه فى والحركه ، الحركيه والسرعه ، الحركه قبل والمكان

Kazio"(٤٦)كوياما" وير المرتبه فى تأتى الريناقه أن Koyama"وكازيو 

• الطائره للكره اللازمه للصفات بالنسبه ولى الا

 التى المختله والتصنيفات المراجع وتشير( العدو سرعه )لقياس عدو( )·أم اختبار

 (عدو مf·) اختبار ويعتبر الطائره الكره فى السرعه الىاهميه العلماء وضعها

 فى كبن اهمه ذات قدره وهى ، الطائره الكره فى لسرعه ا رات اختبا اشهر من
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 عيه الجما الالعاب ملاعب الى )نسبه الملعب حجم لصغر نظرا وذلك الطائره الكره

(· خرى الا

 داء الا مستول مجموع سات قبيا بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢t جدول) يبين

 ه متوسط بلغ الذى الاداء عليه (وفا٤٢ ر٣٤٥ الصابى) متوسطه بلغ الذى البدنى

 القيه بلغت وقد ، البحث عينه الطائره الكره للاعبى(٤٣ ر٨٧٠) الحسابى

(· ر٩٥٤) الداله طيه رتبا الا

- الاستقبال) سات قيا بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقه وجود(٢٤) جدول يوضح

 بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، بلغاريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الصد حائط

 عليه وفا( الملعب عن الدفاع ، الساحق الضرب ، الاعداد ، رسال الا) قياسات

 ر(٧٢٩) الاستقبال )مهاره: كالتالى احصائيا الدالى القياسات ترتيب وكان ، الاداء

 فريق فيها تفوق التى سيه الاسا المهارات أفضل هى وهذه( ر٧١٢) الصد حائط مباره

• بلغاريا

 الاداء مستوى مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٢ )ه جدول يوضح

 الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء وفاعليه(٤0 ر٤٨٩) الحسابى متوسطه بلغ الذى رى المها

٠( ر٩٩٩) الداله طيه رتبا الا القيه بلغت وقد ، بلغاريا فريق للاعبى(٤٣ ر٩٧٦)

 حائط ، عداد الا) قياسات بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقم وجود(٢٦) جدول يبين

 قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم ، ايطاليا فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الصد

 ، الاداء عليه وفا الملعب( عمن الدفاع ، الساحق الضرب ، الاستقبال ، رسال )الا

 لتالى كا احصائيا الداله سات القيا ترتيب وكان

 أفضل هى وهذه ،( در٧o) الصد حائط مهاره ،( ر٧٧٥) الاعداد مهاره)

• ايطاليا فريق فيها تقوق التى الاساسيه المهارات

 داء الا مستول مجموع قياسات بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقه وجود(٢٧) جدول يبين

 متوسطه بلغ الذى داء الا وفاعليه ،(٤٥ ر٩٠٩) الحسابى متوسطه بلغ الذى المهارى
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 الداله طيه رتبا الا لقيمه ا بلغت وقد ، ايطاليا فريق للاعبى(£٣ ر0٥o) الحسابى

(· ر١٦٦٣

 ، رسال الا قياساته بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود يتضح(٢٨) جدول من

 دم وى ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى الاداء وفاعليه( الصد حائط ، الاستقبال

 الملعب( عن الدفاع ، الساحق الضرب ، )الاعداد قياسات بين طيه ارتبا علاقه وجود

 رسال الا مهاره) كالتالى: احصائيا الداله سات القيا ترتيب وكان ، الاداء مليه وفا

 وهذه( ر٦٩٤) الصد حائط مهاره ر(،٦٩٤) الاستقبال مهاره ، ر(٧٦٩)

• السوفيتى الاتحاد فريق فيها تفوق التى الاساسيه المهارات أفضل هى

 مستو مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود يتبين(٢٩) جدول من

 الذىبلغ الاداء عليه وفا ،(٤1 ر٥٠٤) الحسابى متوسطه بلغ الذى المهارق الاداء

 ه القيه بلغت وقد ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى(٤٤ ر٢٤٣) الحسابى متوسط

(· ر٩٩٩) إلداله طيه رتبا الا

 ريال الا) قياسات بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقه وجود يتضح(٢٠) جدول عرض من

 فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الملعب عن الدفاع ، الساحق ءالضرب الاستقبال

 الصد حائط ، )الاعداد قياسات بين ارتباطيه علاقه وجود وعدم» البرازيل

 كالتالى احصائيا الداله القياسات ترتيب ،وكان الاداء عليه وفا

 مهاره ، ر(٧٢٧) الاستقبال مهاره ،( ر٧٦٨) الملعب عن الدفاع )مهاره

 المهارات أفضل هى وهذه ر(٦١٤) الارسال مهاره ، ر(٧٠ ا) الساحق الضرب

• البرازيل فريق فيها تفوق التى الاساسيه

 مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود يتبين(٣ )ا جدول عرض من

 الذى الاداء عليه وفا(٤1 ر٩o٥ الحسابى) متوسطه بلغ الذى المهارق الاداء مستوى

 طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، البرازيل فريق للاعبى(٤٢ ر٢٥٤) الحسابى متوسطه

• ر(٩٩٩) الدال
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 )الضرب قياسات يين احصائيا داله ارتباطيه وجودعلاقه(٣٢) جدول من يتضح

 علاقه وجود وعدم ، اليابان فريق للاعبى الادا؟ وفاعليه( الصد حائط ، الساحق

( الملعب عن الدفاع ء الاعداد ، الاستقبال ، رسال )الا قياسات بين ارتباطيه

: كالتالى احصائيا الداله سات لقيا ا ترتيب وكان ، الاداء عليه وفا

 أفضل هى وهذه( ر٦٤٩) الساحق الضرب ومهاره ر(٦٧٤) الصد حائط مهاره)

• اليابان فريق فيها تفوق التى سيه الاسا المهارات

 مجموع سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه عقه وجود(٣٣) جدول من يتضح

 داء الا عليه وفا(٤٨ ر٦٧٥) الحسابى متوسطه بلغ الذى رى المها الاداء مستوى

 القيه بلغت وقد ، اليابان فريق للاعبى(٤٥ ر٦٣٣) لحسابى متوسطه بلغ الذى

(·٩٩٤) الداله طيه رتبا الا

 عدا( )الا قياس بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(٢٤) جدول من بتبين

 قياسات بيين ارتباطيه عاقه وجود وعدم ، كوريا فريق للاعبى الاداء عليه وفا

( الملعب عن الدفاع ، الصد حائط ، الساحق الضرب ، الاستقبال ، )الارسال

 من مهاره أفضل هى ،وهذه( ر٧٢٨) مداد الا مهاره قياس وكان ، داء2 ا عليه وفا

• كوريا فريق فيها تفوق سيه الاسا المهارات

 وع مجه قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه ملاقه وجود(٣٥) جدول من يتبين

 الذى الاداء عليه وفا(٤٥ ر٠٢٢) الحسابى متوسطه بلغ الذى المهارق الاداء مستوى

 طيه رتبا الا القيمه بلغت وقد ، كوريا فريق للاعبى(٤٣,٦٨٢) الحسابى متوسطه بلغ

(·٩٩٩) الداله

 ريال الا) سات قيا بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقه وجود(٣٦) جدول عرض من يتضح

 وعدم ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى داء الا عليه وفا( الساحق الضرب ، الاستقبال

 الملعب( عن الدفاع ء للصد حائط ، الاعداد) سات قيا بين ارتباطيه علاقه وجود

 الاستقبال )مارة كالتالى: احصائيا الداله سات لقيا ا ترتيب ،وكان الاداء عليه وفا
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 وهذه ر(٦٢١) رسال الا مهاره ، ر(٦٩٩) الساحق الضرب مهاره ،( ر٧٦٨)

• تشيكوسلوفاكيا فريق فيها تفوق التى الاساسيه المهارات أفضل هى

 مجموع سات قيا بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقه وجود(٣٧) جدول عرض من يتضح

 داء الا عليه وفا ،(٤٢ ر٤٠٣ الحسابى) متوسطه بلغ الذى المهارق الاداء مستوى

 بلفت ،وقد تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى(٤٢ ر٦١٨) الحسابى متوسطه بلغ الذى

(· ر٩٩٩) الداله طيه رتبا الا القيمه

 الاستقبال) قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣٨) جدول عرض من يتبين

 وجود وعدم ء كوبا فريق للاعبى الاداء عليه وفا( الملعب عن الدفاع ، الساحق الضرب

 ، الاداء عليه وقا( الصد حائط ، الاعداد ، رسال الا) قياسات بين ارتباطيه علاقه

 ر(٧٦٤) الساحق الضرب مهاره:) كالتالى احصائيا الدالى القياسات ترتيب وكان

 أفضل هى هذه و( ر٦٢٦) الملعب عن الدفاع مهاره ، ر(١٦٢٧ الاستقبال مهاره

• كويا فريق فيها تفوق التى سيه الاسا المهارات

 مجموع سات قيا بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٣٩) جدول عرض من يتبين

 داء الا عليه وفا ،(٤٧ ر٦٦٤) الحسابى متوسطه بلغ الذى الماري الاداء متوى

 كوبا فريق للاعبى(٤٥ ر٠٢٦ الحسابى) متوسطة بلغ الذى القيه بلغت وقد ء

(· ر٩٩٨) الداله طيه رتبا الا

 داء الا مستوى قياسات بين احصائيا داله طيه ارتبا علاقه وجود(٤)· جدول يوضح

 القيم تراوحت حيث ، البحث عينه الطائره الكره للاعبى الاداء وفاعليه المهار

: كالتالى سات القيا ترتيب وكان( ر0٣٩ ، ر٣٥٩) بين الارتباطيه

 ، ارتبا معامل اعلى ملى وحصلت( رسال الا من الدفاع) الاستقبال مهاره

 عيه الدفا المهارات أحد( اسفل من التمرير) رسال الا من الدفاع يعتبر حيث

 بنقطه المنافس الفريق فوز الى يؤدى فيه خطا واى ، للطائره الكره فى الهامه

 عداد الا عمليى على رسال الا من الدفاع نوعيه تؤثر كما ، اهميته تظهر هنا ومن



٩٣

 المعد للزميل توجيهها ودقه عاليا الكره رفع امكان توافر ينبغى ولذلك ، والهجوم

• الفريق افراد بباقى متعلقه ونفير مستقله مهاره رسال الا من الدفاع ويعتبر

 أعلى من الكره تمرير الى عداد الا يهدف حيث( أعلى من التمرير) عداد الا مهاره

 اللمبه من الاعداد هذا يكون وقد الهجوميه للضربات المناسب المكان فى برفعها

 حركه تكون عندما عاده ويستخدم ، الثانيه للمسه ا من غالبا يؤدى انه الا ، ولى الا

 يلعبها سوف الذى للاعب لتسبه با رض الا من كافيه بدرجه وماليه بطيئه لملعوبه ا الكره

 يحتاج لانه والتركيز الذكاء من عاليه بدرجه المعد اللاعب ويتميز ، الرأس فوق من

 لديه تكون ان وينبغى ، الكره اعداده عند به المحيطه الاشيا؟ من كثير ملاظه الى

 بصوره الضارب الى الكره تصل لكى ودقه باتقان عداد الا أنواع جميع اداء على لقدره ا

• ناجمه ضربه ادا من تمكنه جيده

 الفريق عزم تنيط فى الفعاله الوسيله الصد مهاره تعتبر ، الصد حائط مهاره

 يعتبر فالصد ، الشبكه فوق حقا سا الكره ضرب من مهاجميه منع خلال من فس المنا

 ملى الفريق يحصل ان يمكن القوى الصد وبفضل ، الفريق لى الرئيسى الدفاع سلاح

 واما ، المنافس ملعب الى وإعادتها الكره لصد مباشر بطريقه اما نقطه من(٦٥٠)

 الضربات من مجموعه استخدام الى ودفعه المنافس الفريق بارباك مباشره غير بطريقه

 من كبيرا جزا الصد حائط بنا، ويغطى ، الصد لحائط تجنبا الضعيفه حقه السا

 الدفاع عبى لا من فريقه افراد باقى عد يسا كما ء القويه المنافس هجمات ضد الملعب

• الاخرى الملعب اجزاء تغطيه فى لمناسبه ا مواقفهم اتخاذ فى

 وضعا ويحتل الطائره الكره فى الهجوم سلاح ويعتبر ، الساحق الضرب مهاره

 الاخيره اللمسه وهو لمتتافسه ا الفرق تفوق على العمل فى لاهميته اللعب فى رئيسيا

 بقو· الكره مسار ويتميز بنقطه للفوز الضريه هذه تصمم ولذلك ، الفريق لعب فى

 الخلفى الخط للاعب لايسمح مما ، سامه كم/١٦٠ الى تصل قد سرعه وأقصى

 من معينه نوعيه تستلزم الضريه وهذه ، الكره ضرب بمجرد الفعل برد المنافس للفريق

 ف والدقه الرشناقه الى ضافه بالا والوثب الضرب فى الانفجاريه لقوه با تتميز اللاعبين

• الضربات توجيه وفى الحركى الاداء



- ٩٤

 من الدفاع هدفها عميه دفا مهاره الملعب عن الدفاع ويعد الملعب عن الدفاع مهاره

 للفريق بالنسبه الهجوم عمليه وتغطيه الصد حائط وتغطيه للمنافس الساحق الضرب

 مستو تتطلب حيث الطائره الكره مهارات أصعب من المهاره هذه وتعتبر ، ذاته

 عه لشجا وا والتركيز الفعل رد سرعه على والقدره والرياقه للرجلين العضليه القوه فى عال

• البعيده الكرات لانقاذ( )الفطس الجسم استخدام فى

 الكره فى هجومى طابع لها التى المهارات احد بأنه رسال الا ويتميز ، رسال الا مهاره

 بو!سطه لانه هامه عمله صحيحا رسال الا اداء فى التحكم على القدره وتعتبر ، الطائره

 ادائه فى يكون اللاعب وان خاصه ، نقطه كسب اللاعب يستطيع رسال الا اداء اتقان

 هاما عاملا رسال الا ويعتبر ، المنافس بالفريق او بزملائه مرتبط ونمير مستقلا

• الفريق على ايجابيا تأثيرها كان كلما تويه الضربات كانت وكلما اللعب

 داء الا مستوى مجموع قياسات بين احصائيا داله ارتباطيه علاقه وجود(٤ )ا جدول بدين

 متوسطه بلغ الذى الاداك وفاعليه ،(٤٥ ر٤٦٣ الحسابى) متوسطه بلغ الذى المارى

 البحث عينه الطائره الكره للاعبى(٤٣ ر٨٧٠) الحسابى القيه بلغت وقد ،

•( ر٩٥٤) الداه رتباطيه الا

 الذى ول الا الفرض يتحقق(٤١) جدول الى(٦) جدول من الجداول عرض خلال ومن

: على ينص

 للاعبى رى والمها البدنى الاداء ومستوى الاداك فاعليه بين ايجابى ارتباط هناك)

•( لطائره ا الكره



٩٥

(٤٢) جدول

 البحث عينة المائرة الكرة للاعبى المهارى والمستوى البدنى المستوى بين ط ارتبا منونة

 ا ع الست· "ا'ا/جنا.ا٥ إ إلها٣" الااربا-ا الديب ا الداء "باجاام .ا ا«سادا/تنادا
 ارا"تى الخطر لة [الكوكىر عدو طولة المودى] الملعب المد 'الماحةً د-

 ر١٠٠ ر0٦٥ ر٣٠4 ر]١٧١\ ر٠٠٧ ر\١٣٨ ك ل الارسا

 ر1١٧ ار٦٠ ر١٧٦ ار٢١/ ر٠٢٧\ ر١٤٤ الاستقبال

 المد حاوط

 لملعب ا عن ناع الد

 ار٤٠ ر]٢٤١١,٠٣٥ ر"٢٧r ر٠١٦

 ر٠2٦ ر\١٢٠١١٨

 تقه
٠••• رمجهج4ا

 ±-±ا"

 ر//=;"-

%٤1٨\ ر٠٤٥"/٨٨٧"٣٧٧\٠١٣١١١٦ ار٢1 ر0 ه١

 العمودى الوشب

 طولية وثبات ثلاث

 عدر ام٠

,"٣٩ ر٠٠٧٢ ر٠٣١

 ر"٤١«4٠٨٢١١٨

"r٠٤ ر٠٢٢ ر\١٢٥

 ر"٢٠١/ ر٠٧٣\ ر٠٤٤

 المكوكى الجرى

 سلة كرة "رمى

 لهارفر الخطو اختبار

 الامامى الثنى اختبار

&

'٦٢٢١٠٠٠١٠٠٨١٠١١٧١'/٠٢٢١//

·٠٠٠٠٠٠١٠٠ وي٤ا
·٠٠٩ ر أ/إي  س

'٠٨١-,\٠٦ إ///  أ--أوسن
 ,ا/·/

 ر"٢١٣ البدنى التوى

( ر0٥) متوى (عند ر1A٨) الجدولية "ر" قيمة

 المالم بطولة فى اشتركوا ين الذ الطائرة الكرة للاعبى نى البد والمستوى المهار المستو بين الارتباط معامل(٤٢) ول جد بوضع

 ام·١11 للشهاب السادسة



٩٦

 لطائره ا الكره للاعبى البدنى والمستوى المهار المستوى بين الارتباط(٤٢) جدول يوضح

• من كل بين ارتباطيه عدقه وجود الجدول من يتضح كما ، البحث عينه

( م٢٠) اختبار) الاستقبال مهاره ،( لهارفرد الخطو اختبار) رسال الا مهاره

 مهاره ، مامى( الا الثنى اختبار سله كره رمى اختبار- المكوكى الجرى واختبار- عدو

 (، المكوكى الجرى اختبار طوليه وثبات ثلاث اختبار الصد حائط مهاره) عداد الا

 الخطو اختبار سله كره رمى اختبار الصد حائط )مهاره الساحق الضرب مهاره

 ، المكوكى( الجرى اختبار طوليه وثبات ثلاثه )اختبار الصد حائط مهاره ،( لهارفرد

- لهارفرد الخطو اختبار طوليه وببات ثلاثه )اختبار الملعب ممن الدفاع مهاره

 الجر اختبار- عدو )·أم( )اختبار طوليه وشبات ثلاث اختبار ، مامى( الا الثنى ر اختبا

 المكوكى الجن اختبار ، المكوكى( الجرى )اختبار عدو( م٢٠) اختبار ، المكوكى(

•( سله كره رمى اختبار)

 المهار والمستوى البد المستوى بين ارتباطيه ملاقه وجود الجدول يبين كما

: الاتيه الدراسات اليه اشارت ما مع يتفق وهذا• البحث عينه الطائره الكره للاعبى

 مهاره بين ارتباط وجود الى اشار حيث(١٣) حجر" احمد سليمان" دراسه

 وقوه التمرير مهاره بين ارتباط وجد كما ، البدنه القدرات مع الرأس فوق من التمرير

 درامه وكذلك ، البدنيه والقدرات ريال الا مهاره بين ارتباط وجود وأيضا ، القبضه

 عامل) فى المهان الاداء مستوى فى المؤثر القدرات أن(٢٠)" توفيق احمد عفاف"

 العمل تحمل عامل ، المهان الاداء مستول عامل ، الرجلين لعضلات ريه نفجا الا القوه

 لعضلات القصوى القوى عامل ، والكنف الذراع لمنطقه ريه نفجا الا القوه عامل( الاداء او

 وكذلك ،( البطن مضلات قوه عامل ، ستجابه الا وسرعه الرشاقه عامل ، الظهر

 الصفات بين ايجابيه ملاقه وجود عن(٣٧)" محمد احمد هديات" دراسه اليه اشارت ما

 حمد لمنعم،ا عبدا حمدى" ودراسه ، المارن الاداء ومستوى الجمباز بلاعبه الخاصه البدنيه

٠(٨) معانى كسرى

 وواضحه ملموسه نتائج حقق والمهاريه البدنيه المكونات من خليط على التدريب أن

 أنه(٢٥)" الدروي يسن محسن" دراسه مع ايضا ويتفق ، والماريه البدنيه المكونات فى



٩٧

 دراسه وايضا ، البدنيه والقياسات المهان الاداء بين احصائيا داله طرديه ملاقه توجد

 مع الوثب قوه عنصر بين احصائيا داله موجبه علاقه توجد(٣٢)" محمد حمدى محمود"

 الساحق الضرب مهارات مع الجانبى الخطو سرعه وعنصر ، الطائره الكره مهارات جميع

 رسال والا حق السا الضرب مهارات مع قه الريا وعنصر ، رسال والا الملعب عن والدفاع

 رسال الا عن والدفاع حق السا الضرب مهارات مع العضليه القدره وعنصر الملعب من والدفاع

 عن والدفاع رسال و!لا الساحق الضرب مهارات مع للخلف الجرى سرمه وعنصر ، رسال والا

 ئص الخصا ان الى توصلت التى ا(٥)" مصطفى محمود عائشه" دراسه وكذلك ، الملعب

 ودراسه ، الطائره الكره فى اللاعبين لتخصصات المارى الاداء مستول فى تساهم البدنيه

 امميه البدنيه والعناصر البدنى للمستوى ان الى توصل الذى(٣٣)" محمد حمدى محمود"

• رى المها الاداء فى كبيره



- ٩٨ -

 الثانى الفرض نتائج وتفسير عرض٢٤

(٤٣) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب

 ريا بلغا فريق للاعبى

 همه المسا نسب داء الا عليه فا١ البدنى المستوي

٤ م م سات القيا

٨٩ ر٣٨٧٢ ر٨٧٦٥٥ ز٦٨٩ العمودى الوثب

٤٠ ر٨٩٣ ر٢٢٦ بنم٩ ر1٦٨ طوليه وثبات ثلاث

٤٢٢٣٠ ار٢٣٩ ر٩٧٨ عدو م٢٠
٤٦ ر٨٥٦٧ ر٤٣٤١٠ ر٩٧٦/ ر١٣٠٧٩ ر١٩٠ م مرات لثلاث المكوكى الجرى

٥٣ ر٢٠٠ را٣٢٣٢٣ ر٦٦٧ سله كره رى

٤٢ ر٤٧٦ را١٢٧٨٥٦ ر٢٢٢ لهارفرد الخطو اختبار

٤٤ ر٥٠٠ ارا٢٣٣٠ ر٤٤٤·١ اختنا لثنى ما الا  م.

 داء الا فاعليه فى البدنى الادا؟ مستوي قياسات مساهمه نسب(٤r) جدول يوضح

 أملى وكانت(٨٩ ر٠٤٠٨٧٢ ر٨٩٣) بين النسب تلك تراوحت وقد ، بلغاريا فريق للاعبى

 ونبات ثلاث) اختبار مساهمه نسبه وأقل ، العمودى الوثب) اختبار مساهمه نسبه

(· طوليه



٩٩

(٤٤) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى الاداء مستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه

 ريا بلغا فريق للاعبى

 داء الا فاعليه الانحراف المتوسط

 المساهمه نسب المعياري بى ]السا سات القيا

٤ م(٤) )م(

٨٠٧٩٦٨ ر٤٣٩٧٦/٤١٠ ر٤٢٥٨١ ر٣٨٩ م البدني الاد!؟ مستوى

 فاعيه فى البدنى الاداء مستول مجموع سات قيا مساهمه نسبه(٤٤) جدول يوضح

/(٠٨٠٧٩٦) البدنى داء الا لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، بلغاريا فريق للاعبى داء الا



} ه٥

(٤٥) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى داء الا مستوى سات قيا مساهمه نسب

 ايطاليا فريق للاعبى

 نكمه الما نسب داء الا فاعليه البدنى المستوى

٤ ٥م٤ م سات القيا

٥٨,٩٤٦ را٨٨٦١٣ ر٠٠ العمودى الوثب

٤٨ ر٣٠٨ ار9٦٤ ر٠٥٧ ت ثا ثلاث طوا لبه
-٠ و'.

٥٤ ر٢٢٩ ار٢٩١٨٠٨ عدو م٢٠

٩١ ر٦٩١٧ ر٢٦٣£٣ ر٥٥٥ ار١٧ ا٣ ر٠٤٩ م مرات لثلاث المكوكى الجرى

٥٧ ر٠٨٩ را٣٠٩٥ را٠· سله كره رمى

٩٣ ر1٨٨ ارا١٢٦٣٦٤٢٠ ا اختا لخطو لها  رئرد د٠

٤٥ ر١٦١٩ ر٢٣١٢١ ر٣٦٤·١ اختا لثنى ما الا  مى ل.

 للاعبى الاداء عليه فا فى البدنى الاداء مستول قياسات مساهمه نسب£(o) جدول يوضح

 همه مسا نسبه أعلى وكاذت(٩٣١٨٨ ،٤٥ ر٦١٩) بين النسب تلك تراوحت وقد ايطاليا فريق

(· مامى الا الثنى) اختبار مساهمه نسبه وأقل( لهارفرد الخطو) اختبار



١٠١

(٤٦) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى الاد!ء مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه

 ليا ايطا فريق للاعبى

 داء الا فاعليه الانصراف المتوسط

 همه المسا نسب المعياري بى /الحسا سات القيا

١٤ م) )م(

٦٣٤١٠٤ ر٢٦٢£٣ ر٥٥٥ ر٤٢٢٨٦ -ر١٦ البدنى الاد!ء مستوى

 عليه فا فى البدنى الاد!ء مستون مجموع سات قيا مساهمه نسبه(٤٦) جدول يوضح

•(/٣٤ ر١٠٤) البدنى الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، ايطاليا فريق للاعبى داء الا



١٠٢

(٤٧) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى ء1 الاد مستوى قياسات مساهمه نسب

 السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى

 لن١ لمستو الد ى

 م ع ات•. القيا

 ا٨٨٢٢٢٣٩٤ العمودى الوثب
 فن ر٢٠٨٩٢٠٥ طوليه ونبات ثلاث

 ار٢٤٢ ر٩٤٤ عدو آم٠

 ر1٢٢٣٣ ر٨٧٨ م٩7x مرات لثلاث المكوكى الجرى

١ ر٠٣٣٩٤ ر٧٧٨ سله كره رد

 ر%رد ن٠ را٨١ ا١١٢٧٤٤٤ اختا لخطو لها

 من٠ ارا٢٣٥٥٦٣٠·١ اختا لثنى ما الا

 همه المسا نس، داء الا عليه فا

 ع م

٧ ر٤٤٠٢٥ ر٢٤٣

٣٣ ر٠٥٢

٤٣ ر٠١٤

٩٣ ر١٨٧

0٣ ر٠٥٣

٤٤٧٢٠

٦٥ ر٦٥٦

٧٤ ر٠٩٥

 داء الا فاعليه فى البدنى الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب(٤٧) جدول يوضح

(٠٣٣,٥٢٠1٨٧,٩٣) بين النسب تلك تراوحت وقد ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى

 )الوثب اختبار مساهمه نسبه وأقل عدو( م٢.) اختبار مساهمه نسبه اعلى وكانت

(· العمودى



١٠٣

(٤٨) جدول

 داء الا عليه فا فى البدنى الاداء مستوف مجموع قياسات مساهمه نسبه

 السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى

 همه المسا نسب

٥٢ ر٧٧٠

 داء الا يمليه فا

٧ ر٠٢٥

 الانصراف
 المعياري

 )ع(

 ر٤٨٢

 سات القيا

 البدنى داء الا متوى

 علبه فا فى البدنى داء الا مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه(٤٨) جدول يوضح

 البد الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى الاداء

٠(٦٥٢ ر٧٧٠)



١٠٤

(٤٩) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى الادا؟ مستول سات قيا مساهمه نسب

 البرازيل فريق للاعبى

 رهمه المسا نسب داء الا عليه .فا البدن المستوى

 oم سات القيا

٤٤ ر٧٨٩ را٨8٠٨٠ ر0٠0 العمودى الوثب

٦٣ ر١٩٠ ر٩1٥٩ ر٠٦ طوليه وثبات ثلاث

٣٤ ر٥o٤ ار٠٠٣١٦ عدو م٠٢

٩٧ ر٧٨٥٠ ر٤٢٨٨٤ ر٢٥٤ ار١٢١٧ ر٩٩٥ م مرات لثلاث المكوكى الجرى

٦٠ ر٩٧٩ را٣٠٦٥ را٤٠٠ سله كره رمى

٥٨ ر٦٦٧ را٢٨١٦٣٣ ر٠٠ ا اختا لخطو لها  رلأرد٠

٦٩ ر٧٨٦ را٢٣٠٨٠ ر٥٠٠·١ اختا لثنى ما الا  م.

 داء الا عليه فا فى البدنى الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب(٤٩) جدول يوضح

 وكانت(٩٧ ر٨٥٠ ،٢٤o٥٤) بين النسب تلك تراوحت وقد ، البرازيل فريق للاعبى

 همه مسا نسبه وأقل( م٩ مرات لثلاث المكوكى )الجرى اختبار همه مسا نسبه أعلى

'٠( عدو م٢٠) اختبار



٠٥١

(٥٠) جدول

 داء الا عليه فا فى البدنى الاداء متوى مجموع سات قيا همه مسا بسب

 البرازيل فريق للاعبى

 دمه المسا بسب

٥٨ ر٣٢١

٤

٧ ر٨٨٤

 الانصراف داء الا فاعليه
 ري المعيا

(٤

 سات القيا

 عليه فا فى البد داء الا مستول مجموع قياسات مساهمه نسبه(٥٠) جدول يوضح

٠(/٠٥٨ ر٣٢١ البدنى) الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، البرازيل فريق للاعبى الاداء



١٠٦

(٥١) جدول

 داء الا عليه فا فى البدنى الاد! مستو قياسات مساهمه نسب

 اليابان فريق للاعبى

 نهمه المسا نسب داء الا عليه فا البدن المستوي

٤ ٩م ع ٩م سات القيا

1٥٩٨٥ ارا٨٨٢٨ ر٤٥ العمودى الوثب

٥٢ ر٨٩٨ ر٩٣٩1 ر٠٧ طوليه وثبات ثلاث

٦٨٦٨٠ ار٢٢٩ ر٩٤٦ عدو ام٠

٦٣ ر٨٦٣ ر1٣٠٣٦١٣٦ م٩x مرات لثلاث المكوكى الجرى

 ه0 ر١٣٥٧ ر٣٢٢٨٦ ر٣٦٤ سله كره رمى

٦٢ ر٧٤٧ را١٢٧٢٧٢ ر٧٢٧ ا اختا لخطو لها  ررد .ر

٦٨ ر٤٨٥ ر٢٣٩٢٤ ر٣٧٤·١ اختا لثى ما الا  م ،

 داء الا فاعليه فى البدنى ء1 الاد مستوى قياسات مساهمه نسب(o جدول)ا يوضح

 وكانت(٦٨ ر٥٢٠٦٨٠ ر٨٩٨) بين النسب تلك تراوحت وقد ، اليابان فريق للاعبى

 وثبات ثلاث) اختبار همه مسا نسبه وأقل( عدو م٢.) اختبار همه مسا نسبه أعلى

•( طوليه



١٠٧

٥٢) جدول

 داء الا عليه فا فى البدنى الاداء مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه

 اليابان فريق للاعبى

 همه المسا نسب

٤٨٣١١

٤

٣ ر٤٩1

 الانحراف داء الا فاعليه
 المعيار
 ب

٥
 ر٣٦٣

 سات القيا

 البدنى الاد!ء مستول

 عليه فا فى البد الادا؟ مستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه(a) جدول يوضح

٠(/٠٤٨ ر٣١١) البدنى داء2 ا لمستوي همه المسا نسبه وكانت ، اليابان فريق للاعبى الاداء



١٠٨

(٥٣ جدول)

 داء الا عليه قا فى البدنى داء الا مستوي قياسات مساهمه نسب

 كوريا فريق للاعبى

 همه المسا نسب داء الا عليه ا٠١ البدنى المستوى

٤ م٤ م القياسات

٦ ا٥٤٤ ارا٨٨٢٨ ر٥٤٦/ العمودى الوثب
٩٨ ر٦٨٤ -ر٩٠٢٦/٨٤ طوليه وثبات ثلاث

٣ را٠٣0 ار٣٤١ ر٠٠١ مدو م٠٢

٦٤ ر٦٠٩٦ ر٤٣٠٥٠ ر٦٨٢ ار١٣١٩ ر٠٧٣ %م مرات لثلاث المكوكى الجرى

٦٠ ر٠٨٥ را١٣٠٤٨ ر٣٦٤ سله كره رمى

٤٣ ر٦٦١ ارا١٢٨٢٠ ر٦٣٦/ لهارفرد الخطو اختبار

٩٣ ر٥٧٥ را٢٣٤٥٥/٠٣٦·١ اختنا لثنى ما الا  م.

 البدنى داء الا عليه فا فى البدنى ء1 الاد مستوى قياسات مساهمه نسب(o٣) جدول يوضح

 نسبه أملى وكانت(٩٨ ر٦٨٤ ،٣١ ر٥٠٣) بين النسب تلك تراوحت وقد ، كوريا فريق للاعبى

(· عدو م٢.) اختبار همه مسا نسبه وأقل( طوليه وثبات ثلاث) اختبار همه مسا



١٠٩

(٥٤) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى الادا" مستوى مجموع سات قيا همه مسا نسبه

 كوريا فريق للاعبى

 همه المسا نسب

٥٦٩٢٠

 داء الا فاعليه

 ع

٦ ر٠٥٠

 الانحراف
 المعياري

 )ع(

٤١٩

 سات القيا

 البدنى الاد!ء مستوف

 عليه فا فى البدنى الادا مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه(o٤) جدول يوضح

٠(/٠٥٦ ر٩٢٠) البدنى داء الا لمستو همه المسا نسبه وكانت ،  داء الا كوريا فريق للاعيى



١١٠

(٥٥) جدول

 داء الا عليه فا فى البدنى الاد!؟ مستوى ت قيسا مساهمه نسب

 تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى

 همه المسا نسب الادا؟ فاعليه١ البدنى المستوى

 م سات القيا

٦٠ ر٦١٤ را٨٨٠٠ ر٦٦٧ العمودى الوثب

٥٢ ر١٣٦ ار٩9٣٧ ر٠٩٤ طوليه وثبات ثلاث

٥٩,٧٩٥ ار٢٤٢ ر٩٥٦ عدو أم٠

٥٥٩٢٠١ ر٤٢٠٩٤ ر٦١٨ ر1٣٠٩٢ ر٠٦١ م٧ مرات لثلاث المكوكى الجرى

08٧٣٨ ا٣٣٣٦٤ ر1١١ سله كره رمى

٧ ر١o٥٧٦ ر١٢٩٣٢٣ ر٠٠ ا اختا لخطو لها  رفرد ،د

٣٥ ر٧٦٥ ا٢٣٣٦٤ ر٨٨٩·١ اختنا لثنى ما الا  م ل.

 للاعبى الاداء فاعليه فى البدنى الاداء مستوى سات قيا مساهمه نسب(oo) جدول يوضح

 اعملى وكانت(٦٠ ر٣٥٠٦١٤ ر٧٦٥) بين النسب تلك تراوحت وقد ، تشيكوسلوفاكيا فريق

(· مامى الا الثنى) اختبار همه مسا نسبه وأقل( العمودى الوثب) اختبار مساهمه نسبه



١١١

(٥٦) جدول

 الاداك فاعليه فى البدنى الاد!ء مسوى مجموع قياسات همه مسا نسبه

 تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى

 داء الا عليه قا الانحراف

 همه المسا نسب المعيار أ ]الحسابى سات القيا

(eمo ع 

٨١ ر٥٧r٢ ر٤٢٦١٨٠٩٤\ ر٤٢0٠٣ ر٨٢٧\ البدنى الاداء مستون

 عليه فا فى البدنى الادا مستوي مجموع سات قيا مساهمه نسبه(٥٦) جدول يوضح

(٦٠٨١٧٢٢) البدنى الادا" لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى داء الا



٢١٢

(٥٧) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى الادا مستوى سات قيا همه مسا نسب

 كوبا فريق للاعبى

 همه المسا نسب داء الا فاعليه البدنى المستوى

٤ م٤ م سات القيا

٣ را٠٤٤ را٨٩٣٠٩ ر٠· العمودى الوثب

٣٨٦١٥ ار٩١٢ ر٠٩٠ طوليه ونبات ثلاث

٤٠ ر٢١٣ ار٣٤٦ ر٠١٣ مدو م٠٢

£٣ ر٤٥٠٩٣٦٩٧٥ ر٠٢٦ ار1٣١٢ ر٠٤٣ %م مرات لثلاث المكوكى الجرى  ن

٨١ ر١٦٢٧ ر٣٢٤٦ ا٨٧٥ سله كره رى

٤٠ ر١٨٠٢ ر١٢٨٢٥٠٢٨٢ ا اختا لخطو لها  ردرد ر٠

٨٦٢١٤ ارا٢٣٢٦ ر١٢٥·١ اختا لثنى ما الا  م .ر

 للاعبى الادا؟ فاعليه فى البدنى الاداء مستوى سات قيا مساهمه نسب(٥٧) جدول يوضح

 همه مسا نسبه أعلى وكانت(٨٦ ر٠٣١٢١٤ ر٠٤٤) بين النسب تلك وتراوحت» كوبا فريق

•( العمودى الويب) اختبار مساهمه نسبه واقل( مامى الا الثنى) اختبار



١١٣

(٥٨) جدول

 داء الا عليه فا فى البدنى الإداء مستوى مجموع قياسات همه مسا نسبه

 كوبا فريق للاعبى

 ن{طشان ممه المسا

 داء الا عليه فا

٦ ر٠٩٣

 الانصراف
 المعياري

 ر٦٥٤

(٤

 سات القيا

٨٥ ر٧٢٠ البدنى داء الا مستول

 فاعليه فى البدنى الاداء مستول مجموع قياسات مساهمه نسبه ه(٨) جدول يوضح

٠(/٨٥ ر٧٢٠) البدن الادا لمستوى لمساهمه ا نسبه وكانت ، كوبا فريق للاعبى الاداء



١١٤

(٥٩) جدول

 داء الا فاعليه فى البدنى الاد!ء مستول قياسات مساهمه نسب

 البحث عينه الطائره الكره للاعبى

 همه المسا نسب داء الا فاعليه٠١ البدنى المستوى

٤ م ع م سات القيا

٦٢ ر٧٤٧ را٨٨٦٥٠ ر٣٧٤ العمودى الوثب

٣٦ ر٢٢٢ ار٩٦٢ ر٠٩٤ طوليه وثبات ثلاث

٣٥ ر٦٠١ ار٢٣٠ ر٩٦٨ عدو م٢٠

٧٢ ر٦٩٦٨ ر٤٣٢٣٠ ر١٣٣٩١٨٧٠ ر٠٢١ م٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى

٣٨٩٢٢ را٢٤٠٥ ا٧٩٥ سله كره رمى

٣٧ ر٣٧٤ را١٢٧0٨٨ ر٨٠٨ ا اختا لخطو لها  رفرد .ر

٢٩ ر٠٦٥ را٧٧٠\٢٣٤٦٢·١ اختنا لثنى ما الا  م ر.

 )الوثب فى متمثله البدنى داء الا مستوي قياسات مساهمه نسب(٥٩) جدول يوضح

 مx٩ مرات لثلاث المكوكى -الجرى عدو( م٢٠) طوليه وثبات ثلاث العمودى

 للاعبى الاداء عليه فا فى( مامى الا الثنى اختبار لهارفرد الخطو اختبار سله كره رمى

)٢٩,٠٦٥) بين النسب تلك تراوحت حيث ، البحث عينه الطائره الكره ،٧٢,٩٦٨ ٠

 نسبه وأقل( م٧٩ مرات لثلاث المكوكى )الجنى اختبار مساهمه نسبه اعملى وكانت

• مامى( الا الثنى) اختبار مساهمه

 البحث هذا فى البدنى الاداء لمستوى لمكونه ا القياسات جميع ان يتضح تقدم ومما

 البدنى الاداء مستول اهميه الى يشير وهذا ، الاداء عليه فا فى مضتلفه بنسب ساهمت قد

• الاداء عليه لفا



١١٥

(٦٠) جدول

 داء الا عليه فا فى البدنى داء الا مسستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه

 البحث عينه الطائره الكره للاعبى

 سلطية همه المسا

٤

٦٢٣٠

 داء الا فاعليه

 £ر٩١

 الانحراف
 سات القيا

٣٦ ر٠٩٧ البدنى داء الا مستو

 عليه فا فى البدن داء الا مستو مجموع سات قيا مساهمه نسبه(٦٠) جدول يوضح

 لمستو همه المسا نسبه كانت حيث ، البحت مينه الطائره الكره لمبى داء الا

٠(/٠٣٦,٠٩٧() البدنيه الصفات همه مسا مجموع )اى البدنى داء الا



١١٦

(٦١) جدول

 داء الا عليه فا ف المهار الاداء مستو قياسات مساهمه نسب

 ريا بلغا فريق للاعبى

 الاداة فاعليه ري المها المستوى
 همه المسا نسب

 ع م ع م القياسات

٤٢٢١١ ا٢ ر٣٠٠٣٠٤٧٥ رسال الا

٤٣ ر٣٠٠٥٠٤٨٣١٧٢٦٧ ل ستقبا الا

٤٢ ر٣٨٩٧٤ ر٤٩٥٧٠ ر٧٠٢ عداد الا

٤٤ ر٨٦٩٩ ر٤٣٤١٠ ر٢٨٩٧٦ ر٦٧,٩٦١٣٢٣ حق السا الضرب

٤٣ ر٣٢٢٥,٥١٥٥٩٢ ر٩٨٨ الصد حائط

٤١ ر٤٢٢٨٢٣٧٦٧ را٧٨٨ الملعب عن الدفاع

 داء الا عليه فا فى المهارق الاداء مستو قياسات مساهمه نسب(٦١) جدول يوضح

 اعلى وكانت(٠٤١٤٤,٦٩٩ ر٧٦٧) بين النسب تلك تراوحت وقد ، بلغاريا فريق لدعبى

(· الملعب عن )الدفاع لمهاره مساهمه نسبه وأقل( الساحق )الضرب لماره مساهمه نسبه



١١٧

(٦٢) جدول

 داء الا عليه فا فى المهان داء الا مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه

 ريا بلغا فريق للاع

 سات القيا
 الانصراف ا التوسط
 المعياري الحسابى

(٥) )م(

٤٥٦٤٧٥١ ر٤٨٩ ري المها الاداء مستوى

 فمه المسا نسبه داء الا عليه فا

٣٤٨٩٦

 عليه فا فى المهان داء مستو9الا مجموع قياسات مساهمه نسبه(٦٢) جدول يوضح

٠(/٠٣٤ ر٨٩٦) رى المها الاداء لمستو همه المسا نسبه وكانت ، بلغاريا فريق للاعبى داء الا



١١٨

(٦٣) جدول

 داء الا فاعليه فى المهان الاداء نستؤى قياسات مساهمه نسب

 ليا ايطا فريق للاعبى

 فمه المسا نسب
 داء الا عليه فا

 م ع م ع
 القياسات

 ري المها المستو

٤٩ ر١١٤٩ ا٤٣٣٩٩ ر١٨٠ ل رسا الا

٤٤ ر٤٤٧١٩ ر٥٣٠٩١٥٧٩ الاستقبال

٤٨٣٣٣٧٦٤٢٢٧٠ ر٥٣٢ عداد الا
0£ ر٦٧٣٥ ر٢٦٣£٣ ر٥١٢٦٥٠٢٥٥٥ ر٣٥٩ حق السا الضرب

٤٠ ر١٩٩٧٦ ر٣1٧٤٧ ر٩٧٩ الصد حائط

٤£٠٢١٥٩ ر٤٧٨٣٨ ر٧٧٣ الملعب عن الدفاع

 داء الا فاعليه فى المهاني الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب(٦٣) جدول يوضح

 أعلى وكانت(٤٠٤٩,١٤٩٠ ر٩٧٦) بين النسب تلك تراوحت وقد ، ايطاليا فريق للادعبى

 الصد(· حائط) لمهاره مساهمه نسبه وأقل( رسال الا) لماره مساهمه نسبه



١١٩

(٦٤) جدول

 داء الا فاعليه فى الماري الاداء مستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه

 ليا ايطا فريق للاعبى

 داء الا فاعليه الانحراف المتوسط

 رى المعيا الحسابى سات القيا
 همه المسا نسبه

 م ن(( )م

1٢٣٨,٢٦١ ر٤٥٧٣٨ ر٩٠٩ ر المها الاداء مستوى

 عليه فا فى المهار الاداء مستوي مجموع قياسات مساهمه نسبه(٦٤) جدول يوضح

(4٠٣٨,٢٦١) المارى داء الا لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، ايطاليا فريق للاعبى داء الا



١٢٠

(٦٥) جدول

 للاعبى داء الا فاعليه فى المهار داء الا مستوى سات قيا همه مسا نسب

 السوفيتى الاتحاد فريق

 داء الا عليه فا المهار المستوى
 همه المسا نسب

 ع م٤ م سات القيا

٣٩ ر٨٤٣ ا٧ ر٣٩,٩٠٧1١٩ رسال الا

٤٣ ر٤٧٠٤٥ ر٤٩٢٦٨ ر٢٢٣ الاستقبال

٤٤ ر٣٩٨٦٧ ر٩٤٣٣٨٥٨£ عداد الا

٤٣ ر٧٥٢٥ ر٤٤٥٠٢ ر٣٢٤٣ ر.٦٨٤٣٠ ر٤٠٩ حق السا الضرب

٤ ا1٨٧٨٠ ر٣١٨٨٥ ر٩٥٦ الصد حائط
٤ ا٤٠٢٤٣١٨٩١٤ ر٦٦٧ اله!«ب عن الدفاع

 داء الا فاعليه فى المهار الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب(٦٥) جدول يوضح

(٤٤ ر٠٣٩٨٦٧ ر٨٤٣) بين النسب تلك تراوحت وقد ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى

(· ريال )الا لمهاره همه مسا نسبه وأقل( الاعداد) لماره مساهمه نسبه أعلى وكانت



- ١٢١

(٦٦) جدول

 الاد!ء فاعليه فى المهارق الاداء مستوى مجموع قياسات همه مسا نسبه

 السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى

 سات القيا

 لادا·١ فاعليه١ اإلإنصراف المنوط
 المعياري الحسابى

 ع( )م(
 همه المسا نسبه

1٥٣٣,٣٦٢ ر٤٦٥٠٤١٩١ ري المها الاداء مستوى

 عليه فا فى المهانى الاداء مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه(٦٦) جدول يوضح

 المهان الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى الاداء

٠(١٦٠٣٣,٣٦٢



١٢٢

(٦٧) جدول

 داء الا عليه فا فى المهار الاداء مستول سات قيا همه مسا نست

 البرازيل فريق للاعبى

 همه المسا نسب
 داء الا عليه قا

٤  م
 سات القيا

٤٠ ر٨٨٠ لا٤١٨٦٨ ر٧٦٣ رسال الا

٤ را٦٢٤٤٤٢٤٧٩٤ ر٢٢٧ الاستقبال

£١ ر٢٩٤٠٦ ر٥٤١٩٠٧٨٤ عداد الا

٧٣٩٨٤٠ ر٤٢٨٨٤ ر٢٩٥٤ ر٥٢٩١٥٤١٦ حق السا الضرب

٤ را١٧٣٥٥ ر٢٤٩٤٦ ر٧٢٦ الصد حائط

٤٢ ر1٩٠٩٥ ر٣٧٥٩٥ ر٣٤٩..٠ الهله من الدفاع

 داء الا عليه فا فى المهار داء الا مستوى قياسات مساهمه نسب(٦٧) جدول يوضح

 أعلى وكانت(٤٢ ر٣٩٠٩٥٠ ر٨٤٠) بين النسب تلك تراوحت وقد ، البرازيل فريق للاعبى

 )الرب لماره مساهمه نسبه وأقل( الملعب عن الدفاع) لماره همه مسا نسبه

(· الساحق



١٢٣

(٦٨) جدول

 داء الا عليه فا فى المارى الاداء مستوى مجموع سات قيا همه مسا نسبه

 البرازيل فريق للاعبى

 القياسات

 الانحراف] المتوسط
 بى الحسا

 )م(
 ري المعيا

(٥

٥1 ر٨٨1£١ ر٩٥٥ رى المها الاداء مستو

 داء الا عليه فا
 همه المسا نسبه

٣٥ ر٨٦٨

 فاعليه فى الماري الاداء متوى مجموع قياسات مساهمه نسبه(٦٨) جدول يوضح

٠/(٠٣٥ ر٨٦٨) ري المها الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، البرازيل فريق للاعبى الاداء



١٢٤

(٦٩) جدول

 داء الا عليه فا فى الماري الادا، مستول قياسات همه مسا نسب

 اليابان فريق للاعبى

 همه المسا نسب
 المهار المستوي داء الا عليه فا

 ت سا القيا م

٤٦ ر٩٥٠٧ ر٩٣٤٤ رr1٥٤ رسال الا

£٥ ر٤٣٠٦٤ ر٦٦٢٠٩١٦٩ الاستقبال

٤٤ ر٢٦٦٥٧ ر٥٥٢٥٦ ر٩٨٨ عداد الا

£٣ ر٣٤٠٠ ر٤01٤٩ ر٢٧٦٣٣ ر٦٣٤٢١ ر٥٣٧ حق السا الضرب

٤٣ ر٩٢١٣ ر٢٣٧٤r ر٠٣٧ الصد حائط

٤٦ ر١٤٧٥٠ ر٩٠٢£٥ ر٢٠٠ الملعب ممن الدفاع

 ، الاداء فاعليه فى المهان الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب(٦٩) جدول يوضح

 أعلى وكانت(٤٦ ر٠٤٣٧٥٠ ر٢١٣) بين النسب تلك تراوحت وقد ، اليابان فريق لدعبى

• الصد( حائط) لمهاره همه مسا نسبه وأقل( الملعب عن )الدفاع لمهاره مساهمه نسبه



١٢٥

(٧٠) جدول

 داء الا عليه فا فى المهانl الاد مستول مجموع قياسات مساهمه نسبه

 اليابان فريق للاعبى

 همه المسا نسبه

٢٩ ر٠٣٤

 الانحراف داء الا عليه فا
 المعيارى

(e

٦ ر١٤٩

 المتوسط

 الحسابى
 )م(

٤٨٦٧٥

 القياسات

 المهارق الاداء متوى

 عليه فا فى الماري الادا مستوي مجموع قياسات مساهمه نسبه(٧٠) جدول يوضح

٠(/٠٢٩ ر٠٣٤) المهانى داء الا لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، اليابان فريق للاعبى الاداء



١٢٦

(٧١) جدول

 داء الا فاعليه فى المهار الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب

 كوريا فريق للاعبى

 همه المسا نسب داء الا عليه فا رى المها المستوى
 سات القيا

 ع م ع م

٤٢ ر٢٣٨١٣٢١٣٨ ر٩٥٥ رسال الا

٤ ر-٣٦٥٠٢ ر٧٢٨٠٣ ر٣٥٣ الاستقبال

٤١ ر٤٣٢٧٦ ر٥٢٤١ ا٥٠٩ عداد الا

٤٢ ر٦٢٩٤ ر٢٧٤٣٦٨٢٠٥٠ ر٧٢٣٢٣٣٥٧ حق السا الضرب

٤٣ ر١٤٩٤١ ر١٦٩١١ ر١٨٢ الصد حائط

٤٧ ر٥1٣٩٦ ر٤١٨٩٨ ر٦٢٠ .،0 الملء عن الدفاع

 داء الا عليه فا فى المارى الاداء مستو قياسات مساهمه نسب(٧١) جدول يوضح

 أعلى وكانت(٤٧ ر٣٩٦ ،٤٠ ر٥٠٢) بين النسب تلك تراوحت وقد ، كوريا للاعبفريق

(· ستقبال الا) لماره همه مسا نسبه وأقل( الملعب عن الدفاع) لمهاره مساهمه نسبه



١٢٧

(٧٢) جدول

 داء الا عليه فا فى المارى الاداء مستوى مجموع سات قيا همه مسا نسبه

 كوريا فريق للاعبى

 همه المسا نسب

1٣ ر٤٨٦

 نحراف الا داء الا فاعليه
 المعيارى

(٤)

٢١ ر٣٧٧

 المتوسط
 الحسابى

 )م(

٤٥ ر٠٢٢

 سات القيا

 ري المها الاداء مستو

 عليه فا فى الماري الاداء مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه(٧٢) جدول يوضح

٠(/٠٣١ ر٤٨٦) المارى الاداء لمستوى لمساهمه ا نسبه وكانت ،  داء الا كوريا فريق للاعبى



١٢٨ -

(٧٣) جدول

 للاعبى داء الا عليه فا فى المهار داء الا مستول قياسات همه مسا نسب

 تشيكوسلوفاكيا فريق

 همه المساً نسب
 داء الا عليه فا

 ت سا القيا م ع م ع

 ري المها المستوى

٠ ر٤o٤١٢ ر٢٥1٦٠ ر٧٨٤ رسال الا

٤٢ ر٤٧٧٤٠٩٨٦ ··ر·ه الاستقبال

٣٨ ر٣٢٦!1 از٦٤٢٧٨١٨1 عداد الا

٥٤٢٦٧٢ ر٥٣٢٦٨٠٨٤٢٦١٨٠٩٤ ر٥٩٠ حق السا الضرب
٤٣ ر٢٢٣١٣ ر٢٩٥٨١ ر٢٩٤ الصد حائط

٤٣ ر١٢٨٢٧ ر٣٣٣٥ را٦٧٨] الملعب عن الدفاع

 داء الا فاعليه فى المهان الاداء مستو قياسات مساهمه نسب(٧٣) جدول يوضح

 وكانت(٥٠ ر٠٣٨٤١٢ ر٣٢٦) بين النسب تلك تراوحت وقد ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى

• عداد( )الا لمهاره مساهمه نسبه واقل( رسال )الا لمهاره همه مسا نسبه اعلى



١٢٩

(٧٤) جدول

 للاعبى الادا؟ فاعليه فى المهان الادا مستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه

 تشيكوسلوفاكيا فريق

 سات القيا

 داء الا فاعليه الانحراف]} المتوسط

 ب الحسا
 )م(

 ني المعيا
 ن(

٤٢٩٩١٢ ر٠٣٤ رى المها الاداء مستوى

 همه المسا نسبه

٣٤ ر٣٤٩

 عليه فا فى المهارق داء الا مستوى مجموع قياسات همه مسا نسبه(V٤) جدول يوضح

 المهار ء1 الاد لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى الاداء

٠(٦٠٣٤ ر١٣٤٩



١٣٠

(٧a)  جدول

 الاداك فاعله فى الماري الاد؟ مستول سات قيا همه مسا نسب

 كوبا فريق للاعبى

 داء الا عليه فا المهان المستوى
 همه المسا نسب سات القيا

 ع م ع م

٤١ ر٦١٤٦٤ ر٣٤٣٢٦٩٣٠ رسال الا

٤٢ ر٦٥٤٠٨٢٣٣٩٤ ر٤١٩ الاستقبال

£٣ ر٠٣١٤٤ ر٤٦٧٦٧ ر٨٥٨ عداد الا

٣٨ ر٤٥٦٠٩٣٥٦٠ ر٢٤٠٢٦ ر٦١٢٩ ارا٥٠ حق السا الضرب

٢ ر14٠٣٠ ر٣٣1٤١ ر٢٩٣ الصد حائط

٤ را١٥٠\٢٥ ر٤٥١٢٦٠٠١ ب لمله ا عن الدفاع

 داء الا فاعليه فى الماري الاداء متوى قياسات همه مسا نسب(٧o) جدول يوضح

 أعلى وكانت(٤٣ ا٠٣٨٤٤ ر٥٦٠) بين النسب تلك تراوحت وقد ، كويا فريق للاعبى

(· الساحق )الضرب لماره نسبه وأقل( عداد الا) لمهاره نسبه



١٣١

(٧٦) جدول

 داء الا عليه فا فى المارى الاداء مستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه

 كوبا فريق للاعبى

 همه المسا نسبه

٢٧٤٥٢

 الانصراف داء الا عليه فا
 ري المعيا

(٤)

٢١ ر٣٨٩

 المتوسط
 الحساب

 )م(

٤٧ ر٦٦٤

 سات القيا

 ري المها الاداء مستوى

 عليه فا فى المهار الادا مستو مجموع سات قيا مساهمه نسبه(٧٦) جدول يوضح

٠(/٠٢٧ ر٤٥٢) المهارق الاداك لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، كوبا فريق للاعبى الاداء



١٣٢

(٧٧) جدول

 داء الا فاعليه فى رى المها الاداء مستول قياسات مساهمه نسب

 لبحث ا عينه الطاثره الكره للاعبى

 همه المسا نسب
 داء الا عليه فا

٤ م ع  سات القيا م

 ري المها المستوى

٤٣ ر١٨١ ا1٣ ر٣٢٢٧٧ ر٣٤٥ رسال الا

٤٣ ر1٧٠ ا٤٢ ر٥٨,٩٦٨٩٢٦ الاستقبال

٤٢ ر٣٠٧٧٥ ر٥٥١٢ ر٦١٣ عداد الا

٤٢ ر٦٧٤١ ر٤٣٢٣٠ ر٢٧٨٧٠ ر٦١٤٥٤ ر٣٧٧ حق السا الضرب

٤٢ ر٢٧٤٩٩/١٨٧٥٦٨٨٧ الصد حائط

٤٣ ا٢٠/٠٧ ر٤١١٢٩ ر٥٦٧ الملعب ممن الدفاع

 ريال الا) فى متمئله المارى الادا، مستوى قياسات مساهمه نسب(٧٧) جدول يوضح

 الصد حائط الساحق الضرب عداد الا الاستقبال ف( الملعب من الدفاع

 ،٤٢ ر٧٤١) بين النسب تلك تراوحت حيث البحث عينه الطائره الكره للاعبى الاداء فاعليه

 لمماره مساهمه نسبه وأقل ، الاستقبال) لماره مساهمه نسبه أعلى وكانت(٤r ار٧

(· الساحق الضرب)

 البحث هذا فى المارى داء الا لمستوى لمكونه ا القياسات جميع ان يتضح تقدم ومما

 المهان الاداء مستو فميه ا الى يشير وهذا ، الادا فاعليه فى مختلفه بنسب ساهمت قد

• داء الا عليه لفا



- ١٣٣

(٧٨) جدول

 للاعبى داء الا فاعليه فى الماري الاداء مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه

 البحث عينه الطائره الكره

 همه المسا نسبه

٣٣ ر٩٢٤

٤ ا الاد فاعليه  الانحراف
 ري المعيا
 )ع(

١٢ ر٥١٢

 لمتوسط ا
 بس المسا

 )م(

٤٥ ر٤٦٣

 سات القيا

 المهان$ الاداء مستوى

 عليه فا فى الماري الاداء مستول مجموع قياسات مساهمه نسبه(٧٨) جدول يوضح

 الماري ء1 الاد لمستوي همه المسا نسبه كانت حيث ، البحث عينه الطائره الكره للاعبى الإداء

٠(٦/٠٣٣,٩٢٤)( سيه الاسا المهارات همه مسا مجموع )أى



١٣٤

 للاعبى داء الا فاعليه فى البدنى الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب(٤٣) جدول يوضح

 عليه فا فى البدنى المستوى متغيرات من ول الا هم المسا المتغير ان ويتضح ، بلغاريا فريق

 الثانى هم المسا المتغير ء(٨٩ ر٨٧٢) همته مسا ونسبه العمودى الوثب اختبار الاد!ء

 الجرى اختبار الثالث هم المسا المتغير (،٥٣ و٢٠٠) مساهمته ونسبه سله كره ر اختبار

 اختبار الرابع هم المسا المتغير ،(٤٦ ر٥٦٧) همته مسا ونسبه م٩ مرات لثلاث المكوكى

 الخطو اختبار الخامس المساهم المتغير ،(٤٤ ر٥٠٠) مساهمته ونسبه مامى الا الثنى

 ونسبه مf· مدو اختبار السادس المساهم المتغير ،(٤٢٤٧٦) مساهمته ونسبه لهارفرد

 ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار السابع المساهم المتغير ،(٤٢,٢٣٠) همته مسا

 :)القدرة كالتالى الخاصه البدنيه الصات ترتيب وكان ،(٤٠ ر٨٩٣) همته مسا

 الدلد المرونه الرشاقه للذراع العضليه القدره للرجلين العضليه

(· العدو سرعه- التنفسى الدورق

 بلغ الذى البدنى الاداء مستول مجموع قياسات مساهمه نسبه(٤٤) جدول يوضح

(٤٣,٩٧٦) الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء عليه وفا ،(٤٢ ر٣٨٩) بى الحسا متوسطه

 داء الا فاعليه فى البدنى داء الا لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، بلغاريا فريق للاعبى

٠(٦/٠٨٠٧٩٦ )

 للاعبى الاداء فاعليه فى البدنى الاد!ء مستوى سات قيا مساهمه نسب(٤o) جدول يبين

 فى البدنى المستوى متغيرات من ول الا المساهم المتغير ان ويتضح ، ايطاليا فريق

 المتغير ء(٩٣ ر١٨٨) همته مسا ونسبه لهارفرد الخطو اختبار ، الادا فاعليه

٩١ ر٩١٧) همته مسا ونسبه م٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار الثانى المساهم

 المتغير٠(0٨,٩٤٦) مساهمته ونسبه العمودى الوثب اختبار الثالث هم المسا المتغير

 المتغير (ء٥٧,٠٨٩) مساهمته ونسبه سله كره ر اختبار الرابع المساهم

 المتغير (،٥٤ ر٢٢٩) مساهمته ونسبه عدو( )·آم اختبار الخامس هم المسا

 ،(٤٨ ر٣٠٨) همته مسا ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار ، السادس هم المسا

 وكان ،(٤٥ ر٦١٩) همته مسا ونسبه مامى الا الثنى اختبار بع السا هم المسا المتغير

 قه الرشا لتنفسى الدونى )الجلد: كالتالى الخاصه البدنيه الصفات ترتيب



١٣٥

(· المرونة ، العدو سرعه للذراع العضليه القدر، للرجلين العضليه القدره

 متوسطه بلغ الذى البدنى الادا، متوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه(٤٦) جدول يبين

 ،(٤٣ رooo) الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء وفاعليه ،(٤٢ ر٠١٦ الحسابى)

 داء الا عليه فا فى البدنى الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، ايطاليا فريق للاعبى

٠(٦٠٣٤ ر١٠٤)

 للاعبى داء الا فاعليه فى البدنى الاداء متوى سات قيا مساهمه نسب يتضح(٤٧) جدول من

 المقو متغيرات من ول الا هم المسا المتغير ان ويتضح ، السوفيتى الاتحاد فريق

 المتغير (ء٩٣,١٨٧) همه مسا ونسبه مدو ).ام( اختبار هو داء الا عليه فا فى البدنى

 هم المسا المتغير ،(٧٤ ر٠٩٥) مساهمته ونسبه مامى الا الثنى اختبار الثانى هم المسا

 الرابع هم المسا المتغير (٦٥،٠ ر٦٥٦) همته مسا ونسبه لهارفرد الخطو اختبار الثالث

 المتغير ،(٥٣,٥٣٠) مساهمته ونسبه مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار

 المساهم المتغير ،(٤٤ ر٧٢٠) مساهمته ونسبه سله كره رى اختبار الخامس المساهم

 المساهم المتغير ،(٤٣٠١٤) مساهمته ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار السادس

 الصفات ترتيب وكان ،(٣٣,٥٢٠) همته مسا ونسبه العمودى الوثب اختبار بع السا

: كالتالى الخاصه البدنيه

 العضليه القدره الرشاقه- التنفسى الدورى الجلد المرونه العدو سرمه)

(· للرجلين العضليه لقدره ا للذراع

 بلغ الذى البدنى الاداء مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه يتبين(٤٨) جدول من

 بى المسا متوسطه بلغ الذى الاداء وفاعليه ،(٤١,٩٧٨ الحسابى) متوسطه

 داء الا لمستوى لمساهمه ا نسبه وكانت ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى(٤٤ ر٢٤٣)

٠(%٥٢ ر٧٧٠) لاداء١ فاعليه فى البدنى

 داء الا فاعليه فى البدنى الاداء مستوى سات قيا مساهمه نسب يتضح(٤٩) جدول من

 المستو متغيرات من الاول المساهم المتغير ان ويتضح ، البرازيل فريق للاعبى

 ونسبه م٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار هو الاداء فاعليه فى البدنى

 ونسبه مامى الا الثنى اختبار الثانى هم المسا المتغير(٩٧ ر٨٥) همته مسا

 ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار الثالث هم المسا المتغير ،(٦٩ ر٧٨٦) مساهمته



١٣٦

 ونسبه سله كره ر اختبار الرابع هم المسا المتغير ء

 ونسبه لهارفرد الخطو اختبار الخامس المساهم المتغير ،

٦٣ ر١٩٠

(٦٠ ر٩٧٩

 همته مسا

 همته مسا

 ونسبه العمودى الوثب اختبار ، السادس المساهم المتغير ء(٥٨,٦٦٧) مساهمته

 همته مسا ونسبه عدو( مم٠) اختبار السابع المساهم المتغير٠(٤٤ ر٧٨٩) مساهمته

- المرونه- )الرشاقه: كالتالى الخاصه البدنيه الصفات ترتيب وكان ،(٣٤ ر0٥٤)

 سرمه- التنفسى الدوري الجلد للذراع العضليه القدره للرجلين لعضليه ا القدره

(· العدو

 بلغ الذى البدنى الادا مستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه يتبين(o٥) جدول من

£(٢ ر٢٥٤) بى الحسا متوسطه بلغ النى الادء عليه وفا ،(٤٢ ر٣٤٩) الحسابى متوسطه

 داء الا فاعليه فى البدنى الاداء لمستو همه المسا نسبه وكانت ، البرازيل فريق للاعبى

٠(٦٠٥٨ ر٣٢١)

 مليه فا ف البدنى داء الا مستو سات قيا مساهمه نسب يتضح(٥١) جدول عرض من

 المستو متغيرات من ول الا المساهم المتغير ان ويتضح ، اليابان فريق للاعبى الاداء

 المتغير (ء٦٨ ر٦٨٠) همته مسا ونسبه عدو( م٢.) اختبار هو الاداء فاعليه فى البدنى

 هم المسا المتغير(٦٨ ر٤٨٥) همته مسا ونسبه مامى الا الثنى اختبار الثانى هم المسا

 الرابع هم المسا المتغير ،(٦٥,٩٨٥) مساهمته ونسبه العمودى الوثب اختبار الثالث

 المتدر ء(٦٣ ر٨٦٣) همته مسا ونسبه م٩« مرات لثلاث المكوكى الجري اختبار

 المتغير ،(٦٢ ر٧٤٧) مساهمته ونسبه لهارفرد الخطو اختبار الخامس المساهم

 المتغير ،(00 ر٣٥٧) مساهمته ونسبه سله كره رى اختبار ، السادس المساهم

 وكان (،٥٢ ر٨٩٨) مساهمته ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار ، السابع المساهم

 العضليه القدره المرونه العدو سرمه): كالتالى الخاصه البدنيه الصفات ترتيب

(· للذراع العضليه القددره التنفسى الدورى الجلد الرياقه للرجلين

 الذى البدنى الاداء مستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه يتبين(٥٢) جدول مرض من

 الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء وفاعليه ،(٤٢ ر٤٢٠ الحسابى) متوسطه بلغ

 البدنى الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ء اليابان فريق للاعبى(٤٥,٦٣٣)



١٣٧

٠(/٠٤٨ ر٣١١) الاداء عليه فا فى

 للاعبى الاداء فاعليه فى البدنى الاداء مستول قياسات مساهمه نسب(٥٣) جدول من يتضح

 عليه فا فى البدنى المستوى متغيرات من الاول المساهم المتغير ان ويتضح ، كوريا فزيق

 المساهم المتغير ،(٩٨,٦٨٤) همته مسا ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار هو الاداء

 الثالث المساهم المتغير ،(٩٣,٥٧٥) مساهمته ونسبه مامى الا الثنى اختبار الثانى

 المتغير ،(٦٤,٠٩٦) مساهمته ونسبه م« مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار

 اختبار الخامس المتغير ،(٦١ ر0٤٤) مساهمته ونسبه العمودى الوثب اختبار الرابع

 رد الخطولهارف اختبار السادس المتغير ،(٦٠ ر٠٨٥) همته مسا ونسبه سله كره ر

 همته مسا ونسبه عدو مم(٢٠) اختبار السابع المتغير ء(٤٣ ر٦٦١) مساهمته ونسبه

 العضليه )القدره: كالتالى الفاصه البدنيه الصفات ترتيب وكان ،(٣ را٥٠٣)

 لتنفسى ا الدونى الجلد للذراع العضليه القدره الرياقه المرونه للرجلين

• العدو( سرعه

 الذى البدنى داء2 ا مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه(٥٤) جدول من يتضح

 الحسابى متوسطه بلغ الذى ء1 الاد وفاعليه ،(٤٢٤٣٠) الحسابى متوسطة بلغ

 فى البدنى الاداء لمستوي همه المسا نسبه وكانت ، كوريا فريق للاعبى(٤٣ ر٦٨٢)

٠(٦/٠٥٦٩٢٠) الاداء عليه فا

 داء الا فاعليه فى البدنى الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب(o٥) جدول من يتبين

 لمستو ا متغيرات من ول الا المساهم المتغير ان ويتضح ، تشيكوسلوفاكيا فريق للادعيى

 ،(٦٠ ر٦١٤) مساهمته ونسبه العمودى الوثب اختبار هو الاداء فاعليه فى البدنى

 المتغير (،٥٩ ر٧٩٥) دمته مسا ونسبه عدو م(٢ اختبار) الثانى هم المسا المتغير

 ،(٥٩ ر٢٠١) همته مسا ونسبه م٩ ي مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار الثالث هم المسا

 المتغير ،(٥٨ ر٧٣٨) همته مسا ونسبه سله كره رس اختبار الرابع هم المسا المتغير

 المتغير (،٥٧,٥٧٦) همته مسا ونسبه لهارفرد الخطو اختبار الخامس الممساهم

 (المتغير٥٢ ر١٣٦) همته مسا ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار السادس هم المسا

 ترتيب وكان ،(٣٥ ر٧٦٥) همته مسا ونسبه الاما الثنى اختبار بع السا هم المسا



١٣٨ -

 كالتالى الخاصه البدنيه الصفات

 الملد للذراع العضليه القدره الرشاقه العدو سرعه- للرجلين لعضليه ا القدره

•( المرونه التنفسى الدون

 متوسطه بلغ الذى البدنى الادا" مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه(٥٦) جدول من يتبين

(٤٢ ر٦١٨) الحسابى متوسطه بلغ التى الاداء عليه وفا ،(٤٢,٨٢٧) الحسابى

 فاعله فى البدنى الاداء لمستو همه المسا نسبه وكانت ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى

٠(٦٠٨١٧٢٢) الاداء

 الاد!ء عليه فا فى البدنى داء الا مستوى سات قيا همه مسا نسب ه(٧) جدول عرض من يتضح

 البدنى المستوى متغيرات من الاول المساهم المتغير ان ويتضح ، كويا فريق للاعبى

 هم المسا المتغير ،(٨٦ ر٢١٤ مساهمة) ونسبه مامى الا الثنى اختبار هو الاداء فاعليه فى

 الثالث هم المسا المتغير ،(٨١ ر٦٢٧) مساهمته ونسبه سله كره رى اختبار الثانى

 المتر ،(٤٣,٩٧٥) مساهمته ونسبه م٩« مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار

 هم المسا المتغير ،(٤٠ ر٨٠٢) مساهمته ونسبه لهارفرد الخطو اختبار الرابع المساهم

 الماهم المتغير ،(٤٠,٢١٣) مساهمته ونسبه عدو( )هآم اختبار ، الخامس

 هم المسا المتغير ،(٣٨ ر٦١٥) مساهمته ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار دس السا

 الصفات ترتيب وكان ،(٣١ ر٠٤٤) مساهمته ونسبه العمودى الوثب اختبار ، السابع

: كالتالى الخاصه البدنيه

 -سرمه التنفسى الدورى الجلد الرشاقه للذراع العضليه القدره )المرونه

•( للرجلين العضليه القدره العدو

 الذى البدنى الاد! مستوى مجموع سات قيا مساهمه نسبه(٥٨) جدول عرض من يتضح

(٤٥ ر٠٢٦) الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداك وفاعليه ،(٤٢ ر٣٩٥ ب) الحسا متوسطه بلغ

 داء الا فاعليه فى البد الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، كويا فريق للاعبى

٠(/٨٥ ر٧٢)



١٣٩

 للاعبم الاداء فاعليه فى البدنى الاداء مستوى سات قيا مساهمه نسب ه(٩) جدول يوضح

 المستو متغيرات من ول الا هم المسا المتغير ان وبتضع ، البحث عينه الطائره الكره

 همته مسا ونسبه مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار داء الا فاعليه فى البدنى

 همته مسا ونسب العمودى الوثب اختبار الثانى هم المسا المتغير ،(٧٢ ر٩٦٨

 مساهمته ونسبه سله كره رمى اختبار الثالث المساهم المتغير ء،

 مساهمته ونسبه لهارفرد الخطو اختبار الرابع هم المسا المتغير ،

 همته مسا ونسبه طوليه وثبات ثلاث اختبار مس الا المساهم المتغير ء

 همته مسا ونسبه عدو ·آم اختبار ، السادس المساهم المتغير ء

 همننته مسا ونسبه مامى الا الثنى اختبار السابع هم المسا المتغير ،

 البحث عينه الطائره الكره للاعبى الخاصه البدنيه الصفات ترتيب وكان

(٦٢ ر٧٤٧

(١٣٨,٩٢٢

(٣٧ ر٣٧٤

٣٦ ر٢٢٢

٣٥ ر٦٠١

،(٢٩٠٦٥

 ن لى لتا كا

 الجلد للذراع العضليه القدره للرجلين العضليه القدره )الريشاقه

 صر العنا جميع ان يتضح تقدم مما( المرونه العدو سرمه التنفس الدورى

 داء الا عليه قا فى مختلفه بنب ساهمت قذ البحث هذا فى البدنى للمستوى المكونه

 س لقيا وهو مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار مساهمه نسبه اعلى وكانت

 يشير وهذا ، المرونه لقياس وهو مامى الا الثنى اختبار مساهمه تسبه وأقل ، الرشاقه

• الطائره الكره للاعبى الاداء لفاعليه البدنى المستوى اهمه الى

 متوسطه بلغ الذى البدنى داء الا مستوى مجموع قياسات مساهمه نسبه(٦٠) جدول يبين

(٤٣ ر٨٧٠) بى الدنا متوسطه بلغ الذى الأداء عليه وفا ،(٤٢ ر٣٤٥ الحسابى)

 البدن الاد!ء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، البحث عينه الطائره الكره للاعبى

٠(٦/٠٣٦,٠٩٧) ء١ الاد فاعليه فى( البدنيه الصفات مساهمه مجموع )اى

 داء الا عليه فا فى الماري الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب(٦١) جدول يوضح

 المتو متغيرات من ول الا المساهم المتغير ان ويتضح ، بلغاريا فريق للاعبى

 (،٤٤,٦٩٩) همته مسا ونسبه الساحق الضرب مهاره هو الاداء فاعليه فى المهارق

 المتغير٠(٤٢,٥٩٢) همته مسا ونسبه الصد حائط مهاره الثانى المساهم المتغير



١٤٠

 هم المسا المتغير ،(٤٣ ر٢٦٧) مساهمته ونسبه الاستقبال مهاره الثالث هم المسا

 مهاره. الخامس المساهم المتغير ء(٤٢ ر٩٧٤) مساهمته ونسبه الاعداد مهاره الرابع

•(٤٢ ر٢١١) همته مسا ونسبه ريال الا

 بلغ الذى الماري الاد!ء مستى مجموع قياسات مساهمه نسبه(٦٢) جدول يوضح

 الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء وفاعليه ،(٤٥,٤٨٩) الحسابى متوسطه

 المهار الاداء لمستو همه المسا نسبه وكانت ، بلغاريا فريق للاعبى(٤٣,٩٧٦)

٠(/٠٣٤ ر١٨٩٦ ء١ الاد فامليه فى

 للاعبى الاداء فاعليه فى المهان الاداء مستول قياسات مساهمه نسب(٦٣) جدول يبين

 المهار المستوى متغيرات من ول الا هم المسا المتغير ان ويتضح ، ايطاليا فريق

 هم المسا المتغير ٠،(٤٩,١٤٩) مساهمته ونسبه ريال الا مهاره الاداء عليه فا فى

 الثالث هم المسا المتغير ،(٤0 ر٧٣٥) مساهمته ونسبه حق السا الضرب مهاره الثانى

 مهاره الرابع هم المسا المتغير٠(٤٤ ر٧١٩) همته مسا ونسبه الاستقبال مهاره

 مهاره الخامس المساهم المتغير ء£(٤ ر1٥٩) مساهمته ونسبه الملعب عن الدفاع

 حائط مهاره السادس المساهم المتغير ،(٤٢,٢٧٠) مساهمته ونسبه عداد الا

(·٤٠,٩٧٦) همته مسا ونسبه الصد

 بلغ الذى ري المها داء2 ا مستول مجموع قياسات مساهمه نسبه(٦٤) جدول يبين

 ب الحسا متوسطه بلغ الذى الاداء وفاعليه ،(٤٥ ر٩٠٩) الحسابى متوسطه

(oo٤ ر٥r)ري المها الادا، لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، ايطاليا فريق للاعبى 

٠(٣٨,٢٦١) الاداء فاعليه فى

 داء الا عليه فا فى المهان الاداء مستول قياسات مساهمه نسب يتضح(1o) جدول من

 متغيرات من ول الا المساهم المتغير ان ويتضح ، السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى

 ،(٤٤ ر٨٦٧) همته مسا ونسبه عداد الا مهاره الاداء عليه فا فى المهار المستو

 ،(٤٢,٥٢٥) همته مسا ونسبه الساحق الضرب مهاره ، الثانى المساهم المتغير

 المتغير (،٤٣ ر٠٤٥) مساهمته ونسبه الاستقبال مهاره الثالث المساهم المتغير



١٤١

 هم المسا المتغير ،(٤١ ر٩١٤) مساهمته ونسبه الملعب بمن الدفاع مهاره الرابع المساهم ،

 السادس المساهم المتغير ،(٤ را٧٨٠) مساهمته ونسبه الصد حائط مهاره الخامس

٠(٣٩,٨٤٣) همته مسا ونسبه رسال الا مهاره

 بلغ الذى الماري داء الا متوى مجموع قياسات مساهمه نسبه يتبين(1٦) جدول من

(٤٤ ر٢٤٣) الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء عليه وفا ،(٤٦ ر٥٠٤ الحسابى) متوسطه

 عليه فا فى المهار داء الا لمستوى همه المسا نسبه وكانت السوفيتى الاتحاد فريق للاعبى

٠(١٦/٠٣٣,٣٦٢ الأداء

 فاعليه فى المهار الاداء مستوى قياسات مساهمه نسب يتضح(T٧) جدول عرض من

 المستوى متغيرات من ول الا هم المسا المتغير ان ويتضح ، البرازيل فريق للاعبى الاداء

 ،(٤٢ ر٠٩٥) همته مسا ونسبه الملعب عن الدفاع مهاره الاداء فاعليه فى المهارق

 المساهم المتغير ،(٤ را٧٩٤) مساهمته ونسبه الاستقبال مهاره الثانى هم المسا المتغير

 مهاره الرابع المساهم المتغير ء(٤ را٤٠٦) مساهمته ونسبه عداد الا مهاره الثالث

 رسال الا مهاره الخامس المساهم المتغير ،(٤ ,ا٣٥٥) مساهمته ونسبه الصد حائط

 الساحق الضرب مهاره السادس هم المسا المتغير ،(٤ ر-٨٨٠) مساهمته ونسبه

٠(٣٩ ر٨٤٠) همته مسا ونسبه

 المارك الاداة مستوى مجموع سات قيا همه مسا نسب يتبين(٦٨) جدول عرض من

 الحسابى متوسطة بلغ الذى الاداء وفاعليه ،(٤١ ر٩٥٥) بى الحسا متوسطه بلغ الذى

 رى المها الاداء لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، البرازيل فريق للاعبى(٤٢ ر٢٥٤)

٠(٦٠٣٥ ر٨٦٨) الاداء عليه فا فى

 داء الا فاعليه فى المارى الاداء مستول سات قيا مساهمه نسب(٦٩) جدول من يتضح

 متغيرات من ول الا المساهم المتغير ان ويتضح ، اليابان فريق للاعبى الاداء

 مساهمته ونسبه الملعب عن الدفاع مهاره الاداء فاعليه فى المهاري المستوي

،(٤l٤٦ ر٧٥٠)، ( ر٥٠٧) مساهمته ونسبه رسال الا مهاره الثانى المساهم المتغير

 ،(٤٥ ر٠٦٤) مساهمته ونسبه الاستقبال مهاره الثالث المساهم المتغير



١٤٢

 الخامس المساهم (المتغير٤٤ ر٦٥٧) مساهمته ونسبه عداد الا مهاره الرابع المساهم المتغير

 مهاره السادس هم المسا المتغير ،(٤٣ ر٤٠٠) مساهمته ونسبه حق السا الضرب مهاره

•(٤٣ ر٢١٣) مساهمته ونسبه الصد حائط

 متويطه بلغ الذى المارى داء الا مستون مجموع سات قيا مساهمه نسبه(٧٠) جدول من يتضح-

 للاعبى(٤٥,٦٣٣) الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء عليه وفا ،(٤٨ ر٦٧٥ الحسابى)

/(٠٢٩,٠٣٤) داء الا فاعليه فى المهار داء الا لمستوى لمساهمه ا نسبه وكانت ، اليابان فريق

 للاعبى الاداء فاعليه فى المارى الاداء مستوى سات قيا مساهمه نسبه(٧١) جدول من يتبين

 عليه فا فى المهار المستوى متغيرات من الاول هم المسا المتغير ان ويتضح ، كوريا فريق

 الثانى المساهم المتغير ،(٤٧,٣٩٦) همته مسا ونسبه الملعب من الدفاع مهاره الاداء

 الضرب مهاره الثالث هم المسا المتغير ،(٤٣ ر٩٤١) مساهمته ونسبه الصد حائط مهاره

 ونسبه رسال الا مهاره الرابع هم المسا المتغير ،(٤٢,٢٩٤) مساهمته ونسبه الساحق

 همته مسا ونسبه عداد الا ماره مس الضا المساهم المتغير ،(٤٢,١٣٨) مساهمته

•(٤٠ ر٥٠٢) همته مسا ونسبه الاستقبال مهاره دس السا هم المسا المتغير ،(٤١ ر٢٧٦)

 بلغ الذى المارى داء الا مستول مجموع قياسات مساهمه نسبه(٧٢) جدول من يتبين

(٤٣ ر٦٨٢) الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء عليه ،وفا(٤٥ ر٠٢٢ الحسابى) متوسطه

 داء الا فاعليه فى رى المها داء الا لمستوى همه المسا نسبه وكانت ، كوريا فريق لمبى

٠(١٦٠٣١٤٨٦

 داء الا عليه فا فى المهارق الاداء مستوى قياسات مساهمه نسبه(٧٣) جدول عرض من يتضح

 المستو متغيرات من ول الا المساهم المتغير ان ويتضح ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى

 هم المسا المتغير (،٥٠٤١٢) همته مسا ونسبه ريال الا مهاره الاداء عليه فا فى المهار

 الثالث هم المسا المتغير ،(٤٣ ر٨٢٧) همته مسا ونسبه الملعب عن الدفاع مهاره الثانى

 الاستقبال مهاره الرابع هم المسا المتغير (،٤٣ ر٣١٣) همته مسا ونسبه الصد حائط مهاره

 ونسبه حق السا الضرب مهاره الخامس المساهم المتغير ،(٤٢,٩٨٦) مساهمته ونسبه

 همته مسا ونسبه عداد الا مهاره السادس المساهم المتغير ء(٤٢,٦٧٢) همته مسا



١٤٣ -

٠(٣٨ ر٣٢٦١

 الذى الماري الاداء مستوى مجموع قياسات مساهمه نسب(٧٤) جدول عرض من يتضح

 ب الحسا متوسطه بلغ الذى الاداء وفاعليه ،(٤٢ ر٤٠٣ الحسابى) متوسطه بلغ

 ري المها داء الا لمستوي همه المسا نسبه وكانت ، تشيكوسلوفاكيا فريق للاعبى(٤٢ ر٦١٨)

٠(/%٣٤ ر٣٤٩) الاداء فاعليه فى

 داء الا فاعليه فى المهارق الاداء مستوى قياسات همه مسا نسب(٧o) جدول عرض من يتبين

 المهار المستوى متغيرات من الاول هم المسا المتغير ان ويتضح ، كوبا فريق للاعبى

 الثانى هم المسا المتغير ،(٤٣١٤٤) همته مسا ونسبه عداد الا مهاره الاداء عليه فا فى

 حائط مهاره الثالث هم المسا المتغير(٤٢ ر٣٩٤) مساهمته ونسبه الاستقبال مهاره

 ونبه ريال الا مهاره الرابع المساهم المتغير (،٤f ر٠٣٠) مساهمته ونسبه الصد

 ونبه الملعب عن الدفاع مهاره الخامس المساهم المتغير ،(٤ ا٤٦٤) مساهمته

 ونسبه الساحق الضرب مهاره السادس هم المسا المتغير ،(٤ را١٥٠) مساهمته

٠(٣٨٥٦٠) همته مسا

 الذل المهانى الاداء مستول مجموع قياسات مساهمه نسبه(٧٦) جدول عرض من يتبين

 الحسا متوسطه بلغ الذى الاداك وفاعليه ،(٤٧ ر٦٦٤) الحسابى متوسطه بلغ

 فى المهانى الاداء لمستوي همه المسا نسبه وكانت ، كوبا فريق للاعبى(٤٥ ر٠٢٦)

٠(٦/٠٢٧ ر٤٥٢) ء١ الاد عليه فا

 للاعبى الاداء فاعليه فى المارى الادا" مستوى قياسات مساهمه نسب(٧٧) جدول يوضح

 المستوى متغيرات من ول الا المساهم المتغير ان ويتضح ، البحث يمينه الطائره الكره

 المتغير ء(٤٢ ار"٧٠) مساهمته ونسبه الاستقبال مهاره الاداء فاعليه فى المارى

 المساهم المتغير ،(٤٢,١١٨) همته مسا ونسبه رسال الا مهاره الثانى المساهم

 الرابع المساهم المتغير ،(٤٣ ر١٠٧) مساهمته ونسبه الملعب عن الدفاع مهاره الثالث

 مهاره الخامس المساهم المتغير ،(٤٢ ر٨٨٧) مساهمته ونسبه الصد حائط مهاره

 حق السا الضرب مهاره السادس هم المسا المتغير ،(٤٢ ر٧٧) مساهمته ونسبه عداد الا



- ١٤٤ -

 لمكونه ا سيه الاسا المهارات جميع ان يتضح تقدم مما ،(٤٢ ر٧٤١) مساهمته ونسبه

 وكانت ، الاداء عليه قا ف مختلفه بنسب ساهمت قد البحث هذا فى الماري للمستوى

 مهاره مساهمه نسبه وأقل ، دفاعيه مهاره وهى الاستقبال مهاره مساهمه نسبه أعلى

 عليه لفا الماري المستوى هميه ا الى يشير وهذا ، هجوميه مهاره وفي الساحق الضرب

• الطائره الكره للاعبى الاداء

 الحسابى متوسطه بلغ الذى المهارق داء الا مستول قياسات مساهمه نسبه(٧٨) جدول يبين

 الكره للاعبى(£٣ ر٨٧٠) الحسابى متوسطه بلغ الذى الاداء وفاعليه ،(٤٥ ر٤٦٣)

 مجموع أى) المارى الاداء لمستوي لمساهمه ا نسبه وكانت ، البحث عينه الطائره

٠(/%٣٣,٩٢٤) ء١ الاد فاعليه فى( الاساسيه المهارات مساهمه

 ينص الذى الثانى الفرض يتحقق(٧٨) جدول الى(٤٣) جدول من الجداول مرض خلال ومن

: على

 الكره للاعبى داء الا فاعليه فى والمهارق البد المستوي مساهمه نسب تتفاوت)

(· الطائره



1٤٥

(٧٩) جدول

 البدنيه الاختبارات فى البحث عينه الفرق ترتيب

 البحث قيد المختاره

 أ«ناد ار،ا
 ا٠- السوفيتى ن. الترتب/ أكريا شيكويسلو كوريا• المانا البرازيل ليا ايطا ا بلغا

 كما فا
 ر القياسات

 كويا٨٩ ر٠·٨٨ ر٨٨٨٨٥٤٦٦٦٧ ر٨٨٨٨٢٢٢٠٠٨٨٥٤o0 ر٠·٨٧٦٨٩ العمود الوثب

 السوفيتي الاتحاد٩ ر٩٠٩٠ ر٩٠٩٤ ر٩٠٢٦ ر٩٠٧٥ ر٩٠٦٧ ر٩٢٠٨ ر٩٠٥٧ ر١٦٨ طوليه وثبات ثلاث

٢٠ ر٣٩٤٦ ر٢4 ر٢٩٤٤ ر٢٩١٨ ر٩٧٨ مدو م٢٠  ايطاليا٣ ر٢١٣٠ ر٩٥٦ را»

 السوفيتى الاتحاد١٣ ر١٣٠٤٣ ر1٣٠٦١ ر١٣٧٣٠ ر١٢٠٣٦ ر١٢٩٩٥ ر1٣٨٧٨ ر١٣٠٤٩ ر٠١٩ المكوكى الجرى

 تشيكوسلوفاكيا٣ را٣٣٨٧٥ ر١١ ا٣١ ر٣٢٣٦٤ ر٣1٣٦٤ ر٣٤٠٠ ر·٣١٧٧٨ ر٣٢٠٠ ر٦٦٧ سله كره رى

 'تشيكوسلوفاكيا١٢٨١٢٩٠٠٠١٢٨٢٥ ر١٢٧٦٣٦ ر١٢٨٧٢٧ ر١٢٧٠٠ ر٢٦٤٤٤ ر٢٧٢٢٢٣٦٤ لهارفرد الخطو اختبار

 تشيكوسلوفاكيا٢٣ ر٢٣1٢٥ ر٢٣٨٨٩ ر٢٣٤٥٥ ر٢٣٠٠٢٣٥٣٦٤ ر٢٣٤٤٤٢٣٣٦٤٥٥٦ مامى الا الثنى اختبار

 ، البحث قيد البدنيه رات ختبا الا فى البحث عينه الفرق ترتيب(٧٩) جدول يوضح

• المخقاره البدنيه الاختبارات من اختبار كل فى فريق أفضل الجدول من ويتضع



١٤٦

(٨٠) جدول

 سيه سا الا المهارات فى البحث عينه الفرق ترتيب

 الطائره الكره للعبه

 \ايطاليا ريا بلغا
 القياسات

 الاتحاد
 كوريا اليابان البرازيل

 السوفيتى
 الترتيب كوبا

 كيا فا

 ليا ايطا٣٤ ر٢٥٣٢٦ ر٢٣٧٨٤ ر٣٩٨٥٥ ر٢١٩٤ را٠٣٤٣٠١٨٣٩٩٠٧٧٦٣ ر٣٠٠ رسال الا

 كوريا٦٥٤١٩ له٥٠»٦٢٦٦٢٠٩٧٢٣٥٣٠ ر٥٣٤٩٢٢٢٢٢٧ ر٢٥٠٠٩١"٠٠ الاستقبال

 تشيكوسلوفاكيا£٦ ر٦٤٨٥٨ ر٢٧٨ ه1 ر٥٥٥,٩٨٨٠٩٥ ر£٤٨٤٩٤٣٣1٩٠ ر٥٣٢\٤٩٠٧٠٢ عداد الا

 كوريا٦ ارا٥٣٥٠ ر٧٢٥٩٠ ر٦٣٣٢٣ ر٥٢٥٣٧ ر٦٨٩١٥ ر1٥٤٠٩ ر٦٧,٩٦١٣٥٩ حق السا الضرب

 كوبا١٦٢٩٢٩٤٣٣٢٩٣ ر٢٣١٨٢ ر٢٤٠٣٧ ر٣٧٢٦ ا٣٢,٩٨٨٣١٩٧٩٩٥٦ الصد حائط

• المانا٤٥ ر٤١٣1٦٧٨١٢٦ ر٤٥٦٢٠ ر٣٧٢٠٠ ر٤٠٣٤٩ ر٤٣٦٦٧ ر٤٧٧٣ را٧٨٨/ الملعب من الدفاع  لا-.

 لطائره ا للكره ساسه الا المهارات فى البحث عينه الفرق ترتيب(٨٠) جدول يوضح

• الطائره الكره للعبه سيه الاسا المهارات من مهاره كل فى فريق افضل الجدول من ويتضح



١٤٧

(٨١) جدول

 داء الا ومستوى البدنى داء الا مستوى فى البحث عمينه الفرق ترتيب

 داء الا عليه وفا المهار

 داء الا عليه فا المارى ء1 الاد مستوى البدنى داء الا مستول

 الفرق م
 الترتيب م الترتيب م الترتيب م

( الرابع٤٣,٩٧٦ الخا٤٥ ر٤٨٩ الخامس٤٢٣٨٩ ا بلغا١  مدل٠

 مس الخا£٣ ر0٥٥ الرابع٤٥ ر٩٠٩ بع السا٤٢ ر٠١٦ ليا ايطا٢

 الثالث٤٤ ر٢٤٣ الثالث٤٦ ر٥٠٤ الثامن٤ را٩٧٨ السوفيتى الاتحاد٣

 من الثا٤٢ ر٢٥٤ الثامن ,ا£٩٥٥ السادس٤٢٣٤٩ البرازيل٤

 لا-. ول الا٤٥ ر٦٣٣ ول الا٤٨ ر٦٧٥ الثالث٤٢٤٢٠• ا العا٥

 دس السا٤٣ ر٣٨٢ دس السا£٥ ر٠٢٢ الثانى٤٢ ر٤٣٠ كوريا و

 السابع٤٢٦١٨ السابع٤٢ ر٤٠٣ ول الا٤٢ ر٨٢٧ تشيكوسلوفاكيا٧

 الثانى٤٥ ر٠٢٦ الثانى£٧ ر٦٦٤ الرابع٤٢٣٩٥ كويا٨

٤٣ ر٤٥٨٧٠ ر٤٢٣٤٥٤٦٣ سات القيا مجموع

 المهار الاداء ومستوى البدنى الإداء مستوى فى فريق كل ترتيب(٨١) جدول يوضح

• البحث عينه الطائره الكره للاعبى داء الا عليه وفا



٦٤٨

(٨٢) جدول

 سيه سا الا والمهارات البدنيه رات ختبا الا لترتيب المئوييه النسب

 البحت قيد

 المهان داء الا مستوى البدنى الاداء مستون

 النسب المتوسط سات القيا النسب المتوسط القياسات
 المثويه الحسابى المئوية الحساب

٣٢ ر٤٥٣ رسال الا٦٢ ر٨٨٧٤٧ ر٣٧٤ العمودى الوثب

٥٨,٩٦٨ الاستقبال٩٠٩٤٣٦,٢٢٢ طوليه وثبات ثلاث

٥٢ ر٦١٣ عداد الا٣٥ ر٢٦٠١ ر٩٦٨ عدو م٠٢

٦١ ر٣٧٧ حق السا الضرب٧٢ ر٩٦٨ ا٣ ر٠٢١ المكوكى الجرى

٢٧٤٩٩ الصد حائط١٣٣٨٩٢٢ ر٧٩٥ سله كره رمى

٤ را٠٥٦٧ ا١١ عن الدفاع٣٧ ر١٢٧٣٧٤ ر١٠٨٨ اختنا لخطو  ر.

 لهارفرد

٢٩ ر٢٣٠٦٥ ر٤٦٢·١ اختا لثنى ما الا  م إ٠٠

 ا'- -ز• لشجميح ا ةأراة لمجموع ؟٥£.٦٣ نd١٦/ م فو ي٨
 الكره للاعبى سيه الاسا والمهارات البدنيه الاختبارات ترتيب(٨٢) جدول يوضح

 البدنيه الاختبارات من اختبار كل نسبه الجدول يوضح كما ، البحث عينه الطائره

• لطائره ا الكره للعبه سيه الاسا المهارات من مهاره كل ونسب ، المختاره



- ١٤٩

(٨٣) جدول

 العالم بطوله فى اشتركوا الذين القوميه المنتخبات فرق ترتيب

 البطوله نهايه بعد للشباب السادسه

 بي ت ملاحظا الترتيب١ لفر ج، م

(. الاول يا بلغا١ .

 الثانى ليا ايطا٢

 الثالث السوفيتى الاتحاد٣

 الرابع البرازيل٤

 مس الخا كوريا٥

 لا-. دس السا• المانا٦٦

 ؟ن بع السا <و٠٠٠٦ بسلوا كنا فا٧

 الثامن كوبا٨

 دسه السا العالم بطوله نايه بعد البحث عينه الفرق ترتيب(٨٣) جدول يوضح

٠١٩٩١ للشباب



 إ٥٠ س

 الاتى الجدول من ويتضح ، المختاره البدنيه الاختبارات فى الفرق ترتيب(٧٩) جدول يوضح

 ت وثبا ثلاث اختبار ،( الثامن ريا بلغا وفريق ول الا كوبا فريق) العمودى الوثب اختبار فى

 ق فري) عدو ·آم اختبار ،( الثامن كوريا وفريق ول الا السوفيتى الاتحاد )فريق طوليه

 فري) م٩« مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار ،( الثامن كوبا وفريق ول الا ايطاليا

 )فريق سله كره رى اختبار ،( الثامن كوريا وفريق الاول لنيوفيثى الاتحائد،ا

 رد لهار الخطو اختبار ،( الثامن السوفيتى الاتحاد وفريق الاول تشيكوسلوفاكيا

 فريق) الامامى الثنى اختبار ،( الثامن ايطاليا وفريق ول الا تشيكوسلوفاكيا فريق)

• الثامن( كويا وفريق ول الا تشيكوسلوفاكيا

 الطائره الكره للعبه سيه الاسا المهارات فى البحث عينه الفرق ترتيب(٨٠) جدول يبين

 البرازيل وفريق ول الا ايطاليا )فريق الارسال مهاره فى: الاتى الجدول من ويتبين

 مهاره ، الثامن( تشيكوسلوفاكيا وفريق ول الا كوريا فريق) الاستقبال مهاره ،( الثامن

 فريق) الساحق الضرب مهاره( الثامن كوبا وفريق الاول تشيكوسلوفاكيا فريق) عداد الا

 كوريا وفريق ول الا كوبا فريق) الصد حائط مهاره( الثامن ايطاليا وفريق الاول كوريا

 السوفيتى الاتحاد وفريق ول الا اليابان فريق) الملعب من الدفاع مهاره( الثامن

•( الثامن

 داء الا ومستوى البدنى داء الا مستوى فى البحث عينه الفرق ترتيب(٨ )ا جدول من يتضح

 فى تشيكوسلوفاكيا فريق جاء البدنى الاد!ء لمستوى بالنسبه ، الاداء عليه وفا المهان

 داء الا لمستو بالنسبه ، الثامن المركز فى السوفيتى الاتحاد وفريق الاول المركز

 لنسبه با ، الثامن المركز فى البرازيل وفريق الاول المركز فى النابان فريق جاء المهار

 ، الثامن المركز فى البرازيل وفريق ول الا المركز فى بان اليا فريق جاء الاداء مليه لفا

 فى متقدمه مراكز احراز فى الفرق بعض تفوق من الرغم على انه الجدول من يتضح كما

 تحرز لم انها الا(٨٣) جدول فى موضح هو كما ، للشباب السادسه العالم بطوله

 وق تف من الرغم على وكذلك ، والمهار البدنى المستوى من كل فى ماليه نتائج

 الا(٨١) جدول فى موضح هو كما نى والمها البدنى المستوى من كل فى الفرق بعض

 بعض تركيز الى ذلك فى السبب وبرجع ، البطوله فى متقدمه مراكز تحرز لم انها



١٥١

 يركز خر الا والبعض ، البدنى المستوى من اكثر المهانى المستوى على الفرق هذه مدربى

 الى يرجع قد ذلك ان الباحث ويري ، المهار المستو من اكثر البدن المستوى على

 والخاء العامه البدنيه بالصفات اكثر واهتمام تركيز الى الفرق هذه مثل احتياج

 قد اذانه ، الطائره للكره ساسيه الا بالمهارات اهتمام وكذلك ، الطائره للكره

 الصفات او ساسيه الا المهارات مستوى ارتفاع بسبب خن الا ملى الفرق بعض تتفوق

 عند والمهاريه البدنيه النواحى اكتمال ضروره يوضح وهذا ، اللاعبين عند البدنيه

 الى ذلك يرجع قد ايضا• مستو؟اللاعبين رفع يمكن حتى وذلك جنب الى جنبا اللاعبين

 المبار!ه سير اليها يحتاج التى الخططيه النواحى أداء على اللاعبين بعض قدره عدم

 التى سيه سا الا العوامل احد يعتبر اللاعبين عند الخبر، عامل ان كما ، عاليه بصوره

• النفسى العامل ايضا بجانب الفرق لبعض لنسبه با الفوز احراز فى اغفالها يمكن لا

 قيد الاساسيه والمهارات البدنيه الاختبارات لترتيب المئوية النسب(٨٢) جدول من يتبين

 مايلى الجدول من ويتضح ، البحث

• البدنى الاداء لمستو بالنسبه: أولا

( الريشاقه عنصر الاختبار هذا ويقيس) مx٩ مرات لثلاث المكوكى الجرى اختبار حصل

 البث قيد البدنه للاختبارات مثويه نسبه وفى!على(/٠٧٢,٩٦٨) مثويه نسبه على

 الكره مدربى اهتمام الى ذلك فى السبب »ويرجع معتدله نسبه انها الباحث ويرى

 الالعاب، جميع فى هام بدنس متطلب الرياقه الىان نظرا العنصر بهذا الطائره

 الكره ملعب مساحه لضيق ونظرا ، الطائره الكره فى ضرورى متطلب أنها كما

 حيث ء الريشاقه من كبيرا قدرا اللعبه هذه ممارسى من يتطلب الامر فان الطائره

 الاداء تعادل فائقه بسرعه الهوا فى او رض الا على سوا" الاتجاه تغيير مر الا يتطلب

، Koyama  ما كويا ويري" ، الطائره الكره لعبه به تتصف الذى والخاطف السريع

Kazio"(٤٦)كازيو البدنيه للصفات لنسبه با ولى الا المرتبه فى تأتى قه الريا )أن 

(· الطائره الكره للاعب الدزمه



١٥٢

 رم اختبار حصل كما ،(/٠٦٢ ر٧٤٧) مئويه نسبه على العمودى الوثب اختبار حصل

 على طوليه وببات ثلاث اختبار حصل وكذلك(٦/٠٣٨,٩٢٢) مئويه نسبه مملى سله كره

 )قدره القدره عنصر س لقيا وضعت الاختبارات )وهذه(/٠٣٦ ر٢٢٢) مئويه نسبه

 نسب تعتبر الثلائه البدنيه للاختبارات النسب هذه ان الباحث وير( والذراع الرجلين

 ،9 القدر لعنصر جيدا مؤشرا تعتبر النسب هذه وأن ، البحث لعينه بالنسبه معتدله

 رى ي كان وان ، الطائره الكره فى الهامه البدنيه الصفات من العنصر هذا ويعتبر

Normand Gionet("٤٥")جيونيت ند تورما" امثال البعض كيش ولارى 

Larry Kich"(٤٩)وتوبودا Toyoda"(٥٥")البدنيه الصفات اهم انه 

 العامل أنه الطائره الكره فى المتفجره القوه أو بالسرمه المميز، القوه عنصر اهميه وترجع

• الطائره الكره للعبه مختلفه مهارات فى الحاسم

 نسبه على( التنفسى الدوى الجلد لقياس )وهو لهارفرد الخطو اختبار حصل

 لعدم نظرا الطائره الكره فى الهامه العناصر من العنصر هذا ويعتبر (ء/٠٣٧٣٧٤)

 عتين سا من اكثر الى تستمر قد الطائره الكره مبار!ه ان خاصه ، معين بزمن اللعبه ارتباط

• لطائره ا الكره فى التنفسى الدوى الجلد هميه ا على دليلا ذلك فيكون ونصف

 وتشير (،/٠٣٥ ر٦٠١) مئويه نسبه على( العدو سرمه س لقيا) عدو م(٢). اختيار حصل

 لطائره ا الكره فى السرعه اهميه الى العلماء وضعها التى المختلفه والتصنيفات المراجع

 ومى ، الطائره الكره فى السرمه اختبارات أشهر من عدو م(٢)· اختبار ويعتبر

 تعتمد كما ، الملعب حجم لصغر نظرا وذلك الطائره الكره فى كبن اهميه ذات قدره

• الطائره الكره فى سيه الاسا المهارات معظم عليه

 ء(٦/٠٢٩,٠٦٥) ملويه نسبه على( المرونه عنصر وبقيس) مامى الا الثنى اختبار حصل

 الباحث وير ، البحث قيد البدنيه للصفات رات ختبا الا بين ملويه نسبه أقل وهى

 كبيره بصوره المرونه عنصر بتنميه المدريين اهتمام عدم الى يرجع ذلك فى السبب ان

 لطائره ا الكره فى الهامه البدنيه الصفات من أنه من بالرغم الاخرى البدنيه الصفات مثل

 البدنيه الاختبارات بين من مئويه نسبه أقل على العنصر هذا حصول فى والسبب



٢٥٣

 اخن بدنيه صفات بتنميه المدريين بعض اهتمام الى يرجع ذلك ان الباحث فيرى• للبحث

 صفه فان وعموما ، اللاعبين متوى على اكبر تأثير ذات الصفات هذه بأن منهم اعتمادا

 من لسنيه ا المرحله فى وخاصه والفتيان طفال الا لدى تنميتها وسروله سرمه يمكن المرونه

• المكتسبه المرونه درجه تثبيت على العمل بعد فيما يمكن وبذلك» سنه ا٤-١١

: الماري الاداء لمستوى بالنسبه: ثانبإ

 رسال الا استقبال مهاره وتعتبر(٦٠٤٣ ر١٧٠) مئويه نسبه ملى الاستقبال مهاره حصلت

 الدفاع نجاح فى الاول الفضل اليها ويرجع ، الطائر الكره فى الهامه المهارات من

 ، الطائره الكره فى الهجوم خطوات اولى يعتبر الجيد فالاستقبال الهجوم وتنظيم

 الضرب او للارسال الاستقبال هذا كان سوا" الهجوم ثم عداد الا عليه يترتب حيث

 فرق معظم لتالى وبا المتقدمه الفرق غالبيه ان بالذكر والجدير• المنافس من الساحق

 فان ثم من ، لديهم الاستقبال مهاره ضعف بسبب النقاط من كثيرا يفقدون الناشئين

 الاهتمام وكذلك ، الاستقبال مهاره على كامله تدريب وحدات تخصيص يتطلب مر الا

 نجاح من للتأكد التدريب فترات مدار على الماره هذه فى التقدم ت معدلا بقياس

• الساحق رسال الا ظهور بعد خصوصا جيده بصوره المهاره هذه اداء فى اللاعبين

 رسال الا ضربات كانت وكلما ،(/٠٤٣ ر١١٨) مئويه نسبه على رسال الا مهاره حصلت

• الفريق على ايجابيا تأثيرها كان كلما قويه

 تستخدم وفى ،(/٠٤٣ ر١٠٧) مئويه نسبه على الملعب من الدفاع مهاره حصلت

• الجسم عن جدا والبعيده ، جدا والسريعه ، جدا المنخفضه الكرات حاله فى

 حائط مهاره وتعتبر ،(/٠٤٢٨٨٧) ملويه نسبه على الصد حائط مهاره حصلت

 خط تعتبر انها كما ، الطائره الكره فى الهامه عيه الدفا المهارات من الصد

 واحدا بلاعب اما الصد حائط ويؤدى ، المنافس هجوم ضد الفريق من الاول الدفاع

• مبين لا بثلاثه او وبلاعبين



١٥٤

 هذه قياس اهميه ويرجع ،(/٤٢,٧٧٥) ملويه نسبه على الاعداد مهاره حصلت

 مقدار ان القول ويمكن ، الساحق الضرب نجاح عليه يتوقف نجاحها ان الى المهاره

• الجيد عداد الا مقدار على كبير حد الى يعتمد حق السا الضرب نجاح

 المهار· هذه وتعتبر ء(/٠٤٢ ر٧٤١) مئويه نسبه على الساحق الضرب مهاره حصلت

• طلاق الا على اهمها تكن لم ان الطائره الكره مهارات اهم من

 العالم بطوله فى اشتركوا الذين لقوميه ا المنتخبات فرق ترتيب(٨٣) جدول يوضح

 تصاد الا ايطاليا بلغاريا) كالتالى وفى البطوإه نهايه بعد للشباب السادسه

(· كوبا  كوريا البرازيل السوفيتى تشيكوسلوفاكيا اليابان


