
 الخامس الفصل

 والأجنبية» العربية -المراجع والتوصيات الإستنتاجات«

 ه ا-الاستنتاجات

• -التوصيات٢
. العربية المراجع -قائمة
. الأجنبية المراجع -قائمة



-٢٣٩-

 -الإستنتاجات١

 نفذ الذى والمجال وخصائصها البحث عينة حدود وفى البحث نتائج خلال من

• يلى ما الإستنتاجات أهم كانت البحث هذا فيه

 للمنازلات الحركية المهارات تعليم فى بالبحث المستخدمة الأساليب جميع )أ(

 تحسن على إيجابى آثر -جودو(لها -مبارزة -مصارعة )ملاكمة الرياضية

· المهارى الأداء مستوى

 لات للمناز الحركية المهارات تعليم فى بالبحث المستخدمة الأساليب جميع )ب(

 المعرفى التحصيل تحسن على إيجابى آثر لها -جودو( -مبارزة مصارعة- )ملاكمة

- )ملاكمة الرياضيه للمنازلات الهارى الأدء مستوى فى التحسن فاق )ج(

 فى المصغر التدريس إسلوب استخدمت التى المجموعة( -جودو -مبارزة مصارعة

. التعليم

- )ملاكمة الرياضيه للمنازلات المعرفى التحصيل فى التحسن فاق )د(
 فى المصغر التدريس اسلوب استخدمت التى المجموعة( -جودو -مبارزة مصارعة

. التعليم

 أفضل الأداء وتصوير التقليدية الطريقة بين المزج اسلوب أن اتضح )ه(

 ملاكمة) النزال مهارات أداء مستوى فى المصغر التدريس بعد المستخدمة الأساليب

· المرئى بالمسجل التعليم يليهم -جودو( -مبارزة -مصارعة

 فى بالبحث المستخدمة الطرق أقل التعلم فى التقليدية الطريقة أن اتضح )و(

 جودو(- -مبارزة -مصارعة )ملاكمة للمنازلات الحركية المهارات اداء مستوى

 التحصيل فى الأساليب أفضل المرئى بالمسجل التعليم اسلوب أن اتضح )ز(
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 التدريس أسلوب بعد -جودو( مبارزة- -مصارعة )ملاكمة للمنازلات المعرفى

 الأداء وتصوير التقليدى التعليم بين المزج إسلوب يليهم الصغر

 التحصيل فى الأربع الطرق أقل التعلم فى التقليدية الطريقة أن اتضح )ح(
 -جودو( -مبارزة مصارعة- )ملاكمة للمنازلات المعرفى

 -التوصيات٢

 يلى بما الحالى البحث يوصى

 التربية بكليات الطلاب تعليم فى المصغر للتدريس المقترح الإسلوب اتباع )أ(
- مبارزة- مصارعة- .)ملاكمة الرياضية للمنازلات الحركية المهارات الرياضية

 جودو(

 التربية بكليات التعليم بتكنولوجيا خاص علمى قسم إنشاء على العمل )ب(
 العربية مصر بجمهورية الرياضية

 وكاميرا تليفزيونى استقبال وجهاز مرئى مسجل جهاز من أكثر وجود )ج(

 أقسام من قسم كل فى بسهولة تحريكه يمكن حامل على ووضعهم الشيديوى للتصوير

. العربية مصر بجمهورية الرياضية التربية بكليات العملية المواد

 بأهمية الرياضيه التربية بكليات التدريس هيئات أعضاء توعية )د(

 استخدامها. فى والسلبية الإيجابية والنواحى التعليم تكنولوجيا

 كيفية على الرياضية التربية بكليات التدريس هيئات أعضاء تدريب )ه(

 الكاميرا واستخدام. المرئى المسجل وخاصة المختلفة التعليمية التقنيات استخدام

. البسيطة التعليمية للمواقف

- )ملاكمة الرياضية المنازلات مجال فى المعرفية الإختبارات ببناء الإهتمام )و(

. التطبيقى الجانب فى وخاصة جودو(- -مبارزة مصارعة



-٢٤١-

 العربية -قامةالمراجع

 ، المهارى مستواه رفع على أدائه لصورة الجمباز لاعب رؤية :أثر أحمدشماته ا-ابراهيم

١٩٧٦ ، الاسكندرية ، حلوان جامعة ، ماجستير رسالة

 تكنولوجيا مجلة ، للكبار الذاتى التعلم فى الفيديو استخدامات: الكردى سلمان -ابراهيم٢

١٩٨٢ ديسمبر ، الكويت ، ا٠ ع٩٠ س ، التعليم
،

 استخدام على المعلمين تدريب لتطوير مقترح برنامج: محمد عيدالفتاح -ابراهيم٣

 ، دكتوراه رسالة ، المصغر التدريس بإسلوب التعليم تكنولوجيا

١٩٩١ ، البنات ،كلية شمس عين جامعة

 ، المصرية النهضة مكتبة القاهرة ،٤ ط ، التعليمية :الوسائل -ابراميمعصمتمطاوع4

. ١٩٨٢

١٩٧١ ، الكتب عالم ، القاهرة ، :التعلم -ايراهيمىجيهمحمرد٥

 الأنجلو مكتبة ، القاهرة ، وتطبيقاته ونظرياته أسسه ، :التعلم-

١٩٧٦ ، المصرية

-٦

 ، النظم مدخل وفق واستخدامها التعليمية الوسائل :إختيار رىميسوفسكس٠ ح٠١-٧

 المركز ، العربية الدول ،جامعة العربى المجيد عبد صلاح ترجمة

. التربوية للتقنيات العربى

 مجلة ، التعليم تكنولوجيا ،مجلة التربوية والعملية :القيديو -أممدمامدمنصو،ر٨

 ، ،ع.ا التربوية للتقنيات العربى المركز يصدرها متخصصة

 م١٩٨٢٠ الكويت



-٢٤٢-

 ، العربية النهضة دار ، القاهرة ،٢ ط ، والمنهج التعلمية :الوسائل -أحمدخيرىكاظموجابر٩

 الحميد عبد م1٩٧٠

 صحيفة ، مدارسنا فى استخدامها وتطوير التعليمية :الوسائل عبدالله ، كاظم خيرى ا-أحمد٠

١٩٧٢٠ ابريل ،٢ ع٤٠ ،م المكتبة  لعريان فكرعا

 ، المصرية النهضة مكتبة ، القاهرة ، ونظرياته أسسه :التعلم صالح زكى -أحمد١١

 م1٩٥٩

 مهارات بعض تنمية فى المصغر التدريس اسلوب استخدام أثر مهدىابوالليل -أحمد١٢

 قناة بجامعة التربية كلية طلاب لدى الرياضيات تدريس

 م٠١٩٨٦ منشورة غير ماجستير ،رسالة السويس

 الملاكمة تعلم فى والجزئية الكلية الطريقتين من كل أثر: عثمان حامد -اسماعيل١٣

 ،٢ ع٠٢ م ، حلوان جامعة وبحوث دراسات مجلة ، للمبتدئين

. \م٨٠ ديسمبر

 فضالى محمد ترجمة ، أبعادها وتفهم معرفتها البدنية التربية: للصحة لأميركى -الاتحادا١٤

 م١٩٧٤ ، مصر نهضة دار ، القاهرة والترويح البدنية والتربية

 ام٩٧٠ ، الاسكندرية ، الجامعية الكتب دار ، الملاكمة علم: ندا،محمد على -السعيد١٥

 الكيلانى

 ، اليد كرة فى التعلم على البصرية السمعية الوسائل آثر: الخولى أنور -آمين١٦

 للبنين الرياضية التربية كلية منشورة غير ماجستير رسالة

١٩٧٤ ، حلوان جامعة ، بالقاهرة



-٢٤٣-

» لا ، لا» ا، التربية فى المعرفى المجال على البصرية السمعية الوسائل آثر:-١٧

. م١٩٨٢ القاهرة ، حلوان جامعة ، دكتوراة رسالة ، الرياضية

 ، حلوان جامعة وطالبات لطلبة الرياضية المعرفة مصادر:-١٨

 ، بالإسكندرية للبنين الرياضيه التربيه بكليه العلمى المؤتمر

. 1٩٨٣

١٩٩٢ ، القاهرة ، العربى الفكر دار ، البراعم سلسلة ، الملاكمة: ،محسن الخولى أنور -امين١٩

 مشاعلى ر

 الفكر دار ، القاهرة ، الرياضية التربية برامج بناء أسس: ،محمد الخولى أنور -أمين٢٠

. م١٩٩٠٠ العربى

 تكنولوجيا مجلة ، المعلمين اعداد تطوير فى الفيديو :استخدام

١٩٩٢ ديسمبر ، الكويت ا،٠ ،ع9 ،س التعليم

 ،٢ ط ، محيى عبدالله ترجمة ، العملية الحياة فى النفس علم:

.١٩٥٩٠ بغداد

 الحماصمى محمل

 -أئيسةالمتشى٢١

 أأيرنهارت

 الأسوياء وعند والبكم الصم عند المرتدة التغذية آثر بين المقارنة: متياس -بلائشسلامه٢٣

 رسالة ، السلة كرة فى الصدرية التمريرة وسرعة دقة تعلم فى

١٩٨٠٠ ، للبنات الرياضية التربية كلية ، حلوان جامعة ، دكتوراة

 ، الخوالدة محمد ،ترجمة التربوية الأهداف تصنيف :نظام ينجاميبلوم٢٤

 ، م١٩٨٥ ، الشروق دار ، جده ، طا ، ابراهيم وصادق

• ريان فكرى ، مرسي سعد ،ترجمة للتربية فلسلفة :نحو -بودىرنج٢٥

١٩٦٦ الكتب عالم ، القاهرة

 النهضة دار ، القاهرة ، التعليم ونظريات التعلم سيكولوجية: جابر الحميد عبد -جابر٢٦

١٩٨٢ ، العربية
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.1٩٧9 العربية, النهضة دار ، القاهرة ، التعليم وتكنولوجيا التعلم: -٦٧
 النهضة دار ، القاهرة ، النفس وعلم التربية فى البحث مناهج: جابر، الحميد عبد -جابر٢٨

.1٩٧٢ ، العربية أحمدخيرعكالم

 ، سلامه على وحسن صالح محمد موسى ترجمة ، التعليمية :العملية بروفر -جروم٢٩

١٩٨٨ ، الجامعى الطالب مكتبة ، المكرمة مكه

 والوسائل الوسائط طريق عن والتعلم التجربة طريق عن التعلم:

 ، ،ع% التربية مستقبل ، القاهرة ، حاكى أحمد ترجمة ، الإعلامية

١٩٧٤ اليونسكو ،٢ س

 ،ديفيد -جرىمبروئر٢٠

 أيلسن

 تكنولوجيا مجلة ، الجامعة اساتذة تدريب فى الفيديو :استخدام موسىحيدر -جعفر٢١

١٩٨٢ ديسمبر ، الكويت ا،٠ ،ع٩ ،س التعليم

 للبنين الرياضية التربية كلية ، الرياضية التربية تدريس: العدوى على الدين -جمال٢٢

١٩٩٣ ، حلوان جامعة ، بالقاهرة

١٩٧٢٠ اللبنانى الكتاب دار ، بيروت طا، ، النفس علم:

١٢٣٠ ع ، القاهرة ، المجال مجلة ، جديدة تربوية طاقة التكنولوجيا:

١٩٨١ يونيو

 صليا جميل٢٢

 كوتس -جوزيف٢٤

 محمد ترجمة ، التدريس بمستوى للارتقاء وسيلة المصغر :التعليم -جيمسل.أوليقرى٢٥

 ، والتوزيع للنشر العلمية البحوث دار ، الكويت ، عيد عبدالعزيز

١٩٧٨

 والتعليم التعلم عمليتى فى الفيديو برامج محتوى تطوير :كيفية

 العربى المركز يصدرها متخصصة مجلة ، التعليم تكنولوجيا مجلة

 م1٩٨٢ الكويت ،٥ ،س ع-ا٠ التربوية للتقنيات

 لمسنالقلاف٢ ا
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 الخامس السنوى الاسبوع ندوة ، التعليم وتكنولوجيا الفيديو:

.١٩٨٢ نوفمبر ، الكويت ، التربوية للتقنيات

١٩٨٣٠ ، القلم دار ، الكويت ، والتربية التكنولوجيا:

 دار ، الكويت ، طه ، التعليم فى والتكنولوجيا الاتصال وسائل:

١٩٨٤٠ ، القلم

 الطويجى حمدي حسين-٣٧

- ٣٨

-٣٩

 ، القاهرة ، شمس عين جامعة ، التربية كلية ، التعليمية الوسائل: أحمد ، الوكيل أحمد -حلمى٤٠

.١٩١ حسين}للقائى

 ، الخوالدة محمد ، عوده ابراهيم صادق ،ترجمة المصغر التعليم: ريان ،كيفين ألن -دوايت٤

.١٩٧٥ ، الشباب مكتبة ، عمان

 إعداد برنامج ، المعلمين إعداد برامج فى ودور المصغر :التدريس طعيمه أحمد -رشدى٤٢

١٩٨٩ ديسمبر ، المنصورة جامعة ، الثانية الدورة ، الجامعى المعلم

 ،القاهرة طه -توجيهية(، -تفسيرية نفسية )دراسة :التعلم الغريب -رمزية٤٣

.١٩٧٧ ، المصرية الأنجلو مكتبة

 الباب فتح ،ترجمة المنهج تطوير فى التربية تكنولوجيا:

 للتقنيات العربى المركز ، العربية الدول جامعة ، سيد الحليم عبد

•1٩٨٤ ، التربوية

 ريتسئ٤٤

 التدريسية المهارات بعض تطوير فى وآثره المصغر التدريس: أحمد ابراهيم -زكيه٤ ه

 وعلوم لتاريخ الدولى المؤتمر ، الرياضية التربية كلية لطلاب

 المنيا جامعة ،٢ -م١٩٨ يناير٥-٣ ، الرياضة

 الأداء على للتدريب الفيديو جهاز باستخدام المصغر التدريس: الشربينى حلمى -زينب٤٦

 ا، ،ع!س الكويت التعليم، تكنولوجيا مجلة التدريس فى

. ١٩٨١
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 ، المعارف دار ، القاهرة ،٧ ط ، الرياضى التربوى النفس علم: حسن ،محمد جلال -سعد٤٧

.١٩٨٢ علاوى

٧ ،ع؟س المعاصر الفكر ،مجلة والتعليم التكنولوجيا: أحمد مرسى -سعد٤٨

.١٩٧\٠ فبراير

 شعبة ، التربية كلية ، الأزهر جامعة ، المصارعة فى مذكرات: سيد الكريم عبد -سلامه٤٩

.١٩٩٢ الرياضية التربية

 ، السلة كرة مهارات بعض اكتساب على المرتدة التغذية :تأثير الله عهد سيد سهام .ه-

.١٩٨٠ ، حلوان جامعة ، منشورة غير دكتوراه رسالة

 فى الرياضيات تدريس فى الزاوية حجر التعليمية :الوسائل محمد أحمد ه-سيد١

١٩٧٩ ، عا التعليم تكنولوجيا مجلة ، الكويت ، الإبتدائية المرحلة

 مكتبة ، القاهرة ، والتجريبية النظرية وأسسه الانسان :سلوك

.١٩٧٦ ، المصرية الأنجلو

 الله فير -سيد٥٢

 القاهرة ، طه ، التجريبية النظرية أسسه ، التعليمى النفس علم:

١٩٧٣ ، الكتب عالم ،

٥٣

١٩٧٧ ، والنشر للطباعة الثقافة دار ، القاهرة ، وتطبيقاته التعلم: وأنور عثمان -سيد٥٤

 الشرقاوى

 رفع فى فعالية الأكثر المرتدة التغذية لتحديد تجريبية :دراسة محمديوسف، ه-مقوت٥

 جامعة مجلة ، والمبتدئين للكبار الجمباز مهارات أداء مستوى منصور المتولى أحمد

١٩٨٤ ، حلوان
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 بالمسجل المصغر التدريس باستخدام المقترحة الطرق تأثير: محمديوسف، -مفوت٥٦

 مجلة ، التدريس فى المعلمين الطلبة أداء مستوى رفع على المرئى علىحسنوأخرون عادل

١٩٨٥ ، المنيا جامعة ، العلوم

 على والتمرينات للإحماء المصغر التدريس استخدام :آثر محمديوسف -صقيت٥٧

 الرابع العلمى المؤتمر ، العملية التربية طلاب كفاءة مستوى

 البدنية التربية ترشيد ، الرياضية التربية وبحوث لدراسات

 حلوان جامعة ، الاسكندرية ، سنة(2٥:18) المرحلة فى والرياضة

 الرياضية التربية كلية طلاب تعلم فى التعليمية الوسائل أفضل:

 المنيا جامعة ، التربوية العلوم مجلة ، الجمباز مهارات لبعض

 دار ، القاهرة طا، الملاكمة، رياضة فى الحديثة العلمية :الأسس قادوس السيد -صلاح٥٩

.١٩٩٢ ، المعارف

 مجلة ، النظم مدخل وفق واستخدامها التعليمية الوسائل: العربى المجيد عبد -صلاح٦٠

 العربى المركز يصدرها متخصصة ،مجلة التعليم تكنولوجيا

١٩٨٧٠ ، الكويت ،٢ ،ع التربوية للتقنيات

• التربوى النظام فى التعليمية التكنولوجيا لمستقبل :التخطيط يوسف ،كمال زاهر -ضياء٦١

.١٩٨٤ ، العربى الخليج مؤسسة ، القاهرة

١٩٨٤٠ ، العربى الفكر دار ، القاهرة ، الشيش سلاح المبارزة: الرملى لفتاح عبدا -عباس٦٢

 التقنيات مجال فى التربوى للتدريب برنامج المصغر التعليم: عبدالله صالح لرحيم -عبدا٦٣

 ، الكويت ،٤ ،س8 ،ع التعليم تكنولوجيا ،مجلة التربوية

.١٩٨١ ديسمبر
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١٩٨٠ وهبه، مكتبة ، القاهرة ،٧ ط ، الاجتماعى البحث أصول: حسن محمد -عبدالباسط٦٤

1٩٨٩ ، العربى الفكر دار ، القاهرة ، للناشئين الملاكمة: محمد أحمد الحميد -عبد٦٥

 المهارات إكساب فى المصغر التدريس اسلوب استخدام آثر: الجزار اسماعيل -عثمان٦٦

 رسالة ، التربية بكلية التاريخ شعبة لطلاب اللازمة التدريسية

١٩٨٨ الأزهر جامعة ، التربية كلية ، منشورة غير ماجستير

 رسالة ، الثلاثى الوثب تعلم فى وآثرها الرجعية التغذية: المجيد عبد العزيز عبد-٦٧

١٩٨٥ ، حلوان جامعة ، منشورة غير دكتوراه

 النهضة دار القاهرة، التعليمية، المواقف :تكنولوجيا -عبدالعظيمالفرجانى٦٨

19٨٧ العربية

 والتربية النظامية التربية بين الترابط تعزيز فى الفيديو :دور -عبدالملالناشف٦٩

 الكويت ، ،سه ،عا التعليم تكنولوجيا اللانظامية،مجلة

. \م٩٨٩ ديسمبر

١٩٦٥٠ الشاطبى، مكتبة ، الاسكندرية الملاكمة، :برامج الخالق عبد الدين عصام-٧٠

 أردن ي

 تدريس مهارات تنمية فى المصغر التدريس إسلوب :استخدام -عطيهحسمجرس٧١

 واتجاهاتهم والمعلمات المعلمين دور طلاب لدى الإجتماعية المواد

 طنطا جامعة ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، التدريس مهنة نحو

1٩٨٤٠ ، التربية كلية

١٩٩1٠ حلوان جامعة ،مطابع القاهرة ، التعليم تكنولوجيا :توظيف عبدالحليمسيد الباب -قتع٧٢

٩ س ،ع التعليم تكنولوجيا مجلة ، التاريخ عبر المصغر التعليم:

.1٩٨٢ يونيو ، الكويت ،
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١٩٧٦٠٠ الكتب عالم ، القاهرة ، والإعلام التعليم وسائل: الحليم، عبد الباب -فقع٧٤

 الله حفظ ميخائيل ابراهيم

٠ م١٩٧٩ ، الاسكندرية ، المناهج( )تخطيط التربوية :الأهداف أخردن ،و قلاده -فؤاد٧ ه

 ، خليل يوسف ، الغزاوى السيد ترجمة ، العام والصالح :التربية -فينيكس فيليب-٧٦

١٩٦٥ الأوسط الشرق كتب مركز ، القاهرة

 ، التربوية للتقنيات العربى المركز يصدرها متخصصة :مجلة التعليم تكنولوجيا -مجلة٧٧

١٩٨ ا ديسمبر ، ،س؟ .ع/ الكويت

١٩٨٤٠ المعارف دار ، القاهرة ،٩ ط ، الرياضى التدريب علم: -محمدحسنعلاوى٧٨

١٩٧٥ ، المعارف دار ، القاهرة ، والمنافسات التدريب سيكولوجية: -٧٩

١٩٨٠ المعارف دار ، القاهرة ،٤ ط ، الرياضى النفس علم:  بهه

 ، القاهرة ، الرياض ، النفس علم ، الرياضية التربية فى القياس: علاوى،نصر حسن -محمد٨١

١٩٧٩٠ ، العربى الفكر دار  الينرضوان

 المرحلة صفوف بعض فى العلوم لتدريس مقارنة :دراسة البغدادى رمضان -محمد٨٢

 لإتجاهات دراسة مع والتقليدية المبرمجة بالطريقتين الإبتدائية

 التربية كلية دراسات مجلة ، المبرمج التعليم نحو التلاميذ

.١١٩٧٧ ،س ع\٠ الرياض بجامعة

 الفكر دار ، القاهرة ، ط؟ ، البدنية التربية فى والقياس التقويم: حسانين صبحى -محمد٨٣

.١٩٨٧ ، العربى

 المركزى الجهاز ، القاهرة ، طا ، الطائرة للكرة العلمية :الأسس حسانين، صبحى -مصمد٨٤

١٩٨٨٠ ، الجامعية للكتب  التمم عل حمدي
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 مجلة ، التربوية التقنيات استخدام على المدرسين تدريب :تقويم عيد العزيز عبد -محمد٨٥
»

١٩٨ ا ديسمبر ، الكويت٨ ،ع4 ،س التعليم تكنولوجيا

 القلم دار الكويت، ، طا ، الرياضى والتدريب الحركى التعلم: الفنىعثمان -محمدعبد٨٦

.١٩٨٧ ، والتوزيع للنشر

١١٩٧٤ ،ع التربية صحيفة ، التعليمية والوسائل الفنية :التربية البسيونى -محمود٨٧

.١٩٩٠ المعارف، مؤسسة ، بيروت ، الملاكمة :حرفية -مختارسالم٨٨

 والرقمى المهارى الأداء مستوى رفع على الفيديو استخدام تأثير: -مديحهمحمداسماعيل٨٩

 حلوان جامعة ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، قلوب بطريقة

.١٩٨٨

 فى الأداء مستوي على الفيديو باستخدام الراجعة التغذية :آثر-٠

 م١٩٨٢ حلوان جامعة ماجستير رسالة ، الجلة دفع

 ، المصرية النهضة مكتبة ، القاهرة ، ط ، التعليمية الرسائل: ابراهيم -مصطفىبدران٩١

. \م٩٨٥ عطي محمد مطاوع

 نتائجه تطبيق وطرق السوفيتى الإتحاد فى التدريس فن حول بحث: .نسكاتلينفف -م٩٢

 ،٢ ،ع اليونسكو ، التربية مستقبل مجلة ، عمر مرفت ،ترجمة علميا

. ١٩٧٨

 كرايفسكى

 الأداء مستو على التعليمية الوسائل بعض استخدام :آثر بيومى سليمان تجوى-٩٢

 جامعة ، ماجستير رسالة ، الحديثة الفنية التمرينات فى المهارى

.١٩٨٥ ، للبنات الرياضية التربية كلية ، حلوان

.٠١٩٧٤ الثقافة دار ، القاهرة ،8 ط ، العامة الفلسفة فى :مقدمة -يحيىفريدى٩٤

١٩٨٤ المعارف، دار ، القاهرة ، الحركى :التعلم الشيخ -يوسف٩٥
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