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: الأستخلاصات-١
 تستخلص نتائجه من وانطلاقا البحث عينة حدود وفى وفروضه البحث أهداف ضوء في

: يلي مال الباحثة
 الهجومية للمهارات الحركي الأداء مستوى على إيجابياً تأثيراً له التعاوني التعلم أسلوب-١

- القدمين حركات- المحاورة- التمرير- الكرة )مسك السلة لكرة الأساسية

 التصويب(.
 الحركي الأداء مستوى على إيجابياً تأثيراً له التوضيحي والعرض الشرح أسلوب-٢

 حركات- المحاورة- التمرير- الكرة )مسك السلة لكرة الأساسية الهجومية للمهارات
( التصويب- القدمين

 مستوى تحسين في التوضيحي والعرض الشرح أسلوب على التعاوني التعلم أسلوب تفوق-٣
 الرياضية التربية بكلية الثاني الدراسي الصف لطالبات الأساسية الهجومية المهارات أداء

 بالإسكندرية
 حيث الضابطة المجموعة عن التجريبية المجموعة لدى التحسن معدلات نسب -زيادة٤

 كانت حين في ، التجريبية للمجموعة(1١٩٧٠,٠٠ /،٢٤,٥٢) بين ما تراوحت
. الضابطة للمجموعة(7١٠٦٧,٦٧ ،٦٩,١٥)

: التوصيات-٢
: بالآتي الباحثة توصى البحث نتائج ضوء في

 له لما الثاني الدراسي الصف لطالبات السلة كرة تعليم في التعاوني التعلم أسلوب ا-استخدام

. التعلم عملية على ايجابي تأثير من

 الأخرى الدراسية الصفوف لطالبات السلة كرة تعليم في التعاوني التعلم أسلوب استخدام-٢

. الحركي الأداء مستوى تحسن في تأثير من له لما بالكلية

. السلة كرة في أخرى مهارات تعليم في التعاوني التعلم أسلوب استخدام-٣

. بالكلية الأخرى الرياضية الأنشطة تعليم في التعاوني التعلم أسلوب استخدام-٤

. المختلفة التعليمية بالمراحل السلة كرة مهارات تعليم في التعاوني التعلم أسلوب استخدام-٥



 المراجع



٨٦

:- العربية المراجع: أولا

 دار ، الرياضية التربية تدريس طرق في الحديثة الاتجاهات: الدين عز أحمد النجا أبو-١

 م.٢٠٠٠ ، المنصورة ، الأصدقاء
 الدراسي الفصل داخل والممارسة النظرية ، والتعلم التعليم بيئة إدارة: حجى إسماعيل أحمد-٢

 م.٢٠٠٠ ، الأولى الطبعة ، القاهرة ، العربي الفكر دار ،
 الكرة مهارات بعض تعلم على التدريس أساليب بعض استخدام تأثير": الموافي السيد أحمد-٣

 ، منشورة غير ماجستير رسالة ،" الرياضية التربية كلية لطلاب الطائرة
 م.١٩٩٩ ، الزقازيق جامعة ، للبنين الرياضية التربية كلية

 الإسكندرية ، والنشر للطباعة الفنية ، وتطبيقاته ومبادئه النفس علم: فوذي أمين أحمد-٤

 م٢0٠4 ، الإسكندرية ، المصرية المكعبة ، للناشئين السلة كرة: فوزي امين ه-أحمد

 الإسكندرية ، والنشر لطباعة الفنية ، السلة كرة مبادئ: هى لحمد الفا ، فوذي أمين -أحمد٦

 ، المصرية المكتبة ، للناشئين السلة كرة: سلامة العزيز عبد محمد ، فوزي أمين أحمد-٧

 م.1٩٨٧ ، الإسكندرية
 رفعة أداء مستوى على والأوامر التعاوني التعلم اسلوبى تأثير": العميرى الحميد عبد أحمد-٨

 ، مقارنة" "دراسة الرياضية التربية كلية لطلاب الأثقال رفع في النطر
 جامعة للبنين الرياضية التربية كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة

. إم٠٠٢ المنصورة،
 السلة كرة في الأداء مستوى على التعاوني التعلم استخدام تأثير": التى عبد فتحي إسماعيل-٩

 غير ماجستير رسالة ،" الاساسى التعليم من الثانية الحلقة تلاميذ لدى

. م٢٠٠٣ طنطا، جامعة ، الرياضية التربية كلية ، منشورة

 الأكاديمى التعلم وقت فاعلية على التعاوني التدريس تأثير": يسرى محمد رانيا الزهراء ا-٠

 التربية كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة "، الرياضية التربية درس في

 م.١٩٩٩ ، حلوان جامعة ، بالقاهرة للبنات الرياضية
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 المعرفي التحصيل على التعاوني التعلم أسلوب استخدام أثر": أحمد المنعم عبد الهام-١١
 المؤتمر ،" الطائرة الكرة مهارات لبعض المهارى الأداء ومستوى

 لكلية" العربي الوطن في البشرية والتنمية الاستثمار" ، الثالث العلمي
• ام٠٠٠ ، حلوان جامعة ، بالقاهرة للبنات الرياضية التربية

 ، الإسكندرية ، المعار منشاة ، والكبار للصغار الألعاب في خداك: فت وديع ايلين-١٢

 التربية وزارة ، الثانية الطبعة ، التعلم تكنولوجيا: الناصر رشيد محمد ، مرعى توفيق-١٣

٠ ام٩٩٠ ، عمان سلطنة ، والشباب والتعليم

 الكويت ، الحديث الكتاب دار ، التعلم ونظريات التعلم سيكولوجية: جاد الحميا عبد -جابر١4

 ، القاهرة ، السابعة الطبعة ، العربي الفكر دار ، للجميع السلة كرة: معوض سيد -حسن١٥

• ٢٠٠٣

 دار ، الرابعة الطبعة ، التعلم في والتكنولوجيا الاتصال وسائل: الطويحى حمدي حسين-١٦

. ام٩٩٦ ، الكويت ، القلم
 لكرة الحركية المهارات بعض اكتساب في وأثره التعاوني التعلم": عباس زكريا داليا-١٧

 التربية كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة ، الإعدادية للمرحلة السلة

 م.٢٠٠3 ، الإسكندرية جامعة ، للبنات الرياضية
 قذف مسابقة تعليم في التدريس اساليب بعض استخدام تأثير: أبوهند الدين محيى دعاء-١٨

 جامعة ، الرياضية التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، القرص
 ام0٠٠ طنطا،

 السلة كرة في التمرير مهارة لتعلم متعددة تعليمية وسائل استخدام فاعلية: حسن على دلال-١٩

 جامعة ، للبنات الرياضة التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ،

٠ ام٩٨٥ ، الإسكندرية
 والفردية والتنافس التعاون- والفردي الجماعي التعلم: جونسون روبرت ، جونسون ديفيد-٢٠

. ام٩٩٨ ، القاهرة ، الكتب عالم ، بهجات محمود رفعت ترجمة ،

٠ م١٩٩٨ ، القاهرة ، الكتب عالم ، والفردي الجماعي التعلم: بهجت محمود رفعت-٢١
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 ، الأكاديمية المكتبة ، التعليمية الوسائل وانتاج تصميم- التعليم تكنولوجيا: أحمد زاهر-٢٢
 ام.٩٩٧ ، القاهرة ، الحديث المصرى المكتب مطابع

( الأقران) التعلم اسلوبى استخدام :"أثر عزت حسين خالد ، محمد إسماعيل زينب-٢٣
 لدى اليد كرة في بالسقوط التصويب مهارة اكتساب على المستويات متعدد
 ،" الأولى العلمي المؤتمر ، طنطا بجامعة الرياضية التربية كلية طلبة

 الرياضية التربية كلية ،" العالمية آفاق نحو والعربية المصرية الرياضية

٠ م١٩٩٨ ، حلوان جامعة ، للبنين
 بمستوى الانثروبومترية والخصائص الحركية القدرات "علاقة: ابوبكر محمد زينب-٢٤

 كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ،" السلة كرة في العالي الأداء
. ام٩٨٥ ، حلوان جامعة ، بالإسكندرية للبنات الرياضية التربية

 التربية في الميداني والتدريب التدريس: القادر عبد محمد نادية ، منصور فرغلى سامية-٢٥

. م2٠٠٢ ، الإسكندرية ، الحكمة دار ، الرياضية
 كرة مهارات تحسين على التدريب من متنوعة أساليب استخدام أثر:" البيلى مختار -سامية٢٦

 ، للبنات الرياضية التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ،" السلة
٠ م١٩٩٠ ، الإسكندرية جامعة

 التذكر على مختلفة بأساليب التدريس استراتيجيات استخدام أثر": أحمد محمد سعاد-٢٧

 العدد ، للبنات الرياضية التربية كلية مجلة ،" اليد كرة في الحركي
. م1٩٩٢ يناير ، الإسكندرية جامعة ، عشر التاسع

 الادبى التذوق مهارات تنمية في التعاوني التعلم أسلوب فاعلية": شاهين أحمد سلوى-٢٨
 ماجستير رسالة" الثانوي الأول الصف طلاب لدى الدراسي والتحصيل

. م1٩٩٩, طنطا جامعة ، التربية كلية ، منشورة غير

 ، الكتب عالم "، تطبيقاته- استراتيجياته- أسسه" التعاوني التعلم: سليمان محمد -سناء٢٩

. ام٠٠٥ ، القاهرة
 التعليمية الأهداف تحقيق على المشكلات حل طريقة استخدام اثر": إبراهيم طلعت سهير-٣٠

 التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ،" التنس في المهارات لبعض
. ام٩٩١ الإسكندرية جامعة ، للبنات الرياضية
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 للاعبي الأساسية المهارات بعض لقياس اختبارات مجموعة بناء" محمد: إبراهيم شعبان-٣١
 الرياضية التربية كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة "، السلة كرة

٠ م1٩٨٤ ، حلوان جامعة ، بالإسكندرية للبنين
 مركز ، والتطبيق" النظرية بين والتكامل الرياضي التدريب": على البصير عبد عادل-٣٢

٠ م1٩٩٩ ، الأولى الطبعة ، للنشر الكتاب
 على الراجعة التغذية أنواع وبعض والتنافس التعاون أساليب أثر": محمد محمود عادل-٣٣

 رسالة ، الاساسى" التعلم مرحلة تلاميذ لدى الرياضية المفاهيم اكتساب
• م1٩٩٤ الإسكندرية، جامعة ، التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه

 الطبعة ، للمعلم" المهني والتكوير التدريس أساسيات": السلام عبد مصطفى السلام عبد-٣٤

٠ ام00٠ ، القاهرة ، العربي الفكر ،دار الأولى
 مؤسسة ، الفرقان دار ، الخامسة الطبعة ، التربوي" النفس علم" نشواتى: المجيد عبد-٣٥

٠ ام٩٩١ ، القاهرة ، الرسالة
 التربية وطالب الفصل معلم دليل ، المدرسية الرياضية التربية": وآخرون درويش عدنان-٣٦

٠ ام٩٩٤ ، القاهرة ، العربي الفكر دار ، الثالثة الطبعة "، العملية
 المعاهد للاعبات السلة كرة مهارات لقياس اختبارات مجموعة وضع حمدي:" محمد عزة-٣٧

 المعهد ، منشورة غير ماجستير رسالة ،" الإسكندرية بمحافظة العليا

. م1٩٧٢ ، للبنات الرياضية للتربية العالي

 المصرية الانجلو مكتبة ، الأول الجزء ، وتربوية نفسية وقراءات دراسات: داود حنا -عزيز٣٨

٠ ام٩٨٥ ، القاهرة ،
 ، القاهرة ، الثانية الطبعة ، عملية تطبيقات السلة كرة: الدياسطى عباس الديت -عصام٣٩

 ، العاشرة الطبعة ·، تطبيقات- نظريات" الرياضي التعريب الخالق: عد الدين عصام-٤٠

. م٢٠٠٠ ، الإسكندرية ، المعارف دار
 الطالبات اتجاهات على بالتلقي والتعلم بالاكتشاف التعلم أثر:" زهران الرحمن عبد عفاف-٤ ا

 العلمي المؤتمر ، الاغريقى للرقص المهارى وأدائهن المعرفي وتحصيلهم
. م١٩٨٧ ، المنيا جامعة ، الرياضية التربية كلية ، الرياضة علوم لطور
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 أساليب ، والرياضية البدنية التربية في للتعلم التدريس: حسن الكريم عبد عفاف-٤٢

• م1٩٩٠ ، الإسكندرية ، المعارف منشأة ، وتقويم واستراتيجيات
 ، المعارف منشأة ، والرياضية البدنية التربية في التدريس :طرق-٤٣

٠ م1٩٩٣ ، الإسكندرية
 العربي الفكر ،دار الأولى الطبعة ، وتطبيقاتها أسسها ، التربية مناهج: مدكور أحمد على-٤4

. ام٩٩٨ ، القاهرة ،

 ، القاهرة ، الربي الفكر دار ، العلية التربية حلل وابدده المعلم الخيار: راشد عى-٤٥

 ، العربي الفكر در ، البينية الربية كريس وطرق مناهج: فرة أحمد محمد غايات-٤٦

 المهارات على الرياضية التربية درس في التعاوني التعلم تأثير: عبدالحكيم جلال غادة-٤٧

 نظريات مجلة ، الاساسى التعليم من الأولى الحلقة لتلميذات الاجتماعية
٤٨ العدد ، الإسكندرية جامعة ، للبنين الرياضية التربية كلية ، وتطبيقات

 والتردي والتنافي التعاوني لتعم تثير: اقين شرف يس سر ، تفهيم عد جى غادة-٤٨
 التربية درس في الحركي التعلم على والقدرة البدنية اللياقة عناصر على

( مقارنة )دراسة. الأساسى التعليم من الثانية الحلقة لتلميذات الرياضية

 العشرون المجلد ، حلوان جامعة ، بالقاهرة الرياضية التربية كلية مجلة ،
 ام.٠٠٤ ، يناير ، الثالث العدد ،

 ام.٩٩٥ ، القاهرة ، المعارف دار ، والتعلم اللعب سيكولوجية: عثمان السيد فاروق-٤٩
 اللياقة عناصر بعض في المحطات دوائر أسلوب استخدام أثر": المقصود عبد فاطمة-٥٠

 الرياضة وفنون علوم ،" السلة لكرة المهارى والمستوى الخاصة البدنية
٠ م1٩٩٠ ، حلوان جامعة ، الثالث المجلد ،

 السلة كرة ومبادئ أسس الخياط: قاسم ضياء ، الرحمن عبد مازن ، حمودات بشير فائز-٥١

. م1٩٩١ ، الأردن ،
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. م1٩٩٩ ، القاهرة ، للجامعات النشر دار ، العام النفس علم: الزيات مصطفى فتحي-٥٢
 ، الكتب عالم ، وتطبيقاته نتائجه تقويم ، أسسه ، أهدافه ، التدريس: ريان حسن فكرى-٥٣

٠ ام٩٩٣ ، القاهرة
 ، والتوزيع للنشر العلمي المكتب ، ومهاراته نماذجه التدريس: زيتون حسين كمال-٥٤

٠ م1٩٩٨ ، الإسكندرية
 ، العربي الفكر دار ، ومكوناتها البدنية اللياقة: حسنين صبحي محمد ، الحميد عبد كمال ه-٥

 ، تربوية دراسات ، هدفين تحقق تدريس استراتيجية التعاوني التعلم: كوجك حسين كوثر-٥٩

. ام٠٤٣٩٩٢ الجزء ، السابع المجلد
 ، القاهرة ، الكتب عالم ، التدريس وطرق المناهج في حديثة -اتجاهات٥٧

 المهارات تنمية في التعاوني التعلم استراتيجية استخدام فاعلية: السميرى صالح لطيفة-٥٨
 مدينة في سعود الملك جامعة في التربية كلية طالبات لدى الاجتماعية

. م2٠٠٣ (،٦٨) العدد ، التربوية المجلة ، الرياض
 المهارى الاداء مستوى على التدريس أساليب بعض استخدام تأثير: محروس فوزى لمياء-٥٩

 التربية كلية لطالبات السلة كرة في الاساسية المهارات لبعض والدافعية
 ، الرياضية التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، بطنطا الرياضية

. ام٠0٠ طنطا، جامعة
 التحصيل مستوى على التعاوني التعلم استراتيجية استخدام فعالية: سليمان عباس ليلى-٦٠

 اليدين على الأمامية الشقلبة لمهارة التعلم أثر وبناء والحركي المعرفي
 التربية كلية ، الرياضية التربية بحوث مجلة ، القفز حصان على

. ام٠٠٠ ، الزقازيق جامعة ، للبنين الرياضية

 الإسكندرية ، المعارف منشأة ، الرياضية التربية تدريس في المرد: حمصن محمد مصن-٦١

 الإسكندرية ، البى در ، انتطق ر اسرية بن المدينة قنة :كرة أوعية صن -ممد٢
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٠ م1٩٩٢ ، القاهرة ، المعارف دار ، والمنافسات التدريب :سيكولوجية علاوى حسن محمد-٦٣
• م1٩٩٢ ، القاهرة ، المعارف دار ، الرياضي النفس علم-:٦٤

 ، سددك .د« عر ه بهبة د،، إ -وإي٩٥
 الفكر دار ، الحركى الاداء اختبارات: رضوان الدين نصر محمد ، علاوى حسن محمد-٦٦

. ام٠٠ العربى،ا
 والأسلوب التعلم وسرعة التدريس استراتيجيات بعض بين التفاعل:" إبراهيم سعد محمد-٦٧

 لطلاب المعرفية الجوانب بعض على وأثره التروي(/ )الاندفاع المعرفي
 جامعة ، التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، الثانوية" المرحلة

٠ م١٩٩٩ ، المنصورة
 التعليم مرحلة في الرياضية التربية درس وتنفيذ تطوير أساليب: عزمي سعيد محمد-٦٨

١٩٩٦ الإسكندرية، ، المعارف منشأة ، والتطبيق النظرية بين الاساسى

 القلم دار ، الثالثة الطبعة ، الرياضي والتدريب الحركي التعلم: عثمان عبدالغنى محمد-٦٩
. م1٩٩٣ ، الكويت ، والتوزيع للنشر

 م.1٩٩٦ المنصورة، ، الأولى الطبعة ، الإيمان مكتبة ، السلة كرة: الشحات محمد محمد-٧٠
 العلمية الأسس" السلة كرة في الحديث: حسانين صبحي محمد ، عبدالدايم محمود محمد-٧١

٠ م1٩٩٩ ، القاهرة ، العربي الفكر دار ، الثانية الطبعة ، والتطبيقية

 ، القاهرة ، العربي الفكر دار ، والمدرس للمدرب السلة كرة ذيلاان مصطفى محمد-٧٣

. م٢00١ ، الإسكندرية ، الجامعية المعرفة دار ، التعلم: منسي الحليم عبد محمود-٧٣
 المهارات بعض أداء سرعة على مقترح تدريبي برنامج تأثير: عبدالرزاق يونس مدحت-٧4

 الخامس المجلد ، الرياضة وفنون علوم ، السلة كرة لناشئ الهجومية
 ام.٠٠ ا يوليو ، حلوان جامعة ، للبنات الرياضية التربية كلية ، عشر
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 تحصيل على التعاوني التعلم استراتيجية استخدام فعالية": الرحمن عبد حسن مديحة-٧٥

 ، التاسع العدد ، التربية كلية مجلة ، للرياضيات الابتدائية المرحلة تلاميذ

. ام٩٩٣ يونيو ، أسيوط جامعة ، الثاني المجلد
 التعاوني التعلم استراتيجية استخدام فعالية: فرحات محمد هند ، الحبالى محمد مصطفى-٧٦

 ، قابوس السلطان جامعة لطلاب السباحة نحو والاتجاه التدريس في
 ، حلوان جامعة ، القاهرة ، للبنات الرياضية التربية مجلة ، عمان سلطنة
. ام٩٩٩ يوليو ، عشر الثاني المجلد

 أداء درجة على والأوامر التعاوني التدريس اسلوبى تأثير: الدين نصر محمد مصطفى-٧٧
 الرياضية التربية بكلية الأولى الصف لطلاب الإجبارية التمرينات جملة

 المجلد ، حلوان جامعة ، بالقاهرة الرياضية التربية كلية مجلة ، ببورسعيد
. إم٠٠٤ يناير ، الثالث العدد ، العشرون

 الفكر -دار وقيادة وتطبيق تخطيط- الحديث الرياضي التدريب: حماد إبراهيم مفتى-٧٨
. ام٩٩٨ ، القاهرة ، العربي

 مع بالتلقي والتعلم بالاكتشاف التعلم اسلوبى من كل تفاعل أثر": الباجورى لطفي ناجى-٧٩
" الرياضية التربية درس في العلمي التحصيل على للمعرفة الدافع مستوى
 جامعة ، للبنين الرياضية التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه ،رسالة

.١٩٩٢ الإسكندرية،
 مركز ، الرياضية التربية في التدريس طرق: فهيم رمزي نيللى ، سعد محمود ناهد-٨٠

٠ م1٩٩٨ ، القاهرة ، للنشر الكتاب
 المدرب شخصية سمات ببعض وعلاقته السلة كرة في الأداء مستوى: جاد سليمان تجوى-٨١

 التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، نحو اللاعبين واتجاهات
. م١٩8٠ ، حلوان جامعة ، بالإسكندرية للبنات الرياضية

 الرياضية التربية كلية لطالبات السلة كرة في مقترح برنامج": درويش مصطفى هدى-٨٢
 الرياضية التربية كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة ،" بالإسكندرية

. م1٩٨٥ ، حلوان جامعة ، للبنات
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 على والأقران الموجه بالاكتشاف التعلم أسلوب من كل استخدام أثر محمد:" عفيفي هناء-٨٣

 التربية كلية لطالبات الباليه وثبات لبعض والمعرفي الحركي التحصيل
 والتربية الرياضة علوم مجلة ، طنطا مجلة ، طنطا -جامعة الرياضية

٠ م1٩٩٨ ، المنيا جامعة ، الرياضية
 على الحركية بالواجبات التعاوني الاستقصاء أسلوب استخدام تأثير: مفرح محمد وفاء-٨

 المؤتمر ، الرياضية التربية درس في للتعلم الاكاديمى الزمن تحسين
 ، بالقاهرة للبنين الرياضية التربية كلية' والعولمة الرياضة" الدولي
. ام٠٠ ا ، حلوان جامعة

 دار ، الأول الجزء ، الرياضية التربية في والتعلم التعلم تكنولوجيا: سالم مصطفى وفيقة-٨٥
. م2٠٠١ الإسكندرية، ، المعارف

 والتنافسي الجمعي التعاوني التعلم استراتيجيتي استخدام فعالية": حسن زيدان ياسمين-٨٦

 تلاميذ لدى الرياضي القلق وتخفيف الرياضيات تحصيل على الفردي
 العدد ، النفس وعلم التربية في البحث مجلة" الاعدادى الأول الصف
. م1٩٩٧ أكتوبر ، المنيا جامعة ، عشر الحادي المجلد ، الثاني
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