
 الخامس الفصل
 والتوصيات الاستنتاجات٠ ه/

 الاستنتاجات١/٥
 التوصيات٢/٥



 الاستنتاجات١/٥

 أمكن البحث لبيانات الإحصائية والمعالجات العينة، حدود وفى البحث، هدف ضوء فى
 التالية: الاستنتاجات إلى التوصل

 على إيجابياً تأثيراً البحث قيد العام الجمباز عرض فى فقط التمرينات استخدام ا-يؤثر

 كلية طلاب لدى التمرينات مادة فى والمعرفى المهارى والتحصيل الرضا مستوى

 الرياضية. التربية
٩

 على إيجابياً تأثيراً العام الجمباز عرض فى والأكروبات التمرينات استخدام -يؤثر٢

 كلية طلاب لدى التمرينات مادة فى والمعرفى المهارى والتحصيل الرضا مستوى

 الرياضية. التربية

 الجمباز عرض فى والرقص الفنى والجمباز والأكروبات التمرينات استخدام -يؤثر٣

 مادة فى المعرفى المهار والتحصيل الرضا مستوى على إيجابياً تأثيراً العام

 الرياضية. التربية كلية طلاب لدى التمرينات

 على إيجابياً تأثيراً العام الجمباز عرض داخل العام الجمباز أشكال تنوع زيادة ­يؤثر

 كلية طلاب لدى التمرينات مادة فى والمعرفى المهارى والتحصيل الرضا مستوى

 الرياضية. التربية
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 التوصيات٢/٥

 يلى: بما الباحث يوصى البحث هذا فى إليها التوصل تم التى الاستنتاجات ضوء فى

 الواحد. العرض داخل العام الجمباز أشكال تنوع على -العمل١

 الجمباز. فروع من كفرع العام الجمباز نحو الطلاب اتجاهات فى البحث-٢

 والجمباز. التمرينات مادتى فى دراسى كمقرر العام الجمباز تطبيق-٣

 لدى والاجتماعية النفسية الجوانب باقى على العام الجمباز تأثير فى البحث-٤

 الطلاب.

 لعروض المصاحبة المختلفة الإيقاع أساليب نحو الطلاب اتجاهات فى البحث-٥

 العام. الجمباز
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 المراجع٠/٦

 العربية. المراجع١/٦

 الأجنبية. المراجع٢/٦

 للمعلومات. الدولية الشبكة٣/٦



 المراجع٠/٦

 العربية المراجع١/٦

 ا الخمرى: إبراهيم ا-
 م.٩٨٥1 المصرية،

 د٠ الجامعات دار القاهرة، الحديثة، الإدارة

 م.٠٠٣2 القاهرة، للطباعة،GMS دار الجمباز زغلول: سعد إبراهيم-٢

 القاهرة، للطباعة،GMS دار".

 م.٢٠0٠٣

 للطباعة،GMS دار للجمباز. الأساسية و المباد السيد: معوض السيد ،-٤

٠ م2٠٠٢ القاهرة،

• أساليب: يوسف الهادى أحمد-٥

• ام٩٩٧ الإسكندرية،

 المعارف، دار.

 م،٩٩٧1 المعارف، منشأة الإسكندرية، المنظمات،: صقر أحمد-٦

 الجماً كتب: العام للجمباز الفنية اللحنة للجمباز، الدولى الإتحاد-٧

 م.٠٠٠٢ القاهرة، شمعون، العربى

 ا لبطولة القنية التعليمات العام(، الجمباز )لجنة للجمباز المصرى الإتحاد-٨

 ا-٩٩٧ الرياضى للموسم الصغيرة الرياضية العروض و العام
، م.1٩٩٧ القاهرة ،19٩٨

 الفنية التعليمات: العام الجمباز لجنة للجمباز، المصرى الإتحاد-٩

 م.022٠ القاهرة، ٠2م.٠٢/٢٠٠١ الرياضة, للموسم العام

: العام الجمباز لجنة للجمباز، المصرى -الإتحاد١٠

 م.٢٠٠٢ القاهرة، ٠٢م.٠٢ العام

: العام الجمباز لجنة للجمباز، المصرى -الإتحاد١١

 م.٠٠٦2 القاهرة، ،

 على وأثرها الرياضية العروض بطريقة التمرينات منهج تدريس درباله: العظيم عبد -السيد١٢
 لإعداد العالى المعهد لطلية الحركى والرضا التوافقية القدرات بعض
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 للبنات، الرياضية، التربية كلية مجلة "اللبية،

 م.٠٠٥2 الإسكندرية، جامعة والعشرون، الثامن العدد

 العربى، الفكر ،دار•

 م.٠٠١2 القاهرة،

 متغيرات بعض تطوير ديناميكية علي الرياضية العروض تأثير شعبان: النبى عبد -سمير١٤

 التمرينات فر تسطى استحصد وسى رعي ابس ررى
 دكتوراه، رسالة

 م.0٠٧2 الإسكندرية، جامعة قير، بأبى للبنين الرياضية التربية كلية

 والتمرينات العروض: أحمد الدين نجم نبيل موسى، محمد يوسف أحمد، وجدى سمير-١٥

 ليا، مراقا، والتوزيع، لشر الجماهرية الدر: الدية ولياقة

 )أجهزة الحديث الجمباز تدريب في العلمية والأسس النظريات: على البصير عبد عادل-١٦
 العريى، الفكر دار".

 م.9٩٨1 القاهرة،

: مصطفى الخالق عبد عزمى-١٧ التونى، مكتبة ·،"

 م.٩٩٦1 الإسكندرية،

- مصطفى: الخالق عبد عزمى-١٨
 م.1٩٩٣ الإسكندرية، جامعة للبنين، الرياضية التربية كلية ماجستير،

 القاهرة، المعارف، دار مكتبة الخامسة، الطبعة ، للبنات التمرينات: خطاب محمد عطيات-١٩

.١٩٨٢

 للبنات الرياضية التربية كلية لطالبات تمرينات عرض شحاته: المنعم عبد عفاف-٢٠
 والمرأة للرياضة الدولى المؤتمر الطالب، بيوم للاحتفال الاسكتدرية

 أتور الإعترية، جامعة بت، ارياضية الربية كمية اج"،

 إبراهيم: طه فاتن فرج، محمد -عنايات٢١
 م.20٠٤ القاهرة، العربى، الفكر دار الأولى، الطبعة الرياضية،
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 القلم، دار المهني، الرضا فى الجنسين بين الفروق فى دراسات الشعان: سلطان -عويد٢٢

 م.٩٩٣1 الكويت،

 م.٩٩٣1 للنشر، الكتاب مركز القاهرة، الرياضية، الإدارة: وآخرون درويش، كمال-٢٣

 للتلاميذ الحركي الرضا على الرياضية العروض في الاشتراك تأثير: صوان حامد ليلى-٢٤

 الرياضية، التربية كلية مؤتمر ،

 م.1٩٩٣ الأسكندرية، جامعة الثانى، المجلد للبنات،

 الألأ زهران: العزيز عبد -ليلى٢٥ العربى، الفكر دار "،

 م.٩٩٧1 القاهرة،

 رسالة الدواع، مستهلكى وسلوك الشخصية سمات بين العلاقة أبعاد: مازن -ليلى٢٦

 م.٩٩٥1 التجارة، كلية شمس، عين جامعة القاهرة، دكتوراه،

 م.2٠٠٣ القاهرة، العربى، الفكر دار الجمباز. تعليم أسس: شحاته إيراهيم -محمد٢٧

 القاهرة، المعارف، دار الخاسة، الطبعة الأولى، الرطة لعف: الأفندي حاد -محمد٢٨

 علاو: حسن -محمد٢٩ للنشر، الكتاب مركز ·،

 م.1٩٩٨ القاهرة، الأولى، الطبعة

 التربية كلية لطلاب التمرينات لمادة معرفى اختبار بناء: أرباب حمد مرسال محمد-٣٠
 التربية كلية ماجستير، رسالة.

 م.٩٨٨1 حلوان، جامعة بالإسكندرية، للبنين الرياضية

 أداء ومستوي النفسي والمناخ الاجتماعي البناء بين العلاقة: أرباب حمد مرسال محمد-٣١

 التريبة بكلة الرابعة الفرقة لطلاب الجماعية التمرينات عروض

 نظريات مجلة منشور، بحث٠

 جامعة قير، بأبى للبنين الرياضية التربية كلية وتطبيقات،

 م.٩٩٩1 ،٣٤ العدد الإسكندرية،

 الأداء مستوى على الحركية والفقرة الرياضية العروض من كل أثر رجائى: سامى منير-٣٢

 فى للجميع للرياضة الدولى المؤتمر منشور، بحث التمرينات. فى

 حلوان، جامعة بالهرم، للبنين الرياضية التربية كلية النامية، الدول

 م.20٠٧ يناير ،٤٩ العدد
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{"- حسن: عادل ، فهمى موسى-٣٣ الإسكندرية، الأولى، الطبعة باضة، الر•

 م.1٩٩٠

 معهد ميداني، -بحث السعودية في الحكومية الأجهزة فى العاملين دوافع العديلى: -ناصر٣٤

 م.1٩٨٦ العامة، الإدارة

 الألأ: فرج لبيب سهير خليفة، -نبيلة٣٥

٠ م٢٠٠٣ حلوان، جامعة بالجزيرة، للبنات الرياضية

 في المشاركات وغر المشاركات ببن الحركي للرضا مقارنة دراسة محمد: سالم نجوى-٣٦

 ماجستير، رسالة الإعدادية، المرحلة لتلميذات باضة

. حلوان جامعة للبنات، الرياضية التربية كلية

 التربية كلية.

 الأجنبية المراجع٢/٦
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