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 الخامس الفصل

 والتوصيات الاستخلاصات

 الاستخلاصات أولا.

 التوصيات ثانياً:
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 الأستخلاصات: أولا
 للاستخلاصات الباحثة توصت ، الإحصائية المعالجات عنها أسفرت التى والنتائج وفروضه البث أهداف ضوء فى
: التالية

 التعلم نواتج تحسين فى( التقليدية الطريقة+ الانترنت شبكة عبر التعليمى )البرنامج المدمج التعلم استراتيجية -تأثير1
. فعاليته أثت حث الضابطة المجموعة متعلمات بخلاف عالية بدرجة التجرينية المجموعة لمتعلمات

 نواتج على مقبولة بدرجة ساهت ،( العملى النموذج أداء+ لوجه وجها اللفظى )الشرح التقليدى التعليم استراتيجية-٢
 الضابطة. المجموعة لمتعلمات التعلم

 والإتجاهات الدوافع زيادة فى المدمج التعلم استراتيجية -ساهمت٣
. التعلم نواتج على عالى تحن إلى أدى بشكل التجريبية المجموعة

 التوصيات: ثانيا

 بالآتى الباحثة توصى البث نتائج عنه أسفرت ما ضوء فى
 وإيجابى عالى وتأثير فعالية من له لما بأكملها الرياضية التربية مقررات تعلم فى المدمج التعلم استراتيجية ا-تطبيق

. التعلم نواتج على

 الموصى التعليمية البرامج لإنتاج المدارس داخل اللازمة الإلكترونية والأجهزة الأساسية البنية توفير ضرورة-٢
. بتطبيقها

 المستحدثات مع التعامل وكيفية الآلى للحاسب الأساسية المهارات لتنمية والمتعلمين للمعلمين تدريبية دورات عقد٣
. الحديث العصر لمواكبة التكنولوجية

 للتحقيق تكنولوجية تقنيات باستخدام المختلفة التدريس استراتيجيات تستخدم التى التجريبية البحوث من المزيد إجراء-٤
. المختلفة الرياضية للانشطة ممكن مستوى أعلى

. الجامعى قل ما التعليم منظومة فى المدمج التعلم استخدام معوقات فى البحوث من المزيد إجراء د-
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 المراجع قائمة

 العربية المراجع أولا:

 الاجنبية المراجع: ثانيا

 الانترنت شبكة على من المواقع: ثالثا
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 المراجع

 العربية المراجع

 لتكنولوجيا الدلتا ،٢ ط: طنطا التفاعلية". المتعددة "الوسائط(.٢٠٠4) الفأر الوكيل عبد ابراهيم
 المعلومات.

 لتكنولوجيا. الدلتا ، الحاسوب" تربويات فى رائدة "بحوث(.2٠٠2) الفأر الوكيل عبد ابراهيم
 طنطا. جامعة النوعية التربية كلية
 التحصيل مستوى على التدريس أسايب بعض استخدام "تاثير(.٢٠٠4) الموافي السيد أحمد

 ،. الرياضية التربية كلية الرياضية". التربية كلية لطلاب الطائرة الكرة فى والمعرفى المهارى
 منشورة. غير دكتوراه رسالة". المنصورة جامعة
 التحصيل على المتعددة الوسائط باستخدام تعليمى برنامج تأثير"(.٢٠٠٧ أحمد) طلعت أحمد

 التربية كلية الإعدادية". المرحلة لتلاميذ الطائرة الكرة فى الأساسية المهارات ومستوى المعرفى
 ماجستير. رسالة. المنصورة جامعة. الرياضية

 على الكمبيوتر برنامج فى المتعددة الوسائل نمط اختلاف أثر(."٢٠٠) الصواف فتحى أحمد
 دكتوراه رسالة" الإنترنت شبكة على التعليمية المواقع وتصميم البرمجيات إنتاج مهارات تنمية
 التربوية الدراسات معهد. منشورة غير

 العالى الوثب تعلم على الهيبرميديا باستخدام تعليمى برنامج تأثير"(.٢٠٠٣ العزيز) عبد أسامة
 منشورة. غير ماجستير رسالة ، الرياضية التربية كلية ، المنيا، جامعة". المبتدئين لدى

 الحركى النشاط توجيه فى والدافعية النمو"(.٢٠٠٣ خليفة.) ربه عبد ابراهيم ، راتب كامل أسامة
. القاهرة ، العربى الفكر دار بالمدرسة، الرياضية والانشطة للطفل
 تصميم مهارات اكساب فى المدمج التعلم على قائم برنامج فاعلية(."٢٠٠٩) شهاب رأفت إسراء
 رسالة الاسكندرية، جامعة الأساسية. العلوم قسم". الخاصة التربية لمعلمى الفردية التربوية الخطة

 الأطفال. رياض كلية ، منشورة غير دكتوراه
 مهارات وبعض التحصيل تنمية فى المدمج التعليم استخدام أثر(."2٠٠٩) علام أحمد جابر إسلام

 الاسماعلية. السويس. قناة جامعة ، علمى انتاج. المعلمين" الطلاب لدى التعليمية المواقع تصميم
 التربية. كلية

 عالم. القاهرة". والجودة الاحتراف إلى التتطبيق من الإلكترونى التعلم"(.2٠٠٩) زاهر الغريب
 الكتب.
 بكلية التعلم نواتج على المقترح الطاولة تنس منهاج فعالية"(.٢٠١0) البيلى. هانى باسم أميرة

 رسالة. الاسكندرية جامعة ، الرياضية التربية كلية "، الاسكندرية جامعة للبنات الرياضية التربية
 منشورة. غير دكتوراه

 المعارف. منشأة الاسكندرية:. للناشئين" الطائرة الكرة تدريب أسس(."2٠٠٤) وديع. فرج إيلين
 المعارف. منشأة" والمتعلمة والمدرب المعلمة "دليل الطائرة الكرة(.019٩) وديع. فرج إيلين

. الاسكندرية
 ، القاهرة". التقليدى غير التدريب إلى مدخل الإلكترونى التعلم(."2٠٠٨) الغراب. محمد إيمان

 الإدارية. للتنمية العربية المنظمة منشورات
 تعلم على وأثره الانترنت شبكة على تعليمى موقع تصميم"(.٢٠٠٦ عبده.) فهيم محمد إيهاب
 جامعة بطنطا". الرياضية التربية بكلية التدريس شعبة طلبة لدى والمضمار الميدان مسابقات بعض
 منشورة. غير دكتوراه رسالة الرياضية. كليةالتربية ، طنطا
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 وسالم ، الموسوى مشرف على )ترجمة الإلكترونى" التعلم استراتيجيات(."2٠٠ )ه الخان. بدر
 والعلوم. للنشر شعاع: عمان المترجمون( الوائلى، جابر بن

 المهارات بعض تعليم فى المنهجية المنظومة استخدام فعالية"(.٢٠٠٩ مبارك.) محمد بسمة
 غير ماجستير رسالة ، الرياضية التربية كلية ، الاسكندرية ".جامعة الطاولة تنس فى الاساسية
 ،. منشورة

 فى والتعلم الإلكترونى التعلم من كل أثراستخدام"(.2٠٠٨) المولى. عبد والسيد ، الباتع حسن
 تكنولوجيا نحو واتجاهاتهم المهنية الدبلوم طلاب لدى التعليمية الويب مواقع وانتاج مهارات تنمية
 التعليم. تكنولوجيا مؤتمر ، الإلكترونى" التعلم
- القضايا المفهوم، الإلكترونى التعليم" التعليم فى جديدة روية(.٢٠ زيتون.)ه، حسين حسن

. للتربية الصولتية الدار. الرياض ، السعودية العربية المملكة التقييم." التطبيق
 تطوير مهارات اكساب فى المختلط االإلكترونى التعلم فاعلية"(.٢٠٠9 غانم.) على دياب حسن
 والبحوث الدراسات معهد النوعية. التربية بكلية" التعليم تكنولوجيا لطلاب المتعددة الوسائط برامج

 غيرمنشورة. دكتوراه رسالة. القاهرة جامعة التربوية.
 المجلة. الإلكترونى" للتعلم الطبيعى التطور الخليط التعليم(."2٠٠٦ سلامة.) حسن على حسن

 التربية. كلية ، سوهاج التربوية.
Blended المداخل متعدد التعلم(."٢٠٠٧ الباسط) عبد محمد حسين Learningاستراتيجية 
 لاستخدام الاول الدولى المؤتمر. الجامعى" قبل ما التعليم فى المعلومات تكنولوجيا لاستخدام جديدة

 الجامعى. قبل ما التعليم لتطوير والاتصالات التعليم تكنولوجيا
" التطبيقات الادوات المبادئ الفلسفة:" الإلكترونى التعلم(.٠٨2٠) العزيز. عبد أحمد حمدى
 طا. الفكر دار ، الاردن عمان
 المجتمع. مكتبة." وفاعليتها التعليم وسائل تكنولوجيا"(.2٠٠) السعود. محمد خالد

 الملك جامعة التربية كلية". اكساب فى المدمج التعلم فاعلية(."٢٠١0 الغامدى.) على بنت خديجة
. الرياض مدينة سعود. آل

 مهارات تنمية فى المتعددة الوسائل تكنولوجيا استخدام فاعلية"(.١٩٩٧) الميهى. السيد رجب
 ، القاهرة ، حلوان جامعة واجتماعية. تربوية دراسات ، المعلمين" الطلاب لدى العلمى الرسم
 التربية. كلية ، الاول العدد ، الثالث المجلد

 مهارات لاكساب المدمج التعليم على قائم برنامج (."تصميم٠٨٠٢) هداية. على حسن حمدى رشا
 المنصورة. جامعة التربية كلية". التربية كلية طلاب لدى التعليمية الاجهزة صيانة

. ".الاسكندرية والتدريس التعليم فى حديثة تقنيات الطائرة الكرة"(.٢٠٠0) حسن. محمد زكى
 الفكر. ملتقى
 تدريس فى "أساسيات(.2٠٠0 خفاجة.) على مرفت و شلتوت، ابراهيم نوال كامل، هيم ابرا زكية

 الفنية. الاشعاع مطبعة ، الاسكندرية" الرياضية التربية
 لدى العلم عمليات وتنمية التحصيل على المدمج التعليم فاعلية(."٢٠٠٨) شاهين. أحمد سعاد

.١٠٩. طنطا جامعة. التربية كلية نحوه"،. واتجاهاتهم الابتدائية المرحلة تلاميذ
 العربية بالمملكة العام التعليم فى الالكترونى التعلم إدارة(.٠٦2٠ فرهر.) آل على محمد سعيد

 كلية سعود. الملك جامعة. منشورة غير دكتوراه رسالة(. مقترح تنظيمى .)نموذج السعودية
 التربوية. الادارة قسم ، التربية
 نظرية )مفاهيم الإلكترونى التعلم فى "الجودة(.2٠٠٨) عبدالجليل. وأشواق العظيم، عبد سلامة

. الجديدة دارالجامعة الاسكندرية: عالمية(" وخبرات
 لتعزيز كمكمل الالكترونى التعلم تكنولوجيا استخدام تأثير"(.2٠٠٩) صالح. يس عادل شيماء

 التربية بكلية المعلمةات للمتعلمات التدريس مهارات بعض تحسين على التربوى الاشراف
 منشورة. غير دكتوراه رسالة حلوان: جامعة بالقاهرة. للبنات الرياضية التربية كلية". الرياضية
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 القاهرة.". الجوال الإلكترونى التعليم ، بعد عن التعليم مستقبل"(.٢٠٠٧) بسيونى. الحميد عبد
 والتوزيع. للنشر العلمية الكتب دار
 "نظريات(.2٠0٦ الموافى.) السيد أحمد ، زيادة محمد خالد ، السيد الفتاح عبد العاطى عبد

. الدر شجرة مكتبة ج؟، ،٢ ط .، المنصورة ، الطائرة" الكرة فى تطبيقية
. الرياض والتطبيقات. الاسس الإلكترونى التعلم(.2٠٠ )ه المبارك. أحمد و الموسى، الله عبد

 الغد. تربية مكتية
 فى المدمج التعليم استراتيجية استخدام فاعلية(."2٠٠٩) الديرشوى. الحكيم عبد المهيمن عبد

 دمشق محافظة مدارس فى الثانوى الاول الصف طلبة على تجريبية "دراسة الجغرافيا مادة تدريس
 التربية. كلية دمشق: جامعة ،. دكتوراه رسالة ،

 بعض على وأثره تعليمى انترنت موقع "تصميم(.٢٠٠1 محمد.) هشام و مصطفى، عثمان
 الرياضية- التربية كلية لطلبة ، الشيش" سلاح لرياضة والوجدانية ، والمعرفية المهارية المتغيرات

. نوفمبر ، الرابع الجزء الرياضية. التربية وفنون لعلوم اسيوط، مجلة ، المنيا جامعة
 ، )أساليب والرياضية البدنية التربية فى للتعلم التدريس("١٩٩٤) حسن. الكريم عبد عفاف

. الاسكندرية المعارف: منشأة".( تقويم ، استراتيجيات
 العلمية الاسس("٢٠٠0) المحسن. عبد حازم و طه، مصطفى على الله، حسب حسنين على

 العبير. مؤسسة. القاهرة." الطائرة الكرة لتدريس
. المعرفة مجلة" المخلوط فى الحل الالكترونى التعلم"(.2٠٠٦) الرافعى. عبد عمر

 انسانية. علوم مجلة والالكترونى" التقليدى التعليم بين "مقارنة(.2٠٠ المطيرى.)لا خالد عواطف
 السعودية.

 تكنولوجيا مجلة" التعليم تكنولوجيا فى المتخصصين "اعداد (،١٩٩٧) الحليم. عبد الباب فتح
 ، لتكنولوجيالتعليم المصرية الجمعية )ا( ك ،)( مج محكمة وبحوث دراسات سلسلة ، التعليم

 المتعدد الإلكترونى التعلم ، العالى التعليم فى الحديثة الانماط"(.٢٠0٧) شوملى. قسطندى
 فى للاعضاء الجامعات فى الاداب كليات لعمداء السادس المؤتمر "، المتمازج التعلم أو الوسائط

 الجنان. جامعة الاكاديمى. والاعتماد التعليم جودة ضمان ندوة ، العربية اتحادالجامعات
 للنشر. الكتاب مركز": القاهرة الرياضى. المعرفى القياس(."2٠٠) فرحات. السيد ليلى
Matt شانو كومير مات Comercher٠(2٠٠٦.)عرف." وتقنيات مفاهيم الإلكترونى "التعلم 

. بجامعة التعليم تكنولوجيا قسم بلومبرج، بنسلفانيا:
 كلية لمتعلمات الصدر سباحة تعلم على وتاثيره تعليمى موقع بناء(."٢٠١0 عفيفى.) محمد مايسة
 رسالة: الزقازيق جامعة للبنات. الرياضية التربية كلية "،. الزقازيق بجامعة الرياضية التربية

 دكتوراه.
 للدول الطائرة الكرة فى الاساسية المهارات أداء فعالية"(.١٩٩2 حجازى.) أحمد مجدى

 المحرر( للبنين، الرياضية التربية )كلية بالقاهرة"، الخامسة الافريقية الالعاب دور فى المشاركة
 المعرفة. مجلة ،. الاختلاف ما التقليدى والتعليم الالكترونى التعلم(.٢٠٠2 العبادى.) محمد محسن
 واكساب التحصيل على المدمج التعلم استخدام أثر"(.2٠11 الوكيل.) عبد الليل أبو محمد

". الحاسب معلمة شعبة طلاب لدى التعليمية الكمبيوترية المحاكاة برامج وانتاج تصميم مهارات
 التعليم. تكنولوجيا قسم المنيا: جامعة النوعية التربية كلية. التربوية الدراسات معهد
 مستوى على الألى الحاسب باستخدام تعليمى برنامج "تاثير(.٢٠٠4 جزر.) فتحى أحمد محمد

 كلية .، المنصورة جامعة". الطائرة الكرة فى الاساسية المهارات بعض وأداء المعرفى التحصيل
 ماجستير رسالة. المنصورة الرياضية. التربية
 البنائى مختلفين منظورين من الانترنت عبر مقرر تصميم(.٠٦2٠ الباتع.) حسن محمد

 على القائم التعلم نحو والاتجاه الناقد والتفكير التحصيل تنمية فى فاعليته وقياس والموضوعى
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 جامعة. منشورة غير دكتوراه رسالة الاسكندرية. جامعة التربية كلية طلاب لدى الانترنت
 التربية. .كلية الاسكندرية

 التعلم "جوانب(.٢٠٠٣ عبدالمنعم.) سعيد هانى و محمود، على محمد زغلول، سعد محمد
 وإنتاجية تصميم" بطنطا"مجلة الرياضية التربية كلية لطلبة بالرأس الكرة ضربات لمهارات
 وتطبيقات. نظريات على وأثرها الهيرميديا بتقنية معدة تعليمية كمبيوتر برمجية

 للكرة العلمية "الأسس(١٩٩٧ حمدى.) ، حسانين احمد المنعم عبد حمدى ، صبحى محمد
 الكتاب: مركز. القاهرة ، الكتاب مركز ،" تحليلى نفسى ، معرفى -مهارى "بدنى الطائرة
 القاهرة.

 التربية لطلبةكليات القدم كرة منهج لبناء كمدخل تعليمى "موقع(.٢٠١1 القديم.) صبحى محمد
 رسالة طنطا.: ،. الرياضية التربية كلية طنطا.، جامعة". العربية مصر بجمهورية الرياضية
 ،. منشورة غير دكتوراه

 القاهرة، ، طً "، والرياضية البدنية التربية فى والتقويم القياس("٢٠٠4) حسانين. صبحى محمد
 العربى. الفكر دار

 عبر التعليم منظومة" و الشبكات" عبر الإلكترونى التعليم فلسفة(."٢٠٠ )ه الحميد. عبد محمد
. الكتاب عالم: القاهرة". الشبكات

 التقليدية الطرق من التخلص وضرورة المدمج "التعلم(.2٠٠٨ عماشة.) راغب عبده محمد
." إلكترونية أسس على تقوم التربوى والتقويم للاشراف وادق سهولة أكثر طرق وإيجاد المتبعة
 المعلوماتية. مجلة. السعودية العربية المملكة
 مهارات تنمية فى مقترح إلكترونى تعليمى موقع فاعلية(."٢٠٠٧) سلام. محمد عصام محمد

 النوعية. التربية كلية". النوعية التربية بكليات والتعاونيين التنافسيين الطلاب لدى التعليم تكنولوجيا
 ماجستير. رسالة طنطا. جامعة
 الكلمة. دار مكتبة القاهرة: ،" التعليم تكنولوجيا منتوجات(."2٠٠٣) خميس. عطية محمد

 مهارات بعض فى وتأثيره الألى بالحاسب تعليمى برنامج(."٢٠ ا٠ سالم.) محمد محسن محمود
 ماجستير رسالة.: طنطا الرياضية. التربية كلية ، طنطا، "،.جامعة للناشئين الطائرة الكرة
 منشورة. غير

 شبكةالانترنت عبر التعليمية المقررات لتقديم نظام بناء"(.٢٠٠٣ صالح.) محمد جودت مصطفى
 التربية. كلية حلوان: جامعة". الشبكات عبر التعلم نحو الطلاب اتجاهات على وأثره

 ،دار طا.: عمان".( وتطبيقات )مفاهيم التعليم تكنولوجيا"(.2٠٠٤) السميع. عبد مصطفى
. للنشر الفكر

 للنشر. الكتاب. القاهرة." عربية( )دراسات التعليم تكنولوجيا"(.١٩٩٩) السميع. عبد مصطفى
 العربى المؤتمر ،" المعلومات وتنظيم المنظومى الاتجاه(."٢٠٠ محمد.)ا الصبور عبد منى

 مركز القاهرة:. شمس عين جامعة ،. والتعلم التدريس فى المنظومى الاتجاه حول الاول
. تطويرالعلوم

،٢٠٠٩). "Blended Learning (  )الدمج المتمازج "التعلم (،٢2٠٠٩ الشطرات.) محمد نايف
from: httplKnoll.google.com Retrieved May  المحرر( ،18

 العربى. الفكر :دار القاهرة".1 ط الإلكترونى. التعليم "تكنولوجيا(.٠٨20) عزمى. جاد نبيل
 عين جامعة القاهرة: الإلكترونى." التعلم باستخدام المعلمة إعداد "تطوير(.2٠0٧ يوسف.) نجوى
 شمس.
 على وتاثيره الآلى الحاسب باستخدام المنظومى المدخل(."2٠٠ الشرقاوى.)لا عيد محمد نسرين

. المنوفية جامعة المنوفية. جامعة ، الرياضية" التربية كلية لمتعلمات التدريسية لمهارات تعلم
 منشورة. غير دكتوراه رسالة
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 فى الارشادى الفردى التدريس استراتيجية استخدام تأثير"(.١٩٨٦) والى. ابراهيم محمود نسيمة
 غير دكتوراه رسالة. الرياضية التربية كلية ، الاسكندرية جامعة". الطائرة الكرة فى الارسال تعلم

 منشورة.
 الطائرة الكرة فى التمرير مهارة لتعلم برنامج فاعلية"(.١٩٨) والى. ابراهيم محمود نسيمة

 التربية كلية .، الاسكندرية ".جامعة النظم أسلوب إطار فى المتكاملة التعليمية الوسائل باستخدام
 منشورة. غير ماجستير رسالة الرياضية.

 مهارات لتنمية الإلكترونى التعلم مداخل بعض استخدام(."٠٨2٠) سالم. ابراهيم المتولى نهلة
 رسالة السويس. قناة بجامعة ، التربوية" والبحوث الدراسات معهد طلاب لدى الابتكارى التفكير

. التربيةالنوعية :كلية القاهرة جامعة. غيرمنشورة دكتوراه
 المهارات بعض اكتساب على وتأثيره تعليمى موقع بناء(."٢٠٠٩) عبدالمنعم. سعيد هبة

 التربية كلية". بطنطا الرياضية التربية بكلية التدريس لشعبة العملية التربية متعلمات لدى التدريسية
 منشورة. غير دكتوراه رسالة. طنطا جامعة الرياضية.
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httplKnoll.google.com Retrieved May18، )المحرر 

 الاسكندرية.". الرياضية التربية فى والتعلم التعليم تكنولوجيا"(.2٠٠١) سالم. مصطفى وفيقة
 المعارف. منشأة
 دار القاهرة.". المعلوماتية عصر فى تكنولوجيا "مستحدثات(.٢٠٠٦ الحلفاوى.) محمد سالم وليد
 العربى. الفكر
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