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(٣٨)

: النتائج عرض١-٤
 سيسع

(١) ول جد
 المختارة المتغيرات لبعض التنبوبه الانحدار وخطوط الارتباط معاملات

 البحث( )عينة للأعببن

 سا

 ع

٣ ادر ٢ ر٠١

 المتغيرات

 السرعه زمن
 لانتقاليه ا

 مواقف عدد
 السرعة

 مرات عدد
 الفرص خلق

 ر٣٥٤= ر(٠١) مستوى عند الارتباط معامل لاله د
 ر٢٧٣= ر(٠ )ه

 لسرعه ا زمن كيهبين احصا له لا بد عكسيه ارتباطيه علاقات وجود ول الجد من يتضح
 الفرص خلق مرات د اعد وكذ اللعب اثناء لانتقاليه السرعها مواقف د منعد وكل الانتقاليه

 مرات وعدد المقامه السرعه مواقف عدد بين احصاكيه لاله بد طرديه ارتباطيه ولاقه

 بمكن ين متغير كل بين الانحدار خط له لمعاد التنبويه القيم وبايجاز الفرص خلق

 المتغير ص تمثل حيث ربس =أ ص الاساسيه له المعاد باستخدام تطبيقهما

 ، السرعه مرات )عدد المستقله المتغيرات يمثل س ، الانتقاليه السرعه زمن وهو التابع

 لانتقاليه ا اللاعب سرعه زمن بمعلوميه التنبو؟ يمكن وعليه ، الفرص خلق مرات عدد

 والسابق له بالمعاد ،ب قبمأ عن بالتعويض لك وذ المستقلين المتغيرين من بكل

. ول بالجد كرها ذ



(٣٩)

(٢) جدول

 ننتقاليه الا السرعه لازمنه وفقا المقسمه المجمعات بين التباين تحليل

 ف قيمة ا المربعات ]متوسط ح٠ د المربعات( مجموع التباين ر مصد

٢٢ ر١٣ المجموعات بين

٤٦ ر٣٦ المجمعات داخل

 را٠٦٥

#٣٦١ ر٤٥
 ر٠٧٨٠

( ر٠ )ه مستو (عند٣ ر٢٠) وليه الجد ف قيمه

 فقا المقسمه المجموعات بين احصائيا داله فروق وجود ول الجد من يتضح

 استخدم الفروق صالحها فى المجموعات أى على وللتعرف ، لانتقاليه ا السرعه لأزمنه

. المجموات للاعبى الحسابيه المتوسطات بين للموازنه شيف طريقه الباحث



(٣) ول جد

 الانتقاليه السرعة زمنة لا وفقا المقسمه البحث مجموعات متوسطات بين زنه الموا

 المجموعات
 مستو أقل

٣ ر٣٨٥٤ ر٦٥٤ م

2ا٤2  &ر»0 ر٣٣١٤ ر٤٣ وى:•. افضل

 ر٣١٩١ ر٦٥٤ وى٦٠ اام. متوسط
2

٣ ر٤٥٨ وى٦٠ ه، أقل

 )ه.ر(· مستو عند .ر(٨٨) شيف طريقة باستخدام معنوى فرق أقل

 المجمعة لصالح لسرعه ا زمن فى احصائيا داله فروق وجود ول الجد من يتضح

 لثالثه وا( المستوى )متوسطة الثانيه المجمعتين من كل عن( مستو أفضل ولى الا

 الثالثة المجمعة عن( المستوى متوسطة) الثانيه المجمهه لصالح( متوى )أقل

·( مسوى آقل ر



(٤١)

(٤) ول جد
 نتقاليه الا السرعة مشه لاز وفقا المقسمه المجمعات بين التباين تحليل

 البحث متغيرات بعض فى

 بن. ر ف قيمه المربعات متوسط ح٠ د لمربعات مجموع'. التا مصد المتغيرات

٥ ب ٥٨٥١٣ ر١١٧٠٢٧٢5 بين\اهج.ووات»

3,٠٢٦ وعات لمج اخلا د اللع
٦٩٣٣١ ر٨٨٩٤٧٥٤٦٤

٧٧١ ر٣٥٤٢٣١ ر٦٢ له-هوات بينا مواقف د عد

١١ ر٦٨٨ ووات اخلالمج د السرة
١٤ ر٧٦٧٤٦٩٤ ر4٢٨

١٠٣ ر٢٠٧٢٥٢ ر٠٣ ييناامجهةات ق ا٤

٧١ ر١٨٧ وعات المج أخل د ة11
٦ ر٣٨٥٤٦٠٢٣ ر٤٦ رص

١١ ر٢٢٢٠٣ ر٠ ه١٠٥ لمجموعا خلق م عد  ف. بن

٢ ر٩٤٤٦٠٦ ر٧٦٥ هعات المج اخل د ا)ة
 ره٣٥٤

 رص

 لا

#

 )ه.ر متوى (عند٣ ر٢٠) وليه الجد ف قيمه

 وفقا المقسمه البحث مجموعات بين احصائيا داله فروق وجود ول الجد من يتضح

 مدم التهديف فرص وخلق السرعه مواقف عدد من كل فى الانتقاليه السرعه منه لا

. التهديف فرص خلق

 استخدم المتغيرات هذه فى الفروق صالحها فى التى المجموعات على وللتعرف

. المتوسطات بين زنه للموا شيف طريقه الباحث



(٤٢)

 )ه( جدول
 لسرعه ا لآزمنة وفقا المقسمه البحث مجموعات متوسطات بين زنه الموا

. المتاحه لسرعه ا مواقف عدد فى نتقاليه الا

 المجموعات
 متوى أقل

 ر٢٣٥٣ ر٩١ م

٦2 ر٧٥ مستو} أفضل
#٦ ر٤٣٩٧ ر٥٦

#١ ر٢٣٧٨ ر١١٩ المستوى متوسطة

 ر٣٥٣ مستو] أقل

( ر٠ )ه مستوى (عند١ ر٣ )ه معنوى فرق أقل قيمة

 ولصالح السرعه مواقف عدد فى كيا احصا داله فروق وجود ول الجد يوضح

 متوسط) المجموعتين من كل عن( السرعه فى مسوى )أفضل ولى الا المجمعة

 المجمعه عن( المستوى متوسطة) الثانيه المجمعة ولصالح( متوى أقل المستوى

 مستو(· )آقل الثالثه



(٤٣)

(٦) جدول

 ليه نتقا الا لسرعه ا زمنة لا وفقا المقسمه البحث مجموات متوسطات بين زنه الموا

 لتهديف فرص] خلق فى

 ر٢٣٥

2
٤ ر٧٦٥

2
 ر٩٥5

 ارا٩

#٣ ر٨١

 المجمدات
 م

 -ره مستوى] أفضل

 ارا٩ المتوا متوسط

 ر٢٣ ه ا سوى أقل

( ر٠ )ه مستو (عند ر٨٦) معنوى فرق أقل قيمة

 تبعا المقسمه المجموعات بين احصائيا داله فروق وجود ول الجد يوضح

 )أفضل ولى الا المجمعة ولصالح التهديف فرص خلق فى الانتقاليه السرعه لأزمنة

 الثانيه المجموعة ولصالح( مستوى أقل المستوى متوسط) المجمعتين عن( متوى

 مستو(· أقل ر لثالثه المجمهها عن( المستوى )متوسط



(٤٤)

(٧) جدول

 السرعه لأزمنة وفقا المقسمه البحث مجموعات متوسطات بين الموازنه
 للتهديف فرص خلق م عد فى الانتقاليه

٤ المستوى موسطة,

 ات ااد-موء
 المستوى اقل

 م

 ر١١٨ -ر).. ء

#١ ر٦٣٢#£  ر٦٥٧ ه. افضل

# ر٨٨٢ را- المستوى] متوسطة

 اار١٨ متوى آقل

( ر٠ )ه مستو (عند .در٢) معنو فرق أقل قيمة

 المقسمة لبحث مجموعاا بين أحصاكيا داله فروق وجود ول الجد يوضح

 المجموعه ولصالح التهديف فرص خلق م عد مرات فى الانتقاليه السرعه لأزمنة وفقا

( متوى أقل ، المستوى متوسطه) المجممتين من عنكل( مستو أفضل) ولى الا

· مستو( أقل ر لثالثه ا المجموعة عن( المستوى متوسطة) الثانيه لمجموعه ا ولصالح



(٤٥)

(٨) جدول

 لمجموعات مباشر والغير المباشر التهديف رات لتكرا حصاكيه الا لاله الد

 طريقة باستخدام الانتقالية السرعه لأزمنه وفقا المقسمه الثلاث البحث
} فينر

 س؟ قيمة

 ر٠٤٢

 شر مبا عير يف تهد

٣

١

 مباشر تهديف

٧

٢

 المجموعات

 مستو أفضل

 المستوى متوسطة

 مستوى أقل

( ر٠ )ه و مست عند(٥ ر٩٩١) حصاكية الا لاله الد

 المباشر التهديف لتكرارات احصاكيا داله فروق وجود عدم ول الجد يوضح

. السرعة زمنة لا وفقا المقسمة الثلاث البحث لمجمعات مباشر والغير



(٤٦)

(٩) جدول

 السرعة لأزمنة وفقا المقسمة البحث مجموعات رات لتكرا المقوية النسب
 التهديف فرص لخلق المتاحة السرعة مواقف فى الانتقالية

 الفرص خلق عدم الفرص خلق مواقف
 السرعة المجموات

 ز ل عد٦ ل عد

٤
٢٥ ر٧٤٢٨٩٣ ر٠٨١٠٨٠٧ وى٠٦ ه أفضل

٥٤ ر٥٤١٦٧١ ر٥٣٩١٢٩ متوسطةالمستوى

 ؟

٣٣ ر٦٦٢٣٣ ر٦٤٦٧ وك٠٦ ه، اقل

٣٠ ر٩٦٤٦٨Y ر4١٤٩٠٣١٣١ كار عينة

 حققت قد السرعة( ف مستو )أفضل ولى الا المجمعة أن ول الجد بوضح
 حققت قد أنها الى ضافة بالا وهذا التهديف، فرص خلق فى الكوبة النسب أعلى
 ملحوظ وبفارق ارتفع له. لها أتيحت التى للسرعة مواقف عدد أكبر من النسبه هذه

 الثانية للمجموعة تحقق حيث( مستو أقل ، متوسطهالمستوى) المجموعتين عن
 رآقل الثالثة المجمعة بينما ، موقف(٣ )ه السرعة( فى المستوى متوسطه)

 حقيقة على يدل لا قد مما فقط سرعة مواقف(٦) لها أتبح( السرعة فى مسسوى

• الفرص خلق نسبه من اليه توصلت ما



(٤٧)

(١٠) جدول

 فى هجوم( وسط- دفاع) الثلاث الخطوط لاعبى بين التباين تحليل

 البحث متغيرات بعض

 التباين ر مصد المتغيرات
 مجموع

 ح٠ ]د المربعات
 متوسط
 ف قيمة المربعات

 ا ر٢٢ ر٤ ات مجه؟ بين!ا لسرعه ا زمن

٤ ر٤٤٤  ر٢٤٦٠٤٥ ر٠٨ موعات لمج اخلا د ا.1ةتن الا

٢٣٤٦١ ر٤٦٩٢٣٢٥ ات وي ه مج بين\ا
١ ر١١٢٥ ، م ام1١ مدة ٢٠٨٦٠ ر٦٥٩٥٧٩٤٦٤ لمجموعات اخل! د

- الثلاث)دفاع الخطوط لاعبى بين احصائيا داله فروق وجود ول الجد يوصح

 بين بالموازنه الباحث قام وقد لانتقاليه ا السرعه زمن قياس فى( هجوم وسط

. الفروق هذه صالحها فى المجمعات، أى على للتعرف المتوسطات



(٤٨)

(١١) جدول

 زمن فى هجوم( وسط )دفاع الثلاث الخطوط لاعبى بين زنه الموا
 نتقاليه الا السرعه

 الهجوم لاعبى الوسط لاعبى

٣ ر٦٢ م
٣ ر٥١ ا

٣٨3 ر١٧ الدفاع لاعبى ٩١3 ·ر  ر

٣١١3 ر١٦٢ الوسط لاعبى  ر

٣ ر١٥١ الهجوم لاعبى

( )ه.ر مستو (عند ر٠٧٥) معنوى فرق أقل قيمة

 فى الثلاث الخطوط لاعبى بين حصائيا الها د فروق وجود ول الجد يوضح

 والدفاع الوسط لاعبى من كل عن الهجوم لاعبى ولصالح الانتقاليه السرعه زمن

 الدفاع. لاعبى عن الوسط لاعبى ولصالح



(٤٩)

(١٢) جدول

 الثلاث الخطوط للاعبى السرعه مواقف رات لتكرا الاحصايه له لا الد

( هجوم وسط ردفاع

٢ س قيمة لسرعه ا مواقف عدد الثلاث] الخطوط لاعبى

٣٧ دفاع

٠٤ وسط

 لا
٥١ ر٠٦

٧٢ هحوم

( ر٠ )ه مسوى عند(٥ ر٩٩١) وليه الجد٢ س قيمة

 الخطوط للاعبى السرعه مواقف لتكرارات كيا احصا داله فروق وجود ول لجد ا يوضح

 يتاح فيما فاع والد الوسط لاعبى من كل عن الهجوم لاعبى تفوق الى تشير الثلاث

. المباريات فى اللعب خلال السرعه مواقف من اليهم



(٥٠)

(١٣) ول جد

 الثلاث الخطوط فلاعبى التهديف فرص خلق لتكرارات حصائيه الا لاله الد
( هجوم وسط- )دفاع

٧٢ك قيمة

١ ر٢١٢

 الفرص خلق م عد

٩

١١

٦٢

 الفرص خلق

٢٨

٩٢

٤٦

 الثلاث الخطوط لاعبى

 دفاع

 وسط

 هجوم

(. )ه.ر مستو ره(عند٩٩١ وليه) الجد ا١5 قيمة

 الثلاث الخطوط لاعبى بين حصاكيا دالها فروق وجود عدم ول الجد بوضح

. التهديف فرص خلق مرات فى



(٥ )ا

(١٤) جدول

 المتاحه السرعه مواقف مجموع من مها ومد الفرص خلق لمرات المكوية النسب

 والهجوم والوسط الدفاع لاعبى من لكل

 الفرص خلق م عد رص ااة خلق
 السرعة مواقف موءات المج

7 ل عك7 ل عك

٢٤ ر٠٧٩٣٢ ر٣٧٢٨٦٨ دفاع

٢٧ ر٢٣١١٥ ر٤٠٢٩٥ وسب،ط

٣٦ ر٣٦٢٦١١ ر٧٢٤٦٨٩ وم ه>

٠٣ ر٩٦٤٦٨Y ر4٩١٤٠٣١١٣ كل, عينه

 التهديف فرص خلق فى اللاعبين أكثر هم الوسط لاعبى أن ول الجد يوصح

 ، الهجوم لاعبى ثم الدفاع لاعبى يليهم الانتقالية السرعة مواقف من اليهم يتاح مما

 خلال سرعة مواقف من لهم يتاح فيما اللاعبين أكثر هم الهجوم لاعبى بأن علما

. المباريات فى اللعب



 ه(٢)

(١ )ه جدول

 الخطوط للاعبى مباشر والغير المباشر التهديف لتكرارات حصاقيه لا لها لا الد
 فيشر طريقة باستخدام هجوم( وسط- )دفاع الثلاث

 ر(٠ )ه له لا الد شر مبا عير يف تهد مباشر الثلاث]تهديف الخطوط لاعبى

 فاع د

 ر١٦٨ ه٣ وسط

٦٩ هجوم

( ر٠ )ه مسوى ره(عند٩٩١) وليه الجد كاآ قيمة

 الثلاث الخطوط لاعبى بين احصاكيا داله فروق وجود عدم ول الجد بوضح
 مباشر. والغير المباشر التهديف تكرارات فى هجوم( وسط- )دفاع



(٥٣)

: النائي تفسر٢-٤
 سجح

:- مابلى يتضح(٧-١) من الجداول بدراسة

 عدد من وكل نتقاليه الا السرعه زمن بين احصاكيه بدلاله عكسى ارتباط وجود

 وذلك التهديف فرص خلق مرات عدد وكذا اللعب أشنا؟ لانتقاليه السرعها مواقف

 كلما سريعا اللاعب كان كلما أنه الى لك ذ الباحث يرجع وقد ، ول الا الفرض يحقق

 من العديد فى شتراك الا الى يدفعه مما راته قد وفى نفسه فى الثقه لك ذ أعطاه
 أكثر فرصا له يتيح مما للكرة للوصول انتقاله سرعة الى تحتاج التى المواقف

 مختار حنفى ذكره ما لك ذ ويؤيد المنافس، ضغط عن بعيدا المرس على للتصويب

 الفريق دفاع فى والخوف رتباك الا يثير السريع المهاجم أن الى يشير حيث(٦٥:٦)
(٤٧٦-٤٧٥:٩) صالح عبده ومحمد نعمان الحميد عبد من كل وأضاف المنافس،

 يجب ، هجومه فى المنافس الفريق فشل بعد للفريق الكره تنقل أن بمجرد أنه

 الهجوم بد° فى مين المتقد المهاجمين لمعاونة الجهود كل اللاعبون ببذل أن
 الفريق لاعبى أسرع بأنهم عادة المهاجمون هو%لاء ويمتاز ممكن. وقت أسرع فى

 من أسرع وقت فى المنافس الغريق مرس الى طريقهم شق على رون قاد بهذا وهم
 أحن اذا التهديف فرص خلق على بالتالى رون وقاد منهم( )الابط خرين الا

. بالكرات تموينهم افعون المد

 أخطر أن فى تتفق فأنها الغريق بها يلعب التى التشكيلات اختلفت ومهما
 يشغلون أومن مون المتقد المهاجمون يجد حين تلون المرمى الى للوصول وسبيله

 ضغط عن بعيدا أوبها للكره للوصول الخاليه المساحات للجرىفى الفرصه مراكزهم(
 لمجال ونا سيجد بن المنفذ المهاجمين فأن بطيئا الفريق يكون ما عند أما ، المنافسين

 فاعى الد بواجبهم للقيام المنافس الفريق لاعبى لعودة نظرا ضيقا فيه يعملون الذى
. بنجاح استغلالها لهم يمكن التى التهديف فرص لك بذ وتقل



(٥٤)

(:٨) ول جد يوضح كما

 المباشر والغير المباشر التهديف رات لتكرا كيا اله(حصا د فروق وجود م عد

 ذلك الباحث يرجع وقد ، لانتقاليه السرعها زمنة لا وفقا المقسمه البحث لمجموعات

 تصويب موقف الى للوصول يساعده أن يمكن لانتقاليه ا السرعه فى اللاعب تفوق أن الى

 نواحى توجد وقد النفسيه والنواحى المهاريه النواحى عدكذ تدخل ولكن موثر

١(٦٥-١٨:٦٤ هيوز) تشارلز نقلاعن ابراهيم مفتى لك ذ ويوكد ، أخرى

 هولاء بكون حين فى الكره تمرير اللاعبين من يطلبون ربين المد من ثير ك أن
 يعتبر الأسلوب وهذا المرمى. على بالتصويب لهم تسمح مواقف فى اللاعبون

 تعليم هى المواقف هذه مثل فى ربين المد تبريرات كانت فاذا خاطكا أسلوبا
 باللاعبين فعون بد الوقت نفس فى فأنهم ، الانانيه عن الابتعاد اللاعبين

 نحفز أن يجب هذا وعلى( التصويب مسئولية) المسئوليه تحمل عدم الى
 التصويب نسبة زادت فكلما لك لذ المناسبه المواقف فى التصويب على اللاعبين

. هداف الا تسجيل احتمالات زادت كلما المرى على الجيد

 ريه( المها النواحى) التصويب أد\ء طريقة بتصحيح رب المد اهتمام عدم

 الى ى يود أوقد الخطأ تثبيت الى حيان الا من كثير فى يودى الذى الأمر
. الصحيحه ء١ لاد لطريقةا اللاعب استيعاب عدم

 اته ذ التصويب موقف حيث من الفاشل التصويب بتصحيح رب المد اهتمام عدم

 المرمى حارس يقف التى ويه الزا فى اللاعب تصويب فمثلا ، خططيه( نواحى)
 ويه الزا فى التصويب أهمية للاعب يوضح أن رب المد على ويجب خطأً يعتبر فيها

· المرس حارس ول متنا عن ه البعيد

 قه الد من كل مراعاة بالتصويب يقوم الذى اللاعب على يجب لك لذ بالاضافه
. فيه يوجد الذى الموقف مع يتناسب بما والقوه



 ه،(٥)

 -السرعة نيه البد اللياقه أن(١٧٦:١٥) أبوالعنين محمود أيضا ويضيف

 الى الوصول يحقق الذى الوحيد العنصر ها وحد ليست عناصرها أحد

 توجد أنه حيث م القد كرة فى للناشئين( هداف الا )احراز البطوله احراز

 فى مه المتقد والمراكز البطوله احراز على توثر نبيه البد اللياقه غير أخرى عوامل

 جتماعيه والا لنفسيه ا والنواحى والخطليه الفنيه النواحى مثل القدم كرة رياضة

٠(١٧٦:١٧ ابراهيم) تى معه ويتفق

:(٩) ول جد بوضح كما

 وبالتالى ، السرعه مواقف من عدد أكبر حققت السرعه متوى فى مجموعه أفضل أن

 أتيحت التى المواقف تلك من التهديف فرص خلق فى لمشويه ا النسب أعلى حققت

 ، السرعه متوى فى الأقل لثالثه وا الثانيه المجموعتين عن لك وذ ، اللعب أثناء لها
 الافضل الثانيه المجمعه عن الفرص خلق فى تفوقها من بالرغم الثالثه المجمهه ولكن
 أثر كلما السرعه مواقف عدد قل كلما أنه الى الباحث يرجعه قد السرعه فى منها

. احصايا خلق نسبة من اليه ماتوصلت صحة للكعلى ذ

: مايلى(١١،١٠ ولين) الجد يوضح كما

 المختلفه الخطوط للاعبى لانتقاليه السرعها زمن فى الهاحصائيا د فروق وجود

 أسرع الهجوم لاعبى وأن ، الثانى الفرض يحقق وهذا وسط-هجوم(- )دفاع

 اختيار على ربين المد لتركيز لك ذ الباحث يرجع وقد والدفاع الوسط لاعبى من

 افعين المد على التغلب مكان لا العاليه السرعه وى ذ من خاصه بصفه المهاجمين

 عزت ومصطفى ،(٣:١١٦) حسين حلى من كل ويشير ، منهم البطى وخاصة

 ابراهيم فتى معهم ويختلف المراكز أسرع هو الهجوم خط ان الى(١٦١٥٢٠)

 الخطو. أسرع هو الدفاع خط أن الى يشير حيث(١١٠:١٧)

: مايلى(١٢:١٤ )من الجداول وتوضح

 تتاح التى السرعه مواقف عدد فى والدفاع الوسط لاعبى عن الهجوم لاعبى تفوق



(٥٦)

 ى ف الهجوم مى لا لتفوق لك ذ الباحث يرجع المبارياوقد فى اللعب حادل لهم
 من العديد فى للاشتراك فعهم يد مما فاع والد الوسط لامبى من كل ملى السرمه

 وبالرغم المنافس، الفريق لمرمى الخطوط كأقرب الهجوم خط لوجود بالاضافه المواقف
 والدفاع الوسط مبى لا من المواقف ومدد السرك فى الهجوم خط لاعبى تذوق من
 مواقف من لهم يتاح مما التهديف لغرض خلقا أكثر فاع والد الوسط لامبى أن الا

 بتعرض التى اللصيقه للرقابه لك ذ الباحث يرجع وقد الهجوم، خط من اننا°اللعب
 فاع والد الوسط خطى مراقبة فى المنافس الغريق لاعبى التزام م ومد ، المهاجمون لها
. الهجوم خط فى يحدث كما

 الخططى التفكير ومستوى الذكاء، مستوى مثل اخرى نواحى توجد وقد

 التفكير صستتوى فى الوسط عبى لا تفوق الى(٨٠-٨:٧٥) اسماميل طه اشار كما

 اشارت حيث فاع والد الهجوم خطى من كل من الذكاء مستوى فى وكذا الخططى

 خط يليه ،٦٠ بنسبة ول الا الوسط خط ان الى الخططى التفكير اختبار نتائج

 ج5 نتا اشارت بينما ،:٥١ ر٢٥ بنسبة فاع الد خط ثم ه;٣ ر٧٥ بنسية الهجوم

 بنسبة فاع الد خط يليه ه;، ره٩ بنسبة الوسط خط الأول الذكاء رجات د متوسط

.%٥٣ بنسبة الهجوم خط ثم ;،٣٥ ر١


