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• البحث مشكله الى خل مد: اولا

 ثروة الانسانى النشاط مجالات من أى فى المتميزين الاراد يمثل
 من يحققونه ما لان ، عليها لحفاظ وا ورعايتها وتنميتها اتشافها يجب بشره

 والارتقاء التقدم من المزيد تحقيق الى الانانى التطور عجلة فع يد انجازا=مميزه

 عر العلميه غير ليب للاسا المتميزينتخضع انتقاء ظلتسلية ولقد
 على يعتمد اكتشافهم كان حيث لانسان الحضارى التطور تاريح فى طويله مراحل
• المقننه غير ليب الاسا من وغيرها لشخصيه لخبرما أوا العابره لملاحظه اوا فه الصد

 قيقه الد التخصصات مختف الى الحاجه وظهور العلمى التطور ومع
 يتم التى والعوامل الملميه الاسالب عن لاحللبحث المجا مختلف فى الجهود اتجهت

 يمكنهم الذى المجال فى للعمل ثمتوجيههم المتميزين انتقا" اساسها على
 :ه(·٤) ء1 الاد من عاليه مستويات فيه يق تحق

 لمنا عا فى الانسانى القشاط مجالات احد وهو الرياض المجال ويشهد
 القياسيه منالارتام يد العد تسجيل فى اثارة تظهر هائلا علميا تطورا المعاصر

 نية العلميه الجهرد توجيه الى الاولى رجه بالد هذا ويرجع أخر بعد عاما
 للتوجيه كمحددات وتعمل الرياضيين انتقا" اساسها على يتم التى لعوامل عنا للبحث

• العلمى للقياس لعوامل ما هذ اخضاع محاولة ثم

 الاساسية العوامل (احدbiology) لبيولوجى ا العامل ويعتبر
 حيث الرياضيهالمختلغه الانشطه فى الافراد وتقويم لانتقاء كمحدد تعمل التى
 البنائى الجانب عن تعير الهاممالتى منالمتغيت الجسميه القياسات تعد

(morphology)بذلك (وهى١٠٩:٣) الانراد عند العامل لهذا 
• الرياضيه لتربيه فىا العلميه الجهود اهتمام محل توضع بأن يره جد

: البحث مشكلة: ثانيا

 بالقياسات العلى الاهتمام أن المرجعى الاستعراض من يتضح
 العديد· النتائج تثبته لما التزايد فى أخذ الرياضيه لتربيه ا مجال فى الجسميه
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•١ الان ومستوى الجسيمه القياسات بين ترية علاقه من للدراسات
 البيئة فى اجريت التى راسات بعضالد نتائج هذا ويوكد للرياضيين

(Tanner mذGr) امانر٩٦٠( )  جريم دراسات ثل الاجنبيه
Correnti) زولى اكورنتى ام٩٦٤ & Zau14)ام٩٦٤ ، 

 تيتل ام٩٦٧(Chetetsov) تشيتيسوفواخرون
Tettel) وتشيرك & Wutsherk)واخرون جارى عى ام٩٧٢ 

(De Garay)بعض نتائج وكذلك(٢٥:٢٠٢ م)١٩٧٤ 
 مراد جمال: دراسات مثلل العرييه البيئة ى اجريت التى راسات الد

 الحميد عبد ،كمال ام٩٨٢ رفقى حسام ام٩٢٨ عر صبرى ، ام٩٧٦
• ام٩٨٥ خليفه »أبراهم ام١٨٣

 القياسات ل مجا فى اجريت الى راسات الد استعراض من يتضح كما
 التوصل للباحث امكن والتى الرياضية الانشطة مختلف فى للاعبين الجسيمية

 اجريت التى راسات الد عدد ان الاجنبيه او العربية الييئة فى اليها
 البيئة فى ها احد اجرى راسات د ثلاث فى ينحصر يكاد التجديف رياضة مجال فى

 على ام1٨ ا(M٠Hebbelinck) هييليتك ،٢ الاجنبية
 اجرائهما تم فقد الاخريين راستين الد اما يفالاوليمبيات لتجد ا لاعبات

 عمر صبرى الاولى راسة ال باجرا" قام حيث المصريين اللاعبين من عينات على
 لمتغيرات وبعضا الجسيمه القياسات بين العلاته بغرضالتعرفعلى م١٩٧٨

 ق صاد ميرفت الثانية الدراسة باجرا" قامت كما ، التجديف فى الميكانيكية
 الغريق للاعبى الاتثروبومترية لقياسات بعضا على التعرف بغرض م١٩٨٥
• العربية مصر جمهورية يففى للتجد القومى

 القياسات مجال فى اجريت التى السابقة راسات الد تلة ضو" وفى
 لحاجه تظهرا خاصة بصفة لمصرى ا المجتمع وفى عامه بصغة يف لتجد ا للاعبى الجسيمه
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 فيها يواعى يفالمصريين التجد لاعبى على اجرا"دراسة الى
 وايضا الدراسة تشملها التى المتغيرات وعدد العينه حيثحجم من الشمولية

 الجسمى البنا" بالتعرفعلى يسمح الذى الاحصافى الاسلوب اختيار حيث من
 القياسات من محدد د عد خلال من لك وذ المصريين يف التجد للاعبى المميز

 بجمهورية يف التجد للاعبى والتقويم الانتقاء فى بها الاسترشاد يمكن الجسمية
• العربية مصر

 الاجابة محاولة فى يحثه مشكلة يحدد ان للباحث يمكن لك لذ

: التاليين السوالين على
( التجديف للاعبى الجسمية للقياسات المميز العائلى البنا" هو ما

• العربية مصر بجمهورية( )أ متقدم درجة

 وتصلح المستخلصة العوامل عن المعبرة الجسمية القياسات ماهى٢
 )أ( متقدم رجة د من يف التجد للاعبى الجسمى البناء لتقويم

• ؟ العربية مصر بجمهورية

: البحث أهمية والثا

 يعنى الذى الاول البحث يعتبر لانه خاصة اهمية البحث هذا يمثل ا
 لدى عنها المعبرة الجسمية والقياسات الجسمى البنا" عوامل على بالتعرف
 أحد يضع لك بذ وهو )أ( متقدم رجة د من المصريين التجديف لاعبى

• المربية مصر جمهورية يففى التجد لرياضه النظرى البنا" ى الاسسالهامه

 تقويم البحث هذا نتائج عنه ماتسفر خلال من يمكن.٢
 متقدم درجة من العربية مصر جمهورية فى يف التجد للاعبى الجسمية القياسات

• (١
 البحث هذا نتائج عنها تسفر قد التى القياسات مجموعة ضو على٣

 ممر جمهورية )أ(فى متقدم درجة من يف لتجد ا لاعبى انتقاء يمكن
• العربيه
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: البحث اهداف رابعا

 التجديف للاعبى المميز· الجسمية للقياسات العاملى البنا" تحديد ا
• العربية مصر بجمهورية )أ( متقدم درجة من

 الجسمى الينا" عموامل عن تعبر التى الجسمية لقياسات ا استخلاصجوعه ا
• العربية مصر بجمهورية )أ( متقدم درجة من يف التجد للاعبى المميز

 ة الروض خاسا

 بجمهورية )ا( متقدم يفدرجة التجد للاعبى الميز· الجسمية القياسات ا
• ها يد تحد يمكن عوال صورة فى للتجمع قابلة العربية مصر

 القياسات من محدد عدد خلال من المتخلصة العوامل تمثيل يمكن ا
 مجموعة عن ويعبر البحث لمتغيرات الاصلى العدد عن يقل الجسمية
 ، متقدم)أ( رجة التجديفد لاعبى المميز الجسمى البناء عوامل

• العربية مر بجمهورية

: بالبحث ه لوارد ا هيم لمغا المطلحاتوا يبعض التعريف سادسا

) ا senior ' Aه na  "م) ب( التقدم)أ، اللاعب
( )ب تقدم كلاعب يصنف للناشئين السنية المرحلة يتجاوز الذى اللاعب

 ويعد عام(٢٢) عمره فيه يصل الذى العام من ا؟ديسمبر يوم حتى
(٤١:٢٢) )أ( متقدم كلاعب ينف ان يجب التاريخ هذا

٢-( Factor Analysis )  العاملى التحليل
 عن التعبير فى نستخدمها التى الوصفية الرياضية الصيغ احد هو

 من ومتنوعه واسعة لمجموعة تلخيصا يقدم رياض باسوب الظواهر
 تكون قد المستقلة التصنيفات من قليل د عد فى المترابطة المقاييس

٠(٣٤٥-١٣:٣٤٤) أوضع معنى ذات
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4
) ي Factor ) ٣ العامل

" المتقيمه الارتباط معاملات من لمصفوفه رياضية دالة هو

٠(٢١٣١٣٦)

٤( Saturation )  العامل على المتغير تشبع

٠(٠١٣١٣٦") بالعامل المتغير ارتباط آر مقد" هو

) ه Coسm unality)  الشيوع

 المتخلصة لعوامل ا جميع على المتغير تشبعات مريعات مجموع هو
•(٤١٣١٤٨) الماملية لمصفوفه ا فى

٦(Latent Root )  الكامن الجزر

 من ه حد على عامل كل على المتغيرات كل تشبعات مريعات مجموع هو
٠(١٣٤١٤٨") العاملة المصفوفه عوامل

 العامليه للمصفوفه العاملى التباين حجم٢

 العاملية المصفوفة من المتخلصة للعوامل لكامنه ا الجزور مجموع هو

•(٠١٣١٥٠") للمتغيرات الشيوع قيم مجموع او

(١٥٠٤١٣)

: العاملية للمصفوفة العاملى التباين نسبة٨
 العاملة للمصفوفة العاملى التباين حجم

) ٠٠ X

 الارتباطية للمصفوفة الارتباطى التباين

: المعيارى الخطا٩

 العامل على لمتغير ا لتشيع الدلالة مستوى يحدد الذى المدك هو
• (١٣:١٥٣)"

• الجسمى( البنا" عوامل) الجسمى البنا" مكونات ا٠

• (يرىTette1) تيتل ان الحميد عبد "كمال يذكر
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 بواسطة للرياضيين الجى البنا" مكونات عن التعبير يمكن أنه
 مجموعة او واحد فى مشتركة خاصية باعتبارها لعوامل أ من يد عد

: منها والتى المتغيرات من
• لطوال محدده قياسات يتضمن عال
:٢٤) والوزن محيطية قياسات على يحتوى عامل

-f
• ه ا ( ٦

• القغصالصدر رحلة١١

 اقصى ر الصد وقياسمحيط شهيق أقى ر الصد تياسحيط بين الفارق
•(٥:٩٦ زفير)


