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 'بحامس الحل ا٠٠١ إ١

 والنبات الاستناجات

 ذستناحن: اولا

 ستاج مافد ر بعث ميرين لحاب سمعا من صبا ورتبا حالية ذ

 الأتية: الاستنتاجات يستخص'نباحث لبحث باهداب

 مستخدما المسلحة القوات ضبا بر منتشرة توامية ا 'محراف وجود

 تى كالا نتشارها ترتيب
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 بسد 'معصى التقعر
 بنسبه ت'محسم تما ا

 أنحوصبنسبه ميل زأويه ح

 بسبة الجانى الانحفا د

 بنسبه التعر'لعنقي ه
 بنسبة لزائدة ألسمنه

١٠ ر٦ 1 بسبة الظهر ب تحد

 رها أنتشا ترتيب وكانت كالتالى الاسلحة فى

 حيد التخصصات جميع فى ولى الا ألمرتبه يحتل القطى التقعر انحراف

 لى كانا الاسلحة فى انتشارة ترتيب كان
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 سلاء بنسبة الأأريه شثور
 بنسبه 'لمدرعات سازم
 بنسبة خيرة والد الاسلجة سلاح
 بنسبه المشاه سلام
 بنسبة الطبية مات الخد سلاح

 بنسبه فعيه سلا>المد
 بنسبة الأشارة سلام
 بنسبة الجوى فاع الد سلاح
 بنسبة سين المهند سلاح
 بنسبة الاستطلاع سلام

 انتشاره ترتيب كار حيث الثانية المرتبه احتل الجسم ثبات درجة
 كالتالى:- الاسلحة فى

 ر·٥٢
 در.:·.١

 بنسبة الجوى فاع الد سلاح
 بنسة سين المهند سلاح
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 .نسبه الطبيه سلا.الخدمات
 بنسبه المشاه سلام

 بنسبه والذخيرة سلحه الا سلام

 بنسبه الاشارة سلاح

 بنسبه الادارية الشئون سلاح

 بنسبه المدرعات سلاح

 ينسبه فعيه المد سلام

 بنسبه الاستطلاع سلاح

 سلاح
 سلحه فىالا انتشاره ترتيب كان حيث الثالثه المرتبه الحوضاحتل ميل زاوية انحراف ؟
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:- كالتالى

 بنسبه الجوى الدفاع سلاح
 بنسبه الطبيه مات الخد سلاح

 بنسبه سين المهند سلاح

 بنسبه والذخيرة الاسلحه سلام

 بنسبه الاشارة سلاح

 بنسبه الادارية الشئون سلاح

 بنسبه المشاه سلاح

 بنسبه رعات المد سلام

 بنسبه فعيه المد سلام

 بنسبه الاستطلاع سلاح

 فى انتشاره ترتيب كان حيث الرابعه المرتبه احتل الجانى الانحناء لنحراف

:- كالتالى الاسلحه
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7/٠٢٨
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 بنسبه فعيه المد سلاح

 بنسبه الاشارة سلاح

 بنسبه المشاه سلاح

 بنسبه المدرعات سلاح

 بنسبه سين المهند سلاح

 بنسبه الجوى الدفاع سلاع
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· ه٠٢٢· بنسه حيرة والذ الاسلحه سلا

٢٣.: بنسبه الادارية الشكو سلاح

· ٢٣.· لا لا ستطلا٩  ، و حو ب
• ب ا

٠١٤· نسه الطه مات الخد سلار
4 ة

:- كالتالى انتشاره ترتيب كان حيث الخامه المرتبه احتل العنى التقعر انحراف»

٠٤٢ بنسبه الادارية الشئون سلاح

٤٤٢ بنسبه الطبيه الخدمات سلاح

٢٤ بنسبه الاشارة سلاع

٠٢.· بنسبه المدرعات سلاح

١٩.· بنسبه سين المهند سلام

٦٦.١ بنسبه المشاه سلام

١٥.% بنسبه الجوى فاع الد سلاح

١٠.· ينسبه فعيه المد سلام

: بنسبه والذخيرة الاسلحه سلام ٦

•• ينسبه الاستطلاع سلاع ٢

 كالتالى انتشارها ترتيب كان حيث السادسه المربه احتل الزائدة السمنه زياده

٦.٤٤ بنسبه ارية الاد الشئون سلاح

٣٩./7 بنسبه الطبيه الخدمات سلاح

٣٣. بنسبه الاشارة سلاع

٥١./ بنسبه الجوى الدفاع سلاح

٠١٢/% بنسبه والذخيرة الاسلحه سلام

7٤ بنسبه رعات المد سلاح

7.٤ بنسبه سين المهند سلاح

٢.% بنسبه المشاه سلاح

٢. بنسبه فعيه المد سلاح

7١ بنسبه الاستطلاع سلاح



_١٩٠ -

 كالتالى استشارة ترتيب كان حيث والأخيرة السابعه المربه احتل انظهر ب تحد انحراف»

• بنسبه ت رعا المد سلاء ٢٣

٢١:· بنسبه الطبيه الخدمات سلاء

٠١٦· بنسبه الجوى فاع الد سلام

 بنسبه خيرة والذ الاسلحه سلام

 بنسبه الاشارة سلاح

 بنسبه سين المهند سلام

 بنسبه فعيه المد سلام

 بنسبه المشاه سلاح

 بنسبه الادارية الشئون سلاح

 بنسبه الاستطلاع سلاح
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 المسلحه القوات لبعض\فراد القوامية الحالة فى المختلفة التخصصات بين المعنوية لفروق عضا وجود

-- مايلى يتضح ·,حيث٩ متوى عند

: المشاه سلاح ا

 ميل وزاوية الجسم ثبات رجه ود الجانى منالانحناء وكل لسن بينا موجبه علاقة توجد ا

٩٥,·٨٣,،٨٣,، المحسوب الارتباط معامل قيمه بلغ الحوضحيث

 لغت حيث الزائدة والسمنه الجسم منثبات وكل العنى التقعر بين سالبه علاقة توجد ب

,٩٠ ر،-٠٨ المحسوب- الارتباط معامل قيم

 الحوض ميل وزووية الجسم منبات وكل الجانى الانحناء بين موجبه علاقة ج-توجد

٠,٨٧ ر،٩٠. الارتباط معامل قيم بلغت حيث

 لغت الزائدة الحوضوالسمنه ميل منزاوية وكل الجسم ثبات بين موجبه علاقة -توجد د

٨٨,·٩٣,، المحسوب الارتباط معامل قيم

: المدرعات سلاح-٢

 ة الزائد الحوضوالسمنه ميل وزاوية الظهر منتحدب وكل السن بين موجبه علاقة توجد أ

٤٩,· ,ة٩٤٩٦,، لفت حيث

,·١٨- بلغت حيث القطني والتقعر العنقى التقعر بين سالبه علاقة توجد ب



١٩١

 ر لسمنه الحوضوا ميل وزاوية العنى التقعر ير جدا عانية موجبه علاقة توجد

 بلغت جث الزائدة ,ا·9٢٠٠٠٠,٥
 نغت حيث الجسم مبات رجه ود الظهر ب تحد بيس سالبه علاقة توجد د

, ٠٨

·,٨٤ < ش يلغ حيث الجانى والانحناء القطى التقعر بين موجبه علاقة توجد

 يلق حيث الجسم ثبات رجه ود القطنى التقعر ين سالبه علاقة توجد و
,٠٧

 بلخ حيث الجسم ثبات رجه ود الجانى الانحناء بين سالبه علاقة توجد

,١٦

 ه لزائد الحوضوالسمنها ميل منزاوة وكل الجسم ثبات بين سالبه علاقة توجد

 لا

 ص
 ا

,٠٧ - ,ة٢٣  ، بلغ حيث

,٩٢  ط بلغ حيث الزائدة لحوضوالسمنه ا ميل زاوية بين موجبه علاقة توجد

• فعيه المد سلاح٣٢

,.٨٣ بلغ حيث الزائدة والسنه السن بين موجبه علاقة توجد ا

 هه, بلغت الجسم وثبات القطى التقعر وكل السن بين سالبه علاقة توجد- ب
٠,٦٠٩ ا

 ميل وزاوية الجانى منالانحناء وكل القطنى التقعر بين ساله علاقة توجد ح

,·٠٤٨ ,ه٥ ا ه٢٦ بلغ حيث الزائدة لسمنه الحوضوا

,٩٠. بلغ الحوضحيث ميل وزاوية الجانى الابحناء بين موجبه علاقة توجد د

,٤ ه٠- بلفت حيث الجسم وثبات الجانى الانحناء بين سالبه علاقة توجد ه

,٣١ الحوضبلغت- ميل وزاوية الجسم ثبات بين سالبه علاقة توجد و

: الاشارة سلاع٤

 الحوضحيث ميل وزاوية الجسم مبات رجه مند وكل السن بين موجبه علاقة توجد أ

·,٨٣  بلفت ,ة٠٩
,٢٩ بلغ، حيث الزادتة والسمنه العنقى التقعر بين سالبه علاقة توجد ب

,٨٣ بلغ حيث الجانى والانحناء الظهر ب تحد بين موجبه علاقة توجد

 ر١٦ بلغ حيث الزائدة والسمنه الجانى الانحناء بين سالبه علاقة توجد

 د

 د لي



,٩٨
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 شه 'حوحث ميس ويد مجدوز بات ي هجب عزقى توحد ه

 الاستصع سلاء د

٢٩ حثه وتحدب العني متقعر مرا وش 'سر ير سالبه علاقة توحد

·,١٧  ا

·,٨  نت انحوصحيث ميل وزاوية السر ر موجه علاقة توجدد

 ابجاى والا"حنا" انظهر ب تحد مر ول العنقى التقعر بير سالبه علاقة توجد ح

٤١ «,٤١•  بلت حيث الزائدة الحوض_والسمنه ميل وزاوية
•) ه ٤»,١٢

 وزاوه انجسم وات القطنى لتقعر را ولل الظهر ب تحد بيس سالبه علاقة توجد د

، ,٦١ ،,٧٩  بلفت حث الزائدة الحوضوالسمنه ميل ,ا٦٩
·,٢٥

 حيث الزائدة والمنه رالاحنا' وكل القطنى التقعر بين سالبه علاقة توجد ه
 ا,·٠ ,ا٦٩ لفت

 الادارية الشئون سلاح٦

 الجم ببات رجه ود العنقي منالتقعر وكل الن بين موجبه طرديه علاقة توجد أ

 ،,٩٩ ,،٨٧ بلفت حيث الزادة الحوضوالسنه ميل وزاوية

٠,٩٩ ,ه٩٢٦

,٢٨ بلفت- حيث الظهر ب وتحد السن بين سالبه علاقة توجد ا

 الزائد· والسه الجسم منثبات وثل المنقي التقعر بين موجه علاقة توجد ح

·,٤٨  بلفت حيث ,ة٨٤

 الجابى والانحناء القطنى منالتقعر وكل المنقى التقعر بين سالبه علاقة توجد د

,·٤٩ .رن٣ بلفت حيث

 الجابى والانحناء القطنى منالتقعر وكل الظهر تحدب بين سالبه علاقة توجد ه

 بلغ حث الزادة الحوضوالسه ميل وزاوية الجم وجبات ه,·1٢
·,٣٥ 6 ر·٢٠ 6٠,٢٧  ,·ة·٦١



 مير اوك هر سمط٩ بوص'
 ا ب، بي سه

 ؟١٩٣
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 >ف م، د موحد د ب م ي م

، ،  معن

 م سممك٩ مي بحه معت حه بر"له
 موحد د د و عز -لك ه ا ب

·٩ ر
 ر ا ا

 حد ه

 سيس 'بمربد طء

 وحد مغت حث الجت وثبات القطى مر"لتقعر وش انسر ر موجبه علاقة

·,٨٥ .  ا٩٦

 الجسم وثبات الظهر ب تحد س ول نعنعى ا التععر ر موجبه طرديه علامة' توحد ا

٠,٩١ ٩٤٥٠  لمعت حيث

 مد وثل العنعي انتععر بر سانبه علافة توجد مراحنا· انجانى »'مصه·١' الزامده

•  د لا ا٥٦٠ ر٢٦6
 لمعت حت

٠,٤١  ب وحد حثعت ابجاى حنا وألا الضهر ب تحد بيس ساسه علاو

>١ ميل وزاوية 'مجسد مربات 'لحوص
« 'حاى الاحا ميب ي ن و

 ا

 م·
 ض محد علاوه ة ا

٤٨ ٠,٤٩  معه حث

- هf•١ ا٠' ه  يس موجبه عوه وجد حاطب سيه الحوص'لر مل ور'وه ابجم با

.,٨٧

 خيره وألد الاسحه سلا

 وجد الجابى والانحناء لعطي ا لتعمر مرا ول الس ر موجبه طرديه علامة

·,٦٨  لعت حمت ,ه٨٨

 ه الزائد والسمه الجسم مبات ول العنعي التععر بين سالبه علافة توجد ب

٠,٧٦ - المحسوب الارتباط معامل بلغت حيث ن٠\,٨

 بلغت الحوضحث ميل وزاوية الظهر تحدب بين موجبه يه طرد عه =-وجد

)

٥ ه  بلغت حيث الجسم وثبات الجانى الأحناء بين سالبه علاته توجد د



١٩٦٤

 الجوى فاع الد سلاح ا

 وبات الغطى والتقعر العنى لتقعر سا ول الس ير موجبه طرديه علاصه توجد ا
٩٣, ا٠٩١  بلغت حيث ه الزائد الحوضوالسمنه ميل وزاويه الجسم

٠,٩٠ ٤٠,٩، ة٠,٩٦

 مبات رجه ود القطني منالتقعر ول العنى التقعر بين موجبه ه طرد علاقه توجد ب

 ،٥٠٩٧٠٩٦ بلغة، حيث الزائده الحوضوالسمه ميل وزاوية الجسم

·,٨٧

٠,٨Yلغت حيث الجأنى والا"حنا الظهر ب تحد بين موجبه علاىه توجد ح ه 

 ميل وزاويه» الجسم منمبات ول القطنى التقعر بين موجبه طرديه علاقة توجد د

٥٠,٩٠٠,٨1 ،٠,٩٥ بلغت الزاده والسنه الحوض\لراسيه

 ه الزائد لحوضوالسمنه ا ميل ويه منزا وكل الجسم ثبات بين موجبه طرديه علاقه توجد ه

·,٩٨ ،٠,٩٩  بلفت حيث

 بمفت حيث الزائد، الحوض,السنه ميل زاوية بين موجبه طرديه علافة و-توجد

٥٠

 الطبيه الخدمات سلاح ا٠

 وثبات القطني والتقعر العنى منالتقعر وكل السن بين موجبه طرديه علاته توجد أ

,٥٠,٩٠٩٠ ،٠,٨٣ بلت حيث الجسم

 بلغت حيث الجسم وبات المنقى التقعر بين عالية موجبه طرديه علاته ب-توجد

 وزاويه الجسم وثبات الغطى منالتقعر وكل الظهر تحدب بين سالبه علاته توجد ح

 ,ه٠٧ )ر،-٧٩ اره٩ بلغت الزائد«حيث الحوضوالسمنه ميل

·,٤٠

,·١٠ بلفت حيث الزائد، والسمنه الجانى الانحناء بين سالبه علاقه توجد د

٠,٤٩- بلغت حيث ه الزائد الحوضوالسمنه ميل زاويه بين سالبه علاقه توجد ه

 ترتيب وكان7٠٤٤,٩ بنسبه ضابط٤٤٩ بالكامل فىالعينه الطبيعيون الضباط عدد

.- كالاتى ه(٢) الروم الرسم يوضح كما

٤



١٩٥

٠٨.٧٣ ينسبه ضابطY٢ الطبيعيير الضباط عدد لمخ الاستطلاع سلاب

·.٠٥ ه دضاشسيه٠ ٢ الطبيعيين، الباص مةعدد فعيه المد سلاء

.·٤1 ينسبه ؟ضاط1 الطيعيير الضباط  سلاء عدد لمع سيس امبند
 ا

٣

 ضاط٤ ه الطبيعيير الضباط عدد مغ الجوى فاع الد وسلاح الاشاره مرسلا. كل ؟
•. ع مسه

:.٤٤ ينسبه ؟؟ضابط الطبيعيين الضباط عدد بلغ رعات المد سلاح ه

٠٠٤٢ ينسبه ضابط٤ آ الطبيعيين الضباط غدد بلغ المشاه سلاح٦

:.٠٤ ا ينسبه ضابط ا؟ الطبيعيين الضباط عدد بلغ خيره والذ الاسلحه سلاء٧

٠·٠٣٤ بنسبه ضابط٢٤ الطبيعيين الضباط عدد بلغ الادأره الشئون سلاح-٨

٠٠٠٢٩ ينسبه ضابط٢1 الطبيعيين الضباط عدد بلغ الطبيه مات الخد سلاح٩

 وطبيعه نوع حسبا انتشارها فى الاخر عن سلاح كل فى الانحرافات عدد تختلب

:- كالتالى(٥٣) رئم للرسم يوضح كما العمل

• انحراف٢٧١ الانحرافات عدد بلغ حيث اريه الاد الشئون سلاح ا

 ساء٦ انحراف·٢٦٨ الانحرافات عدد بلغ حيث الطبيه الخدمات
 ا

٢

• الحراف٢٣٨ الانحرافات عدد بلغ حيث الاشاره سلاح-٢

• انحراف٢٢٥ الانحرافات عدد بلغ حيث الجوى الدفاع سلاح- ،

• انحراف٢٠٩ الانحرافات عدد بلغ حيث المدرعات سلاح ه

• انحراف٢٠٨ الانحرافات عدد بلغ حيث خيره والذ الاسلحه سلاح1

• انحراف٢٠٢ الانحرافات عدد بلغ المهندسين سلاح ا

• انحراف١٨٩ الانحرافات عدد بلغ المشاء سلاح-٨

• انحراف٦٨١ الانحرافات عدد بلغ فعيه المد سلاح1

• انحراف١٠٤ الانحرافات عدد بلغ الاستطلاع اسلام٠

 رجه الحوضود ميل زاوه» الغرى العمود انحناءات لعياسزوايا الجؤيوميتر استخدام»
• الاستخدام وسهله موضوعية وسيله الجانى الانحناء
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• التوصيات. ثأنيا

.- يلى بما الباحث يوصى مرنتائج اليه التول أمر ما سواقع

 تنك بعلاج يسمح لك ذ مرحيثا القواميه الانحرافات عر المبكر بالكشف الاهتمام ا

• حدته وتزداد الانحراف يثبت أن قبل ويسر بسهوله الانحرافات

 ميه الغوا العادات اكتساب على تساعد والتى المناسبه الصحيه البيئه توفير على العمل٢

 خصوصا السليمه والتويه الحسنه والاضاه المناسب المسكن بتوفير لك و السليمه

• التشكيلات فى

 الوعى ولنشر المسلحه القوات فى الصحى الوعى لرفع الصحى التثغيف برامج ادخال٢

• للضباط والصحى الغواص

 يستخدما والتى الرياضيه لتربيه ا برامج ضمن المناسبه والعلاجيه الوقائيه التمرينات وضع٤

• الرياضيه لتربيه ا ضباط

 الانحرافات على للتعرف الموضوعيه القياسات استخدام بتعميم الباحث يوصى ه

• منها والوقايه علاجها على والعمل كشفها يمكن حتى كله الجسم في القواميه

 الحكم طريفها عن يملن والتى لمقاييس'لجسم معياريه مستويات بوضع الباحث يوصى ا

• الغرد قوام على

 خاه المسلحه بالقوات الرياضيه لتربيه ا لضباط ريبيه تد دورات بعمل الاهتمام٧
 علاجها وكيفيه القواميه التشوهات عن للكشف والمستحدثه المختلفه الطرق عن

• المختلفة بالتمرينات

 للمراحل القواميه التشوهات عن للكشف لملميه ا والبحوث منالدراسات المزيد اجرا٨

 بهذه الاصابه وراء تكون قد التى الاساسيه الاسباب راسه د مع المختله السنه

• الجونيوميتر جهاز باستخدام لك وذ سلاح كل فى القواميه التشوهات


