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 الأول الفل
 الخومنوي السلو امنلراب

Disruptve الفوضوي السلوك اضطراب يعد BehaviorDisorderمن 

 لما النفس علم في ولباحثين والعلمين الآباء شغلت التي السلوكية الاضطرابات

 التي السلوكية الاضطرابات أحد وهو ، البيئة في التوفق تعوق مشكلات من يسببه

 لاقت التي السلوكية الاضطراب من العديد شأن وشأنه ولكبار الصغار منها يعانى

. المفهوم تحديد حول الخلافات من العديد

 يختلف حضاريا ثقافيا مفهوما الفوضوي السلوك اضطراب ويعد

 يعد لا قد غربية بيئة في فوضويا سلوكا يعد فما ولبيئات الثقافات باختلاف

,Kaplan وذهب) شرقية بيئة في فوضويا سلوكا et.al.,2002)السلوك أن إلى 

 دراسي فصل في الفوضوي السلوك عن يختلف معين دراسي فصل داخل الفوضوي

 آخر.

• الفوضوى السلوك مفهوم ، أولا

 التي الدراسات ولبيعة الباحثين بتعدد الفوضوي السلوك مفاهيم تعددت

 السلوك أن الباحثين بعض فيرى والبيئات الثقافات باختلاف وكذلك تناولته

 له المكونة السلوكية الاضطرابات من مجموعة يتضمن عاما مفهوما الفوضوي

 خلال من عليه يستدل خاصا مفهوما الفوضوي السلوك أن آخر فريق ويرى

 النظرالمختلفة. لوجهات عرضاً العرض هذا في ونتناول الأعراض من مجموعة
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 السلوك اضطرب لأن يرون )لباحثين بعض أن نر )للأول )لفريق مع واتفاقا

- هي )لاضطر)بات من مرعة من يتكون )لفوضوي

ADHD  الزائد بالنشاط المصحوب الانتباه اضطراب ه

.Attention Deficit Hyperactivity Disorder

ODD  المتحدى العناد اضطراب ه

. Oppositional Deticit Disorder

cD • السلوك اضطراب
Conduct Disorder

(Kutcher, et .al., 2004; Hunter, 2003 ,39)

,cburntt) استبعد الفريق هذا مع واختلافا et. al.,  اضطراب(2004

 على واقتصار، الفوضوي السلوك اضطراب من الزئد بالنشاط المصحوب الانتباه

.ODD ، التحدى العناد وضطراب CD  السلوك اضطراب

,Kutcher وتوصل) et al, 2004,  ذوى الأطفال من%٥٠ أن إلى(14

 وترتفع التحدى العناد واضطراب السلوك اضطراب من يعانون الانتباه اضطراب

 واضطراب السلوك اضطراب ذوى الأطفال كل العمروأن تزيد مع النسبة هذه

 أن ونرى الزئد بالنشاط المصحوب الانتباه اضطراب من يعانون التحدى العناد

 الاضطرابات وهوتلازم الهدف نفس إلى لتصل دائري خط تسيرفي النتائج هذه

. الفوضوي السلوك اضطرابات لتكوين الثلاثة
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 فيلخص العالمية المؤسسات من الفوضوي السلوك اقترب

(Breslow, et al,1999.214)ولإحصائها ، )لنفسية )لاضطرابات تشخيص وليل مؤلفي لآراء 

- التالي النعر على

 في الفوضوي السلوك اضطراب إلى التحدى العناد اضطراب إضافة تم ا

. D.S.M. ١١ الثالثة الطبعة

 الطبعة في الفوضوي السلوك اضطراب عن السلوك اضطراب فصل تم-٢

 فصل وكذلكD.S.M. الرابعة والطبعةR-D.S.M.II١ العدلة الثالثة

 المتضمنة الاجتماعية والصيغ ، الآخرين ضد التوصل العنيف السلوك

 والعصيان. والتمر للتحدي نموذجاً تعتبر التي المتحدى العناد اضطراب في

 الفوضوي السلوك اضطرب من ولعنيفة العدوانية الصيغ فصل وجاء

 والسلوك العدواني السلوك استخدم الباحثين من العديد أن إلا الرابعة الطبعة في

 بين ارتباطيه العلاقة كانت فحين الفوضوي السلوك مكونات كأحد العنيف

 العنيف والسلوك العدواني السلوك من وكل الفوضوي السلوك اضطراب

. (Kaplan, et. al., 2002, 192; Reitman, et. al., 2001, 311)

 مجموعة باعتبار، الفوضوي السلوك اضطراب السابق الجزء في تناولنا

 الفوضوي السلوك اضطراب أن أخريرى فريق ويأتي ، السلوكية الاضطرابات من

 وهوكباقي تحدده التي الأعراض خلال من عليه يستدل بذاته مستقل اضطراب
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 الاضطرابات مع وأبعاده أعراضه تتداخل قد الأخرى السلوكية الاضطرابات

,Reese) يرى الاتجاه هذا وفى ، الأخرى السلوكية  السلوك اضطرابات أن(1998

. اللفظي والتهديد الأشياء رمى ، والركل ولضرب الشتم في تتمثل الفوضوي

Coleman) من كل يرى الاتجاه هذا مع واتفاقا & Holmes,1998)أن 

 يتسلق ، سبب بدون يخبطه أو مقعده يترث أن يحاول الفوضوي السلوك ذو الطفل

 يصدر ويتخبط، يصرخ ، يصيح الباب، إلى يجرى ، تحته يدخل أو الكتب فوق

 السلوك من النمط هذا وفى ، سبب بدون الأرض على يسقط ، مفهومة غير أصوت

,Vitaro) يري الفوضوي et al, 1999,  الفوضوي ذوالسلوك الطفل أن(209

 والكذب ولعصيان ولتمرد الغضب وسرعة المشاجرة وكثرة الراحة بعدم يتصف

 وضرب والتهوروعض المشاركة وعدم جلوسه في والتلوي ولتنمرو'لارتباك

 الآخرين.

,Breslow) وقام et. al., 1999,  السلوك أعراض أهم لتحديد بدارسة(218

 انتشاركل نسبة وكذلك الأعراض أهم تحديد إلى نتائجه في وخلص الفوضوي

- )لتالي الجرول في تتضع لما عرض

6٥



 الوالدين دليل

 الفوضوي السلوك أعراض قائمة

 ر٠ الانتشا نسة الفوضوي السلوك أعراض م

% الانتحار فكر: تراودهم١ ٦١

% والتنمر التذمر٢ ٢٣

% الآخرين مع يتشاجر،ن٣ ٦٦

% يسل بو الأشاء:٤ ٢٣  ن٠ ة ي

% الممتلكات يخريون٥ ٢٣

% سبب بدون آخر إلي مكان من يجرن٦ ٣٢

% المدرسة من يتهربون٧ ٢١

% المدري الوجب أداء من يتهربون٨ ٢١

% وتحدى بعناد يتصرفون٩ ٢٣

١٤% الأسرية العلاقات فى نقص٠١

% الأسرية الشاركة عدم١١ ٧٢

% الاكتئاب١٢ ٣

% الحادة الآلات يستخدمون١٣ 13,٦

,aplan) عند الفوضوي السلوك ويتمثل et al., 2002,  إغاظة في(192

 احترم وعدم سبب بدون القعد من والخرج الموضوع خارج ولتحدث الآخرين

. الآخرين
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 إلي تشير أنها الفوضوي السلوك لأعراض السابق العرض من ويتضح

 يتضمن منها قليلا كان وأن البيئة في ولارتباك تثيرالفوضوي التي السلوكيات

 أعراض بعض تداخل إلي ذلك ويرجع والعنيف العدواني السلوك أعراض بعض

 من أخرى مجموعة توجد ولكن ، البعض بعضها مع السلوكية الاضطرابات

 السلوك أبعاد من رئيسياً بعداً يعد العدواني السلوك أن على ركزا قد الباحثين

,Bernazzani) فيرى الفوضوي et al.,  في يتمتل الفوضوي السلوك أن(2001

 ولعنف ولكذب والعدو'ن المدرسة من والغياب الزئد ولنشاط الكبار معارضة

Reitman, et. al., )  يرى حان في ، والتخريب ولحيوانات الناس ضد الجسدي

 وعدم والعدو'ن بخشونة التذمروللعب في يتمثل الفوضوي السلوك أن(311,2001

 ويشمل سبب بدون الأماكن ومغادرة الأشياء مع لناسب غيرا والتعامل الطاعة

Kutcher عند) et al, 2004,  الانتباه ونقص الزئد ولنشاط العدوان(17

. الاجتماعية ونقص والاندفاعية

,Hildebrand) وتوصل et. al,  يشمل الفوضوي السلوك أن(2004

 عند ويشمل وكسرالقوعد البدني والعنف اللفظي والتهديد اللفظية الإساءة

(Charebois, et. al., 2004,  والتململ الانتباه في ولصعوبة التركيز القصورفي(204

 المشاركة وعدم الأشياء وكل وتحطيم والعض ولضرب ولتذمر القعد في ولتلوي

,Barry) وتوصل et. al.,  في يتمثل الفوضوي السلوك اضطراب أن إلي(2005

 يتمثل الفوضوي السلوك أن إلى آخر وتوصل ولجنوح والعدو'ن الانتباه مشكلات

Fricker, et. al., )  الجنسي ولسلوك العدوني والسلوك الطاعة وعدم الغضب في

.(2005
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 ولعدائية العنيف ولسلوك العدواني السلوك أن العرض هذا من ويتضح

 إلى يرجع ذلك إن آنفا ذكرنا وكما الفوضوي السلوك أبعاد من أساسياً بعداً

 بعض توصل حيث الفوضوي ولسلوك العدوني السلوك بين القوى الارتباط

 العدوني ولسلوك الفوضوي السلوك اضطراب بين قوية علاقة وجو إلى الباحثين

٠( Daniel, et. al., 2005 ; Johnson, et. al., 2004)

 من كل توصل الفوضوي السلوك مفهوم عن للحديث وتتمه

(Mcminn & Draper,  غير الأصوات في يتمثل الفوضوي السلوك أن إلي(2005

. والمتكررة لمناسبة غيرا ولاستفسارات والعويل البذيئة واللغة الصياح مثل المناسبة

 من العديد استقراء أن بعد الفوضوي للسلوك مفهوما المؤلف ويعرض

 من الطفل يبديه ما يشير!لى الفوضوي السلوك" أن فيرى المرتبطة الدراسات

 ، الانتباه نقص ، ،الاندفاعية الزئد النشاط ويشمل للموقف ملائمة غير سلوكيات

 إلى السلوكيات هذه وتؤدى ، اللاجتماعية ، الضوضاء ، اللامبالاة التحدى والعناد

 شكلاً وتأخذ التوفق على الطفل قدرة وتعوق البيئة فى والارتباك الفوضوي

. المحيطون" منه ويتأذى يدركه ما حد إلى متعدداً ، مكرراً مستمراً

 ماهية تحديد في الباحثون إليه توصل ما خلاصة أنه التعريف هذا في ونرى

 أنه كما الفوضوي للسلوك عريضة بخطوط بوضع يلتزم وانه الفوضوي السلوك
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 عن أما والثقافات البيئات اختلاف تناسب تفصيلات وضع في بالمرونة يمتاز

- يلي كما فهي العريضة الخطوط

 الزئد النشاط في: تتمثل محددة أبعاداً الفوضوي السلوك يشمل•

 ، التحدى العناد ، اللامبالاة ، اللاجتماعية ، الانتباه نقص ، الاندفاعية

. الضوضاء

- وللفظي المادي الفوضوي السلوك الفوضوي للسلوك شكلين بن يجمع•

. والشمول الدقة -وإنما الفصل يعنى لا وهذا

 كان إذا إلا الفوضوي السلوك من يعانى ما طفل أن على الحكم بمكن لا ه

 متعدداً. مكرراً مستمراً السلوك شكل

 الاتجاه: اتجاهين يسيرفي سلوكي اضطراب انه الفوضوي السلوك طبيعة•

 البيئة مع التوافق على به المصاب الشخص أو الطفل قدرة يعوق انه الأول

 للمحيطين ضر يسبب فانه: الثاني الاتجاه أما نفسه مع التوفق أو

 الأقران(. الجيرن الإخوة اباء) بالطفل
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• الفوضوى السلوك أشكال ، ثانيا

 يقع النوع حيث من )لفوضوي السلوك أن النظرية الأطر علي لالإطلاع خلال من نري

 هما- السلوك من شكلين في

 الأشياء ورمى ولتحطيم الضرب ويشمل المادي الفوضوي السلوك•

 الواجبات. أداء في ولقصور ولسرقة

 واللغة والعويل والبكاء الصراخ ويشمل: اللفظي الفوضوي السلوك•

 كل استخدم حيث لمفهومة غيرا والأصوات غيرالناسبة والأسئلة البذيئة

Vocally Disruptive Behavior ) مصطلح Mcminn & Draper ,2005  من(

 اللفظي. الفوضوي السلوك إلي للاشارة

 فيها يتفاعل التي البيئة بتنوع الطفل من الصادر الفوضوي السلوك ويتنوع•

- يلي كما الواعر الطفل

. النزل في الفوضوي السلوك ه

. المدرسة في الفوضوي السلوك ه

. المجتمع في الفوضوي السلوك ه

. ذاته الطفل في الفوضوي السلوك ه
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 السلوك تجزئة أو الفصل يعنى لا الفوضوي السلوك أشكال وتعدد•

 فوضوي سلوك يصاحبه المادي الفوضوي فالسلوك ، أنواع إلى الفوضوي

 بسلوك يقوم قد المنزل في فوضوي بسلوك يقوم الذي الطفل أن كما ، لفظي

 فيه يوجد مكان كل طبيعة يناسب الذي بالشكل ولكن المدرسة في فوضوي

. الطفل

 الفوضوى السلوك انتشار معدل ، ثالثا

 المراكز إلي المحالين والمراهقين الأطفال عدد تزيد الباحثين بعض أكد

 بها يقومون التى الفوضوية السلوكيات بسبب النفسية ولعيادات

.(Gilmour, et. al.,2004; Keenon & Wakschlag, 2002)

%١٢ بين والمراهقين الأطفال لدى الفوضوي السلوك انتشار نسبة وتتروح

-٣٦%(Frank & Fegert,  التخلفين الأطفال لدى النسبة هذه وتزداد (،2004

Allen)%٤ -ه%١2 بين تتروح حيث عقليا & Clifford  الفوضوي ولسلوك(2004,

 الأخرى العقلى التخلف فئات عن للتعلم القابلين عقليا التخلفين بين أكثرانتشاراً

.(Costigan, et. al., 1997)

 يمثل الفوضوى السلوك اضطراب أن إلى الدراسات هذه نتائج وتشير

 الخاصة الاحتياجات وذوى العاديين الأطفال ويصيب المجتمع من عريضا قطاعا
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 نتصور فكيف الفوضوي بالسلوك الطفل إصابة من المتضررين بإضافة قمنا وإذا

 أن إلى الدراسات نتائج وبينت المجتمع فيه يعيش والتوترالذي المعاناة حجم

 العينات كانت الدراسات بعض ففي والإناث الذكو ينتشربين الفوضوي السلوك

,Comaty) والإناث الذكور من et. al, 2001; ;Mark & Robert,  بينما(2000

Madoma دراسة) فى فقط الإناث من العينة كانت & Jeff,  من والعديد(1998

 التي العينات نستعرض أن نريد ولا ، فقط الذكور على اعتمدت الدراسات

 السلوك أن نؤكد أن نريد ولكن السابقة الدراسات في الباحثون استخدمها

 والإناث. الذكور بين ينتشر الفوضوي

 في اختلفوا الباحثين أن نرى والإناث الذكو عن للحديث واستكمالاً

 يعانون الذكور أن إلى الباحثين بعض فتوصل ولإناث الذكو بين الفرق تحديد

Daniel, et. al., ; Lier, et al., 2003)  الإناث من أكثر الفوضوي السلوك من

 تكوينها عليها يفرضه وما الأنثى طبيعة إلى ذلك يرجع ذلك أن المؤلف ويري(2004

 عن الكامل التنفيس على قادرة غير يجعلها قيود من المجتمع وطبيعة الجسمي

Einfeld) توصل ذلك ومع مشاعرها &Tonge,1996)بان فر،ق وجو، عدم إلى 

 الفوضوي. السلوك في ولإناث الذكور
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 الأعمار مختلف في الأفراد على الفوضوي السلوك بدراسة الباحثون وقام

 اضطراب فيها ينتشر التي لمراحل أكثرا هي سنة١٢:٦ من العمرية لمرحلة وتعتبرا

,Ronald الفوضوي السلوك 2004; Lier, et. al,  على تدل مؤشرات وهناك(2003

 من العمرية الرحلة في عينات على الفوضوي السلوك بدراسة قاموا الباحثين أن

(ier, et. al., 2003; Huang, et. al., 2003)  المدرسة قبل ما أي ، سنوت٥-٣

 تختلط لا حتى التشخيص في كبينً جهداً العمرتتطلب من المرحلة هذه كانت وان

 الفوضوي. السلوك أعراض مع الرحلة لهذه العمرية الخصائص

 بعض أن حتنى والراشدين الأطفال لدى الفوضوي وينتشرالسلوك

 الآباء من مكتسب يكون أن يمكن الفوضوي السلوك أن إلى توصل الباحثين

,Jan) الفوضوي السلوك من يعانون الذين et al., 2001; Mnes ,  وبذلك(2002

 الأعمار. كل بمثل اضطراب الفوضوي السلوك أن إلى نصل

 ، عقليا املتخلفين الأطفال لدي الفوضوي السلوك ، رابعا

 الأطفال لدى شيوعاً أكثرالاضطرابات من السلوكية الاضطرابات تعد

 التي لاضطرابات أكثرا من وحد الفوضوي السلوك واضطراب ، عقليا التخلفين

 إلى يؤدى ما وكثيرً ولمراهقة الطفولة في عقليا المتخلفون الأطفال منها يعانى

. (Ann & Karen, 2005; Aman, et. al., 2004)  لمجتمع الأسروا داخل التصادم
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 العاديين من أكثر عقليا المتخلفين الأطفال لدى الفوضوي السلوك وينتشر

 العقلي التخلف فئات من فوضوي أكثر للتعلم القابلين عقليا التخلفين أن كما

;Koskentausta,et.al.,2007) الآخري Costigan,et.al.,19997)نسبة فتتروح 

(Frank&Fegert,2004)/ ٣1-/\ ٢ بين والمراهقين الأطفال لدى الفوضوي السلوك

%٤٥-%١2 بين تتروح حيث عقليا المتخلفين الأطفال لدى النسبة هذه وتزداد

(A/an &CIifford,  السلوكيات من الكثير عقليا التخلفين لأطفال فيظهرا(2004

 في والإهمال التعليمات اتباع وعدم ، المشاركة وعدم والعناد التحدي مثل الفوضوية

 الجدران على والكتابة ، والنن المدرسة بأدوات والعبث ، الواجبات

.( Costigan, et. al,19997)

 أثناء يظهر والذي الحاد الجنوح إلى المزمن الفوضوي السلوك ويؤدى

 في التقدم مع تبذل التي العلاجية الجهود الأطفال هؤلاء ويقاوم ، البكرة الطفولة

 السلوك استمرار عن تنجم التي الخطورة ولتلافي ،(Bernazzani,et.al.,2001 العمر)

 السلوك البكرعن الكشف من لزماً كان ، عقليا التخلفين الأطفال لدى الفوضوي

 أنسب اختيار ثم ومن عقليا، المتخلفون الأطفال منه يعانى الذي الفوضوي

 التخلفين بالأطفال نصل حتى ، حدته تخفيف أو عليه للقضاء العلاجية الأساليب

. التوافق من حد أقصى إلى عقليا

Go
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 الفوضوى السلوك أعراض ، خامسا

 أن سبق فكما والثقافات الحضارات باختلاف السلوك أعراض تختلف

 السلوك أعراض وتختلف تقافي حضاري مفهوم الفوضوي السلوك أن أشرنا

 قدم أن ذلك على وترتب بحث كل من ولهدف البحوث طبيعة باختلاف الفوضوي

 السلوك عن الكشف خلالها من بمكن التي الخصائص وافرمن عدد الباحثون لنا

 الرابع وإحصائها النفسية الاضطرابات تشخيص مؤلفودليل قدم كما ، الفوضوي

٧-/DSMلاضطر)بات ف تتمثل الاضطرابات، من مجموعة باعتبار، الفوضوي السلوك( 

 الآتية.-

 الزئد بالنشاط المصحوب الانتباه اضطراب ه

 التحدى العناد اضطراب ه

 السلوك اضطراب ه

 الفوضوى للسلوك أن ولدراسات البحوث لنتائج مراجعتنا من ويتضح

 مصطلحات لنا افرز السيكولوجي الترث أن نجد حيث الضوضاء مثل أخرى أبعاد

Verbally Disruptive Behavior Vocally ومصطلح Disruptive Behavior  مثل

 ذوى الأطفال يتصف كما ، اللفظي الفوضوي السلوك إلي المصطلحات هذه وتشير

 الآخرين مشاعر مراعاة عدم في تتمثل والتي اللامبالاة بأعراض الفوضوي السلوك

 الأتية- بالأبعاد يتحر« الفرضري السلوك أن نرى لزلك ، الهامة المواقف بعض وتجاهل
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، hyperactivity  الزائد النشاط-١

 المعدل عن البدنية الحركة بكثرة الفوضوي السلوك ذوى الأطفال يتصف

 لآخربدون مكان من يجرى الطفل فنجد عمرالطفل نفس في أولمن للطفل الطبيعي

 أويدخل الكتب فوق يتسلق ، رجليه أو بيديه يخبطه أو فجأة مقعده ويتر، سبب

 ويجد الأرض على يتخبط ، حوله من الأشياء يخبط ، العالية الأماكن ويتسلق تحته

. والتلوي الارتباك فهودائم قصيرة لفقرة ساكن يظل أن في صعوبة

، lpulsiviy  -الاندفاعية٢

 بدون المهام ببعض القيام عند الفوضوي السلوك ذوى الأطفال يتسرع

 ، والمدرسة المنن بأثاث ويعبث ، ذلك على المترتبة للعواقب إدراك أوبدون تفكير

 ، للموقف مناسبة غير أفعال ردود ويبدى الغضب سريع ، حوه من الأشياء يرمى

 مع متناسقة غير فتبدوالاستجابات الأسئلة اكتمال قبل الإجابة في يندفع
 الأسئلة.

، tnattention  الانتباه -نقص٣
 بعض أداء عند التركيز في قصوا الفوضوي السلوك ذوى الأطفال يبدى

 موضوع خارج ويتحدثون مكتملة غير وحكايات قصص فيسردون أوالأنشطة الهام

 التعليمات إتباع في صعوبة ويجدون ، العنى مكتملة غير أسئلة ويتير،ن النقاش

. مهامهم لإنجاز الآخرين مساعدة ويطلبون ولمعلم الأسرة توجيهات متابعة أو

 الكبار يعارض بأنه الفوضوي السلوك من يعانى الذي الطفل يتصف
 الأسرة تعليمات فيخالف النصائح يتبع ولا ولتعليمات ولقواعد النظم ويخالف
. منطقية غير لأسباب بأخطائه الاعترف ويرفض وأقرانه إخوته على ويتمرد

٥
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: Conduct Disorder  السلوك -اضطراب٥
 يرفضها التي السلوكيات ببعض الفوضوي السلوك ذوى الأطفال يقوم

 المجتمع يتبناها والمعاييرالتي والمبادئ الآخرين لحقوق تعتبرانتهاكاً ولتي المجتمع

 في السلوكيات هذه وتتمثل العام أوالمجتمع أوالمدرسة المنن في كانت سوء

 المواد واستخدام والشجار الآخرين على ولاعتداء والكذب ولسرقة التخريب أعمال

. الجنسية والمشكلات المخدرة والعقاقير

Noise  الضوضاء-٦

 متعددة دراسات في اللفظي الفوضوي السلوك بدراسة الباحثون اهتم
,Werner) فاستخدام الفوضوي السلوك أنوع أحد وكأنه et al.,2000)مصطلح 

Verbally Disruptive Behaviorواستخدم (Mcminnt & Draper,  مصطلح(2005

Vocally Disruptive Behaviorاللفظي الفوضوي السلوك لدراسة .

 وإذا ، مفهومه غير أصوت ويصدر والعويل ولبكاء بالصراخ الطفل فيقوم
 ويصفر يصفق المدرسة ففي ، مناسبة غير أوقات في فهي مفهومة الأصوات كانت

 أصوات فيصدر مناسبة غير أوقات في المنن في ويصيح ويصرخ المعلم شرح أثناء

 أوكانت هام حديث في الأسرة انشغال أثناء أو الأسرة نوم وقت في مناسبة غير

. الصمت يستدعى موقف في الأسرة

Carelessness  اللامبالاة-٧
 فلا الانتباه تستلزم التي الهامة والأشياء الواقف الأطفال هؤلاء يتجاهل

 فلا معرفة غير أماكن في الهامة أشياءه ينسى وريما المدرسية وأدواته بكتبه يهتم

 عوطف فيبدى بمشاعرالآخرين يهتم ولا المدرسة من فيهرب المسئولية يتحمل

 أماكن في الأشياء فيرمى حوه يحدث بما يكترث فلا به ولمحيطين للأحداث سلبية

€
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 فهوفي الأسرة أنشطة في بفاعليه يشارك ولا المدرسي وجبه ويهمل مناسبة غير

 للنظم مراع وغير نفسه في مهمل فهو ذلك عن فضلا ، عليه معتمد غير الآخرين نظر
. الأنشطة ممارسه عند

 ، الفوضوي السلوك اضطراب تشخيص ، سادسا
 لدى الفعال للعلاج أساسي شرط التمايزالدقيق يعتبرالتشخيص

 تشخيص معاييردليل على المعتمدة وتعتبرالأدوات الفوضوي السلوك ذوى الأطفال

 .اC.D. العالمية الصحة منظمه ومعاييرD.S.M. وإحصائها النفسية الاضطرابات

 يتضمن أن ويجب ، الفوضوي السلوك اضطراب تشخيص في الهامة الأدوات من

 الآباء الاعتبار في ويأخذ والمجتمع والمدرسة المنن مثل متعددة ميادين التشخيص

 بناء الجاد التشخيص ويستلزم التشخيص إجراءات من كجزء والأقران والمعلمين

 الأعراض مستوى علي وكن الحاضرة المعيارية الأعراض مستوى على فقط ليس

 في ويأخذ التميز التشخيص خلال من المحددة والأعراض والعارضة المزمنة

 اخرى الاضطرابات من نخرج لكي الأعراض حدوث توقيت أيضا الحسبان

.(Kutcher, et. al., 2004,14)  السلوكية الفوضى في المتضمنة

 من التقدير قوئم وتعد الحالات باختلاف التشخيص أساليب وتختلف

 الآباء عليها بالأداء يقوم والتي الفوضوي السلوك تشخيص في الناجحة الأدوات

 استخدم الأقران على سلبية آثار من الفوضوي السلوك يتركه لما ونظرا ولعلمين

(Charlebois, et. al., 2004,  بالأداء يقوم مقياس وهو لأقران تقديرا مقياس(206

 تشخيص في السوسيومتريه المقاييس وهومن بالطفل المحيطين الأقران عليه

. الفوضوي السلوك

 فى فعال بشكل معلميه أو ولديه أو الطفل مع المقابلة أسلوب ويستخدم

 متدرب متخصص بالمقابلة يقوم أن على الفوضوي السلوك اضطراب تشخيص
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,Kutcher) الأسلوب هذا لاستخدام عال مستوى على et. al.,  ويستخدم(2004,15

. (Abikoff, 2002)  التشخيص في الملاحظة أسلوب

 بأنه الطفل على الحكم لان التشخيص في المستخدمة الأدوات تعدد ويرجع

 تتعلق أخرى أمور عليها ويترتب سهلة ليست عملية ما اضطراب من يعانى

. وكيفيته العلاج نؤع عليها ويترتب به ولمحيطين والدرسة والأسرة بالطفل
 أكثر لان معا والمدرسية النزية البيئة التشخيص عند نراع أن ويجب

 فالبيئة به للمحيطين الطفل يسببه الذي التأثيرالسلي الفوضوي السلوك جونب
 فتر، المدرسة في يقضى حيث الطفل حياه في واحدة لعملة وجهان والمدرسية المنزلية

 وعليه ومعلمين وأقران أصدقاء مع ويتفاعل المنن في يقضيها التي الفترة تعادل قد

 النزية البيئة مراعاة بضرورة ننصح لذلك تراع أن يجب ووجبات التزمات

. الجاد التشخيص إجراءات عند والمدرسية

 غير معين سلوك في الطفل فاستمرار العرض حدوث مدة الاعتبار في ونأخذ

 هنا ونشير النادر، أو العارض السلوك عليه يحسب ولا الطفل على يحتسب مناسب

. الحدوث في كافية فترة يأخذ أن لابد فوضويا سلوكا يعد ما أن إلى

 التشخيص عليها يقوم التي الفوضوي السلوك أعراض حصر لنا وأمكن

 الأدوات من أمكن ما على الإطلاع بعد وذلك معا ولمدرسية المنزلية البيئة في الدقيق

 البحوث نتائج على الإطلاع وبعد الفوضوي السلوك اضطرابات بتشخيص الخاصة

 ضوء في مراجعتها بعد العالية لمنظمات معاييرا على وعتمادا المرتبطة والدراسات

- الأتية و)لأعراض الأبعاد في )لفوضوي السلوك ويتمثل ، العربية البيئة خصائص

 ، الزائد النشاط-١

. سبب بدون مقعده يترك ه
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. جلوسه في يتململ ه
. حوله الوجو الأشياء في يعبث•
. تحتها يدخل أو الأشياء فوق يتسلق•
. سبب لآخربدون مكان من يتنقل•
. حوله من الأشياء يتخبطف•
. تناسبه لا التي العالية الأماكن من يقفز•

 ، الاندفاعية-٢
 الآخرين. أحاديث يقاطع•
. الأسئلة اكتمال قبل الإجابة في يتسرع ه
. الأول من الانتهاء آخرقبل إلى نشاط من يتنقل•
. انتظاردور يرفض ه
 بتهور. الأشياء بعض يفعل•
. للموقف مناسبة غير أسئلة يثير•

. الآخرين على يتطفل•

 ، الانتباه نقص-٢
. بسرعة تعلمه ما ينسى ه

. مكتملة غير وقائع يحكى ه

. التعليمات فهم في يفشل•
. المهام بعض أداء عند يتشتت ه

(...... ملابس أقلام- )كتب المنزل خارج أشياءه ينسى•

. الحديث إليه يوجه عندما يسرح•
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. أدواته تنظيم في يفشل•

 عقلي. نشاط تتطلب التي الهام يتجنب•

· التحدى العناد-٤
. الآخرين نصائح إلى الاستماع يرفض•

. النظام على المحافظة عليه يصعب•

. منه الطلوبة الأعمال تنفيذ يرفض ه

. أخطاءه يكرر•

. وإخوته زملاءه يخالف•

. كثيرا الكبار يجادل•

. عمد عن الآخرين يضايق•

 أعصابه. أويفقد بسرعة يغضب ه

. نقد من إليه يوجه ما يضايقه•

 ، السلوك اضطراب-٥
. والأثاث الجدران على يشخبط ه

 مناسبة. غير أماكن في المخالفات يرمى•

. حديثه في الكذب إلى بميل•

. الآخرين أشياء في يفتش•

. الآخرين وجود في الأرض على يبصق•

. الآخرين وجو، في يتكرع•
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 الشجار. إلى بميل•

. الأشياء على للحصو يكذب•

. الآخرين من الأشياء يخطف•

. أحيانا ويهرب المنن يتأخرخارج ه

 ، الضوضاء-٦

. حوله من الأشياء على ينقر ه

 سبب. يدون يصفى ه

. مفهومه غير أصوت يخرج•

. مزعج بصو، يضحك•

 الآخرين. في أويصرخ يصيح•

. بسخرية الآخرين يقوله ما يردد•

 ، اللامبالاة-٧

 الآخرين. مشاعر يتجاهل•

. واجبه اداء يهمل

. المدرسة من يتهرب ه

 والكسل. الخمول عليه يسيطر•

 ولخطأً. الصوب بين يخلط•

. الشخصية نظافته يهمل ه

٥


