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 أن الباحثة وترى المياه، ودورات والحمامات الملابس خلع وحدات كفاية عدم النتائج أوضحت-٦

 يقبلون يجعلهم لهم الراحة توافر أن حيث للمستفيدين الهامة العوائق إحدى يشكل قد ذلك

 تردد. وبدون المشروعات هذه على

 وقد والرياضة، للشباب الأعلى المجلس يدعمها الشباب لمديرية تخصص المشروعات -ميزانية٧

 جديدة وليست كافية غير المشروعات لتنفيذ اللازمة والأدوات الأجهزة أن النتائج أظهرت
 الصحيح. غير التوجيه الميزانية توجيه إلى ذلك يرجع وقد ومتطورة

 حيث من للمشروعات النهائية الحصيلة أساس على يتم الرياضية المشروعات نتائج -تقويم٨
 ذلك ويشير المباريات، نهاية فى المنطقة ومركز المشتركين، المستفيدين وعدد الأنشطة، عدد

 فقط النهائى للهدف موضوعية تكون وقد الأهداف، لجميع تقديرية بطريق يتم التقييم أن إلى
 كبيرا. دورا الصدفة فية تلعب قد مركز على الحصول وهو
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: التوصيات
 بالتوصيات الباحثة تتقدم فيها نقذ التى المجالات حدود وفى البحث هذا نتائج ضوء على

 التالية:-

 الموضوعية المقاييس توفير يجب ولذلك الأهداف، من نابعا يكون أن يجب النتائج تقويم-١

 لياقة من الأساسية الأهداف قياس يمكن حتى إستخدامها، كيفية على الأخصائيين وتدريب

 ألخ.. ومهارية بدنية

 النهائية. للحصيلة قياس تعتبر والتى تقام التى الرياضية الدورات إلى بالإضافة

 مديرية فى المسئولين مع للمشروعات المنفذين الرياضيين الأخصائيين إشتراك ضرورة-٢
 المختلفة. الأنشطة إختيار عند وكذلك الأساسية، الأهداف وضع عند والرياضة الشياب

 وتغييرها تعديلها فى يشترك وأن وقت، أى فى للتعديل وقابلة مرنة الخطة تكون أن مراعاة-٣

 للمشروعات. والمنفذين المشرفين الأخصائيين

 الدراسى العام بين ما المشروعات لتنفيذ المحددة الزمنية الفترة فى التعادل يراعى-٤

 بإختيارهم المستفيدين من الأكبر العدد لإشتراك الفرصة تسنح حتى الصيفية والعطلات

 لهم. المناسب الوقت

 تقيمهم فى يشترك وأن والرياضة الشباب لمديرية المدريين إختيار يخضع أن يجب-٥
 تدريب يتم حتى الرياضية التربية فى العليا المؤهلات ذوى من ويكونوا الأخصائيين،

 صحيحة. علمية أسس على المستفيدين

 الرياضية المشروعات عن والإعلان الدعاية بزيادة الشباب مديرية قبل من الجهود تكثيف-٦

 على الأخرى والفئات الجامعات شباب تشجيع يتم حتى الأخرى والهيئات الجامعات فى

 المشروعات. هذه فى الإشتراك
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 التوجيه توجيهها مع والرياضة للشباب الأعلى المجلس من للميزانية المخصص الدعم زيادة-٧

 الملابس خلع وحدات مثل أولا الهامة بالمنشآت الإهتمام فيه يراعى الذى الصحيح

 الإقبال على وتشجيعهم للمستفيدين الراحة سبل توفير يمكن حتى المياه ودورات والحمامات

 المشروعات. هذه على

 أصولها على الأنشطة ممارسة يمكن حتى المستخدمة والأدوات الأجهزة بتحديث الإهتمام-٨

 فيها. إنجازات وتحقيق



 والأجنبية العربية المراجع

 العربية -المراجع

 الأجنبية -المراجع
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 العربية المراجع
 العربية: المراجع

.١٩٧٦ المعارف، دار القاهره، الرياضى، المجال فى القياس: خاطر محمد ااحمد

. البيك فهمى على

, المعارف دار القاهرة، المعاصر، المجتمع فى ودورها الجماعة خدمه: الملك عيد اتن

 للبحوث القومى المركز ، التعليم لتطوير كمدخل القويم: وآخرون اسماعيل محمد حسن-٣

 العاصمه، شمس عين جامعه العلوم، تدريس تطوير مركز مع بالاشتراك حي

. العربى النكر دار القاهرة، القدم، كر، تدريب فى العلميه :الأسس مختار محمود ي

 وأخرين، عاشور محمد ترجمة الحديثة، التربية فى التقويم: وآخرون رايشتون داين -ج.٥
١٩٦٥ نيويورك- القاهرة- المصرية مكتبة

. القاهرة. الحميد عبد وجاير كاظم خيرى احمد ترجمه. المناهج اساسيات: تايلور -رالف٦

.١٩٧١ العربيه, النهضه دار

 ، مطابع الثانية، الطبعة والنظريات، المبادىء المعاصرة الإدارة: الهوارى محمد -سيد٧
.١٩٦٥ بيروت

٠١٩٦٩ القاهرة,, القومى التخطيط معهد, الأفراد تقويم: النصر أبو المنعم عبد-٨
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. العرب سجل مطابع,1 ط والتنظيم للاداره العلميه الاصول: عبده المجيد عبد -على٩

.١٩٧١ القاهرة,

 القاهرة، العربى، الفكر دار الفراغ، واوقات الترويح فى حديثة اتجاهات: درين ·اكسه

 الفكر دار الرياضية، التربية فى التقويم مقدمة الدين: نصر محمد الحميد، عبد -كمال١١

.١٩٩٤ القاهرة، العربى،

.١٩٧٣, المصريه الانجلو, القاهرة, النفسى التقويم: حطب أبو فؤاد-١٢

 و الاخرى الانسانيه والعلوم الرياضى النفس لعلم الاحصائيه الجداول: السيد البهى -فؤاد١٣

 العربى· الفكر دار

.1٩٨٣ الفن، مطابع. الاسكندريه المعاصره، المناهج: وآخرون ابراهيم طه -فوزى١٤

٠١٩٨٧ العربى، الفكر دار. الرياضى المجال فى العلمى البحث: علاو حسن -محمد١٥
. راتب كامل اسامه

 الفكر دار الرياضى، النفس وعلم الرياضيه التربيه فى القياس: علاوى حسن محمد-١٦
.١٩٧٩ رضوان:العربى، نصرالدين محمد

.١٩٦٢, الحديثه القاهرة مكتبه, وفن مهنه الشباب رعايه: علام الخالق عبد محمد-١٧



١٠١

: علميه رسائل
 التابعه الرياضيه الترييه مراكز فى الرياضى النشاط اداره تقويم: رسلان طلبه حسن-١٨

.١٩٨٤ ، بالهرم للبنين التربيه كليه. ماجستير رساله المسلحه، للقوات

 الشرقية. بمحافظة القرى شباب بمراكز الرياضية الأنشطة تقويم: أيوب سيد -حسينى١٩

 رساله الجيزه. فىمحافظه الرياضه واداره تنظيم لتقييم دراسه جمال: فوزى عادل-٢٠
٠1٩٨٤ بالهرم، الرياضيه التربيه كليه ماجستير,

 رساله المصرية. بالجامعات الرياضى النشاط برامج تقويم: الموجى محمد السعيد -كوثر٢١

٠١٩٨٦ للبنات، الرياضيه التربيه كليه القاهرة، دكتوره،

 بمحافظة الثانوية المدارس فى الرياضية التربية برامج تقويم: النجومى منصور -فوزى٢٢

 الجيزة.

 العاليه للمستويات التنافسى الرياضى النشاط وتنظيم اداره تقويم: شلبى ابراهيم مصطفى-٢٣
٠١٩٨١ بالهرم، للبنين الرياضيه التربيه كليه ماجستير رسالة المسلحه القوات فى

 بمراكز العضويه وانتظام الجماعه هندسه برامج بين العلاقه: حسان احمد مصطفى-٢٤

. منشوره غير ماجستير رساله الشباب.

 المصرية، المسلحة القوات لجنود البدنى الإعداد برنامج تقويم الحميد: عبد صبحى -محمد٢٥
 منشورة. غير. للبنين الرياضية التربية كلية دكتوراه، رسالة
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: والمحاضرات النشرات
 لعام الرياضى النشاط لخطه التنفيذى الزمنى البرنامج دليل: للرياضه العامه الاداره-٢٦

.٩٤/٩٣

. والرياضه الشباب لمديريه والمسئوليات الاختاصاصات والرياضة: الشياب -مديرية٢٧

٠١٩٧٤ الشباب مراكز فى محاضرات: صادق امين محمد-٢٨
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