
 الرابع الخصل
 وتفسيرها النتائج عرض

 النتائج عرض اولاء

(٧) جد،ول
 الوصفية البيانات

 الإلتواء المعياري الإنحراف/ الحسابي المتوسط
 البحث عينة لأفراد المتغيرات لجميع

(9..= )ن

•• ل ، ء الإلتواء الإنحراف المتوسط البدنة ات الاختا م

 المعياري الحسابي
٢١,٥٥٤١,٦٨٦٢,٠٥٧ السن١

١٧٢,٢٢٩٦,٥٥٨,٥٥٤ الطول٢

٣٩ ٦٨,٥٢٨٦,٨٣٢,٣٧٤ ر لو  رن

,٦٦٧, باليدين الحديدي البار ضغط٤ ١٤٨,٣١٥

١٧٥,٤٧٤١٩,٣٥٧,١٩٦ الثبات من العريض الوثب٥

٣٨٦,٨٦٥,.٧٤,٧٥٨2 الما الانطا ثل ا٠ لو ى»٦  فو منT ه.

٧• ١ - لتعلق على ر لعقلة إ٠٠٥• لز ١1٣,٦٩٧٧,٥٢١,٧٢٨  عإ ر مسي وصع مس

-٨,٣١٨,٤٦٣١,١٤٧ م٩٠ عدو٨

١ ة٠ -ا٦.• للا لحر الانتقائية كة٩ -٢٧,٤٢٥١,٧٩٦١,٣٥٢ و·٠٠٠ ا٠: ا
٠ ق ، و ، لا ،

-٢٧,٧١٥١,٤١١,٦٩٨ مx٤,٥ باروا بطريقة زجزاج جري ا٠

• د،بالند على المتداخلة·١ الد1١ ٢٥٧, ,ا١١١,١٨٢٤٠٥ لتصو  من و ين.٠-
-1١,٢٠٨٦,٥٤٨,2٠٧ الوقوف من الجزع ثني1٢

 الإختبارات في متمثلة البحث لقياسات الوصفية البيانات )لا( جدول يوضح
 الإلتواء ومعامل المعيار والإنحراف الحسابي المتوسط طريق عن وذلك البدنية

 القياسات هذه إعتدالية على يدل وهذا(٢٠٠٥٧+ ،١,٥٣٢)- بين تراوحت حيث
(٣)+ بين الإلتواء قيمة إنحصرت إنها حيث



٣٧

(٨) جدول
 السن لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عينة لأفراد
(٩٠٠= )ن»

 النوية .ة٤ ااا التكرارات الفئات
 من

١٨1٩,٥٣٩% ٤٠٣٣٣

1٩,٥٢١١١٦7 ١٢,٨٨٩

٢١٢٢,٥٥٨٣٦٤٠٧٧٨
٢٢,٥٢٤٨٣% ٩,٢٢٢

 ز٢٤٢٥,٥٤٧٥,٢٢٢

٢٥,٥٢٧١٢% ١,٣٣٣

٢٧٢8,٥1.% ١,١١١

٥,٢٨٣.٤7٠٤٤٤
 ز,٣١,٥٥٥٥٦.2

٣١,٥٣٣١7 ,١١١

 حيث البحث قيد للمجتمع السن قثات بين المئوية النسب(٨) جدول يوضح

 لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت%(٦٤,٧٧٨ ،%,١١١) بين تراوحت
. (سنة٢٢,٥ إلى٢١) الفئة عند السمن



٣٨

(1) شكل

 السن لاختبار والفئات التكرارات بين العلاقة
 البحث عينة لأفراد

(٩٠ )ن=.

 التكرارات

٦.٠

٥٥.

٥٠٠

٤٥٠

٤.٠

٣٥.

2.٠

٢٥.

٢٠٠

١٥٠

١..

٥٠

١٨
١٩,٥

٢١
٢٢,٥

٢٤
٢٥,٥

٢٧
٢٨,٥

2.
٣١,٥

٣٣

 الفئات

: الآتي(١) شكل يوضح
. (سنة٢٢,٥ إلى٢١) الفئة عند السن اختبار في التكرارات من عدد -أكبر

. (سنة٣٣ إلى٣١,٥) القئة عند السن اختبار في التكرارات من عدد أقل-



٣٩

(٩) جدول
 الطول لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عند لأفراد
(٩٠.= )ن د»

« لثو ة التكرارات الفئات  إ ة٠٠٠٠٦١١
 ن

 إلى من
١٥٦١٥٩,٧٦٦٦٧,٧

١٥٩,٧1٦٣,٤٦٨٧,٥٥٦٦

١٦٣,٤1٦٧,١١٣٢% ١٤,٦٦٧

 ز1٦٧,١١٧٠,٨١٦١١٧,٨٨٩

 إ٧٧٨,8١٧٤,٥٢٨٦31,١٧٠

١٧٤,٥1٧٨,٢٨٢/٩,١١١

17٨,٢١٨١,٩٧٢7٨

 .ز ه١٨١,٩١٨٥,٦٤٥

١٨٥,٦18٩,٣٤٢% ٤٠٦٦٧

١٨٩,٣1٦٦٧,٧%٩٣٦

 حيث البحث قيد لمجتمع الطول فثات بين المئوية النسب(٩) جدول يوضح

 لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت%(٣١,٧٧٨ ،٦٦٧,٧) بين تراوحت

. (سم١٩٢,٠ إلى189,3) الفئة عند الطول



& «

(٢) شكل
 الطول لاختبار والفئات التكرارات بين العلاقة

 البحث عينة لأفراد
(٩٠٠ )ن= د ج

 التكرارات

٣٠٠

٢٧٥

٢٥.

٢٢٥

٢٠٠

١٧٥

١٥٠

١٢٥

 ا٠٠

٧٥

 ه٠

٢٥

١٥٦
١٥٩,٧

١٦٣,٤
1٧٦,١

١٧٠,٨
١٧٤,٥

 الفئات

17٨=
1٨1,٩

١٨٥,٦
1٨9,٣

: الآتي )؟( شكل يوضح
. سم(١٧٤,٥ إلى١٧٠٠٨) الفئة عند اختبارالطول في التكرارات من أكبرعدد-

 سم(1٨٩,٢ إلى١٨٥٠٦) الفئة عند اختبارالطول في التكرارات من عدد -أقل



٤١

 ).ا( جدول
 الوزن لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عينة لأفراد
(9..= )ن

 ا ة١٠٠٠٦١١ ن لثو بة التكرارات الفئات
،

 من إلى»

٥١٥٤,٩1٣% ١٠٤٤٤

 ز٥٤,٩٥8,8٢٦٢,٨٨٩

٥8,٨٦٢,٧١٥٣% ١٧,٠٠٠

٦٢,٧٦٦,٦١٤٨١٦,٤٤٤٧

٦٦,٦٧٠,٥٢٣٥٢٦,١١١٧

 ز٧٠,٥٧٤,٤١٨٨٢٠٠٨٨٩
٧٤,٤٧8,٣٢٩٣,٢٢٢

٧٨,3٨٢,٢٨٢٩,١١١

٨٢,٢٨٦,١١٧%. ١٠٠٨٨٩

٨٦,1٩.٩7.1

 حيث البحث قيد للمجتمع الوزن فثات بين المئوية النسب ).ا( جدول يوضح
 الوزن لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت%(٢٦,١١١ )ا%، بين تراوحت

. كجم(٧٠٠٥ إلى٦٦,٦) الفئة عند



٤٢

(٣) شكل
 الوزن لاختبار والفئات التكرارات بين العلاقة

 البحث عينة لأفراد
(٩.٠ )ن=«»

 التكرارات

٣.٠

٢٧٥

٢٥.٠

٢٢٥

٢.٠

١٧٥

١٥٠

١٢٥

 ا٠٠

٧٥

٥٠

٢٥

٥١ ٦٦,٦٥٨,8
٦٢,٧٥٤,٩

٨٢٦٧٤,٤
٨٦,١٧٨,٣٧٠,٥

٩.

 الفئات

: الآتي(٣) شكل يوضح
. كجم(٧٠٠٥ إلى٦٦,٦) الفئة عند اختبارالوزن في التكرارات من -أكبرعدد

. كجم(9٠ إلى٨٦,1) الفئة عند اختبارالوزن في التكرارات من عدد -أقل



٤٣

 ا(١) جدول
 باليدين الحديدي البار ضغط لإختبار المنوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عينة لأفراد
،، (٩٠٠= )ن

، لثو ة التكرارات الفئات  ا ة١٠٠٠٦١١
، ٩

 إلى من
,٣٨,٤٥٦٧٥% ٨,٣٣٣

,٤٥٦,  ن٥٣٢١٠٧١١,٨٨٩

, 7 ا٥٣٢,٦٠٨٩٨٠,٨٨٩

,٦٠٨,  ز٦٨٤٢٩١٣٢,٣٣٣

,٦٨٤,٧٦٨٠7 8,٨٨٩

,٧٦,٨٣٦٩٨١٠,٨٨٩

,٨٣٦,٩1٢١٠٩١٢,١١١7

,٩١٢,٩٨٨٢٨7 ٢,١١١

,٩٨٨١,٠٦٤١١1,٢٢٢7
١,٠٦٤١,١٤٣,٣٣٣7

 باليدين الحديدي البار ضغط اختبار فئات بين المئوية النسب )اا( جدول يوضح
 أفضل وكانت(٣٣٢,٠٣٢,٣٣٣٦) بين تراوحت حيث البحث قيد للمجتمع

 إلى,٦٠٨) الفئة عند باليدين الحديدي البار ضغط لاختبار المئوية النسب
. كجم,(٦٨٤



٤٤

(٤) شكل
 والفئات التكرارات بين العلاقة

 باليدين الحديدي البار ضغط لاختبار
 البحث عينة لأفراد

(9٠٠ )ن=

 التكرارات

٣.٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢٠٠

١٧٥

١٥.

١٢٥

 .ا٠

٧٥

٥٠

٢٥

 الفئات
,٣٨

,٤٥٦
٠٦٨٤, ٥٣٢

,٦٠٨
,٨٦٣

,٩١٢,٧٦
,٩R ١,١٤

١,٠٦٤

• الآتي(٤) شكل يوضع
 الفئة عند باليدين الحديدي البار اختبارضغط في التكرارات من أكبرعدد-

٠(٠٦٨٤ إلى,٦٠٨)
 الفئة عند باليدين الحديدي البار اختبارضغط في التكرارات من عدد أقل-

٠(١٠٤١ \إلى٠٠٦٤)



٥٤

(١2) جدول
 باليدين الحديدي البار ضغط لإختبار التائية الدرجة

 البحث عينة لأفراد
(9٠=. )ن ي

 الدرجة الدرجة الدرجة الدرجة

 المعيارية الخام المعيارية الخام

,٣٨٣٠٠٤,٧٨٥٧,٤

,٤٢٣٣,1,٧٢٦٠,١

,٤٦٣٥,٨,٨٦٦٢,٨

,٥٠٣٨,٥,٩.٦٥,٥

,٥٤٤١,٢,٩٤٦٨,٢

, ٥٨٤2,٩,٩٨٧٠,٩

,٦٢٤٦,٦١,٠٢٧٣,٦

,٦٦٤9, ٥٣١,٠٦٧٦,٤

,٧٠٥٢١٠١٠٧٩,١

,٧٤٥٤,٧١,1٤٨١,1

 باليدين الحديدي البار ضغط لاختبار المعيارية الدرجات ا(٢) جدول يوضح
 درجة(٨١,٨٠) حقق قد الاختبار في الخام للدرجات الأقصى الحد ان ويلاحظ
 تتراوح الاختبار درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود أصبحت وبهذا معيارية

. معيارية (درجة٨١,٨٠٠٣٠,٤). بين



٤٦

(١٣) جدول
 المعيارية المستويات

 باليدين الحديدي البار ضغط لإختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩..= )ن د ،

 الفئات المستويات الفئات المستويات

٥٧,٤. إلى٥٢,٠٠ مقبول١٠٠ إلى٧٦,٤٠ ممتاز

٤٦,٦٠ إلى٤١٠٢٠ ضعيف٦٠,٧3 إلى٦٨,٢٠ جدا جيد

٣٨ .ه, إلى اصفر جدا ضعيف إا٦٥,٥٠ إلى٦٠,١٠ جيد

 باليدين الحديدي البار ضغط لاختبار المعيارية المستويات(١٢) جدول يوضح
 الممتاز وي٦٠٠٠ 'ا( ا٠٠٠٠٠ إلى(٧٦,٤٠ بين تراوحت
 ى ااءءهة« ى حلأ حد)7٣,٦٠ إلى(.٦٨,٢ بين تراوحت

 و ن ،»

 الجيد وى٦٠٠ اام)٦٥,٥٠ إلى(٦٠٠١٠ بين تراوحت
«

 المقبول دي٦٠٠ ااء)٥٧,٤٠ إلى(٥٢,٠٠ بين تراوحت
 ، ية•• اا وي٦٠٠٠٠ ا١)٤٦,٦٠ إلى(٤١,٢٠ بين تراوحت
 جدا ، ااخ.-ية وي٦٠٠٠ ا١)٣٨,٥٠ إلى )صفر بين تراوحت

• ملحوظة

 تقريب طريق عن فيمكن المستويات بين ما محصورة قيم وجود حالة في

 مستوى أقرب إلى الناتج الرقم
: ذلك ومثال

 جيد مستو في يقع فإنه معيارية درجة٧٤,٢ على الأفراد أحد حصل إذا
. الممتاز مستوي في يقع فإنه معيارية درجة٧٥ ا عي حصل إذا اما ، جدا



٤٧

(١) جدول
 الثبات من العريض الوثب لإختبار المنوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عينة لأفراد
(9..= )ن ن

» لثو ة التكرارات الفئات ١ ة٠٠٠٦١١
«

 إلى من
٧٦.٩٤,١٤,٤٤٤7  ه

٩٤,١11٢,٢١,1١١

11٢,٢1٣٠,٣1,١١١7
1٣١٤٨,٤٤,٤٤٤,.٣7
١٤8,٤1٦٦,٥٢٥٦٢٨,١٤٤

1٦٦,٥1٨٤,٦٣٨.٤٢,٢٢٢%

1٢,.٨٤,٦٢.٢,٧١٨٧٧٧٨7
٢٢٣٦,.٢.٢,٧٨% ٤

٢٢٠,٨٢٣٨,٩٢٨7 ٣,١١١

٢٣٨,٩٢٥٧٣,٣٣٣7

 الثبات من العريض الوثب اختبار فثات بين المئوية النسب )ا( جدول يوضح
٠'(٦٢٨,٤٤٤ ,%١١١،٠) بين تراوحت حيث البحث قيد للمجتمع

 الفئة عند الثبات من العريض الوثب لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت

. (سم١٦٦٠٥ إلى1٤٨,٤)



٤٨
(٩) شكل

 والفئات التكرارات بين العلاقة
 البحث عينة لأفراد الثبات في العريض الوثب لاختبار

٤٠٠(9٠٠ )ن=

 ه

٢٧٥/ التكرارات

٣٥.

٣٢٥

٣.٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢.٠

١٧٥

١٥٠

١٢٥

١٠٠

٧٥

٥٠

٢٥

 الفئات
٢٢٠,٨١٨٤,٦١٤٨,٤١١٢,٢,٢٥٧,٠٧٦

٢٣٨,٩٢٠٢,٧١٦٦,٥١٣٠,٣٩٤,١

• الآتي )ه( شكل يوضح
 الفئة عند الثبات من العريض لوثب اختبارا في التكرارات من أكبرعدد-

. مترا(١٨٤٦ إلى١٦٦,٥)
 الفئة عند الثبات من العريض اختبارالوثب في التكرارات من عدد أقل-

. متراً(١١٢,٢ إلى٩4٠1)



٤٩
(١ )ه جدول

 الثبات من العريض الوثب لإختبار التائية الدرجة
 البحث عينة لأفراد

(٩٠٠ )ن=
 الدرجة الدرجة الدرجة الدرجة

 م المعيارية الخام المعيارية الخا

٨٠,٧.١٧.٤٧,٢٠

٨٥2,3٠1٧٥٤٩,٨٠

 ه8٠١٨٠٢,٣٠,٩.٥

٩٥٨,٤٠١٨٥٥٤,٩٠

١٠٠١,٠٠19.٥٧,٥٠

١٠٥13,٦٠1٩٥٦٠,١٠

١١.1٦,٢٠٢٠٠٦٢,٧٠

١١٥1٨,٨٠٢٠٥٦٥,٣٠

1٢.٢1,3٠٢1.٦٧,٨٠

١٢٥٢٣,٩.٢١٥٧٠,٤٠

1٣٠٢٦,٥٠٢٢.٧٣,٠٠

1٣٥٢٩,١٠٢٢٥٧٥,٦.

١٤٠٣1,٧٠٢٣٠٧8,٢٠

١٤٥3٤,٣.٢٣٥٨٠,٨٠

١٥.٣1,٨٠٢٤.٨2,3٠

١٥٥٣٩,٤٠٢٤٥8٥,٩٠

1٦٠٤٢,٠٠٢٥٠٨٨,٥٠

١٦٥٤٤,٦٠

 الثبات من العريض الوثب لاختبار المعيارية الدرجات ا(٥) جدول يوضح
 درجة(٨٨,٥٠) حقق قد الاختبار في الخام للدرجات الأقصى الحد ان ويلاحظ
 الاختبار درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود في أصبحت وبهذا معيارية
. معيارية درجة( ,له٥٠ ،٠٧). بين تتراوح



٥٠

(١٦) جدول
 المعيارية المستويات

 الثبات من العريض الوثب لإختبار
 البعث عينة لأفراد

(٩٠=. )ن د ن

 الفئات

٤٢,٠٠ إلى٢٩,١٠

٢٦,٥٠ إلى١٣,٦٠

١١,٠٠ إلى صفر

 المستويات

 مقبول

 ضعيف

 جدا ضعيف

 الفئات

١٠٠ إلى٧٥,٦٠

٠٠,٧3 إلى٦٠٠١٠

٥٧,٥. إلى٤٤٠٦٠

 المستويات

 ممتاز

 جدا جيد

 جيد

 الثبات من العريض الوثب لاختبار المعيارية المستويات(١٦) جدول يوضح
) إلى(٧٥,٦٠ بين تراوحت  الممتاز المستوي١٠٠٠٠٠
 جدا جيد المستوي)7٣,٠٠ إلى(٦٠٠١٠ بين تراوحت
• ا لمستو حله)٥٧,٥٠ إلى(٤٤٠٦٠ بين تراوحت
 معيي ئ ر لمستو ن ل)٤٢,٠٠ إلى(٢٩,1٠ بين تراوحت

«

 ، .مية٤ اا المستوى)٢٦,٥٠ إلى(١٣,٦٠ بن تراوحت
 ن

 جدا ، =.مي المستوي)١١,٠٠ إلى )صفر بين تراوحت



٥١

(١٧) جدول
 الوقوف من المائل الانبطاح لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عينة لأفراد
(٩٠=. )ن،

، لثو بة التكرارات الفئات ١ ة٠٠٠٠٦١1
 ي

 إلى من
٦٢٣,٢٦,٦٦٧

٢٣,٢٤٠٤٧١7. ٧,٨٨٩

٤٠,٤٥٧,٦٢٢٨٢٥,٣٣٣7
 ن8٢٦.٢٨,٨٨٩,٥٧,٦٧٤

٧٤,8٩٢١٢.1٣,٣٣٣2

٩٢1٠٩,٢٦٩٧,٦٦٧7
7 ا1٠٩,٢١٢٦,٤٩٥٠,٥٥٦
1٢٦,٤١٤3,٦١٨٢7
 .ز٦١٦٠,٨١٧١,٨٨٩,1٤3

١٦٠,٨١٧٨١٦١,٧٧٨7

 الوقوف من المائل الانبطاح اختبار فثات بين المئوية النسب(٧) جدول يوضح
.(٢٨,٨٨٩7 ,%،٦٦٧) بين تراوحت حيث البحث قيد للمجتمع

 الفئة عند الوقوف من المائل الانبطاح لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت

. مرة(٧٤٠٨ إلى٥٧٠٦)



 التكرارات

٣.٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢.٠

١٧٥

١٥.

١٢٥

 .ا٠

٧٥

٥٠

٢٥

٥٢

(٦) شكل
 والفئات التكرارات بين العلاقة(٦) شكل يوضح

 الوقوف من المائل الانبطاح لاختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩٠ )ن=.

،

 الفئات
١٤٣١٧٨١٠٩,٢٧٤٠٨٤٠,٤٦

١٦٠,٨١٢٦,٤٩٢٥٧,٦٢٣,٢

: الآتي(٦) شكل يوضع
 الفئة عند الوقوف من المائل الانبطاح اختبار في التكرارات من -أكبرعدد

. مرة(٧٤٠٨ إلى٥٧,٦)
٦,٠) الفئة عند الوقوف من المائل الانبطاح اختبار في التكرارات من عدد -أقل

. (مرة٢٢,٢ إلى



٥٣
(١٨) جدول

 الوقوف من الماثل الانبطاح لإختبار التائية الدرجة
 البحث عينة لأفراد

 الخام المعيارية الخام المعيارية

٦٢٧,٤٠٩١٥٥,٣٠

١١٢٩,٠٠٩٦٥٧,٠٠

٥8,٦٠ ا٣٠١,.١٦٧٠

٢١٣٢,٣.١٠٦٦٠,٢٨

٢٦٣٤,٠٠١١١٦1,9.

٣١٣٥,٦٠١١٦٦٣,٦.

٣٦٣٧,٢.١٢١٦٥,٠٠

٤١٣٨,٩٠١٢٦٦٦,٩٠

٤٦٤٠,٩٠١٣١1٨,٥٠

٥١٤٢,٢٠1٣٦٧٠,٢٠

٥٦٤٣,٨٠١٤١٧1,٨٠

٦١٤٥,٥٠١٤٦٧٣,٤٠

٦٦٤٧,١٠١٥١٧٥,١٠

٧١٤8,٨٠١٥٦٧٦,٧٠

٧٦٥٠,٤٠١٦١٧8,٤٠

١٦٦٨٠,٠٠ ه٨١٢,١٠

٨٦٥٣,٧٠١٧١٨١,٧٠

 الوقوف من المائل الانبطاح لاختبار المعيارية الدرجات ا(٥) جدول يوضح
 درجة(٨١٠٧). حقق قد الاختبار في الخام للدرجات الأتصى الحد ان ويلاحظ
 الاختبار درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود أصبحت وبهذا معيارية
. معيارية (درجة٢٧,٤٠٠٨١,٧٠) بين تتراوح



٥٤

(١٩) جدول
 المعيارية المستويات

 الوقوف من المائل الانبطاح لإختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩٠=. )ن

 الفئات

 إلى٤٢,٢.

 إلى٣٢,٣٠

٢٠,٧٠ إلى

 المستويات

 مقبول

 ضعيقف

 جدا ضعيف

 الفئات

١٠٠ إلى٧٣,٤٠

 إلى٦٠,٦3

 إلى ه٢,١٠

 المستويات

 ممتاز

 جدا جيد

 جيد

 الوقوف من المائل الانبطاح لاختبار المعيارية المستويات ا(٩) جدول يوضح
 الممتاز دي٦٠ ااء) ا٠٠٠٠٠ إلى(٧٣,٤٠ بين تراوحت
« حدا حدل)٧1,٨٠ إلى(٦٣٠٦٠ بين تراوحت  ى1٠ اام

 و» ،

 جيد دي٦٠٠ أ/.)٦١,٩٠ إلى(٥٢,١٠ بين تراوحت

 مقبول وي٦٠ ااد).٥٠,٤ إلى(٤٢,2٠ بين تراوحت
 ، ية٠ ااة. وي٦٠٠ ااء)٤٠,٩٠ إلى(3٢,٢٠ بي تراوحت

 جدا ، >.مية وي٦٠٠ اام)٣٠٧٠ إلى )صفر بين تراوحت



٥٥

(٢٠) جدول
 العقلة على التعلق لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عينة لأفراد
«، (٩٠٠= )ن

» ه لثو بة التكرارات الفئات  ا ة٨٠٠٠٦٤٤
» و

 إلى من
1.٣١١,٤٤٤7 ,ه١,٥٦٧٣
٥,٧٣٩,٩٠٢٦٢٢٩,١١١7
9,٩.١٤,٠٧١٥٠١٦,٦٦٧7
١٤,٠٧١٨,٢٤١٤٩٥٥٦,١٦7
1٨,٢٤٢٢,٤١1٣٣١٤,٧٧٨

٢٢,٤١٢٦,٥٨٢٤٢,٦٦٧%

٣٥١٥,٦٦٧,.٢٦,٥٨٧٥7

٣٣٤,٩٢٢٦٢,٨٨٩,.٧٥7
٣٤,٩٢2٩,٠٩١,١١١7
٣٩,٠٩٤٣,٢٦١,١١١

 للمجتمع العقلة على التعلق اختبار فثات بين المئوية النسب(٢). جدول يوضح

٠ /ز(٢٩,١١١ ,%،١١١) بين تراوحت حيث البحث قيد
 إلى٥,٧٣) الفئة عند العقلة على التعلق لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت

. ثانية(٩,9



٥٦

(٧) شكل
 والفئات التكرارات بين العلاقة

 العقلة على التعلق لاختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩.. )ن=

 التكرارات

٣٠٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢٠٠

1٧٥

١٥.

١٢٥

١.٠

٧٥

٥٠

٢٥ ،

 الفئات
٤٣,٢٦٣٤٦٣٢٦,٥٨١٨,٢٤٩,٩١,٥٦

٣٩,٠٩٣٠,٧٥٢٢,٤١١٤,٠٧٥,٧٣

: الآتي(٧) شكل يوضع
 إلى٥,٧٣) الفئة عند العقلة على التعلق اختبار في التكرارات من ­أكبرعدد

. ثانية(٩,٩
 إلى٣٩,٠٩) الفئة عند العقلة على لتعلق اختبارا في التكرارات من عدد ­أقل

. ثانية(٢٦,٤3



٥٧

(٢١) جدول
 العقلة على التعلق إختبار في التائية الدرجة

 البحث عينة لأفراد
(٩٠٠ )ن=

 الدرجة
 المعيارية

٦٣,٧٠

٦٥,٧٠

٦٧,٧٠

1٩,٧٠

٧١,٧٠

٧٣,٧٠

٧٥,٧٠

٧٧,٧٠

٧٩,٧٠

٨١,٦٠

٨٣,٦٠

٨٥,٦٠

٨٧,٦٠
 ن٨ ب،

١٠,٨٦

 الدرجة

 الخام

٢٤,٠٠

٢٥,٥٠

٢٧,٠٠

٢٨,٥٠

٣٠,٠٠

٣١,٥٠

٣٣,٠٠

٣٤,٥٠

٣٦,٠٠

٣٧,٥٠

٣٩,٠٠

٤٠,٥٠

٤٢,٠٠
 ،م م

 اوا&٠

 الدرجة
 المعيارية

٣٣,٨٠

٣٥,٨٠

٣٧,8٠

٣٩,8٠

٤١,٨٠

٤٣,٨٠

٤٥,٧٠

٤٧,٧٠

٤٩,٧٠

٥١,٧٠

٥٢,٧٠

٥٥,٧٠

٥٧,٧٠

 م٩4
 د١ م ؟٠

٦١,٧٠

 الدرجة

 الخام

 ,ا٥٠

٣,٠٠

٤,٥٠

٦,٠٠

٧,٥٠

٩,٠٠

 ا٠,٥٠

١٢,٠٠

1٣,٥٠

١٥,٠٠

١٦,٥٠

١٨,٠٠

1٩,٥٠

٢١ ٠٢٥٢

٢٢,٥٠

 ان ويلاحظ العقلة على التعلق لاختبار المعيارية الدرجات(٢١) جدول يوضح
 معيارية درجة(٨٩,٦٠) حقق قد الاختبار في الخام للدرجات الأقصى الحد

 ،٣٣,٨٠) الاختبار درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود أصبحت وبهذا
. معيارية (درجة٨٩,٦٠



٥٨

(٢٢) جدول
 المعيارية المستويات

 العقلة على التعلق لإختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩٠=. )ن ج

 الفئات

 إلى٥١,٧٠

 إلى٤١,٨٠

 المستويات

 مقبول

 ضعيف

 جدا ضعيف

 الفئات

١٠٠ إلى٦٠,٨1

 إلى٧١,٧٠

 المستويات

 ممتاز

 جدا جيد

 جيد

 العقلة على التعلق لاختبار المعيارية المستويات(٢٢) جدول يوضح
) إلى(٨١٠٦٠ بين تراوحت  الممتاز دي٦٠٠٠ ء١ ا١٠٠٠٠٠

1 حل حدد)٧٩,٧٠ إلى(٧1,٧٠ بين تراوحت  و٦٠٠ لاه. ى
« « ، ٥

 الجيد دي٦٠٠٠ ا١)٦٩,٧٠ إلى(٦١,٧٠ بين تراوحت
 المقبول وي٦٠٠ ااء)٥٩,٧٠ إلى ه1,٧). بين تراوحت
•٠- لل)٤٩,٧٠ إلى(٤١,٨٠ بين تراوحت  ، -ه٠ ي-٥'٠٠٠ ه

 جدا ، ،ة•• ااذ وي٦٠٠٠٠١ ا)٣٩,8٠ إلى )صفر بين تراوحت



٥٩

(٢٣) جدول
 متر٩. عدو لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عينة لأفراد
(٩..= )ن،

« لمثو بة التكرارات الفئات  ا رة٠٠٠٦١
 ن و

 إلى من
٦,٨٣٠٧,٠٥٤٥, ٥٥٦

٧,٠٥٤٧,٢٧٨٢٤٢,٦٦٧%.

٧,٢٧٨٧,٥٠٢٥٥٦,١١١٧

٧,٥٠٢٧,٧٢٦٧٤%. ٨,٢٢٢

٧,٧٢٦٧,٩٥.٣.; ٣,٣٣٣

٧,٩٥٠8,١٧٤١٢1,٣٣٣7
8,١٧٤٣٩٨,٨١٦٦١٨,٤٤٤7

٨,٣٩٨8,٦٢٢٢٩٩٣٣,٢٢٢7
8,٦٢٢٨,٨٤٦٢٠٦; ٢٢,٨٨٩

٨,٨٤٦٩,٠٧٠٢٩٣,٢٢٢٧

 قيد للمجتمع متر٩. عدو إختبار فئات بين المئوية النسب(٢2) جدول يوضح
٠%(٠٣٣,٢٢٢%,٥٥٦) بين تراوحت حيث البحث
 إلى8,٣٩٨) متر٩٠ عدو لإختبار الفئة عند المئوية النسب أفضل وكانت

. ثانية(٨,٦٢٢



٦.

(٨) شكل
 والفئات التكرارات بين العلاقة

 البحث عينة لأفراد متر٩٠ عدو لإختبار
(9٠٠ )ن=،»

 التكرارات

٢.٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢.٠

١٧٥

١٥٠

١٢٥

١٠٠

٧٥

٥.

٢٥

 الفئات
٧,٢٧٨1,٧,٧٢٦٨٣

٧,٥٠٢٧,٠٥٤
٩,٠٧٨,٤٣٨,١٧٤

٨,٨٤٦٨,٣٩٨٧,٩٥

: الآتي)( شكل يوضح
 إلى8,٣٩٨) الفئة عند متر٩. عدو اختبار في التكرارات من عدد ­أكبر

. ثانية(٦٢٢,8
(٧,٠٥٤ إلى٦,٨٣) الفئة عند متر.° عدو اختبار في التكرارات من عدد ­أقل

. ثانية



٦١

(٢٤) جدول
 متر عدو. لإختبار التائية الدرجة

 البحث عينة لأفراد

(٩٠ )ن=.

 الدرجة الدرجة الدرجة الدرجة

 المعيارية الخام المعيارية الخام

٩,٠٣٥,٣٠٧,8٦١,٢٠

8,٩٣٧,٥٠٧,٧٦٣,٤٠

٨,8٣٩,٦.٧,٦٦٥,٦٠

٨,٧٤١,٨٠٧,٥٦٧,٧٠

٨,٦٤٤,٠٠٧,٤٦٩,٩٠

٨,٥٤٦,١٠٧,٣٧٢,٠٠

٨,٤٤٨,2٠٧,٢٧٤,٢٠

٨,٣٥٠,٤٠٧,١٧٦,3.

٨,٢٥٢,٦٠٧,٠٧٨,٥٠

8,١٥٤,٨٠٦,٩٨٠,٧٠

8,٠٥٦,٩٠٦,٨٨٢,٨٠

٧,٩٥٩,١٠

 الحد ان ويلاحظ متر٩. عدو لاختبار المعيارية الدرجات(٢٤) جدول يوضح
 وبهذا معيارية درجة(٨٢,٨٠) حقق قد الاختبار في الخام للدرجات الأقصى
٣ ,ه٣٠) بين تراوحت الاختبار درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود أصبحت

. معيارية درجة(٠٨٢,٨٠



٦٢

(٢٥) جدول
 المعيارية المستويات

 متر٥. عدو لإختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩..= )ن ي

 المستويات

•

 الفئات المستويات الفئات

٥٦,٩ إلى٥.٠٤٠ مقبول١٠٠ إلى٧٦,٣٠ ممتاز

٧٤,٢٠ إلى٦٧,٧٠ جدا جيد

 جيد

٤٨,٢. إلى٤١٠٨٠ ضعيف

٢٩,٦٠ إلى اصفر جدا ضعيف إ/٦٥,٦٠ إلى ه٩,١٠

 متر٩. عدو لاختبار المعيارية (المستويات٢٥) جدول يوضح
 الممتاز المستوي( ا٠٠٠٠٠ إلى(.٧٦,3 بين تراوحت
 جدا جيد المستوي)٧٤,٢٠ إلى(٦٧,٧٠ بين تراوحت
 جيد المستوي)٦٥,٦٠ إلى ه٩,١). بي تراوحت
« ل)٥٦,٩٠ إلى(٥٠٤٠ بين تراوحت  معبس ي لمستو

 ، °يه٠- ي ب فراوحت لمستو م)٤٨,2٠ إلى(٤١,٨٠ لا ،

 جدا ، ية.•> المستوي)٣٩,٦٠ إلى )صفر بين تراوحت



٦٣

(٢٦) جدول
 نيلسون لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 البحث عينة لأفراد الانتقائية الحركية للاستجابة
(٩٠ )ن=. ج

» لمنو نة التكرارات الفئات  إ ة٠٠٠٠٦١١
، ،

 إلى من
٢٠,٨٢٠٢١,٨٠٤١٨٢,٠٠٠7

٢١,٨٠٤٢٢,٧٨٨٢.٢,٢٢٢7
٢٢,٧٨٨٢٣,٧٧٢١.1,١١١7

٢٣,٧٧٢٢٤,٧٥٦٢٣٢,٥٥٦•
٢٤,٧٥٦٢٥,٧٤٠٧٣8,١١7

٢٥,٧٤٠٢٦,٧٢٤١١٧1٣,٠٠٠%

٢٦,٧٢٤٢٧,٧٠٨1٧٢٩,٢٢٢7

٢٧,٧٠٨٢٨,٦٩٢٣.٢٣٣٠,٦٦٧7

٢٨,٦٩٢٢٩,٦٧٦1٣.2.١٤٠٤٤٤

 ز٢٩,٦٧٦٢٠,٦٦٠٣٣٣,٦٦٧

 الحركية للاستجابة نيلسون اختبار فئات بين المئوية النسب(٢٦) جدول يوضح
٠(٠٣٣,٦٦٧%١,١١١) بين تراوحت حيث البحث قيد للمجتمع الانتقائية

 الفئة عند الحركية للإستجابة نيلسون لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت
. ثانية(٢٨,٦٩٢ إلى٢٧,٧٠٨)



٦٤
(٩) شكل

 والفئات التكرارات بين العلاقة
 الانتقائية الحركية للإستجابة نيلسون لاختبار

 التكرارات

٣٢٥

٣.٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢٠٠

١٧٥

١٥٠

١٢٥

١٠٠

٧٥

٥.

٢٥

 البحث عينة لأفراد

(٩٠٠= )ن

 الفئات

٣٠,٦٦٢٨,٦٩٢٢٦,٧٢٤٢٤,٧٥٦٢٢,٧٨٨٢٠,٨٢
٢٩,٦٧٦٢٧,٧٠٨٢٥,٧٤٢٣,٧٧٢٢١,٨٠٤

(9) شكل يوضع
 عند الانتقائية الحركية للإستجابة نيلسون اختبار في التكرارات من أكبرعدد-

. ثانية(٢٨,٦٩٢ إلى٢٧,٧٠٨) الفئة
 عند الانتقائية الحركية للاستجابة نيلسون اختبار في انتكرارات من عدد ­أقل

. ثانية(٢٣,٧٧٢ إلى٢2,٧٨) الفئة



٦٥

(٢٧) جدول
 الانتقائية الحركية للاستجابة نيلسون إختبار في التائية الدرجة

 البحث عينة لأفراد
(٩٠٠ )ن=»

 الدرجة الدرجة الدرجة الدرجة
 م المعيارية الخام المعيارية الخا

٣١٢٠,١٠٢٥,٥٦٠,٧٠

٣٠,٥٣٢,٩٠٢٥٦٣,٥٠

٣.٣٥,٦٠٢٤,٥٦٦,٣٠

٢٩,٥٢٨,٤٠٢٤٦٩,١٠

٢٩٤1,٢٠٢٣,٥٧1,٩.

٢٨,٥٤٤,٠٠٢٣٧٤,٧٠

٢٨٤٦,٨٠٢٢,٥٧٧,٤٠

٢٧,٥٤٩,٦٠٢٢٨٠,٢٠

٢٧٥٢,٤٠٢١,٥٨٣,٠٠

٢١٨٥,٨٠ ه٢٦,٥٥,٢٠

٢٦٥8,٠٠٢٠,٥٨٨,٦٠

 الحركية للإستجابة نيلسون لاختبار المعيارية الدرجات(٢٧) جدول يوضح
) حقق قد الاختبار في الخام للدرجات الأقصى الحد ان ويلاحظ الانتقائية

 درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود أصبحت ولهذا معيارية درجة(٨٨,٦٠
. معيارية (درجة٨٨,٦٠٠٣٠,١٠) بين الاختبار



٦٦

(٢٨) جدول
 المعيارية المستويات

 الانتقائية الحركية للاستجابة نيلسون لإختبار

 البحث عينة لأفراد
(٩..= )ن،

 الفئات المستويات الفئات

٦٣ .ه, إلى٥٨,٠٠ مقبول١٠. إلى٨3,٠٠ ممتاز

 ضعف٨٠٠٢٠ إلى٧٤,٧٠ جدا جيد

 جيد

٥٥,٢. إلى٤٩,٦٠

٣٨,٤. إلى اصفر جدا ضعيف/٧١,٩٠ إلى٦٦,٣.

 الحركية جابة٦.. للإ ون•. :يا لاختبار المعيارية المستويات(٢٨) جدول يوضح
 الانتقائة

) إلى(٨٣,٠٠ بين تراوحت  المسته ، ا لممتا ا·١٠٠٠٠٠
٩

. ب
9

 جدا جيد المستوي)٨٠,٢٠ إلى(٧٤,٧٠ بين تراوحت
 جيد المستوي)٧1,٩٠ إلى(1٦,٣٠ بيت تراوحت
، ل)٦1٣,٥٠ إلى(.٥٨,٠ بين تراوحت  مفو ي ر لمستو

٤)٥٥,٢٠ إلى(٤٩,٦٠ بين تراوحت ، •٩ ي٥٠- لمستو

 جدا ، >ة المستوي٣٨,٤٠ إلى )صفر ب تراوحت



٦٧

(٢٩) جدول
 لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات
 متر٤ ه,X بارو بطريقة زجزاج جري

 البحث عينة لأفراد
(٠.9= )ن،

« لثو نة التكرارات الفئات  ا رة٠..٠ ا١
» ،

 إلى من
٢٢٢,٠٢٦٢,.٨٣٣7 ٠,٢٢٢

 ن صقر ن٢٢,٠٢٦٢٣,٢١٩

 ,ا٢٣,٢١٩٢٤,٤١٢٩٠٠٠

٢٤,٤١٢٢٥,٦٠٥٨٢٩,١١١7

٢٥,٦٠٥٢٦,٧٩٨١٤٧1٦,٣٣٣

٢٦,٧٩٨٢٧,٩٩١٢٠١٢٢,٣٣٣7
٢٧,٩٩١٢٩,١٨٤٣١٦٣٥,١١١7
٢٩,١٨٤٣٠,٣٧٧١٣٩١٥,٤٤٤7

٣٠,٣٧٧٣١,٥٧٠٤٠٤٤٤

 بارو بطريقة زجزاج جري اختبار فثات بين المئوية النسب(٢٩) جدول يوضح
X(.٢ ,ه١١ /،) )صفر بين تراوحت حيث البحث قيد للمجتمع متر٣٤,٥

 متر٣٤,٥X بارو بطريقة زجزاج جري لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت
. ثانية(٢٩,١٨٤ إلى٢٧,٩٩1) الفئة عند



 التكرارات

٣٢٥

٣.٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢.٠

١٧٥

١٥.

١٢٥

 .ا٠

٧٥

٥٠

٢٥

٦٨

(١٠) شكل
 والفئات التكرارات بين العلاقة

 متر٤ ه,X٢ بارى بطريقة زجزاج جري لاختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩٠ )ن=.

 الفئات

٣١,٥٧٢٩,١٨٤٢٦,٧٩٨٢٤,٤١٢٢٢,٠٢٦
٣٠,٧٧٧٢٧,٩٩١٢٥,٦٠٥٢٣,٢١٩٢٠,٨٣٣

 ا(٠) شكل يوضح
 متر٢X٤,٥ بارو بطريقة زجزاج جري اختبار في التكرارات من ­أكبرعدد

. ثانية(٢٩٠١٨٤ إلى٢٧,٩٩١) الفئة عند
X بارو بطريقة زجزاج جري اختبار في التكرارات من عدد ­أقل r,متر٤ ه 
. ثانية(٢٣,٢١٩ إلى٢٢,٠٢٦) الفئة عند



٦٩

(٣٠) جدول
 مترX٢٤,٥ بارى بطريقة زجزاج جري لإختبار التائية الدرجة

 البحث عينة لأفراد

(٩•. )ن=

 الدرجة الدرجة الدرجة الدرجة

 المعيارية الخام المعيارية الخام

٣١٢٦,٧٠٢٦٦٢,٢.

٣٠,٥3٢,٩٠٢٥,٥٦٥,٧٠

٣٥,٦٠٢٥٦1٩,٣٠
3.

٣٨,٤٠٢٤,٥٧٢,8٠
٢٩,٥

٤٠,٩٠٢٤٧٦,٤٠
٢٩

٤٤٠٤٠
٢3,٥٧٩,٩٠

٢٨,٥

٤٦,٨٠٢٣٨٣,٥٠
٢٨

٢٢,٥٨٧,٠٠ ه٦,1.
٢٧,٥

٢٢٩٠,٥٠
٢٧٥٥,١٠

٢1,٥٩٤,١٠
٢٦,٥٥٨,٦٠

٢١٩٧,٦٠

X ٣ بارو بطريقة زجزاج جري لاختبار المعيارية الدرجات ؟(٠) جدول يوضح

 حقق قد الاختبار في الخام للدرجات الأتصى الحد ان ويلاحظ متر٤,٥

 درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود أصبحت وبهذا معيارية (درجة٩٧,٦).

. معيارية (درجة٢٦,٧٠٠٩٧,٦٠) بين تراوحت الاختبار



٧.

(٣١) جدول
 المعيارية المستويات

 متر٤ ه,٣X بارى بطريقة زجزاج جري لإختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩٠٠= )ن

 الفئات المستويات الفئات المستويات

٦٢.٢. إلى ه٥,١٠ مقبول١•• إلى٨٧,٠٠ ممتاز

 ضعيف٨٣٠٥. إلى٧٦,٤٠ جدا جيد

 جيد

 ه١,٦ إلى٤٠,٩٠

٣٨,٤. إلى اصفر جدا ضعيف إ/٧٢,٨٠ إلى٦٥,٧٠

X ٢ بارى بطريقة زجزاج جري لاختبار المعيارية المستويات(٢١) جدول يوضح
 متر٤,٥

 الممتاز وي٦٠٠ المه( ا٠٠٠٠٠ إلى(.٨٧,٠ بن تراوحت
 و٦٠٠٠ اام ن ى حدا حنك٨3,٥٠ إلى(.٧٦,٤ بين تراوحت

« « ،

 جيد وي٦٠» الاه)٧٢,٨٠ إلى(.٦٥,٧ بين تراوحت

 مقبو وي٦٠٠ لله)٦٥,٧٠ إلى ه٥,١٠) بي تراوحت
•٠ د ا)٥١,٦٠ إلى(.٤٠٠٩ بن تراوحت  ، ي٥٠ دي'٠٠٠٠

 جدا ، .ية وي٦٠٠٠ ااء)٣٨,٤٠ إلى )صفر بين تراوحت



٧١

(٣٢) جدول
 لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 المتداخلة الدوائر على باليدين التصويب
 البحث مينة لأفراد

(٩..= )ن»

١ ة٠٠٠٠٦١١ ب لثو بة التكرارات الفئات
 ب»

 إلى من
٧,٠٠٧,٨١٢٠,٢٢٢

٧,٨١٨,٦٢٣٤٣,٧٧٨٧

 ز٨,٦٢٩,٤٣٤٦٥,١١١

٩,٤٣١٠٢٤١٤١١٥,٦٦٧%

١٠٠٢٤١١,٠٥٣٨٢٤٢,٤٤٤7

 .ز صفر١١,٠٥1١,٨٦٩

١١,٨٦١٢,٦٧١٦٦١٨,٤٤٤%

1٢,٦٧1٣,٤٨٦٨% ٧,٥٥٦

1٣,٤٨١٤,٢٩٣٩% ٤,٣٣٣

1٤,٢٩١٥,١٠٢٢٢,٤٤٤7

 على باليدين التصويب اختبار فئات بين المئوية النسب(٢٢) جدول يوضح
(.٤٢,٤٤.٦ /، )صفر بين تراوحت حيث البحث قيد للمجتمع المتداخلة الدوائر
 المتداخلة الدوائر على باليدين التصويب لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت

. (درجة١١,٠٩ إلى١٠٠٢٤) الفئة عند



 التكرارات

٤.٠

 من«م"
 لإختبار والفئات التكرارات بين العلاقة

 البحث عينة لأفراد المتداخلة الدوائر على باليدين التصويب
(٩٠٠ )ن=

٣٧٥

٣٥٠

٣٢٥

٣٠٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢.٠

١٧٥

١٥٠

١٢٥

 .ا٠

٧٥

٥٠

٢٥

 الفئات

١٥,١١٣,٤٨١١٠٨٦١٠٠٢٤٨,٦٢٧
١٤,٢٩١٢,٦٧١١٠٥٩,٤٣٧,٨١

: الآتي ا(1) شكل يوضح
 المتداخلة الدوائر على باليدين التصويب اختبار في التكرارات من ­أكبرعدد

. (درجة ا1,٠٥ إلى١٠٠٢٤) الفئة عند
 المتداخلة الدوائر على باليدين التصويب اختبار في التكرارات من عدد ­أقل
. (درجة١١٠٨٦ إلى ا١٠.٥) الفئة عند



٧٣

(٢٣) جدول
 المتداخلة الدوائر على باليدين التصويب لإختبار التائية الدرجة

 البحث عينة لأفراد

(٩٠٠ )ن=

 الدرجة
 الخام

 الدرجة

 المعيارية
 الدرجة
 الخام

 الدرجة

 المعيارية

٦13,١٠١١٤٨,٧٠

٧٢٠,٢٠١٢٥٥,٨٠

٨٢٧,٤٠1٣٦٣,٠٠

٩٣٤,٥٠١٤٧٠,١٠

١.٤١,٦٠١٥٧٧,٢٠

 الدوائر على باليدين التصويب لاختبار المعيارية الدرجات ).؟( جدول يوضح
 حقق قد الاختبار في الخام للدرجات الأقصى الحد ان ويلاحظ ، المتداخلة

 درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود أصبحت وبهذا معيارية (درجة٧٧,٢٠)
. معيارية (درجة١٢,١٠٧٧,٢٠). بين تراوحت الاختبار



٧٤

(٣٤) جدول
 المعيارية المستويات

 المتداخلة الدوائر على باليدين التصويب لإختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩٠٠= )ن

 الفئات

٣٤,٥٠ إلى٢٧,٤٠

٢٠,٢٠ إلى١٣,١٠

 صقر

 المستويات

 مقول

 ضعف

1 حل ضعف

 الفئات

٧٧,٢. إلى٧٠٠١٠

٦٣,٠٠ إلى٥٥,٨٠

٤٨,٧٠ إلى٤١,٦٠

 المستويات

 ممتاز

 جدا جيد

 جيد

 الدوائر على باليدين التصويب لاختبار المعيارية المستويات(٢٤) جدول يوضح
 المتداخلة

 الممتاز دي٦٠ اا.).٧٧,٢ إلى(٧٠٠١٠ بين تراوحت

 و7٠٠٠ اام ا أ حل حدد)٦٣,٠٠ إلى(٥٥,8٠ بين تراوحت
« ، ، ،

 جيد وي"٠٠٠ اام)٤8,٧٠ إلى(٤١٠٦٠ بين تراوحت

 مقبول وي7 اا.)٣٤,٥٠ إلى(٢٧,٤٠ بين تراوحت
•٠٠ إ()٢٠,2٠ إلى(١٣,١٠ بين تراوحت  ، ·به٠ و- ا٠٠٠٨

 جدا ، ية٠> وي٦٠٠ ا/ء) صفر ر بين تراوحت



٧٥

(٢ )ه جدول
 لإختبار المئوية والنسب والتكرارات الفئات

 الوقوف من الجزع ثني
 البحث عينة لأفراد

(٩٠.= )ن ج

 المئوية النسبة التكرارات الفئات
 من

١٦
٧,٥

1

9,٥

١٨
٢٦,٥

٧,٥٦7 ٠,٦٦٧

١٣٧٤,١١١7
9,٥٣٥٩٣٩,٨٨٩7

١٨٣٥٢٣٩,١١١7
٢٦,٥١٤٤١٦,٠٠٠7

٣٥٢٠,٢٢٢7

 الوقوف من الجزع ثني اختبار فئات بين المئوية النسب(٢ )ه جدول يوضح
٠(٣٩,٨٨٩٦ %،٠,٢٢٢) بين تراوحت حيث البحث قيد للمجتمع

 ، ,ا٠٠) الفئة عند الوقوف من الجزع ثني لاختبار المئوية النسب أفضل وكانت
. (سم٩,٥٠



 التكرارات

٣٧٥

٣٥.

٣٢٥

٣.٠

٢٧٥

٢٥٠

٢٢٥

٢.٠

١٧٥

١٥.

١٢٥

١٠٠

٧٥

٥٠
٧ م

٤ ،

٧٦

(12) شكل
 لإختبار والفنات التكرارات بين العلاقة

 البحث عينة لأفراد الوقوف من الجزع ثني
(٩.. )ن=

 الفئات

٧,٥١٦ ١ ٩,٥ ١٨ ٢٦,٥ ٣٥

: الآتي(1٢) شكل يوضح
 ,ا٠). الفئة عند الوقوف من الجزع ثني اختبار في التكرارات من ­أكبرعدد

. (سم٩,٥. إلى
٢٦,٥٠) الفئة عند الوقوف من الجزع اختبارثني في التكرارات من عدد ­أقل
. (سم٢٥,٠٠ إلى



٧٧

(٢٦) جدول
 الوقوف من الجزع ثني لإختبار التائية الدرجة

 البحث عينة لأفراد

(٩٠٠ )ن=

 الدرجة الدرجة الدرجة الدرجة

 م المعيارية الخا المعيارية الخام

 ه٨,٤.١٢١,٢٠-١٦

١٤,٦٠١٦٥٧,٣٠-١٢

٢٠,٧٠٢.٦٣,٤٠-٨

٤ -٢٦,٨٠٢٤٦٩,٥٠

٣٢,٩.٢٨٧٥,٦٠ صفر

٤٣٩,٠٠٣٢٨١,٨٠

٨٤٥,١٠٣٦٨٧,٩٠

 ويلاحظ ، الوقوف من الجزع ثني لاختبار المعيارية الدرجات(٢٦) جدول يوضح
 (درجة٨٧,٩). حقق تد الاختبار في الخام للدرجات الأقصى الحد ان

 بين الاختبار درجات لجميع المعيارية الدرجات حدود أصبحت وبهذا معيارية
. معيارية درجة(٨٧,٩٠ إلى٨,٤).



٧٨

(٣٧) جدول
 المعيارية المستويات

 الوقوف من الجزع ثني لإختبار
 البحث عينة لأفراد

(٩..= )ن،

 الفئات المستويات الفئات المستويات

 مقبول١٠٠٠٠٠ إلى٧5,٦٠ ممتاز

 ضعف٦٩,٥. إلى ه٧,٣٠ جدا جيد

٣٩,٠٠ إلى٣,٩.

٢٦,٨٠ إلى٢٠,٧٠

١٤,٦٠ إلى جدا ضعف ه١,٢. إلى٤٥,١٠ جيد

 من الجزع ثني التصويب لاختبار المعيارية المستويات(٣٧) جدول يوضح

 الوقوف

 لمستو المتا·( ا٠٠٠٠٠ الى،(٧٥,٦٠ بين تراوحت
« و ،٢s ه

 جدا جيد المستوي)٦٩,٥٠ إلى(٥٧,٣٠ بن تراوحت
 جيد المستوي) ه1,٢. إلى(.٤٥1 بين تراوحت
 معبس ي لمستو ل-)٣٩,٠٠ إلى(٣3,٩٠ بين تراوحت
٤٩)٢٦,٨٠ إلى(٢٠,٧٠ بين تراوحت  ، -·ي· ي١ لمستو
 جدا ، >درة المستوي)١٤,٦٠ إلى صفر) بين تراوحت
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 النتائج تفسير ء ثانيا

 نتائجه الباحث يستعرض تساؤلاتها على وردا الدراسة هذه لأهداف تحقيقاً
: التالى النحو على
 بقوات الخاصة العمليات جنود مهام أداء في المساهمة البدنية الصفات تحديد ا-

. القاهرة أمن
 خلالها. من المعيارية المستويات بناء سيتم التي البدنية الإختبارات تحديد-٢

 أمن بقوات الخاصة العمليات لجنود البدنية للياقة معيارية مستويات وضع ا-

. القاهرة
 أمن بقوات الخاصة العمليات لجنود البدنية اللياقة مستوى على التعرف-٤

. القاهرة

 البدنية الصفات لتحديد بالنسبة ا-

(٢) جدول نتائج بملاحظة

 العضلية القوة

 أداء في للذراعين العضلية القوة لأهمية الخبراء لأراء المئوية النسب أشارت
.;٩٢ المئوية النسبة بلغت حيث القاهرة أمن بقوات الخاصة العمليات جنود

 البدنية بالأحمال يتميز الذي الأداء طبيعة إلى هذا ويرجع الخبراء أراء من
 لحمل الأساسي العامل هما الذراعان ويعتبر ، وزنها مقدار يرتفع التي

 والدفع ، كالقبض المختلفة الحركات في لإستخدامها ونظرا ، القتالية المعدات
 من وغيرها ، الخصم مقاومة على والتغلب والسيطرة القيادة وحركات والشد

 من مستويات خلال من الذراعين حركات إستخدام تتطلب التي الأراءات
. العضلية القوة

 القوة أن في ، علاوي حسن محمد إليه أشار ما مع الأهمية هذه وتتفق
 أو خارجية مقاومة على التغلب في العضلات أو العضلة قدرة هي العضلية

(.١٣:٩١) مواجهتها
Smith وبارو سميث دراسة مع تتفق كما and Barrowالعضلية القوة أن١٩٧١ 

 تتطلب التي اليومية أعماله الفرد يؤدي لكي الهامة الضروريات من تعتبر
(٢٥:٩٩) ونجاح بكفاءة خارجية مقاومات على التغلب منه
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 البدني الأداء مكونات أهم من العضلية القوة أن الباحثين من العديد ويشير
 الباحث إليه توصل ما مع يتفق وهذا الإطلاق على أهمها تكن لم إن والحركي

 إستخدام تتطلب التي ، المشابهة الأعمال تلك في العضلية القوة أهمية من

٠(١٤:٢٠) العضلية القوة

 للرجلين بالسرعة المميزة القوة

 للرجلين بالسرعة المميزة القوة أهمية يتضح الجدول نفس نتائج إلى بالإشارة

 بهذه الجنود أداء لإرتباط وذلك الخبراء لأراء٩٤7 المئوية النسبة بلغت حيث
 تتطلب التي الرجلين بحركات الجنود أداء تميز إلى ذلك ويرجع الصفة

 ا إلى تصل قد إرتفاعات من الوثب في والمتمثلة والقوة السرعة لإنجازها
 في الرجلين حركات إستخدام وكذلك مانع أى حاجز لتعدية القفز أو متر

Barrow  بارو مع يتفق وهذا والهجوم للدفاع للخصم ركلات أو ضربات توجيه
 أقصى إخراج على الفرد إستطاعة تعني العضلية القدرة انMcgee جي وماك

٠(٢٦:١٥٨) ممكن زمن أقل في العضلات أو العضلة من قوة
 على التغلب في العضلي العصبي الجهاز قدرة بأنهاHarre هاره مع يتفق كما

٠(٢٨:٩٨) العضلية الإنقباضات سرعة من عالية درجة تتطلب مقاومات

 العام العضلي التحمل

 حيث العام العضلي التحمل أهمية يتضح الجدول نفس نتائج إلى بالإشارة
 أساسي بدني كمطلب لأهميته وذلك الخبراء لأراء%٨٦ المئوية النسبة بلغت

 مهام أن إلى ذلك ويرجع المبذول البدني للجهد تبعا مهامهم في الجنود لأداء
 في الإستمرار مع المختلفة العضلية للمجموعات حركات تكرار تتطلب الجنود

 كالسلاح القتالية المعدات حمل في والمتمثلة طويلة زمنية لفترات الجهد بذل

 وذلك وزنها بثقل تتميز ملابس إرتداء وأيضا الإتصال وأجهزة والزخيرة
 الحركي الأداء يكون وبذلك يوميا ساعة ا٢ إلى تصل طويلة زمنية لفترات
 يقع وبهذا ، طويلة لفترات العضلية القوة من بمستويات ممزوجا للجنود
 العضلي التحمل صفة هذا ويتطلب الجنود هؤلاء كاهل على البدني العبء
. العام

 أن ، رضوان نصر محمد ، علاوي حسن محمد إليه أشار ما الإتجاه ذلك ويؤكد
 تحمل أو البدني الجهود وتحمل المثابرة على القدرة هى العام العضلي التحمل
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 طويلة. زمنية لفترة والإستمرارية الأداء بشدة تتميز التي الأنشطة في الألم
(١٤:١٢٥)

Johnson ونيلسون جونسون أشار كما and Nelsonوالجلد العضلي الجلد أن 
(.٢٩:١٢) البدنية الشخص لياقة على دليلا أو مؤشرا يعدان العام

 لتراعين العضلي التحمل

 للذراعين العضلي التحمل أهمية يتضح الجدول نفس نتائج إلى بالإشارة
 بهذه الجنود أداء لإرتباط وذلك الخبراء لأراء%٨ المئوية النسبة بلغت حيث

 لفترة الذراعين بإستخدام ثابتة أوضاع إتخاذ الأداء يتطلب حيث الصفة
 طويلة لفترات إستعداد وضع في السلاح على القبض في والمتمثلة طويلة
 إلى الأداء من النوع هذا ويتطلب الخصم على التنشين وضع إتخاذ عند وأيضا

 زمنية لفترة معين وضع في العضلية القوة إستخدام يتطلب عضلي جهد بذل

 من المقاومة إنتقال ذلك عن ينتج أن دون ، محددة زمنية لفترة أو طويلة

(١٤:١٢٩) الجنود هؤلاء مهام طبيعة مع يتفق وهذا لأخرى نقطة

 الإتتقالية السرعة

 بلغت حيث الإنتقالية السرعة أهمية يتضح الجدول نفس نتائج إلى بالإشارة

 الصفة بهذه الجنود أداء لإرتباط وذلك الخبراء لأراء;٨٤ المئوية النسبة
 زمن أقل في لآخر مكان من للانتقال السريع بالعدو القيام الأداء يتطلب حيث
. المسلح الخصم هجوم من حياته لتأمين أو الخصم لمطاردة وذلك

 السرعة بأن رضوان نصر محمد ، علاوي حسن محمد إليه أشار ما ذلك ويؤكد
 وهذا ممكن زمن أتصر في لآخر مكان من التحرك على القدرة هي الإنتقالية

(١٤٢٣٣٠ الجنود) هؤلاء عمل طبيعة مع يتفق

 الإستجابة سرعة

 بلغت حيث الإستجابة سرعة أهمية يتضح الجدول نفس نتائج إلى بالإشارة

 الصفة بهذه الجنود أداء لإرتباط وذلك الخبراء لأراء;٨٢ المئوية النسبة

· نوعي إرادي فعل برد نوعي لثير الإستجابة سرعة الأداء يتطلب حيث
(٢٣٤٠٢٦)
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 عند نفسه لحماية ساتر أقرب لإتخاذ الجندي تحرك سرعة في يتمثل وهذا
 ضد النفس عن للدفاع المناسب الوضع إتخاذ سرعة وأيضا الخصم هجوم

 مشاهدة أو سماع بمجرد السيارة من القفز عند وكذلك ، الخصم ضربات
. الخصم هجوم
 بسرعة المقصود بأن علاوي حسن محمد إليه أشار ما مع يتفق وهذا

 زمن أقصر في معين لمثير الحركية الإستجابة على القدرة أنها الإستجابة

(١٣١٥٣٠)٠ ممكن
 يعرف العمل من النوع ذلك ويعتبر ، الإستجابة سرعة تتطلب المواقف وهذه
 طبقا معينة بصورة للاستجابة إستعداد على ويكون المتوقع المثير الفرد فيه

(.١١٦:٢) للموقف

 النسبة بلغت حيث الرشاقة أهمية يتضح الجدول نفس نتائج إلى بالإشارة
 يتطلب حيث الصفة بهذه الجنود أداء لإرتباط وذلك الخبراء لأراء•٧٨ اللثوية
 القيام في هذا ويتمثل ممكن زمن أقل في لآخر مكان من الجسم وضع تغيير
 المناسب الوضع لإتخاذ الهواء في الجندي وضع وتغيير السيارة من بالقفز
 لحماية المناسب الوضع لإتخاذ إتجاهه تغيير سرعة وأيضا والهجوم للدفاع

 بايور جيرهارد مع يتفق وهذا المتغيرة المواقف في الخصم لمطاردة أو نفسه
Cerhard Bauerبأكمله جسمه إستخدام على الفرد مقدرة هي الرشاقة أن على 

 بطريقة وسرعته إتجاهه تغيير على المقدرة مع الإتقان بمنتهى الحركة لإداء
(٦:٢). إنسيابية سهلة

 الذي الحركي الأداء على الفرد قدرة عن تعبر الرشاقة أن إلى هرتز يشير كما
 مع تتناسب بصورة الحركي الأداء تعديل سرعة على والقدرة بالتوافق يتميز

٠(٢٧٧:١٤) المتغيرة المواقف متطلبات
· الشرطي العمل هذا طبيعة مع البدنية الصفة تلك أهمية مع يتفق وهذا

 النسبة بلغت حيث الدقة أهمية يتضع الجدول نفس نتائج إلى بالإشارة
 حيث الصفة بهذه الجنود أداء لإرتباط وذلك الخبراء لأراء%١٠٠ المئوية
 في يتمثل وهذا الهدف نحى والتوجيه التحكم في عالية درجة الأداء يتطلب

 الرشاقة

 ادتة
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 توجيه في التحكم وكذلك إصابتها المراد الأهداف على بالسلاح التنشين
 في عالية درجة يستلزم وهذا معينة أماكن في للخصم المعجزة الضربات

 حتى( )السلاح وللأداة للذراعين الصحيح المكاني والتوجيه الأداء في التحكم
. الهدف إصابة يتم

 في التحكم على الفرد قدرة هي الدقة بأن ديوكم لارسون مع يتفق وهذا
٠(١٦:٤٤٧ معين.) هدف نحى الإرادية حركاته

 الجزع مرونة

 بلغت حيث الجزع مرونة أهمية يتضح الجدول نفس نتائج إلى بالإشارة

 الصفة بهذه الجنود أداء لإرتباط وذلك الخبراء لآراء ز٨٠ المئوية النسبة

 الجزع إستخدام في متمثلة واسع مدى في بحركات القيام الأداء يتطلب حيث

 الزحف حركات لإتمام وأيضا الخصم على الهجوم ى للدفاع متعدد إتجاهات في
 حركات ولإتمام الأداة لإلتقاط أسفل أماما الجزع ثني وعند للأمام والتقدم

 من المرونة تعتبر ولذلك. الخصم جسم على والسيطرة والقيادة التطويق

. واسع مدى في الحركات أداء على القدرة الفرد تكسب التي الهامة العوامل

 بأن رضوان نصر محمد ، علاوي حسن محمد إليه أشار ما مع يتفق وهذا

 ممكن مدى أوسع خلال أجزائه أو الجسم تحريك على الفرد قدرة هي المرونة

٠(١٤:٣١٨) الأربطة أى العضلات تمزق لذلك نتيجة يحدث أن دون للحركة

. العمل هذا طبيعة مع البدنية الصفة تلك أهمية مع يتفق وهذا

 المعيارية للمستويات المحددة البدنية الإختبارات بالنسبة-٢

 .ز٧٥ نسبة على حصلت التي الإختبارات أن نجد( )ا جدول إلى بالإشارة
 خلالها من يتم التي البدنية الإختبارات من مجموعة تمثل الخبراء أراء من فأكثر
 تياس و القاهرة أمن بقوات الخاصة العمليات قطاع في العاملين الجنود إنتقاء

 تنبثق الإختبارات تلك أهمية أن الباحث ويشير. التدريب برامج في مستواهم
 تلك تكون ثم ومن الخبراء لأراء المئوية النسب بدلالة المختارة البدنية الصفات من

. الدراسة هذه في الثاني للتساؤل محققة الإختبارات

 للجنود العيارية للمستويات بالنسبة-٣

 أمكن(٢٦٠٢٣٠٢٠٠١٧٠١٤٠١١٢٩٠٣٢٠٠٣٥) جداول إلى بالإشارة
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 إنتقاء يتم التي المعيارية الدرجات تحديد خلالها من يتم التي الخام الدرجات تحديد
. خلالها من الأفراد مستوى وتحديد

 في المعيارية الدرجة إلى الخام الدرجات من الإحصائي تحليل إلى وبالإشارة
 تحديد للباحث أمكن(١٢٠١٥١٨٠٣٣٠٣٠٠٢٧٠٢٤٠٢١٠٣٦٠) جداول

 للعمل الجنود إنتقاء خلالها من يتم التي البدنية للإختبارات المعيارية المستويات
 في الثالث التساؤل يتحقق ثم ومن القاهرة أمن بقوات الخاصة العمليات في

. المذكورة الجداول في الموضحة المستويات تلك خلال من البحث

 للجنود البدنية اللياقة لمستوى -بالنسبة4

 المحددة(١٣١٦٠١٩٠٠٢٥٠٢٢٢٨٠٠٣١٠٠٣٤٣٧) جداول إلى بالإشارة
 لدرجات الحسابي للمتوسط الموضح(٧) جدول وكذلك المعيارية للمستويات
: الآتي يتضع البحث لعينة البدنية الإختبارات
 البار ضغط إختبار في .ه قدرها بنسبة مقبول مستوى الجنود حقق

. باليدين الحديدي

. الثبات من العريض الوثب إختبار في{• قدرها بنسبة مقبول ومستوى
. الوقوف من المائل الإنبطاح إختبار في•• قدرها بنسبة مقبول ومستوى
 وضع من العقلة على التعلق إختبار في7 .ه قدرها بنسبة مقبول ومستوى

. الذراعين ثني
. متر٩. العدو إختبار في ز .ه قدرها بنسبة مقبول ومستوى
 الحركية للإستجابة نيلسون إختبار في{٢٠ قدرها بنسبة ضعيف ومستوى

. الإنتقائية

 على باليدين التصويب إختبار زقي٧٥ قدرها بنسبة جدا جيد ومستوى
. المتداخلة الدوائر

. الوقوف من الجزع ثني إختبار في .ه قدرها بنسبة مقبول ومستوى
 مع يتفق للجنود البدنية اللياقة لستوى بالنسبة الباحث إليه وماتوصل

، Pollack Stamford، بولاك James ستامفورد من كلا دراسة P..  كلينزنج جيمس

Klinzingالبدنية اللياقة مستوى فى واضح انخفاض وهو .

 معيارية لمستويات وتفا ينتقوا لم الجنود هؤلاء أن إلى ذلك الباحث ويعزي
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 المساهمة البدنية المتطلبات على التدريبية برامجهم تقوم لا وبالتالي ، مقننة

. العمل هذا لأداء
 الدوائر على باليدين التصويب إختبار في الجنود مستوى إلى وبالإشارة

 بتدريبهم الإهتمام إلى جدا جيد بتقدير المستوى إرتفاع الباحث فيعزي ، المتداخلة
 الإهتمام دون الدقة صفة تنمية على يعمل وهذا السلاح بإستخدام الرماية على

 تحقق قد أنه سبق ما إلى الباحث يشير ثم ومن ، الأخرى البدنية بالصفات
. الدراسة هذه في الرابع التساؤل


