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: الاستنتاجات: أولا

 العينة طبيعة حدود وفى وفروضه البحث أهداف ضوء فى
 ، ومناقشتها التجربة نتائج خلال ومن ، المستخدمة الإحصائية والمعالجات

: التالية للاستنتاجات الباحثة توصلت

 إيجابى تأثير شهور ؟ لمدة الموجه التربوى الرياض ا-للبرنامج
 الرشاقة- السرعة- )القوة المختارة البدنية اللياقة مكونات على

. الدراسة قيد للأطفال التوازن(- -المرونة

 مستوى على إيجابى تأثير له الموجه التربوى الرياضى البرنامج-٢
. الدراسة قيد للأطفال النفسى التكيف

 مستوى على إيجابى تأثير له الموجه التربوى الرياضى البرنامج-٣
. الدراسة قيد للأطفال الاجتماعى التكيف

 على الإيجابى تأثيره له الموجه التربوى الرياضى البرنامج-٤
. الدراسة قيد للأطفال العام التكيف مستوى

: التوصيات: ثانيا
 أن الدراسة من المستخلصة والاستنتاجات النتائج مناقشة أظهرت

 البدنية اللياقة على تأثيره له الموجه التربوى الرياضى البرنامج استخدام
 تقترح لذلك الدراسة قيد الأطفال لدى والعام والاجتماعى النفسى والتكيف

: الأتية التوصيات الباحثة

 الدراسة هذه فى استخدم الذى الموجه التربوى البرنامج تطبيق ا-
 النتائج أظهرت حيث الايوائية بالمؤسسات الشوارع أطفال على

 واللياقة والاجتماعى النفسى التكيف مستوى تحسين فى إيجابيته
. البدنية

 لأطفال الأسبوع فى الأقل على أيام ثلاثة تحديد -ضرورة٢
 الموجه الرياضى النشاط لممارسة الايوائية بالمؤسسات الشوارع

. لهم
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 محتويات على الفئة لهذه تصمم التى البرامج احتواء من لابد-٣
 التقليدية عن وتبعد الطفل تجذب وفردية جماعية وممتعة مشوقة

 الأداء على يغلب وأن التوقف فترات تجنب يجب كما والنمطية
. المنافسة طابع

 الرياضية التربية مادة تدريس فى متخصصين مدرسين تدريب-٤
 وسمات بخصائص كاملة دراية على يكونوا الشوارع أطفال لفئة

 لهم. المصممة المتخصصة والبرامج الأطفال هؤلاء
 من الفئة هذه حول والبحوث الدراسات من المزيد بإجراء القيام-٥

 أن حيث الشوارع أطفال مشكلة على التغلب يمكن حتى المجتمع
. الأطفال هؤلاء لدى وشيقة محببة الرياضية البرامج

 الفئة لهذه الخاصة الرعاية دور عدد بزيادة الاهتمام ضرورة-٦
. الأطفال هؤلاء من الهائل الكم لاستيعاب كافية ليست أنها حيث
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 المراجع

 العربية المراجع: أو؟
 الأجنبية المراجع: ثانيا
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: العربية المراجع: أولا

 الفكر دار ، الرياضة بيولوجيا: عبدالفتاح أحمد العلا أبو ا-
١٩٨٢٠ ، القاهرة ، العربى

 اللياقة فسيولوجيا: الدين نصر أحمد ، عبدالفتاح أحمد العلا أبو-٢
 اان

.١٩٩٣ ، القاهرة ، العربى الكتاب دار ، البدنية
9

- المفهوم الشوارع، أطفال ظاهرة: محمد مرسى بكر أبو-٣
 الجهود ، المخاطر ، المسئولة العوامل ، الانتشار

٢٠٠١ القاهرة، ، المصرية النهضة مكتبة ، المبذولة
 المؤسسات أطفال لدي الضبط مصدر: عرفه أنور أحمد-٤

 غير ماجستير رسالة العاديين، والأطفال ائية الاب
١٩٨٢٠ ، شمس عين جامعة ، التربية كلية ، منشورة

 ، اسعارك دار التنس، ر لول }ج,ي أعهم-ينز٥
 مركز مصر، في الشوارع أطفال مع خبرات: صديق أحمد-٦

. ا٩٩٥ القاهرة، ، الطفولةً وتنمية حماية
 البدنية لياقتك: راتب كامل أسامه ، السويفى مصطفى أحمد-٧

 ااد

 ، القاهرة ، العربى الفكر دار وزنك، على ججئظة م

 للانحراف الأطفال لتعرض الجديدة الأنماط: وهدان أحمد-٨
 للبحوث القومى المركز الشوارع(، أطفال

 ، القاهرة ، الجريمة بحوث قسم: الجنائية الاجتماعية
.١٩٩٩

 دور(: الأمل قرية )جمعية والتدريب والبحوث الدراسات إدارة-٩
 د

 من ماوى بلا الأطفال وقاية في الداخلية وزارة
 النقاشية الحلقة إلى مقدمة عمل ورقة ، الانحراف
 بن$«

.٢٠٠١ ، يونيه ، القاهرة ، الشرطة بحوث لمركز
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 دور الأمل(: قرية )جمعية والتدريب والبحوث الدراسات إدارة-١٠
 التصدى فى الأهلية والجمعيات الحكومية المؤسسات

 ههه8جك«جهاد4 -،·٣ ب

 ن واقتراًح آلوآقع )رصد وأرع اش أشا لشلة

 البحوث إدارة ، الأمل قرية جمعية ، تطويره(
.٢٠٠١ ، القاهرة ، والتدريب

 لعام ا{دارة جهود: الأحداث رعاية لمباحث العامة -الإدارة١١
 قطاع الداخلية وزارة هؤلاء_، أجل ،من٢٠٠٠
٠7٠٠٠ آلقاهرة، ، الداخلى الآمن

 والتوافق المعرفية الأساليب بعض: درويش محمود محمد السيد-١٢
 في دراسيا والمتأخرين العاديين التلاميذً لدي النفسي
 كلية منشورة غير ماجستير رسالة ، الابتدائية المدرسة

 د'ا ن

٠١٩٩٠ ، المنوفية جامعة ، التربية

 لأطفال المقدمة الرعاية لأساليب دراسة: إبراهيم إبراهيم المتولى-١٣
 ددو»»

 بمستوى وعلاقتها الأطفال وقرى الايوائية المؤسسات
 هم8جج8جج«جههج«جهج8

 معهد ، منقورة غير ماجستير رسالة لديهم، ألقلق
.١٩٩٣ ، شمس عين جامعة الطفولة، دراسات

 التربية مناهج: الشافعى الدين جمال ، الخولى أنور أمين-١٤
 ا، ، القاهرة ، العربى الفكر دار المعاصرة، الرياضية

 الحر للنشاط مقترح برنامج تأثير: على حسن النحاس -إيمان١٥
 <جج@اهجججج

 مجهولى لأطفال والنفسية البدنية المتغيرات بعض على
 ،»او

 التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، النسب
 ،ي كي بي'

.٢٠٠٠ ، حلوان جامعة ، الرياضية
 للأحداث النفسية الاتجاهات علاقة: نوره أبو عباس إيمان-١٦

 ،ه ن

 رسالة ، الرياضى النشاط نجو باتجاهاتهم الجانحين
 ج8ههج8جه8هج«ججج«ج«ه8 هه4 ن

 ، الرياضية التربية كلية ، منشورة غير ماجستير
.١٩٩٥ ، حلوان جامعة
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 ، عشوائية منطقة في الأطفال :عمالة الكومى عباس أيمن-١٧
 معهد ، منشورة غير ماجستير رسالة ، ميدانية دراسة

 ا»

١٩٩٦ ، شمس عين جامعة ، للطفولة العليا الدراسات

 علي المؤثرة والصحية الاجتماعية الأبعاد: مسعد سمير -تنديار١٨
 الاجتماعية للعلوم العربى الملتقى الشوارع، أطفال

 ، الأردن ، عمان ، التنمية خدمات مركز ، والصحية
.١٩٩٧ سبتمبر٢٠-١٨

 ، سبتمبر ، القاهرة ، الصعبة الظروف أطفال الإلإإم: -جريدة١٩

٢٠- ، الشوارع أطفال لحماية استراتيجية:

 .ب«بن س ،ين أأ -حد0
 نحي الأمور أولياء واتجاهات رياضيا للمتفوقين
 رسالة ، التجريبية الرياضية بالمدارس التحاقهم
 ، الرياضية التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه

١٩٩٥٠ ، حلوان جامعة
 عالم النمي، سيكلوجية في دراسات: الفقى عبدالعزيز حامد-٢٢

٠١٩٧٣ القاهرة، ، الكتب
• ا" والتوافق الابتكار: المنياوى بحر محمود حنان-٢٣

 ب

 ، المتأخرة الطفولة مرجلة أطفال لدي والاجتماعي
 العليا الدراسات معهد ، منشورة غير ماجستير رسالة
١٩٩١٠ ، شمس عين جامعة ، للطفولة

 الرياضية، التربية في المراجع: إبراهيم حلمى ، موسى حورية-٢٤
١٩٦٣٠ ، القاهرة ، الكتب عالم

: والأمومة للطفولة القومى المجلس ، الوزراء مجلس رئاسة-٢٥
 ماوى بلا الأطفال وتأهيل حماية استراتيجية مشروع
 ، العربية مصر جمهورية فى الشوارع( )أطفال

٢٠٠٣٠ ، مارس
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 تنة. وطرق أسس: عبداللطيف أحمد رشاد-٢٦
.٢٠٠١ ، القاهرة ، الجنيدى دار الاجتماعية،
 ن

 ، الشوارع أطفال لدى السلطة صورة: شحات حسن زينب-٢٧
 ماجستير رسالة ، الشخصية متغيرات ببعض وعلاقتها

 قسم ، الطفولة دراسات معهد ، منشورة غير
 ، شمس عين جامعة ، والاجتماعية النفسية الدراسات

. ٢٠٠١

 ، المعارف دار النفس، علم في المرجع: جلال سعد-٢٨
٠١٩٨٢ الإسكندرية،

٠١٠-١. :-أ+ منصور صاح سماح-٢٩
 ماجستير رسالة '،٠.. ء-،-أ٠١٤L١١ م١ ا ى،

 ، حلوان جامعة الرياضية، التربية كلية ، شورة فر

 الرياضية التربية فى الميدانى التدريب: عبدالرحمن عفت سهام-٣٠
،،، س---4ء

.١٩٨٣ ، القاهرة ، المعارف دار ، القاهرة
 القومى المركز الأطفال، عمالة ظاهرة: وآخرون عازر عادل-٣١

 ا

١٩٩١٠ ، القاهرة ، والجنائية الاجتماعية للبحوث
 النظرية بين الرياضية التربية في البرامج: شرف عبدالحميد-٣٢

١٩٩٥٠ ، القاهرة ، للنشر الكتاب مركز والتطبيق،
 ا،

 القاهرة شمس، عين مكتبة والطفولة، الأسرة: عفيفي عبدالخالق-٣٣
 بي

 المجلس ، مصر فى الشوارع أطفال مشكلة: مختار عبدالعزيز-٣٤
 --ا

١٩٩٧٠ ، القاهرة ، الزنجيات للسيدات القومى
 بتكيف وعلاقته الاجتماعى المشرف دور: البدرى إسماعيل عبله-٣٥

 ج8جرجرجج8هجججه8جرجج4 ه ج ، ا=

 رسالة ، الايوائية المؤسسة فى الشوارع أطفال
4-،»

 العليا الدراسات معهد ، منشورة غير دكتوراه
.٢٠٠٠ ، شمس عين جامعة ، للطفولة
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 أولاد لمشكلة والاقتصاد الاجتماعية الأبعاد: كريم عزه-٣٦
 من المجرومين الأطفال ظاهرة جول مؤتمر الشوارع،
 لتنمية الحرية جمعية مواجهتها، وسبل الرعاية

. آ٩٩٧ الإسكندرية، ، المجتمع
 ، الاجتماعي النفسي والتكيف التوافق مقياس: هنا محمود عطيه-٣٧

١٩٨٦٠ ، القاهرة ، الأنجلو مكتبة
 المرحلة لأطفال الأسرية الرعاية أنماط: دانيال عبدالهادى عفاف-٣٨

 النفسي بتوافقهم وعلاقتها الطلاق بعد الابتدائية
 هذا في الاجتماعية الخدمة لدور وتصور والاجتماعي

 معهد ، منشورة غير ماجستير رسالة ، المجال
 ، شمس عين جامعة ، للطفولة العليا لإإات

 ا"" التوافق فى دراسة: عبدالحليم حسيب محمد عفاف-٣٩
 ماجستير رسالة ، المقابل أطفال عند الذات ومفهوم

 ، شمس عين جامعة ، البنات كلية ، منشورة غير
١٩٩٣٠

 الخدمة محيط فى والطفولة الأسرة: السيد الدين على-٤٠
. ا٩٩٥ القاهرة، ، العربى الفكر دار ، الاجتماعية

 لدي والاجتماعي الشخصي التوافق: البيومى عبده عواطف-٤١
 الرعاية من المحرومين وغير المحرومين الأطفال
 قسم ، منشورة غير ماجستير رسالة ، الوالدية
 د

 عين جامعة ، الطفولة دراسات معهد ، نفسية دراسات
١٩٩٦٠ ، شمس

 سيكلوجية ممارسة بين العلاقة: الشرقاوى الحسينى محمد فاطمة-٤٢
 ذات الأسر لتلاميذ والاجتماعى النفسى والتوافق الذات

 غير دكتوراه رسالة الواحد، الوالدي الطرف
 ، حلوان جامعة ، الاجتماعية الخدمة كلية إرة، أو
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 الوالدية الضغوط بين العلاقة دراسة: إبراهيم فايز فيفيان-٤٣
 المرحلة أطفال لدي والاجتماعي الشخصى والتوافق
 معهد ، منشورة غير ماجستير رسالة ، الابتدائية
»

١٩٩٨٠ شمس، عين جامعة ، الطفولة دراسات
 زكى ترجمة الرياضية، التربية في الإشراف: وايلز كمبيول-٤٤

١٩٧٠٠ القاهرة، ، مصر نهضة مكتبة ، حبشى
 الطواب سيد ترجمة الفى_، علم مدخل: دافيدوف لندال-٤٥

 العربية المملكة ، للنشر هيل ماكجرو دار ، وآخرون
١٩٨٠٠ ، السعودية

 دار الرياضية، التربية في المناهج: زهران عبدالعزيز ليلى-٤٦
١٩٩١٠ ، القاهرة ، للنشر زهران

 في الشوارع أطفال لظاهرة التصدي مشروع: المنير محمد-٤٧
. والتنميةً للطولة العربى المجلس العربى، العالم

١٩٩٩٠ ، السودان ، والدراسات البحوث وحدة
 ، الأول الجزء الرياضي، النقس علم: علاوى حسن محمد-٤٨

.١٩٨٧ ، القاهرة ، المعارف دار
 المجلس والدوافع(، )الأسباب الشوارع أطفال: فهمى سيد محمد-٤٩

 ، والتنمية الطفولة مجلة ، والتنمية للطفولة العربى
٢٠٠١٠ (،١ العدد)

 ، الرياضية التربية فى والتقويم القياس: حسانين صبحى محمد-٥٠
١٩٩٦٠ ، القاهرة ، العربى الفكر دار ، الثانى الجزء

 البدنية التربية في والتقويم القياس: حسانين صبحى محمد-٥١
.٢٠٠١ القاهرة، ، العربى الفكر دار ، والرياضية

 البدنية اللياقة: عبدالحميد كمال ، حسانين صبحى محمد-٥٢
،

١٩٩٧٠ القاهرة، ، العربى الفكر دار ، ومكوناتها
 ن
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 العمل عن الرضا بين العلاقة دراسة: محمود الجواد عبد محمد-٥٣
 رسالة العاملين، الأطفال لدي النفسي والتوافق
 عين جامعة ، التربية كلية ، منشورة غير ماجستير

.١٩٩٧ ، شمس
 امع باع أسن: الخولى أمين ، الحماحمى عبداشه محمد-٥٤

، ، القاهرة ، العربى الفكر دار الرياضية، الجية

 الرياضية للتربية مقترح برنامج: الحماحمى عبدالله محمد-٥٥
 الحالية، برامجها تقويم ضوء في الابتدائية بالمرحلة

 الرياضية التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة
.١٩٨١ القاهرة، حلوان، جامعة ، بالهرم بنين

 إ الطفولة من للنمي النفية الأسس: البهى فؤاد محمد-٥٦
.١٩٩٤ القاهرة، ، العربى الفكر دار ، الشيخوخة
»

 مجلة العدوان، عن تحليلية دراسة: حموده عبدالرحمن محمود-٥٧
 العدد للكتاب، العامة المصرية الهيئة النفس، علم
١٩٩٣٠ ، القاهرة والعشرين، السابع

 القاهرة مدينتي في الشوارع أطفال مشكلة: النصر أبو مدحت-٥٨
 الخامس السنوى العلمى للمؤتمر مقدم بحث ، والجيزة

 الخدمة كلية الاجتماعية الخدمة فى المهنية للممارسة
١٩٩٢٠ ، بالفيوم الاجتماعية

 في المعرفي الاتجاه استخدام بين العلاقة: حنا إبراهيم مريم-٥٩
 الانحراف بمشكلات الوعي وتنمية الفرد خدمة

 للانحراف، المعرضين الأحداث لدي الاجتماعي
 الاجتماعية، الخدمة كلية ، عشر الثانى العلمى المؤتمر
.١٩٩٩ ، حلوان جامعة

 ، اسيع 'يهر:تبيد اليرس يجبي ا"لإ.ج: ملعق-٦٠
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 ب والتوافق الاجتماعية التنشئة بين العلاقة: عطيه عبدالمعز مهجة-٦١
 ، منشورة غير ماجستير رسالة الأطفال، لدى النفى

١٩٩١٠ ، شمس عين جامعة ، الأداب كلية

 ، الن بالتوافق وعلاقتها الأطفال عمالة: الضبع رشاد نادية-٦٢
 جامعة ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، الصناعية يبر البيو يييالال ججيزتة

 بر بد برب، ييممه
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