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 را( مرفق
4 طا و , لمقد طا  نبة( سب ي±) اصه دي ،ن..١ أنضا أعد ان ن٠

 م٢٠٠٥/٢٠٠٤ الجامعي العام ن الجامعة فري بقليا
٠٥4 ٣٩٩٣٧٥٠١٠٥٧٠٠٥٠١٠١٠٠٠٠٠١٠٠٣٧٥٩٥٥ ٧٠١٥4 »و٣١٥١١

 الإجمالي المفبدبن الكلية

 وافدين يببن مصر
 جملة طالبة طالب جملة طالبة طالب جملة طالبة حالب

 ،٥٥٠٥ ي٠٣٠ ي٥٥٥٥ و١٠ ي١

}٣٨٥٣٧٤٥١٥١٩ ج١٥١٩ انتظام الآداب ٣٨٥٥٥٣٧٤

٢٠٩٨٣٢٥٥٣٣١١٥٧٢١٠١٣٢٥٨'١١5٧ أتتساب
 جملة

٢٦٧٦٥٩٥٣٠٦٢٩٣٣٢٦٧٥٩٥٦٨٦٣٢
 ي

٢٦١٥١٧٤٠4 انتظام الحقوق ٢٣٢٦١١١٧٤١٤٣٥٨ ة٣٥5
٢٢١٥١٢١٦٣٤٣١٣٣٢٢٢١٨١٢١٩٣٤٣٧ أتتساب

 حملة
٤٨٣٥٢٩٦٠٧/٧٩٥ و٤٨٣٠٢٩٥٦١٧٨٦ ٥

١4٦٤٢٢٣١٣٢٩٥٥٤ م٤٩ بة و٦٤١٣٣١٢٧,٠4 ا انتظام+ التجارة
4·٢٢٦٤١ ا، م1٩ أتتساب 54١١١٢٥٢٠١٢٢٦٥٧٤٦٧٦  ة٤٤

 جملة
١١٦٠٣٥٣٩١١٦٩٩٤٢،٦٢٦١١٦٢٣٥٣٩٧١٧٠٢٠

٩٦٢١٠٦١٢٠٢٣٢٢٩٦٢١٠٦٣٢٠٢٥ العلوم

١٩٨٢٢٨٤٦١١٤٢١٩٨٨\١١٤٠٤ ة ة١44 البشرى الطب

٥١٢٩٢٠٤٥٧١٤٤١٠٦١٦٥١٣٩٢٠٥١٧١٩٠ الهندسة

٣٠٢٧٢٨6 ة ،٣٠٢٧٩٦،٢٢٢٤٦ ة٤٤t٩ الزراعة

٣٤٥٧١٩١٩٣٤٨٥٧١٩١٩ البيطري الطب  م

٥٩٦٢٤٣٠١٣٠٣٤٢٢٥٩٦٢٤٤٠٣٦٣٠ عام التربية

٩٢٢٢١١٧٣٠٣٩٩٢٢٢١١٨٣٠٤٠ ابتدا'  في.

 حملة
4٥e٥ ١١,٦٠٧٣٣٣١٥١٨٤٥٥٨٦٠٧٦

٥١ ج\-١١٤4١٤١٢ النوعية التربية ٤١٤١٨٤٦٢٥٩٠ ، ة4

٦٧٦٦١٦٥٥٦٨١٦٨١ بنين الرياضية التربية

• -٢'١١٧٣٥٣ ٧٣٥٧٣٥ س  دريض

٦٣٦٣٦٣٦٣ للتمريض الفني المعهد
٩

٢٩٧٧٤٢٦٦١٣٥٦٣٨٨٧4 الإجمالي ٣4٧,٢٩٨١٨٢٦٦٤٤٥٦٤٦٢ ة&4
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-٢/١٠٧-

4ف
 بنها فرع/ الزقازيق جامعة

 للبنين الرياضية الربية كلية
 والترويح الرياضية الربية أصول قسم

 الموجودة العبارات تحديد حول الخبراء رأى لاستطلاع استقصاء
 النشاط ممارسة بمعوقات الخاصة المحاور من محور كل تحت

 بنها فرع الزقازيق/ جامعة طلبة لدى الرياضى

 )عر)رد
 الكيلى مصطى الله عبد مصبح

 الطلاب لرعاية العامة بالإدارة رياضى أخصائى

 بنها الزقازيق/فرع جامعة

 وعران
 دكتوس أستاذ
 اسعل يعيى محمود

 كلية وعميد العلمى البحث أستاذ

 ببنها للبنين الرياضية التربية

 الزقازيق جامعة

 م٢٠٠٤ ه-١٤٢٥



 رقم استمارة

-٢/١٠٨-

 اثهة
 الزقازيق جامعة

 بنها فرع/ بنيين الرياضية التربية كلية
 والترويح التربية أصول قسم

 المجاور من محور كل تحت الموجودة العبارات تحديد حول الخبراء رأى لاستطلاع استقصاء
 بنها فرع الزقازيق/ جامعة طلبة لدى الرياضى النشاط ممارسة بمعوقات الخاصة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠٠٠••٠٠٠٠٠٠٠.٠٠٠٠.•.٠/ الدكتور الأستاذ السيد

 لرعاية العامة بالإدارة الرياضى الأخصائى الكحيلى مصطفى الله عبد مصبح/ الباحث يقوم

 النشاط ممارسة "معوقات وموضوعها الماجستير رسالة بإعداد بنها فرع الزقازيق/ بجامعة الطلاب

". بنها فرع الزقازيق/ جامعة لطلبة الرياضى

 كل تحت الموجودة العبارات حول سيادتكم رأى على التعرف بالبحث العمل إجراءات وتقتضى
: حيث من المقترحة المحاور من محور

 العبارة. ووضوح صياغة•

 عبارة. لكل النسبية الأهمية•

 محور. بكل الخاصة العبارات عدد كفاية•

 تحكيم فى سيادتكم رأى استطلاع يشرفنى المجال هذا فى الخبرة ذوى من سيادتكم وباعتبار
 محور. كل أمام مناسباً ترونه ما حذف أو إضافة راجين الاستقصاء هذا أبعاد

 تعاونكم حسن على الشكل وافر مع

 هيئة(لإشراف

 سعل يحيى محمود أ.د/
 كلية وعميد العلمى البحث أستاذ

 ببنها للبنين الرياضية التربية

 الزقازيق جامعة

 الباحث
 الكجيلى مصطفى الله عبد مصبح
 جامعة الشباب لرعاية العامة الإدارة

 ابنها الزقازيق



-٢/١٠٩-

: الجامعى( الدراسة )نظام الأول المحور

 الطلاب ممارسة دافعية على الزمنى والبرنامج الدراسية المقررات محتوى تأثير )وهو

. الجامعى( الرياضى للنشاط

 وجود
 العبارة

 صياغة

 العبارة
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

 العبارات١ م

 دون بحول الدراسبة الجداول نكدس١١

. ماضى الر النشاط ممارستى
 كالتالى العبارة صباغة تعديل "أري

 ز لا ل٩
;3 .0ز"3 1 -إ 1 1٩,.٩ ·٦  و و

1,١٠٦-٩ 1: م[ د ه ،أ٠ 9/٦7"٩ ب( ر· ٩,٦٩,1
٦

 إلى يؤدى اسبين الدر الفصلس نظام٢

 لممارسة فراغ وقب وحود عدم

 الرباضى· النشاط
 كالتالى العبارة صياغة تعديل "أري

 النشاط ممارسة أوقات نعارض٣١
 المحاضرات مواعد مع الرباطى

 النشاط. فى المشاركة من نمنعنى

 كالتالى العبارة صياغة تعديل °أري

 العلمى مسنفبلى على الخوف٤
 النشاط ممارسة عن دعوقنى

· الرباضى
 كالتالى العبارة صياغة تعديل ي "أر

cالمشاركون الطلاب مراعاة عدم 

 نسبة من الرياضى النشاط فى

 فى أشارك لا يجعلنى الغباب

. النشاط
 كالتالى العبارة صياغة تعديل "أري



-٢/١١٠-
 الأول المحور تابع

 سوو

 صياغة وجود

 العبارة العبارة
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

1;f٦ «وح3 3ذ¥4 العبارات م •  ر-- ه3,1

٦y- ت,31,393

3٦ لا ا"١٠1-33ق 3
٦

 درأسى حافز إضافة عدم٦

 صي. لا ر للمشا كو ي فى ا النشاط ار نا·

٠ ل.٠. يجعلنى لاأ- هدم فه. كة بالمشا

 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري
٥ ،، ي ،ي٥٥٥ لا٥ ،

 عن تعوقنى الدراسيين المواد كثافة٧
. ما·  .صى ا النشاط سة مما لر

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
٥٤ م ي٥٠٠٠٠٥٥٠٠٠٣ ي، ،لا،ي٠٠ ،،٠ وي٠ ، ،

 بعض لدي الرياضى الوعي قلة٨
 النشاط ممارسة من تمنعنى الأساتذة

 الرياضى.
·•• لي تعد}٠ يل صاغة العبار ة كالتالي

٥٠٠٩٠٠ ي٠٥ ي٠٠٠٠٥٠ ي٠٥٥٠٠٩٤٢٥٤٠٤ «،ي٠٥٠ ي

 الممارسة بعد والتعب الإرهاق٩
١ لعلمى _·..• يوتر سلا" على تحصيلى

١ صاغة تعديل "أ لعبار٥ كالتالى -٠-- لا
 ي٠٥٠ ن،٠ ن،»٥٠٠ ن ي،ي و٠٠

 النشاط ممارسة أوقات تعارض١٠

 الاستذكار أوقات مع الرياضي
 النشاط. فى المشاركة من تمنعني
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٥٠٠٠٠٥٠٠٥٥٥٠٠٠٠٥،٠٥٠٠٩٠٩٠٠٠٠٥٠٠٥٠ ي

 فى أهمية له ليس الرياضي النشاط١١
 أشارك لا لذا العام نهاية امتحانات

. فيه
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٠٥٠ ،ب،ي ،٠٥٠٠٠ ،٠ ي ي



-٢/١١١-
 الاول المحور تابع

 م

 صياغة وجود
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

 العبارة العبارة

 ق4% ا, العبارات
}3٦1 .ح ت

1,«
 ر

4و «٩٩31-a945,٦- ٦ت ٦-33٩٦ق ب"٠1-

 الممارسون بين علاقات وجود ]عدم١٢
 والأخصائي الرياضي للنشاط
 المشاركة نهاية بعد الرياضى

 أهتم لا تجعلنى الرياضية
. النشاط في بالمشاركة

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

: إضافتها سيادتكم ترون عبارات
$

٠٠٠٠٩٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٥٠٠٠٠٠٠٠٩٥٦٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٦٠٥٠٠٩٩٠٦٥٠٥٠٩»٠٠٠٠٠٠٠ ي

٩٥ ،٥«٠٩٠٠٩٠٠٠٠٩٩٥٠٠٠٥٥٠،٣٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٩٥٠»٩»٠٠٩٠٠٠»٠٥٩٠٥٠٠٩٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٩٣٠٠٥٠٠٠٩٦٠٠٠٠٩٥٠٩٩٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٥٠٠٠

 ج
٠٠٩٠٠٥٠٠٠٥٩٠٥٠٠٠٦٠٠٠٠٠٥٥٠٠٨٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠»٠،٠٩٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٧٩٠٠٠٠٩٠٩٠٩٠٠٠٠٠٥٠٠»٠٠٠٠



-٢/١١٢-

: )الإمكانات( الثاني المحور
 الرياضية والمنشآت البشرية والكوادر المادية الموازنات توفير على الجامعة قدرة )هي

 الطلاب جذب على تساعد والتي الرياضية الأنشطة أنواع لجميع تصلح والتي أنواعها بمختلف
. الرياضي( النشاط ألوان مختلف لممارسة

 يا

 صياغة وجود

 العبارة العبارة
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

 قي44 العبارات م
531و ،3 1,3,4-7 ٦٦

١

33,31,·٥-٦
3ق3 ق

٦= لا ب'[٦ر 1
٦

• أشا لا فى ا النشاط لر لعد يا·١  م صى ر
 لممارسة قانونية ملاعب وجود

. النشاط

-٠-• ر صاغة تعديلi العبار ة كالتالى
٥٩٠٩٠٥٥ لا٠٠٠٠٩٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٩٠٠٠٠٩٩٠٠٠٠٠٠

• ك أشا لا فى ا النشاط لر لعد ا·٢  م رصي ل

٠ لي فر كافة داضة ات أد ·.. ر و دو
. النشاط لممارسة

 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري
٥٥٥٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠ ،٠٠»٠٠٥٠٣»٤،٨٦٠٠٠

 للطلبة•• -خد أماكن توافر عدم٣

 ر. و النشاط سة لمما الطالبات يجعلنى
. فه كة المشا . ل. لاأ- هتم

٥ كالتالى -٠• )ر تعد »أ يل صاغة العبار
٥٥٥٩ «ي٠ «،ي٥٤٠٠٠٠ ،ي٥٠ ،٥٠٦٠٠ ي٥٣٥

• أشا لا فى ا النشاط لر لعد با·٤  م .صي ر
 أولية وإسعافات طبية وحدات توافر

 الرياضية. بالمنشآت
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٠٥٠٠٥٥٠ ،٥٣٠٥٠٠٠٠٣٠٩٠٥٥٩٠٠٠٥٠٠٩٠٠»٩

• اشا لا فى ا النشاط لر لعد• نا٥  م رصى ر

 مجهزة. ملابس خلع حجرات وجود
-٠-• ا تعد]٣ يل ا صاغة لعبار ة كالتالى

٥٥٩٠٠٠ ي «لا٥٠٠٠٥٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠ ،ي٤٠»٥٨ ««ي
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 الثانى المحور تابع

 صياغة وجود
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

 العبارة العبارة

31٩ ،وح٩433 العبارات م ٩,1٩٦ =٠  و·- د,31,31
5,٦ لا ب5·01-33 ق ٦٦

 رياضية ملابس توافر عدم٦
• ا·  من صبي )سين ا للنشاط ·، للمما لر

 بالمشاركة أهتم لا يجعلنى الجامعة

. فيه
 كالتالي العبارة صياغة تعديل أري

٠ ي٥٤ ، ي٠ ،،ي٠٠ ي ي،ي ، ،ي٧ ،ي٥٠٠ ي ي

 لعدم الرياضى النشاط فى أشارك لا٧

 توفرها انتقال وسبلة وجود
 الجامعة.

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
 ،ن ،٨،٠ ن٥ ي،ي،،ي دي٠٥٠٠ ي ، ،،،٠٠٥٠٠

 النشاط ممارسة فى أشارك لا٨
 المدربين عدد كفاية لعدم الرياضي

. بالملاعب ين0٠ ء:٧١
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

٩٠٥٠٠٠٥٠٠٠ ي»٥٥٥٥٥٠٧٠٠٠٠٣٥٠ ي٠٠٥٠٥٤«» ي

 الأخصائيين عدد تناسب عدم٩

. الطلاب عدد مع بالجامعة
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

٠٠ ة ،،، ي٠ لا٥٥٠٥ ي ي، ي٥ لا ي٠٠ ي

 النشاط ممارسة فى أشارك لا٠١
·.. مدوفر صى.١ لر طدن -ا· لعد نا·

٠ ء ما لعلا ،٠ ذه.٦ و ج ا الحالات لسو بعة

 الرياضية. بالمنشآت
 كالتالى العبارة صياغة تعديل °أري

٠٥٠ »»،٠٤ لا٥٥٤٠٠»٠٥ ،٥٩٣٠٥٠٠٧٠،٠٤



-٢/١١٤-
 الثانى المحور تابع

 صياغة وجود

 العبارة العبارة
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

3٩ق9٩ ات العا م ٦ ق7s ق ل. 43,٩٦  ر--
 ر-•,3٩,a٩ ر

٩ : لا9 ا##10٦
٦y

 من كافى عدد وجود عدم١١
 يجعلني الطبيعى العلاج أخصائيين

 الاشتراك. فى أنردد
·..4ي )ر صاغة تعديل أ العبار ة كالتالي

 ي٩٧ وي وي٠٧ ي ي ي،٠٧٠ ، ،ي٥ ي٠٠ ي، »،ي٠٥٥

١ ة١٠ كن لتنفذ١٢ ١ ي ي ننه  مي »ن ن ه ،٨ صعقه ي لميز

 يجعلنى بالجامعة الرياضى النشاط
 فيه. أشارك لا

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
٠٠٤٩٥٥٩٥٠٥٩ ي٩٩٥ لا٠٥٥٠٥٠٥٠٥٥٣٥٠٥٥٠٠

 صى..• أشا لا فى ا النشاط لر نا·١٣

 للطلبة حافز وجود لعدم بالجامعة

· الرياضي للنشاط الممارسون
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

٠٠٠٠٥٣٠٠٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٩٣٠٣٣٣٠٩١٩٥٠

 العمال من كافى عدد وجود عدم1٤

 انتهاء بعد للملاعب بالصيانة للقيام
. الممارسة

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
٠ ،٥٥٠٥٥٠٠ ، ، ،لا،٥٥

١ النشاط لر لعد ما·١٥  م صي• ك أشا لا فى
 لانتظار خاصة أماكن توافر

. السيارات
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

٠١٩،٠٠٠3٩٠ لا٠٩٩٥٠٠٠٠٥٩٥٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠

: إضافتها سيادتكم ترون عبارات
 ج

 ح ج ،٩٠٥٠٩٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٩٠٣٥٩٥٠٥٥٥٥٠٠٠٩٠٠٠٠٩٠٠٩٠٠٠٩٠٠٠٠٩٠٥٩٠٥٠٠٠٠٥٥ لا٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٠٠٥٣٩٠٩٠٠٠٠٠٣٥٥٦٠٠٠٦٠٩٠٠ لا

٠٠٩٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠ ة»٠ ،٩٩٩٠٠٠٥٠»٥٥٠٠٠٩٠٠٩٠٠٠٩٠٩٠٠٠٠»٣٩٩٣٥٠٠٣٥٠٠٥٠»٠٩٠٣٩٥٥٥٩٩٩٠٠٠ لا٥٠٠٠٠٠٥٨٠٠
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: الإداري( )الجانب الثالث المحور
 لجذب وإعلانها الرياضي بالنشاط الخاصة البرامج وتنظيم الأهداف لوضع التخطيط )هو

. الموضوعة( الأنشطة هذه وتقويم ومتابعة النشاط لممارسة الطلاب من عدد أكبر
 صياغة وجود

 العبارة العبارة
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

٩٦٩1 ز ه3 قت4$ العبارات م 1,$٩
5+٤

٥ ر- ت,3٩9,3٩
٦= لا 5؟٦1-33 3

٦
 عن بالإعلان المسئولين يقوم لا١

 كيفية توضح التى والأسس القواعد
 النشاط في الطلاب اشتراك

 فهن أ٧ هذم يج-اة الرياضي

. فيه بالمشاركة
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٠٨٠٠٠٩٠٠٥٠٨٣٠٥٩٩٥،٥٠٠،٠٠٤٠٠٠٠٠٥٠٠،

 للنشاط الموضوعة الأهداف٢

·٠ و عير .صبي١ لر بالنسة اضحة• يا· لى
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

 ييي ي $ي٥ و ي٠٠٠٥ ي،٥٠٠ ،ي ي ي،

 على تساعد لا الموضوعة الأهداف٣

 الطلاب. من عدد أكبر جذب

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
٥ ي ،،٠،٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٩٠٠٠ ،ي «ي٥٠ ي ي٥

 عن بالإعلان المسئولين يقوم لا٤

. ظاهرة أماكن فى النشاط برامج
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

»٥٥ »ي٥ ،ي٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٥٧٠٠٠٠٥٠٠٠ ي

 الرياضية اة ،3 الأ برامج٥

 مع ، و .م صبو١ لمو تتناسب لا تقلدة عة•

. للنشاط الممارسون الطلاب عدد
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٠44٠٠٤٥٠٠٥٩٩٩٠ ي ي٠،٠٧٠٣٠٠٠ ، ،ي٠٠٠

 محدودة الرياضية الأنشطة برامج٦
 والسلامة الأمن عوامل تراعي ولا

. أشارك لا لذا الممارسة أنناء
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

»٩٠٠ ي ي٥١٠ لا٠ ي،،٠٠٠ ي٥٠٥»٠٠٠٠٠٠
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 الثالث المحور تابع

 صياغة وجول
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

 العبارة العبارة

3٦1 مج3 3ذ لا4 العبارات م ٩,3,٩٦ =
 ر-

 و· لا ر- ت,3٩و ر31

5٦ ب'-3a٩و ٩٦٦
 بي بيل دو. الأخصا'• لقاءات حد لا"٧

 بداية فى والطلاب الرياضى
 النشاط ممارسة على لحثهم الدراسة

. فيه والمشاركة
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

٩٤»٩٥٥ ،٥٠٠٠٩٩٠٠٠٥٣٠٩٥٠٠٠٠٠٣٩،٠٠ ي

 ممارسة أهمية عن ندوات توجد لا٨
• با· فى الحامعة  مع. رصي ا النشاط لر

 التدريس. هيئة أعضاء
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٠٥٠٠٠٠٥٠٣٥٥٩٠٥٠٩٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠،٠٨

 صبي.. ي بفوم ا الأخصا' لا- لر نا·٩

 نوع إلي الطلاب وإرشاد بتوجيه
 لقدراتهم. المناسب النشاط

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
٠٠٠٠٩٠٠٠٠٣٠٠٠٠٠٣٠٥٥٥٠٠٠٠٩٠٩٣٠٠٩٠٠

 ا تذما. فى الطلاب يشترك لا١٠
٠٠. و و. الأنشطة متابعة تنفذ الر باضنة

 لهم. الموضوعة الجامعية

·.. ري صاغة تعديل "أ العبار٥ ي كالتالي
٠٥٥٥»»٥٥٥٠٠٨٠٥ لا٥»٠٠٠٥٠٩٠٥٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠ ،

 النشاط عن المسئولين يقوم لا١١
. و م.٠ صبي.١ لر متابعة نتنفذ بالحامعة• با
.. وتقويمها الأنشطة تلك

·.. ري صاغة تعديل "أ العبار ة كالتالي
٠٥٠٠»٥٠٠٠٠٥٠٥٩٠٠٠٠٠٠٥٠٣٠٠٠٥٩٧٠٥٩
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 الثالث المحور تابع

 ه

 صياغة وجود

 العبارة العبارة
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

; 3ذ لا لا ات العا م ٦ ق7٠ ل٠ ٩,1• ٦_٩ ٠و5

3٩a3,·د -s

3ق3ة
4,٦ لا ر%01 و- ٦٦

١ ننا'" لفر ب١٢  ى بكج بنسر. يعوم- لا المسنو لين

 تجمعات أماكن فى الرياضية
. الطلاب

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
 ،٥٥ ، ،،ي ي ،٠ لا٠٠٠٠ ،٠٠ ي،٥٠ لا٥٠٥

) ، مو دم النشاط سة مما اعد نتلا لا١٣
٤ ب

. المحاضرات مواعيد مع
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٩٠٠٠٠٠٠٠ ي٥٠٥ ،ي٠٠ ي٠٩٠٠٠٠٠٤٥٥ ي٠٣٩٠٠٠٠ ي٠٠

 مج بر ، يسدمر النشاط نا تنفذ- لا١٤
. الصفة العطلات -٠ صبي١ لر خلا ما· ى

 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري
٥٠٥٥٥٥٨٠٠٥٠٠٠ م٥»٥٣٨ وي٥٥٠٠٠٥٠١٠٠٠٠٥٧٠٠٠

 حفلات بعمل المسئولين يقوم لا١٥
. ، در يم تكر للفر ةبا الفا""" لبطو لات

 ظاهرة أماكن فى أسمائهم وإعلان
. يا·  صى• ك لاشا لذا فى ا النشاط لر

 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري
٥٠٠٠٠ ،ي٥ ي٠،٠٠٠٥٥،٠٠٠ ،، ي٥ ي

: إضافتها سيادتكم ترون عبارات
$

#

$
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: والمعرفى( الشخصي) الرابع المحور
 ممارسة عن تعوقه أو تدفعه والتي الفرد لدي السابقة والخبرات والمدركات المفاهيم هى

. بالجامعة الرياضي النشاط

 صياغة وجود

 العبارة العبارة
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

4433 العبارات م
37s311 1,3٦-٩ -a-٤

 و·-1·31#1

٦= لا"33-1 1
٦

 ر.. عى م النشاط سة مما بأهمة اقتتا عد١
 أهتم لا يجعلنى بالجامعة الرياضي

. فه كة بالمشا . ز.

 كالتالى العبارة صياغة تعديل "أري
٠٥٥٥ و٥٠٥٠٠٥٠٠٠ و، ي٠٠٠٠٥ ي و،،ي

 والهزيمة الإصابة من الخوف٢
) مس يمنعنى النشاط ·مماسة·٠

 الرياضي.

 ،.-. ري تعد}٢ يل ة العا صاغة كالتالى
 ،٥ ة ،ي ي٠٥٠٠٠ ،٠٠٠٠ ،،ي ، »،٠٩٠٥٥»٩

 الرياضى الزي ارتداء من الخجل٣
١· لتعر للسخر حانب• رة . من. صن و

 النشاط ممارسة من يمنعنى الزملاء

· الرياضى
.-- ري تعد+} يل صاغة العبار ة كالتالي

٥٥٣٠٥»٥٠٠٠٠٥٥٠٠٠ ي ،٠٠ «،٠٠٥

 لا بالجامعة الرياضية الأنشطة٤
٩

 الطلاب بين الفردية الفروق تراعى

 بالنشاط. أشارك لا لذا
-٠-. ر العبارة صاغة تعديل °أ كالتالى

 ،»٥٠٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠ ي »،٥ ،»٠٠٥ ي٩٠٥٥١٠ ي

 الرياضى النشاط فى أشارك لا٥

 للطلبة حوافز وجود لعدم بالجامعة
.• با  صي.•. لا ة١ لمشتر كو بالنشاط• الر

8 كالتالى -... ري صاغة تعديلi العبار
 ، لا، ج٠٥٥ ي٠٦ لا٥٠٥٠٠٠ ،٥٥ ج،،٠٠٠ ي
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 الرابع المحور تابع

 صياغة وجود
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

 العبارة العبارة

3٦1٩ق لا3 3ذ49 العبارات م ٩3,«

=
٠,=٩-٦-,a1,3٩ ر-

3٩
99٦ ب1 ر- 1

٦
•.٠ الاحتماعة- التقاليد٦  من لمنعني•.•

.. رصي ا النشاط سة مما لر الحامعة.• ا
 كالتالي العبارة صياغة تعديل أزي

٥٠٠٠٠٥٤٥٠٠٥٥٠٠٩ ،،٥٠٠٥٥٠٠٠ ،٠٠ ،ي

 صي• )ائن ا النشاط أما لا لر لا·٧

 بقوانين معرفتى لعدم بالجامعة

 الرياضية والأنشطة الألعاب
. الموضوعة

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
٠٠٠٠٠٩٩٠٥٠ ،٥٠٥٥٠٠٥٠٠٠ ي٨٠٥٨ ي ي٠٠ ي

 الرياضى النشاط مشاهدة أفضل٨
 ممارسته. عن بالجامعة

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
٥٠٠٠٠٥٠٠٠٤٧٠٥٠ ا»٠٠ ي٠٠٠٠٠٥٠٥٠ ي

 صبى. )لمل ا النشاط أما لا لر نا·٩

 بالفوائد معرفتى لعدم بالجامعة

 هذه من النفسية و الجسمية
 الممارسة.

 كالتالى العبارة صياغة تعديل "أري
 و،ي٥ ي٥ ا لا،ي٥٥٠٥٤ لا٥٦ لا٩٠٥ ي٠ ة٧،٠٠٥

• با١٠  صى.• أشما لا فى ا النشاط ار
 بالأضرار المعرفة لعدم بالجامعة
 النشاط ممارسة عدم عن الناجمة

• ا  صبي١ لر
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٣٥٠٥٠٠٥ ، ي٥٥٣٠٩٠ »ي٠٠٠٥٥٥ ي٥ ،ي٥٠٠٠ ب

 معده رياضية مكتبة توافر عدم١١

 الكتب على تشتمل ومجهزة
• العلمنة ا التى تظهر أهمة ١ لمر -. جع و

 الرياضي. النشاط
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

٠٥٥٠٧ لا٥٥٥٠٠٠٠٥٦٠ ي٥٠٠٠٠٥٦٠٥٠٠٠٠٠٩٠ م
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 الرابع المحور تابع

 صياغة وجود
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

 العبارة العبارة

 3ي4% العبارات م

٦1٩ ي »خز3 3,3,٩

-a
 و-

3٩1a٩1,٦ لا ب'1- وى,3- ت 4 د43ق3 ق
٦

 فى الفراغ وقت قضاء أفضل١٢
 وليس العلمى والتحصيل الاسترخاء

، • با صبي ٠٠ ر النشاط سة مما ة الر

 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري
٥٠٥٥٠ ي٥٣»٩٠٩٥٠٥٩٣٩٠٠٥٠٠٩٩٠٩٥٩٥

 من الرياضية الروح توافر عدم١٣
 مي. تمنعنى الممارسة أثناء الطلاب

« • ما صي .٠ ر ا النشاط سة مما لر

 كالتالى العبارة صياغة تعديل "أري
،٥٠٥٠٠٠٠ ،٠٠٠٠٥٠٥٩٠٥٠٠٠٠٧٥٥٥٠٠٠٠٠٥،٥

 التليفزيونى النقل مشاهدة١٤
 ة ة٨l;:F للفرق اليدوية للمشاحنات

. »ن تجعلنى غف' لاأ فى ممارسة ) .

 النشاط.

 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أرى
٠٩٠٩٠٩٥٠٠٠٠٣٩٠٥٣٥٠٠٠٠٩٩٣٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠

: إضافتها سيادتكم ترون عبارات
٥٠»»٩»٥٦٠،٥٩٠٠٠٠٠٥٩،،»٠٩٦»٠»»٠٠٠٠٩٠٠٠»٠٠٣٠٠٠٠٠٠٩٦٣٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠»٠ ،٣٩٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٥٩٥٠٥٠٥٥٠٠٠٩

 بالي
9٩٩٩٠٠ لا٠٠٥٠٠٥٠٥٠٥٠»»»٥٠٩»٠٠٠٥،٠٠»٠٠٩٩٠٠٩»٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٥٠»٥٠٥٠٥٥٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥»٠٥٠٠٠٠٥٠٩٠ ، ، ٠ ي

 ا#
٠٥٠٠٩٥٩٠٠٥٠٠٥٩٩،٠٩٠٠٥٠٠٠»٠٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٥،٠٠٩٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٥٩٠٠٠٩٩٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٥٠٩٥٩٠٩٠٠٠٩٠٠ » ،٥ ي
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 الخامس)الحوافز(: المحور
 بالجامعة( الرياضي النشاط لممارسة الطلاب لجذب معنوية أو مادية وسيلة )هي

 صياغة وجود
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

 العبارة العبارة

٩ 3ي العبارات ;٦ ق،44359 م ٩ لا,1

=
٣٢

s- ت,٩#,a 3ق

a3-135٦ لا٧ ٦٦
 فى المشاركون الطلاب تكريم عدم١

١ لمسئو لين • با· قبل . من .صي النشاط الر

. فه كة بالمشا • ل. ،٠٠ يجعلنى أ-٧ هذم
 كالتالي العيارة صياغة تعديل "أري

٠،٠٥٠٥٥ ي،ي٥ و٣٠٠٠ ي٥٩ ،ي٥ لا٠٠٠٧ ن ج

٦٠٢٠ قبل٢ ١ ١ "ء ١ لحو . من إ-ي٠i٠١٦ قز قلة

 صبي.. عن.. ر لمسو لين ا النشاط• لر با·

 م. ل٠٠٠ يجعلني فيه. ك أشا لا

·.. ر العبارة صاغة تعديلi° كالتالي
٥٠،٠٠٥٠٠٠٥٠٥٠٠،٠»٠»٠٠٠٠٠٩4٠٥٠٥٣ ،

 للمتفوقين دراسى حافز وجود عدم٣
 أهم لا يجعلنى الرياضى النشاط فى

• ل٠ فه. كة دالمشا

-٠.. ري تعد°] يل ة العا صاغة كالتالى
 ن٥ ي٥ ، ي ي،٥ ،ج ،٥٠ ، ي ، ،،ي٠ ي،٠٠»٠ ،ي٠

 للطلبة المادية المكافآت غياب٤

٠).. ا الحا صلو على بطو باضنة لات

• كة المشا فى ( يجعلنى أ-٧ هتم • ٠٠

. ما·  رصى ا النشاط لر
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٠ ي٠٥٩٠٥٨٠»٧ ي ،ي٠٠ ،ي٥٥٠ ،، ،ي٤ ن و٠٠٠٠٠٠٠

 المشاركون الطلاب مراعاة عدم٥

 نسبة فى الرياضي النشاط فى
 فى أشارك لا لى يج.ا الغياب
· الرياضى النشاط

-٠-• ر صاغة تعديل أ العبار٥ ن كالتالى
٠٠٥٥٠٠٥٠٥٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥١٠٠٠٠٠٠٥٥٠
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 الخامس المحور تابع

 صياغة وجود

 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة العبار ن العبارة
 ه.

3ق49 العبارات م
 ٦ت3

٩٦٩٩ .وح 1,1,٩١-

=-,
٥و

3٩1,a5 لا٦ر,٩i 533٩٠"[٠

٦
 والانتقال التغذية بدلات ضعف٦

 فى بالمشاركة أهتم لا يجعلنى
. با·  .صي ا النشاط ر

 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري
٠4٠٠٥٩٠٠٠٠٠٠٥٩٠٩٠٩٩٩٥٠ ،٠٠٠٠٠٠٣٠،

• ه٠٠٠ م مد عد تنظيم معسكر للطلة صفة ات٧

 الرياضي النشاط فى المتفوقون
١ ء جر مر ى لا دد.ا:  ها نء به٠٠ نظير

 الرياضي. النشاط فى أشارك
 كالتالى العبارة صياغة تعديل "أري

٩٥٠٠٠٠٠٠٥٠٩٩٩٩٦٩٠٠٠٠٩٩٠٠٠٠٥٠٩٩٣٠٠٠٠،

 الملابس بتوفير الجامعة قيام عدم٨

• با·  صبور•٠٠٠-١ ار ا للطلاب ماضة لر
• أشاك لا فى النشاط  ر٠٠ يجعلنى

· الرياضى
-•-• )يا صاغة تعديل »أ العبار ة كالتالى

٠٠٩٠٠٣٠٩٩٩٠٠٠٥٠٥٥٩٥٠٩٠٠٠٥٥٠٩٥٠٣٩٥ لا

 للطلاب غذائية وجبة وجود عدم٩

 لا ى يم.ا: النشاط فى المشاركون

 النشاط. فى بالمشاركة أهتم
 كالتالي العبارة صياغة تعديل "أري

٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥»٠٠٠٠٠٣٩٠٠٥٥ وي٥٥٠ لا٥ ي٠٣٠ ،ي٥ ي

 للفرق تكريم حفلات إقامة عدم١٠

 مراكز على الحاصلة الرياضية
٠ا مر].. متقدمة يقلل النشاط أهمة•

· الرياضى
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

٥٠٩٣٠٩٠٣٥٩٩٥٠٠٣٥،٩٠٠٠٥٠٠ لا٥ ،ي٠٠٥٥



-٢/١٢٣-

 الخامس المحور تابع

 وجود
 العبارة

 صياغة

 العبارة
 التالي المحور وتتبع المحور تخص لا العبارة

٩71٩ ز3 3ن٧ لا, العبارات م 1,«
-٦

-2

٩ ٥و3٩ لا---,333ة

3
٦ ا'1 ر- 3٦ ة:

 للطلاب تقدير شهادات إعطاء ]عدم١١

 الرياضى للنشاط الممارسون

 النشاط فى أشارك لا يجعلنى

 الرياضى.
 كالتالي العبارة صياغة تعديل °أري

: إضافتها سيادتكم ترون عبارات
$

٥٥٥ ة ي ن ،٥٠ ، لا،٠٠ ،٥٠٠٠٠٠٥٠»٠٠٠٠ ،٠٥٠٠٠ و،، ،،،٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠ ،ن ،٥ ن ، ،ن٠»٠٠٠٠ ،٠ ، ،٥٥٠٠٥ ب٠٥٠٠٠٠٠» ي

٩٩٩٩٠٠»٥٠٠٠٠٥٠٩٠٠٠٠٠٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٩٩٠٠٠٠٠ لا٠٠٥٩٠٠٥٠٠٠٨4٩٩٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٩٠٦٠٠٠٩٠٠٣٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٩

#
٠٠٥٠٥٩٥٩٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٥٥٠٩٩٠٠٥٠٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٥٩٥٠٠٥٠٥٥4٥4٣٥ لا٥٠٠٣٠٩٠٠٠٠٠٩٤٠٠٠٠٠٩٩٩»٠«٩ ٠٠٠٩٠٩٠٥٠٠



-٣/١٢٤-

(3) مرفق

( الخبراء السادة أسماء

 الحالية الوظيفة م الا,

 للبنين الرياضية التربية بكلية التدريس طرق بقسم متفرغ أستاذ الخولى أنور أمين أ.د/

 حلوان بجامعة

 حلوان. جامعة للبنين الرياضية التربية كلية وعميد الرياضية الإدارة أستاذ الدين عز حسنى أ.د/

 المنيا. جامعة الرياضية التربية بكلية الإدارة قسم ورئيس أستاذ سيد حسن عادل أ.د/

١ بكلة با· لتر ا بدة لر طنطا حامعة باضة حيدر الحليم عبد عادل أ.د/ ١· لنفس لر - ، أستاذ فسم علم •٠٠٠٠٠٠ صى. وريس

١ لد ا بكلة با· لتر ا بة لر ماضة الوسيمى عزة أ.د/ ١· لنفس ٩ فسم علم •-٠٠-٠ صى•• وو أستاذ كيل
 طنطا. جامعة

 التربية بكلية والترويح التربية أصول بقسم التفرغ غير والتقويم القياس أستاذ إسماعيل الحميد عبد كمال أ.د/

- قا·  ريق٠..١ ار ا حامعة باضة لز

/ ليلى ا عبد لعز ن٥ هر١·  ن يرز٠. الرياضية التربية بكلية والترويح الرياضية التربية أصول بقسم متفرغ أستاذ اد٤

 حلوان. جامعة

 المنصورة. جامعة الرياضية التربية بكلية والترويح الإدارة قسم ورئيس أستاذ السمنودى كمال محمد أ.د/

• باضة للبنين ببنها ندا خليل نبيل أ.د/ - ء أستاذ فسم طر التد- كيل ا كلمة لتر ا مدة لد -٠-٠-٠- وو. ريس ف ورئيس

/ بنها -٠ قا { حامعة لز . ريي.

 حلوان. جامعة الرياضية التربية بكلية الرياضية الإدارة أستاذ العلقامى نبيه أ.د/

 الأبجدية. للحروف طبقاً مرتبة الخبراء السادة أسماء)(



 ر( مرفق

-٤/١٢٥-

 ه@
 بنها فرع/ الزقازيق جامعة

 للبنين الرياضية التربية كلية
 والترويح الرياضية الربية أصول قسم

 النشاط ممارسة معوقات حول الرأى لاستطلاع استقصاء
 بنها فرع الزقازيق/ جامعة طلبة لدى الرياضى

 )عر)د
 الكجيلى مصطى الله عبد مصبح

 الطلاب لرعاية العامة بالإدارة رياضى أخصائى

 بنها افرع الزقازيق جامعة

 وشر)ف

 دكتوس أستاذ
 اسعل يحيى مجهود

 كلية وعميد العلمى البحث أستاذ
 ببنها للبنين الرياضية التربية

 الزقازيق جامعة

 م٢٠٠٤ ه-١٤٢٥



 رقم استمارة

-٤/١٢٦- «
 الزقازيق جامعة

 بنها فرع/ بنيين الرياضية التربية كلية
 والترويح الربية أصول قسم

 الرأى استطلاع استمارة
 بنها فرع الزقازيق/ جامعة طلبة لدى الرياضى النشاط ممارسة معوقات حول

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.•./ الطالبة أختى الطالب أخى

 لرعاية العامة بالإدارة الرياضى الأخصائى الكحيلى مصطفى الله عبد مصبح/ الباحث يقوم

 النشاط ممارسة "معوقات وموضوعها الماجستير رسالة بإعداد بنها فرع الزقازيق/ بجامعة الطلاب

". بنها فرع الزقازيق/ جامعة لطلبة الرياضى

 على خلالها من للاستدلال بالجامعة الطلبة رأى على التعرف بالبحث العمل إجراءات وتقتضى

 الرياضية. الأنشطة ممارسى عدد قله إلى تؤدى التى المعوقات أهم

 الاستمارة: عبارات أمام رأيك عن تعبر التى الخانة فى(٧ ر علامة بوضع التفضل فبرجاء

 عبارة توجد ولا العلمى، البحث أغراض سوى يخدم ولا السرية طابع له الاستبيان هذا بأن علماً

 الصحيح. الرأى هو رأيكم عن يعبر ما وإنما خاطئة، وأخرى صحيحة
: ملاحظات

. المقياس عبارات كل على الإجابة الرجاء#

. واحدة عبارة أمام علامتين وضع عدم الرجاء#

: الأولية البيانات

 طالبة][ طالب][ النوع:

: الدراسية الفرقة

 تعاونكم حسن على الشكر وافر مع

 )لباح
 الكجيلى مصطفى الله عبد مصبح

 الزقازيق/بنها جامعة الشباب لرعاية العامة الإدارة

 وغبت(: )إن الاسم

 الكلية:



-٤/١٢٧-
 بنها( فرع الزقازيق جامعة لطلبة الرياضى النشاط ممارسة ررمعوقات حول الرأى استطلاع استمارة

 إجرائى(: رتعريف الجامعى الدراسة نظام الأول: المحور

 الرياضى(( للنشاط الطلاب ممارسة على الزمنى والبرنامج الدراسى الجدول محتو ))أثر

/٠٠,  ا٠ رات
' قت فر١· ع ا النشاط سة لما لر با·١ ·١ نظا" لفصلين  .صى د و م يبيح

 الرياضى النشاط ممارسة على الدراسى الجدول تكدس يساعد٢

 الرياضى النشاط ممارسة ووقت المحاضرات مواعيد بين التنسيق يتم٣

١ النشاط سة مما لر ما·٤ • الذ ها" الا٩٥ هنى اسة الد بعد على  صى.. ،ر يور

 الرياضى النشاط فى الشاركين للطلبة الغياب نسبة الكلية تراعى٥

 نهاية فى الطالب تقديرات ضمن الرياضى النشاط فى المشاركة تدخل٢

 العام

 نهاية بعد للنشاط والممارسين الرياضى الأخصائى بين العلاقة تستمر٧

 د كة الشا

 والاستذكار الدراسى يل التحد على الرياضى النشاط ممارسة تؤثر٨

 فيه للمشاركة ويدعو الرياضى النشاط ممارسة وقت الأساتذة يراعى٩

 المحاضرات خلال



-٤/١٢٨-
 بنها فرع الزقازيق جامعة لطلبة الرياضى النشاط ممارسة ررمتوقات حول الرأى استطلاع استمارة

 إجرائى(: رتعريف الإمكانيات الثانى: المحور

 بمختلف الرياضية والمنشآت البشرية والكوادر الميزانية من الجامعة توفره ))ما

 النشاط(( ممارسة على تساعد والتى أنواعها

+ [لعيا] م  م/ رات
 الرياضى النشاط لمارسة ومناسبة قانونية ملاعب توجد١

 الرياضى النشاط لمارسة الناسبة والأدوات الأجهزة الجامعة توفر٢

 النشاط بممارسة الخاصة الملابس لاستبدال مجهزة حجرات توجد٣

 صى. لر با·

 النشاط فى للمشاركين المناسبة الرياضية الملابس الجامعة توفر٤

 صى ، لر ما·

 السريعة الطبية الحالات لعلاج التخصص الطبى الإشراف يتوفر٥

 الرياضية المنشآت بجميع

 ممارسة عند السريعة الأولية والإسعافات الطبية المراقبة تتوفر٦

 صى. ا النشاط لر با·

 بالجامعة الطلاب عدد مع الرياضيين الأخصائيين عدد يتناسب٧

•• .التخصصة الد فى ا الأنشطة لر الختلفة ماضية٨ ·٠٠ ين وبين يو بي ي فر

 وصيانتها الملاعب لتجهيز العمال من كافى عدد يتوفر٩

 الرياضى النشاط فى مشارك لكل غذائية وجبة الجامعة توفر١٠

 الرياضية بالمنشآت الإداريين من كافى عدد الجامعة توفر١١

 للنشاط المخصصة الأماكن إلى الممارسين للطلاب انتقال وسيلة تتوفر١٢

 ى. لر ما·



-٤/١٢٩-
 بنها فرع الزقازيق جامعة لطلبة الرياضى النشاط ممارسة ررمتوقات حول الرأى استطلاع استمارة

 إجرائى: رتعريف الإدارى المحور الثالث: الحور

 لجذب وإعلانها الرياضى بالنشاط الخاصة البرامج وتنظيم الأهداف لوضع ))التخطيط

 الأنشطة(( هذه وتقويم ومتابعة النشاط لمارسة الطلاب من عدد أكبر

/ رات ا-ا/
 الطلاب اشتراك كيفية توضح التى والأسس القواعد عن الإعلان يتم١

 الرياضى. النشاط فى

 الطلاب. لعظم بالنسبة واضحة الرياضى للنشاط الموضوعة الأهداف٢

 ظاهرة. أماكن فى النشاط برامج عن الإعلان يتم٣

١ الأنشطة ا لر ماضة متطو تقلدمة• ة •٠٠ وعير ر٠ بر0ج٤

 الطلاب عدد مع الموضوعة الرياضية الأنشطة برامج تتناسب٥
 بالجامعة.

 الرياضى النشاط بأهمية الوعى لتنمية الطلاب مع لقاءات عمل يتم٦
 فيه. والمشاركة

 لقدراتهم. الناسب النشاط نوع إى الطلاب وإرشاد توجيه يتم٧

• الطلاب-٥ فى ا الأنشطة متابعة تنفذ ط تخط لو ماضة ٠٠. و. و.. ير٨
 بالجامعة.

• باضة فى أما كن الطلا" تجمعا٩ ١ نتا'»٠ لفر ا ه لر  ب. ت ،.. ج سر يم

 و
•٠٠ .صى برمج١٠ ا النشاط ا تنفذ لر الصفة العطلات خلال با·

 بالبطولات. الفائزة للفرق تكريم حفلات عمل يتم١١

 مواعيد مع الرياضى النشاط ممارسة توقيتات تداخل عدم يراعى١٢
 المحاضرات.



-٤/١٣٠-
 بنها فرع الزقازيق جامعة لطلبة الرياضى النشاط ممارسة ررمعؤقات حول الرأى استطلاع استمارة

 إجرائى(: رتعريف الحوافز الرابع: المعور

 بالجامعة(( الرياضى النشاط لمارسة الطلاب لدفع معنوية أو مادية ))وسائل

٠ -ة  م رات

 بالجامعة. الرياضى النشاط ممارسة على المواظبين الطلاب تكريم يتم١

 أماكن فى الرياضى النشاط فى المشاركين الطلاب أسماء نشر يتم٢

 بالكلية. ظاهرة

 النشاط فى للمشاركين والانتقال التغذية بدلات الجامعة توفر٣

 الرياضى.

 الوياضى. النشاط فى للمشاركين )الدرجات( التقديرات بعض تضاف٤

 رياضية. بطولات على الحاصلين للطلبة كبيرة مادية مكافات تصرف٥

 .،صى·• ر٠٠٠ 4لا» تنظم معسكر الشا للطلة صفة ات كين ق فى ا النشاط لر ما·٦

 الرياضى. النشاط فى الشاركين للطلاب تقدير شهادات ثعطى٧

 الرياضى. النشاط فى للمشاركين تشجيعية حوافز تعطى٨

 الرياضى. النشاط ممارسة على الطلاب التدريس هيئة أعضاء يشجع٩



-٤/١٣١-
 بنها فرع الزقازيق جامعة لطلبة الرياضى النشاط ممارسة ررمعوقات خول الرأى استطلاع استمارة

 إجرائى(: )تعريف المعرفى الخامس: المحور

 تشكل والتى الفرد لدى السابقة والخبرات القدمة والعارف ))المفاهيم

 بالجامعة(( الرياضى النشاط ممارسة نحو اتجاهه

 رات -ا·

 ات( -و\هة نشرات- )كتيبات الرياضية العرفة مصادر الكلية توفر١

 م ر. م-- برمج صيح٠ لتو ا الأنشطة١' لر ا ماضة لتى للطلاب تقد على العا مدا

 الصيفية. العطلات وخلال الدراسى

 يل. والتحد الاستذكار على الرياضى النشاط ممارسة تساعد٢

 لعرفة الشباب رعاية ومسئول الطلاب بين الدورية اللقاءات تعقد'٣

 الممارسة. أثناء الطلبة تواجه التى المشكلات

 الطلاب بين الفردية الفروق الرياضى النشاط عن المسئولين يراعى٤

"· عند تنظيم لبر
 مج.٠٠

 النشاط من وحاجاتهم الطلاب رغبات على بالتعرف الكلية تهتم٥

 الرياضى.

 المجال فى والخبراء الأبطال مع رياضية ندوات الكلية تنظم٩

 الرياضى.

 فيه. المشاركة على يساعد الرياضى النشاط بأهمية الاقتناع٧

 فيها المشاركة على امخةاةة الرياضية الأنشطة بقوانين العرفة تشجع٨

 للنشاط تهم ممار، خلال والمهارات المعارف الطلاب ،٠١ يك٩

 الرياضى.

١- الا١٠ • باضعة فى ر لر تساعد بة الثاء حلة على ١ د لتر ا ة لر  و سمر دو٠٠٠٠ رومن

 الرياضى. النشاط فى الشاركة فى

 الاستقصاء نهاية

 والتقدير الشكر جزيل مع



-٥/١٣٢-

 م٥ ر مرفق

 البحث تطبيق فى الساعدين أسماء
9

 الحالية الوظيفة م الا

» علام موسى موسى ا-د/ •٠٧٠ ق فر ع بنها ١ حامعة باضة لز . ري.٠٠٠٠٠٠ ر ا بكلة مد لتر ا بدة لر

 ببنها. الاجتماعية للخدمة العالى بالعهد مدرس الفحل صلاح طارق -د/٢

 الزقازيق بجامعة الطلاب لرعاية العامة بالإدارة رياضى أخصائى سليمان حسينى الدين عز -د/٣

/ بنها المغاورى أحمد -م.م/٤ -٠ قا • ناضدة للبنين ببنها ا حامعة لز ١ سبة لو . ري٠٠٠٠٠٠٠٠٠.• مم ا بكلة. لتر

 ن٠.. ره مسر' با دب تد ف ه لمعهد العا لى الاحتماعة للخدمة النعم عبد الحسينى ه-إبراهيم

 /بنها الزقازيق جامعة الطلاب لرعاية العامة بالإدارة رياضى أخصائى إبراهيم الله عبد -إبراهيم٦

 بالقليوبية. والرياضة للشياب العامة بالإدارة رياضى أخصائى مصطفى الله عبد -صابر٧

 الصحة. بوزارة مهندس مصطفى الله عبد محمد-٨

•-٠ قا فر ع بنها الهادى عبد محمد-٩  ربى٠ ر.صى. ى ا بحامعة با· أخصا" لز

١٠ مالتا أخصا" طب لصحى بمدمنة بنها الرازق عبد محمود-١٠ ٠. ميس ى. و...

 الأساسية الدراسة عينة بالكليات الرياضيين الأخصائيين ا-جميع١
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(٦ ر مرفق

٠ زيق،0· ج,لزودا  .مابض4
 ,.نف٩ إيجلا ر

 اشششششية

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• كلية عمير الأكوار الأستاذ السير

 ،،» وبعلا طيبة تحية

 الحيلي مصطفي الله عبد /مصبح الارس بان علما سيادتكم نقيد

 النشاط ممارسة معوقات بعنوان كث بإجراء يقوم بالكلية الماجست لدرجة والمسجل

 دجة على الحصول متطلبات بنها(ضمن فرع الزقازيق جامعة لطلبة الرياضي

. الرياضية التربية4ي الماجستر

 بالحث الخاصة المعلومات بعض على للحصول الباحث مهمة تسهيل سيادتكم من نرجو

 ،،، العلمي بالبحث )لنهوض في منكم إسهاما وذلك
 بعنا،،،، الصادق تعاونكم حسن لسياوتكم شاكرين

 ا>إن عبا
 ع@ئي

 سما» يلبؤ ملط«]./

 /ي٠
 ب}

 ث ا٠+٧:

 مي الما امراء_

Www.ZAGAZIGUNV . Edu .eg  كراسلاع
WWW.Geocities.com/Raculty_phEdu-Benla/main.htm
Faculty-Ph- Edu -Benha @Yahoo.com

 الإنترنت شبكة على الجامعة عنوان
 الكلية موقع
 الإلكتروني البريد
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 بنها فرع/ الزقازيق جامعة
 للبنين الرياضية التربية كلية

 والترويح الرياضية التربية أصول قسم

 الخاصة الحاور تحديد حول الخبراء رأى لاستطلاع استقصاء
 جامعة طلبة لدى الرياضى النشاط ممارسة بمعوقات

 بنها فرع الزقازيق/

 وعراد
 الكحيلى مصطى اله عبد مصبح

 الطلاب لرعاية العامة بالإدارة رياضى أخصائى

 بنها الزقازيق/فرع جامعة

 ونراف

 دكتور أستاذ
 اامك يعيي محمود

 كلية وعميد العلمى البحث أستاذ

 ببنها للبنين الرياضية التربية

 الزقازيق جامعة
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 م٢٠٠٤ ه-١٤٢٥

 رقم استمارة
 الزقازيق جامعة

 بنها فرع/ بنيين الرياضية التربية كلية
 والترويح التربية أصول قسم

 بمعوقات الخاصة المحاور تحديد حول الخبراء رأى لاستطلاع استقصاء
 بنها فرع الزقازيق/ جامعة طلبة لدى الرياضى النشاط ممارسة

/ الدكتور الأستاذ السيد
 لرعاية العامة بالإدارة الرياضى الأخصائى الكحيلى مصطفى الله عبد مصبح/ الباحث يقوم

 النشاط ممارسة "معوقات وموضوعها الماجستير رسالة بإعداد بنها فرع الزقازيق/ بجامعة الطلاب

". بنها فرع الزقازيق/ جامعة لطلبة الرياضى

 حيث: من المقترحة المحاور حول سيادتكم رأى على التعرف بالبحث العمل إجراءات وتقتضى

 المحور. ووضوح صياغة•

 محور. لكل الأهمية درجة•

 المحاور. عدد كفاية ه

 تحكيم فى سيادتكم رأى استطلاع يشرفنا المجال هذا فى الخبرة ذوى من سيادتكم كنتم ولما

 مناسبا. ترونه ما حذف أو إضافة راجين الاستقصاء هذا أبعاد

 تعاونكم حسن على الشكر وافر مع

 هيئة(لإشراف

 سعل يحيي مجمود أ.د/
 كلية وعميد العلمى البحث أستاذ

 ببنها للبنين الرياضية التربية

 الزقازيق جامعة

 الباحث
 الكيلى مصطى الله عبد مصبح
 جامعة الشباب لرعاية العامة الإدارة

 ابنها الزقازيق
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: المحاور لهذه عرض يلى وفيما للاستقصاء، محاور )؟( بتحديد الباحث وقام

 سيادتكم ترونها ملاحظات ا أهمية درجة

 بالمحور خاصة ا من)"ا(
 المحور

 الحوافز

 الصى
 الاجتماعى

 الإمكانيات

 الجامعية الدراسة اطبيعة ه

 والمعرفى الشخصى

 الإدارى

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠... الخبير: اسم

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•... التوقيع:

 إضافتها: سيادتكم ترون محاور

 م

 و

 و

٩

 و

 و



 ثقة بزيناالال
 بنها فرع الزقازيق- جامعة

 للبنين الرياضية الربية كلية
 والترويح الرياضية الربية أصول قسم

 بنها فرع الزقازيق جامعة طلبة لدى الرياضى النشاط ممارسة معوقات
 الرياضية التربية في الماجستير دوجة على الحصول متطلبات ضمن

 م٢٠٩٥ ذ-١٤٢٦

 إراث
 سعل يحيى محمود أ.د/

 لإوردد
 الكجيلى مصطى الله عبد مصبح

 ي البحث #ملخص

 وأهميته: البحث مشكلة

 والمستقبل للحياة الشباب لإعداد الهامة التعليم مراحل من الجامعية الدراسة فترة إن

 وتكيفهم الشباب شخصية وتطوير للإمام الإنتاج عجلة لدفع التأهيلية المرحلة فهى المهنى

 تفكيرا تفكر أن تستطيع التى السوية الشخصية تكوين على تعمل كما المستقبلية، لحياتهم

 فى القيادة مسئوليات لتحمل إعدادهم بهدف خاصا اهتماما المجتمع يوليهم ولذا عمليا،

 مختلف ممارسة خلال من مواهب من لديهم ما لتنمية الفرص لهم ويتيح المجالات، مختلف

 الرياضى. النشاط ذلك فى بما النشاط ألوان

 الصالحة المواطنة تشكل وقيمها الجامعية الرياضة أن م(١٩٩٦) الخول أمين ويؤكد

 والانتظام. والجدية الكفاح قيم عبر الجامعى الطالب شخصية تنمية خلال من

 بناء فى لأهميتها العلمى البحث يتناولها التى المجالات أحد الجامعية فالرياضة

 متكاملاً. بناء] والمجتمع الفرد

 قد ما على تحتوى أن الجامعات لشباب البرامج وضع عند نراعى أن يجب لذا

 يتسنى حتى الرياضى النشاط لأهداف محققاً الرياضى النشاط لمارسة الشباب يجذب



٢

 جيد برنامج ووجود النشاط، عن وإحجامهم عزوفهم وعدم ممارسة الجامعي للشباب

 الممارسين. قاعدة وتزويد الممارسة على الطلاب يدفع قد بالجامعة

 مع التعامل بها يناط التى الشبابية القطاعات أهم من الشباب رعاية أجهزة وتعتبر

 المقبولين. الطلاب إعداد فى والملحوظ المستمر الارتفاع ظل فى الجامعات فى الطلاب جميع

 الزقازيق بجامعة الشباب رعاية جهاز فى المسئولين ضمن يعمل الباحث كان وما

 للنشاط الممارسين عدد فى انخفاض هناك أن وملاحظته انتباهه استرعى فقد بنها فرع

 خلال من أو بنها بفرع الطلاب لرعاية العامة الإدارة خلال من ذلك أكان سواء الرياضى

 الأخصائيين مع والشفهية الشخصية المقابلة خلال ومن بالكليات الشباب رعاية أقسام

 بالكليات. الرياضيين

 للنشاط الطلبة ممارسة من تحد قد كثيرة معوقات هناك أن الباحث توقع لذلك

 ))معوقات عنوان تحت الحالية الدراسة لإجراء الباحث انتباه استدعى ما وهذا الرياضى

 بنها((. فرع الزقازيق جامعة طلبة لدى الرياضى النشاط ممارسة

: التالية النقاط فى الباحث يرى كما البحث هذا أهمية تكمن لذا

 الأنشطة عن المسئولين وتبصير وسلبياته بإيجابياته الواقع لكشف البكر -التشخيص١

 القصور. ونواحى السلبيات تلاشى لمحاولة الجامعة مستوى على الطلابية

 علمية دراسة دون وتركها الرياضية للأنشطة الطلبة ممارسة على تؤثر معوقات وجود-٢

 وتتضخم. تزداد يجعلها سوف

 البحث. هدف
 إلى: البحث هذا يهدف

 ممارسة دون تحوك والتى البحث عينة الطلاب تواجه التى المعوقات أهم على التعرف-١

 بالجامعة. الرياضى النشاط
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 البحث: فرض

 وهو: تساؤل صورة فى البحث فرض الباحث يضع

 للنشاط ممارستهم دون تحول والتى البحث عينة الطلاب تواجه التى المعوقات هى ما-١

 بالجامعة؟ الرياضى

 البحت: إجراء خطوات
 البحث: منهج

 الدراسة. طبيعة للائمته المسحى بأسلوبه الوصفى المنهج الباحث استخدم

 البث: عينة
 حيث بنها فرع الزقازيق جامعة طلبة من العشوائية بالطريقة البحث عينة اختيار تم

 نظرية. وثلاثة عملية ثلاثة كليات(٦) اختيار تم

(١٣٥٠) العملية الكليات عينة وكانت وطالبة طالب(٣٣٠٠ ر العينة قوام وكان

(.١٩٥0) النظرية والكليات

 الاستبيان: لاستمارة العلمية المعاملات

 المحكمين(. )صدق -الصدق١

 ثانية(. مرة التطبيق إعادة ثم )التطبيق الثبات-٢

 الاستطلاعية: الدراسة

 فرع الزقازيق جامعة التربية كلية من طالب )ه( على الاستطلاعية الدراسة تمت

 م.٢٠٠٤/١١/٥ يوم الأساسية البحث عينة غير ومن بنها

 الأساسية: الدراسة

 البحث عينة على النهائية صورتها فى الاستبيان استمارة بتطبيق الباحث قام

٠ م(٢٠٠٤/١٢/٢٠ إلى٢٠٠٤/١٢/٢) من الفترة فى الأساسية
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 الإحصائية: المعالجات
 يلى: ما لإيجاد(S3SS) الإحصائى البرنامج على الباحث اعتمد

 الحسابى. -المتوسط١

 المعيارى. الانحراف-٢

 المئوية. النسبة-٣

 الارتباط. -معامل٤

 "ت". اختبار-٥

 والتوصيات. الاستخلاصات

 الاستخلاصات.

 توصل البحث أداة عليها أجريت التى العينة حدود وفى البحث نتائج ضوء فى
: التالية الاستخلاصات إلى الباحث

 الجامعى. الدراسة نظام معوقات

 الرياضى. النشاط ممارسة على الدراسى الجدول تكدس يساعد -لا١

 العام. نهاية فى الطالب تقديرات ضمن الرياضى النشاط فى المشاركة تدخل -لا٢

 الرياضى. النشاط ممارسة ووقت المحاضرات مواعيد بين التنسيق يتم -لا٣

 خلال فيه للمشاركة يدعوا ولا الرياضى النشاط ممارسة وقت الأساتذة يراعى -لا٤

 المحاضرات.

 المشاركة. نهاية بعد والأخصائى الرياضى للنشاط الممارسين بين العلاقة تستمر ه-لا

 الإمكانيات: محور معوقات

 الرياضى. النشاط لمارسة ومناسبة قانونية ملاعب توجد لا-١

 وصيانتها. الملاعب لتجهيز العمال من كافى عدد يتوفر لا-٢



 ب٥

 المختلفة. الرياضية الأنشطة فى المتخصصين المدربين يتوفر لا-٣

 الرياضى. النشاط فى مشارك لكل غذائية وجبة الجامعة توفر لا-٤

 بالجامعة. الطلاب عدد مع الرياضيين الأخصائيين عدد يتناسب لا ه-

 اللابس. لاستبدال مجهزة حجرات توجد لا-٦

 السريعة. الطبية الحالات لعلام المتخصص الطبى الإشراف يتوفر لا-٧

 الرياضية. بالمنشآت الإداريين من كافى عدد الجامعة توفر لا٨

 الرياضى. النشاط لمارسة المناسبة والأدوات الأجهزة الجامعة توفر لا-٩

 الإدارى: الحور معوقات

 والأسس القواعد عن الإعلان يتم -لا١

 الرياضى.

 فيه. والمشاركة الرياضى النشاط بأهمية الوعى لتنمية الطلاب مع لقاءات عمل يتم -لا٢

 لقدراتهم. المناسب النشاط نوع إلى الطلاب وإرشاد توجيه يتم -لا٣

 الممارسين. الطلاب عدد مع الرياضية الأنشطة برامج تتناسب -لا٤

 متطورة. وغير تقليدية الرياضية الأنشطة برامج ه-

 الصيفية. العطلات خلال الرياضى النشاط برامج ثنفذ لا-٦

 الجامعية. الأنشطة ومتابعة وتنفيذ تخطيط فى الطلاب يشترك -لا٧

 بالبطولات. الفائزة للفرق تكريم حفلات عمل يتم -لا٨

 المحاضرات مواعيد مع الرياضى النشاط ممارسة توقيتات تداخل عدم يراعى -لا٩

 الحوافز: محور معوقات
 رياضية. بطولات على الحاصلين للطلبة كبيرة مادية مكافات تصرف -لا١

 الرياضى. النشاط ممارسة على الطلاب التدريس هيئة أعضاء يشجع -لا٢

 الرياضى. النشاط فى للمشاركين العام نهاية فى درجات تضاف لا-٣

 الرياضى. النشاط فى للمشاركين تشجيعية حوافز تعطى لا-٤

 المعرفى: المحور معوقات

 النشاط فى الطلاب اشتراك كيفية توضح التى



 النشاط برامج لتوضيح ملصقات(- نشرات- )كتيبات المعرفة مصادر الكلية توفر -لا١

 الصيفية. العطلات وخلال العام مدار على الموضوعة الرياضى

 الرياضى. المجال فى والخبراء الأبطال مع رياضية ندوات الكلية تنظم -لا٢

 الرياضى. النشاط من وحاجاتهم الطلاب رغبات على بالتعرف الكلية تهتم -لا٣

 التى المشكلات لعرفة الشباب رعاية ومسئولى الطلاب بين الدورية اللقاءات تعقد -لا٤

 الرياضى. النشاط ممارسة أثناء الطلبة تواجه

 الاستبيان: محاور فى الكلية البحث عينة أرا؟
: الكلية البحث عينة لاستجابة طبقاً

 المرتبة
 ا
 ا

 الأول

 الثانى

 النوية النسبة المحاور

 الإمكانيات

 الإدارى

 الثالث

 الرايع

 الخامس

 الحوافز

 الجامعى الدراسة نظام

 المعرفى

(7٥٢,٣٣)

(1.٤٥,99)

(/٤٤,٧٤)

(7.٤3,٨2)

(1١,٥٤.1 )ه

 التوصيات:
 الرياضى. النشاط لممارسة المناسبة القانونية الملاعب وتجهيز إنشاء -ضرورة١

 الختلفة. الرياضية الأنشطة فى والتخصصين الأكفاء المدربين مع التعاقد-٢

 الرياضى. الوعى لنشر بالجامعة الختلفة الإعلام وسائل من الاستفادة -ضرورة٣

 تحقق التى البرامج ووضع العام مدار على الموضوعة الرياضة البرامج تطوير -ضرورة٤

 منهم. عدد أكبر لتشمل الطلاب وميول رغبات

 الرياضى. للنشاط المارسين للطلاب التشجيعية الحوافز توفير ه-ضرورة

 علميا. للمتميزين المادى بالتكريم أسوه رياضياً للمتميزين المادى التكريم-٦

 الرياضيين. الأخصائيين خبرات لصقل التدريبية الدورات عقد -ضرورة٧

 الطلاب. لتثقيف كلية بكل رياضية مكتبة توفير-٨
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 دور لتوضيح الشباب رعاية ومسئولى الطلاب بين الدورية واللقاءات الندوات عقد ضرورة-٩

 وأهميته. الرياضى النشاط

 التدريس. هيئة وأعضاء الطلاب بين شهرية رياضية لقاءات -عمل١٠

 الرياضى. النشاط فى والمشاركين للممارسين دراسية درجة وضع -ضرورة١١

 الطلاب. عدد مع ليتناسب الأكفأ الرياضيين الأخصائيين -توفير١٢

 الجامعة. كليات بكل الرياضى النشاط لمارسة وقت تحديد على -الاتفاق١٣

 المنافسات. إقامة أثناء وطبيب إسعاف وسيارة الأولية الإسعافات توفير -ضرورة١٤

 المجال. هذا فى والخبراء الرياضة ونجوم الطلاب بين الرياضية الندوات عقد -ضرورة١٥

 والاستذكار. المحاضرات مواعيد مع تتعارض لا حتى النشاط برامج أوقات -تنظيم١٦
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Summary
Research problems and its signifcance:

The university period studics an important stage for
preparing youth for fulure and professional career. It is the
time for pushing the general production forward and
developing youth personalities and their adaptation for future.
It also helps to form and shape Ideal personality and the
capability to think scientifically. There fare the society give
them a special care and teach them to take leader ship
respond sibilates in different circumstances and give the
opportunities to develop their develop their personal skills
and talents through practicing different kinds of activities and
specifically Sport activities.

Ln 1996 Professor Amin El-Kholy has made clear That
university sports and its values define the right national.
Through developing the university student personality by
teaching them values of strugling and discipline Hence the
sports activities in the University is one ofthe ways which
the research has gone through it because of its importance in
building up people and society in aperfect way there fore in
pre paring youth university Programmes We have to consider
activities which attract youth to practice sports to achieve the
target of sports activities so the universiy youth will be able
to perform and practice and get over all obstacles. And the
existence ofwell prepared programmes in The university will
motivate Students to practice and will in crease The



-3-

foundation of practitioners so the youth personnel office is
one of The most important organizations in the university
which deal with all students arrearages. The number of
students the researcher is one of the most important
organizations in the university which deal with all students
irreyards. The number of stdents The researcher is one of
those taking Parr and con cerr in youth Personnel in Zagazig
University - Banha Branch and he noticed that the number of
practitioners has significantly decreased and callected his
data through personnel youth office personal interview and
statistic surrey and in addition to that in for mation collected
through specialists in sports activities.

The researcher expected that there are many obstacles
preventing and discouraging student to practice sports. And
draw his attention to perform this research and address it as
the abstacles of practicing sports activities among Zagazig
university students.

The researcher Views the significance ofhis research
in considering thefollowingpoints:

1- Early finding out of facts regards positive and negative
outcome and pointing out these facts for those who are in
charge to avoid the negatives in the future.

2- The existence of obstacles in sports activities and
practice and lgnoring it without crucial lgnoring it without
crucial solutions will make the problem worst and
insolvable.
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Aims:

This research aims atfnding out:

1- The impediments that face students of the research
sample and preventing fiom practing sports activites in
University.

2- Opinious the students (research sample) in aspects
(Education, System, Capabilities, Administrative,
Cancious, Knowledge).

typothesis:

The researcherput lypothesis ir question.:

3- What are the impediments that face students of the
research sample and preventing from practing Sports
activites in University?

4- What are relative to opinious the students (research
sample) in aspects (Education, System, Capabilities,
Administrative, Cancious, Knowledge).

Procedures:

1- Method: Descriptive method.

2- Fesearch sanwple:

Simple random sample of students of ZAGAZIG
university Banha branch in 2004-2005 it included
representing (6) of Zagazig University Banha branch faculties
(3) of practical faculties (3) and of theoretical faculties and
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reaches sample (3300) students (1350) of practical faculties
and (1950) of theoretical faculties.

Data Tools:

The researcher prepared and used a questionnaire sheet
to collect data. The questionnaire sheet included (5) of
aspeets which were.

Administrative aspect of (12) view. Conscious ASpect
of (9) views capabilities (12) view. Education system (9)
views. And knowledge aspect of(10) views.

Scientifc Coefficient:

1- Arbitration for validity.

2- Test re-rest for reliability.

Essential study:

Final questionnaire was applied on chosen sample in
the period from 2-12-2004 t0 20-12-2004.

Statistical treatments:

The researcher depends on the statistical progrem (spss)
to find the following.

1-Arithmetic mean.

2-Standard deviation.

3-Percentage ('%).

4-Correlation.

5-T. Test.
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Conclusions:

Opinious the research sample in the questionner sheet:

According to degree of respanses 0f students.

- First Rank: Copabilities aspect52.33 ا%

- Second Rank: Administrative aspect45.99 ا%

- THird Rank: Conscious aspect 44.74%

- Four Rank: Education system aspect 43.82%

/-FiNh Rank; Knowledge aspect41.55 ا%

Thefirst axis:

1- Avilability of educational sources of sports activities
(books-ilhustrations) to show Sports activities programmes
for students.

2- Organizing «symposivm with sports champions and
experts.

3- The cellege must recognize the students demands from
sports activities.

4- Regular meetings must be held between these who are in
charge of sports activities and the stdent to know the sort
of problems they come across during proactive and they
could sort it out.

The second axis.

1- The cellege study time table helps to practice sports
activities.
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2- Practicing sports activities must be involved in the
evaluation of student in the final examination results.

3- Organizing lectures time table in order not to inter free
with sports practice.

4- Professions should appreciate the time of sports practice
and persuade students during lectures.

5- Development of relation ship between sports specialists
and student after the end practice.

The third axis:

1- The existence 0f official fields for practice.

2- Availability of maintenance workers supervising may
grounds.

3- Availability of enough professional trainers in different
،sportsactivities.

4- A violability ofmeal for sports activities Practitioners.

5- The number of sports specialists must be suitable for the
number of university students.

6- The university must employ sufficient management staff
for running sports activities

7- The availability of medical supervision during sports
activities to deal with emergencies in sport injuries.

8- The availability of changing rooms for sports
practitioners.
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9- The availability of sports aids and gyms for practice.

THefourth ais:

1- Setting up principles and rales to show the students how
to participate in sports activities.

2- Regular meeting with students for developing the ideas
and thoughts ofpracticing sports.

3- Untraditional develop mental programmes of sports
activities.

4- Directing students up on their capabilities to the sort of
sports they should practice.

5- Having enough profesional sports training stafT to meet
the needs 0f the students.

Theffth axis:

1- Money rewards for students with magnificent
performance in tournaments.

2- The university staff must encourage students to practice
Sports.

3- Adding up mark for the evaluation ofsports practitioners.

Recommendation.
1- The necessity of preparing official fields for sports

practice.

2- Employing professionals for different actives.
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3- Using media means to widen the circle of sports practice
among university students.

4- The necessity of introducing sports programmers
including com petition, and sports for all to meet the

.students needs.

5- Rewards sports practitioners to keep them going and
make achievements.

6- Giving those who achive an outstanding performance, a
money reward for encouragement and contination.

7- Halding professional training sessions for sports
activities specialists.

8- Sports library is a must to educate students.

9- Holding meetings and symposium between student and
sports specialists to explain and show the importance of
sport activities and its.

10- Monthly meting between sports practitioners should be
given marks as a reward for per for mance.

11- Sports practitioners should be given marks as a reward
for per for mance.

12- Having enough professional sports training staff to meet
the needs of the students.

13- Allocating a particular time for practicing sports in all
colleges.
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14- Ambulance first aids and aprofessional physician must
be available during competition.

15- The importance of having meetings between Sports
superstars experts and students.

16- Organizing the timetable for practing sports in order not
to inter fere with lectures time table.


