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٢٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠ الأولى التعليمية الوحدة

٢٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠- النائية التعليمية الوحدة

٢٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠ ا[ا[ التعليمية حدة ألو

٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٢" الرابعة التعليمية الوحدة

٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠- الخامة التو[يمدة حدة ألو

٤١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٩ المرجعية أسيان الذر

٢٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠0٥· الحد عينة تجانن

٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٣· البد عينة ذكاف

٥٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠·· الجودو برياضة الخاصة الحركية القدرات اختبارات

٥٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠· المهاري البرنامج محتوى ا(٠)

٦١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•. الكمبيوتر باستخدام المقترح البرنامج من تعليمية لوحدة نموذج )ا(

٦٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠· الضابطة المجموعة برنامج من تعليمية لوحدة نموذج )اا(

 التجريبية للمجموعة الكمبيوتر باستخدام المقترح البرنامج لتنفيذ العام الإطار(١٣)

٦٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. الضابطة للمجموعة( الأوامر أسلوب) المتبع والبرنامج

 للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس بين التباين تحليل(١٤)
٦٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. السقطات مهارات أداء مستوى في الضابطة

 مستوى في الضابطة للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس بين الفروق دلاله(١٥)
٦٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.. [SD  معنوي فرق أقل باستخدام السقطات مهارات أداء

 المهارات أداء مستوى في والبعدي الأول القياسيين بين الفروق دلاله(١٦)

٧١٠٠٠٠٠.• الضابطة جروما(للمجموعة -كوشي ناجي سيو -إيبون براي أشي جوشي-دي )أو

 المهارات أداء مستوى في والبعدي الأول القياسيين بين الفروق دلاله(١٧)
 (للمجموعة جتاميه كيسا -هن ناجي -توماي ناجي سيو مورتيه جاري سوئو )أو

/٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢ [[طير]م

 مستوى في التجريبية للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس بين التباين تحليل(١٨)

٧٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠•••٠٠٠٠٠••( الدائرية الأمامية -الجانبية )الخلفية السقطات مهارات أداء

 -ط-



 رقم
 الصفحة

 الجداول قائمة تابع

 الجدول عنوان
 رقم

 الجدول

 مستوى في التجريبية للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس بين الفروق دلاله(١٩)
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٤·(L.S.D )  معنوي فرق أقل باستخدام السقطات أداء

 المهارات أداء متوى في والبعدي الأول القياسين بين الفروق دلاله(٢)
 (للمجموعة جروما كوشي ناجي سيو -إيبون براي أشي دي )أوجوشي

١/"٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠-٠٠٠"-- لبيه الر

 المهارات أداء مستوى في والبعدي الأول القياسين بين الفروق دلاله(٢١)
 (للمجموعة جتاميه كيسا ناجي-هن توماي ناجي سيو مورتيه جاري )أوسوتو

٦/\{٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥ لديه, اللجر

 في التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة الأول القياس بين الفروق دلاله(٢٢)

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٨( الدائرية الأمامية الجانبية )الخلفية السقطات مهارات أداء مستوى

 في التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة الثاني القياس بين الفروق دلاله(٢٣)

٧٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠( الدائرية الأمامية الجانبية )الخلفية السقطات مهارات أداء مستوى

 أداء مستوى في والتجريبية الضابطة للمجموعة الأول القياس بين الفروق دلاله(٢٤)
٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠···} البحث )قيد المهارات

 في التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة البعدي القياس بين الفروق دلاله(٢٥)
١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨( الدائرية الأمامية الجانبية )الخلفية السقطات مهارات أداء مستوى

 في التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة البعدي القياس بين الفروق دلاله(٢٦)
٨٢٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠··( البحث )قيد اد، المهار أرا،: ٦= ا)اله ء مسوى

 في البعدي القياس في التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة التحسن نسبة(٢٧)

٨٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠( الدائرية الأمامية الجانبية )الخلفية السقطات مهارات أداء مستوى

 في البعدي القياس في التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة التحسن نسبة(٢٨)
٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨ البحث( )قيد المهارات أداء مسذوى

--
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 الصفحة رقم الشكل عنوان
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤١· الرجعية التغذية أنواع

٢٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠·· الجودو رياضة ومهارات لفنون الفني التقسيم

٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الخلفية القطة مهارة

٣١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الجانبية السقطة مهارة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٢ الدائرية الأمامية السقطة مهارة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٣-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠··""·· جوشي أو مهارة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢٤-٠٠-٠٠٠٠ م جروما كوشى مهاة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢٥-٠·-·-- ناجي سيو مورتيه مهارة

٢٦٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠0"""· ناجي سيو إببون مهارة

٣٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ براي أشى دي مهارة

٢٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠·°"" جاري سوتو أو مهارة

٣٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠0٠٠٠٠ ناجي نوماي مهارة

(١٧)

(١٨)

(١٩)

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤••• جثامية كلسا هن' مهارة

٧٠ الخلفية السقطة لمهارة الضابطة للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس
٧١ الجانبية السقطة لمهارة الضابطة للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس
 الأمامية السقطة لمهارة الضابطة للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس
٩/ أ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠- ١ه أ)لإتر

 لمهارات الضابطة للمجموعة والبعدي الأول القياس
٧٢٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ جروما( كوشي ناجي سيو -إيبون براي أشي )أوجوشيدي

 لمهارات الضابطة للمجموعة والبعدي الأول القياس

٧٣٠٠٠٠٠.. ميه( جتا كيسا ناجي-هن توماي ناجي سيو مورثيه جاري )أوسوتو
 لمهارة التجريبية للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس
٧٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الخفية السقطة

 لمهارة التجريبية للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس(٢٠)
٧٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• ا[واندية السقطة

 -ل-



 الصفحة رقم

(٢)

(٢٣)

(٢٤)

(٢٥)

(٢٦)

 الأشكال قائمة تابع
 الشكل عنوان الشكل رقم

 التجريبية للمجموعة والبعدي والثاني الأول القياس(٢١)
٧٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الدائرية الأمامية السقطة لمهارة

 لمهارات التجريبية للمجموعة والبعدي الأول القياس

٧٦٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ جروما( ناجي-كوشي سيو إيبون براي أشي دي )أوجوشي
 لمهارات التجريبية للمجموعة والبعدي الأول القياس

٧٧٠٠٠٠٠ ميه( جتا كيسا ناجي-هن توماي ناجي سيو مورتيه جاري )أوسوتو

 التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة الأول القياس

٨٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. الدائرية( السقطات)الخلفية-الجانبية-الأمامية لمهارات

 التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة الثاني القياس
٧٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الدائرية( السقطات)الخلفية-الجانبية-الأمامية لمهارات

 في التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة الأول القياس
٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠( البحث قيد) المهارات

 التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة البعدي القياس(٢٧)

٨١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الدائرية( السقطات)الخلفية-الجانبية-الأمامية لمهارات

 التجريبية والمجموعة الضابطة للمجموعة البعدي القياس(٢٨)
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨٢. البحث( )قيد للمهارات

 -ى-


