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 الأول الفصل

• الدراسة وأهمية المقدمة

- الحى الكائن آن تنصعلى -التى الحى الكائن لة معاد تقضى
 المتبادلة منها»بالعلاقة جز فى"- الزمن( ، البيئة ه الوراثة) دالة

 -بصفة الإنسانى السلوك تصور يمكن وبالتالى ، والبيئة الحى الكائن بين
• وبيئته الغرد بين المتبادلة للعلاقة كوظيفة عامة

 الحاسمة التأشيرات ذات منالمشيرات متنوعة مجموعة على البيئة فتنطوى

 لتوظيف منالنشاط مجالات البيئة إمكانات توفر حيث ، الإنسانى السلوك فى
 ، الغرد وإمكانات البيئة إمكانات بين التفاعل نتاج هو الذى ، الإنسانى السلوك

• الوراثية والمحددات البيئية المحددات بين أى
 )البيئة لقضية حلا التقاعل هذا فى النفسيرون علماء كان وإذا

 خاصا اهتمامًا البيئية لبعضالمؤثرات يولون النفس\لبيى علماء فإن ، الوراثة(
٠(٦٥:١١٦) والسلوك البيئة بين للعلاقة دراساتهم فى لا

 أهمية البيئية المؤثرات أكثر تمثل الأسرة أنH صذsh ن هيرش ويذكر
 أخرى منجهة الشخصيات هذه ونمو منجهة الأفراد شخصيات على وتأشيرًا
The الشخصية مهد فهى Cradle of personalityوالجماعة، 

 م منم اختيار ون د إليها وينتمون ، الحياة بخبرات الأبناء تمد التى الأولية

• المدرسة قبل الاجتماعى للارتقاء سياق أول الأسرة تمثل كما٠(١٢٤:١٥٦)

 منالفصل سيتضع )كما المجال هذا فى والأبحاث راسات الد وبمراجعة
 على البداية فى أنتباههم ركزوا قد ه الباحثين أن نجد الثالث(

 للأبناء، الشخصية متغيرات على وأشرها الوالدى والسلوك الوالدية الاتجاهات
 ه معا متفاعلة كمجموعة الوالدية المتغيرات دراسة نحو المتزايد للاتجاه ونظرا

 التفاعل وأنماط الأسريه والعلاقات العوامل علاقة دراسة نحو الباحثون اتجه فقد

 الجناح مجال فى راسات إلى±د بالأضافة ، وشخصياتهم الأبناء بسلوك الأسرى
 يد تحد فى وأشرها الأسرية العلاقات بأهمية أصحابها يسلم والتى والمرضالنفس

 سبب الأسرية العلاقات أصبحت حيث ، أوالمرض السوا منحيث الأبناء سلوك

 رقم الى الأول الرقم يشير حيث(٦٢٣٤٤ اص) المراجع قائمة انظر<
• المرجع صفحات الى الثانى الرقم ويشير» المراجع قائمة فى المرجع
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• العلاج ومخور الدا
 على الأسرة بأشر اهتمت التى راسات الد معظم أن ، ذكره يجدر ومما

 إلى تتطرق ولم ، الأسرية منالمتغيرات كثير غير دا عد ت د حد قد ، الأبناء شخصية

• والمتعددة المتنوعة الطبيعة ذى للأسرة الاجتماعى النظام
 والمتداخلة المتفاعلة منالعناصر مجموعة ماهوإلا الاجتماعى والنظام

٠(١٤١٠١٦٣) ويتأثربه الآخر ى عنصر كل يؤثر بحيث

 الاجتماعية الأنظمة أشكال أبسط على ، كمثال ، الأسرة أخذنا واذا
 وهؤلاء "، أفراد أو "عناصر من يتكون الأسرة أو -النظام هذا أن لوجدنا
 الآخر فى فرد كل يؤثر بحيث" تفاعلات أو علاقات" بينهم توجد الأفراد

• به ويتاثر
 ى آجتماء نظام كأى الأسرة أن ، الاجتماعية الأنظمة منظور من ويفترض

 خلال تجمع فقد• أشرها ودراسة ها تحديد يمكن ميزة وظيفية أنماط لها
 راسات منالد وقليل النظرية راسات منالد كبير عدد الماضيين ين العقد

 الدراسات هذه معظم أن إلا ، للأسرة الاجتماعى بالنظام المتعلقة الإمبيريقية
• الأسرى العلاج وخاصة الإكلينيكية الاهتمامات على مقصورة كانت

 الاهتمام ونمو ظهور أن (إلى١٩٧٤)Minuchin مبيوش ويشير
 للأسرة الاجتماعى النظام بأهمية المتزايد يعكسالشعور ، الأسرى بالعلاج

• الأبناء شخصيات نمو فى وأثره

 ى الاجتماء النظام بين المتبادلة العلاقة فإن ، منهذا الرغم وعلى
 رسبشكل تد فلم ، الكافى الاهتمام تلق لم وسلوكهم الأبناء وشخصيات للأسرة

Hernann & Stapf(١٤٣)وستاف هيرمان يعزو حيث مرض >أخر 

 -حتى الغربية الثقافة فى للأسرة الاجتماعى بالنظام الاهتمام
•, الآي السببين إلى ،١٩٧٤ عام  سيين ة'٠٠ ه

• للأسرة الاجتماعى النظام عن متكامل تصور وغ تأخر
. للأسرة الاجتماعى لنظام لقياسا المقننة وات نقص\لأد

Moos(١٦٤٥١٦٣)موس طور ه السبعينيات وفى وهوأحد 
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 البيئة .فهوم مستخدما الاجتماعية الأنظمة لتقدير طريقة المجال هذا رواد
perceive1 ا enrvironrnrn١ إ يد تدحد ه1 منخلا يمر كتصور-  ركة مد

 لأعنا· المشتركة وكات بالإدset4in= الأوضاعe١5mate مناخ
 جتماعة الا المناخات آن وجد فقد• البيئية منالأبعاد عدد إلى بالنسبة ما موقف

 بأبعاد وصغها يمكن( -الغ٠· المستشفى ، المدرسة ، )كالأسرة المتنوعة
 ولكى• النظام ، الشخصى النمو ، العلاقات وهى، فيها ومتماثلة ثلاشةرئيسية

 ا عليم يطلق البيئة تحليل فى منهجية "طريقة تبنى ه ذلك إلى مو يتوصل
٤nctiona1 ذs( الوظيغى )التحليل اسم ana.lysتحليل أو( 

reinforcement التدعيم( analysisيقوم أفترض\ن فقد: البيئات فى 

 هتما الا يجرى التى أو ، البيئة فى حة المتا الإنابة لأنماط وفقا البيئات تصنيف

٠(١٦:٢٩) البيئات تصنيف نظم كأحد ، عليها والتركيز بها

 المناخ نظرية فى جو«ريا مفهومًا الأسرى المناخ أصبح الحين لك ذ ومنذ

social الاجتماعى climate theoryالغرد بين المتبادلة بالعلاقة تهتم والتى 

 عليه يستدل تأثير أو" "شخصية ذات البيئة بأن حيثتقضوالنظرية ، والبيئة

 تؤثر راكا الإد هذه وأن ، فيها يعيشون التى للبيئات الأفراد [كات منإد

• التالى سلوكهم فى
Hami1y الأسرى المناخ مغهوم أمد ولقد clima teف البا-حثين 

 وخاصة للأسرة السيكولوجى البناء عن بمعلومات ، الأسرة دراسة مجال

 مل الأجانب بعضالباحثين أهتم كما ، وأحدة كوحدة دراستها عند

Forman &  وورمان وفورمان ،(١٩٨١) وموس وموس (،١٩٧٤) موس

(١٩٨٤) Sienc et al Forman(١٩٨١)، وسينسوأخرون 

Hltons $mitH(١٩٨٥)سميث وهيلتون وتيا. راسته بد ه 
 علاقته وأيضًا الغربية الثقافة فىضو' تشكيله فى ور د لها التى الأبعاد وتحديد

٠١٦٣٥٢٠١٠١٤١٠١٦٨) الآخرى السيكولوجية منالمتغيرات كبير بعدد
٠(١٤٥

 الدراسة" "أهمية تناول فى مختلفة طريقة الحالية وتعرض!لدراسة
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 وعلاقاته الأسرى للمناع مباشرة عربية دراسة أى يجد لم الباحث أن حيث
 القليلة بعض!لدراسات نتائج منإيحاء الرغم الحالية،وعلى الدراسة منظور من

 دراسة ، مثل ، النفسية بعضالمتغيرات فى وأثره الأسرى المناخ دراسة بأهمية
 العاديين أسر يسود السليم العائلى الجو أن بينت التى(١٩٧٩) إسماعيل
 على ، الأسرية وبط الرا فيه وتقوى والمشاحنات لمضايقات منا يخلو والذى

• )ه( والجانحين العصابين عسمجموعة

 مقياسهما بتقنين والخاصة(١٩٨٠) والفق الرحيم عبد نتائج وأوضحت

 العادية الأسر بين الساعدة الأسرية العلاقات باختلاف ه الأسرية نالعلاقات
٠(٧٢) والمعقدين( عقليا والمتخلفين والصم )المكغوفين من ية العاد وفير

 المرى المراهق رضا أهمية(١٩٨٢ رجا{ خطي دراسة وبينت

٠(١) له راسى الد والتحصيل النفسى فىالتوافق وأثرة ، أسرثة عن
 فيه يشعر الذى الأسرى الجو أن إلى(١٦٨٤) عطية نتائج وتشير

 بالديمقراطية تتسم التى والمعاملة والتقبل منالاستقلال مناسب ر بقد الأبناء
 يكون التى تلك وخصوصا الانفعالية منالكغوف لتحرر ،وبا منالآباء والاتساق

 ينى قد بالأخرين الاختلاط على حثهم مع ، أور،وزها السلطة رها مصد

•(٨٥) السوى للنمو اجتماعية وافع د لديهم

 الأسرى والمحيط الفصام عن(١٩٨٦) حنين دراسة نتائج واتفقت

 ها، أفراد لجميع النفسى التكيف لانعدام مجالاً تعتبر لمفككة الأسرا أن بينت والتى
 الأسرية وتنشئتهم الجانحين الأحداث عن(١٩٨٧) حسن دراسة نتائج مع

٠(٤٨)

 لها يكون قد التى الأبعاد(١٩٨٦) المجيد عبد دراسة نتائج ت وأكد

 والحب» والتعاون ، الديمقراطية وهى ، الأسرى المناخ تشكيل فى ور د
 تهدف التى الدراسة هذه نظر منوجهة لك و المريح، الاجتماعى والجو والوفاق

 النفسى بالتوافق لك ذ وعلاقة الزوج تقاعد نحو والأبناء الزوجة اتجاهات دراسة إلى
٠(٨٣)

 المناع -بدراسة عارة كانف-بصفة اهتما] لايوجد أنه يتح سبق ومما
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 حادثة منأى بكثير أهم ونوعه،بوصغه الطغل ينشائيه الذى العام الجو أو الأسرى
 بعد فيما سلوكه وبين بينها والربط ، الأولى حياته فى ألطغل اعترضت تد
 (،وكما٤٥٠٣٢()١٩٥٩) مبكرا أولسون لك ذ إلى أشار كما
ohnson(١٩٧٤ ناس) وميد جونسون يثا حد أكد & Nedinnusمن 

 ن بي عالاقات لإي.:اد الباحثون بها يقوم التى ولات المحا وى جد م عد تبين أنه
٠(١٥١:٣٢٧) للطغل وخصائصمحددة ين للوالد ة ثصمحدد خصا

 أن ، الآن نعيشه الذى الاجتماعى الناع منعيوب أنه إلى بالإضافة هذا

 يؤثر مما ، الاضطراب مايكتنغها كثيرا ، أسرهم فى المراهقين بين التغاعلية العلاقات

 حياء أسلوب الى هذا ى يتعد أنه لدرجة الأسرى المناع أو للبيت الجوالعام على

 المنا: بين دالة علاقة(١٩٨) سميث هيلتون وجد البيت،فقد داخل الأسرة أعضاء
 واستخدام المنزل داخل الحياة فى أعضائها وأسلوب فىالأسرة السائد الأسرى
٠(١٤٥) ال٠٠٠ والمعيشة النوم حجرات مثل ه حجراته

 لاالحر- المثال سبيل -على الأجنبية راسات بعضالد وأظهرت
 المناع درامة ءل تركيزها أو تناولها م مرعد بالرغم ، الأسرى المناع دراسة أممية

 معهد.فلز ها أءد التى المبكرة الدراسة ثل ، حديثا إلا مباشرة بصورة الأسرى
 من وبالرغم ، والأسرة البيت أجواء فى ة السائد السلوك أنواع لوصف للبحوث

 فى السائد للسلوك صغات عدة أظهرت أنها إلا١٩٤١ عام الدراسة هذه قدم
 التكيف وسو" والانسجام والخمود والاستثارة والضبط الحرية مثل ه والأسرة البيت

 ية والغرد والاجتماعية والانفعالية والمعقولية والاستنكار والاستحسان

٠(٣٢:٤٥٢)

(١٦٨٤) وليهيوب هيرون دراسة نتائج وأظهرت Beron ٤ Leheup

anorxia العصبى الشهية ان بفقد المرضى أن nervosaكانوا 

( ١w٤ )5nh  سنج دراسة نتائج أظهرت (»كما٤٤١) أسرهم مع سعادة أقل
 ن بيوته كانت ، منمنازلهن الهاربات المراهقات من التجريبية المجموعة أن

٠(٢٠٠) الأسرية علاقاتهن عن راضيات وفير سيكولوجيا مفككة
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 الأسرى المناع استكشاف حول ور -يد مركزة -بصورة الحالى والاهتمام
 التى تلك وخاصة ه شخصياتهم بعضسمات على تأثيره ى ومد ه وأنماطه لامراهقين

• الانغالى الاتزان عدم مقابل فى النفسى توافقهم نفسالوقتالى فى تشير

 رئيسيين مجورين حول ور تد الدراسة هذه على تعلق التى الاهمية أن أى٠٠٠

 وأنماطه الأسر بين السائد الأسرى المناع على الضوء فىإلغاء أولهما يتمثل-

 والتق ه وأبعاده والحضر الريف هما فرعيتين ثقافتين بيئتين خلال السائدة
 المناخ يتيحه أن ومايمكن الأسرية العلاقات طبيعة عن الكشف يمكن فىضوئها
 بالأسرة و،ايتصل الأسرة أعضاء لشخصيات مننمو السائدة أنماطه أو الأسرى
 أومايمكن ، وأنشطتها بشؤنها يتصل فيما ، التنظيمى بنائها منحيث
 تعيشه الذى واقعها فىضوة للأسرة السيكولوجى بالبناء إليه الإشارة

 والانسجام التوازن تحقيق كيغية ودراسة بحث فى يغيد قد ااذى الأبر ، الآن,

 الجو وتهيئة ه اعضائها بين الإيجابية القيم وتنمية الأسرة فى
• السوية الشخصية بنمو يسمح الذى المشبع

 المنهجية والأساليب وات منالأد الاستفادة إمكانية حول ثانيهما ور ويد

 الصدد هذا فى الإشارة ويمكن الدراسة هذه تستخدمها التى والإحصائية

: إلى
• الأسرى للمنا مقياس إعداد -محاولة

 الأسرة وحجم ، الثقافية البيئة )مثل الاجتماعية بعضالمتغيرات تناول-
 والمستوينات ، المنزل خارج للعمل الأم وخروج ، وصورتها وتكوينها

 الأسرى المنا على فىتأثيرها( والثقافية والاقتصادية الاجتماعية
· وأنماطه

 السعادة ه الذات ير تقد )مثل للابن الشخصية متغيرات بعض تناول أيضا
 الميل ، الاحساسبالذنب ، المرض توهم ه الاستقلال ، الوساوس ، القلق

 المراهقة مرحلة فى( الميلاد ترتيب ، العمر ، الجنس ، الاجتماعية للمعايير
• الأسرى المناع بأنماط علاقتها ومدى
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Cluster التجمعى التحليل منهج استخدام analysisفى 
• التقدمة الإحصائية المناهج أحد وهو ، المناخ أنماط تحديد

: المشكلة تمديد
 سي
 وان

 عند صعوبة أقل الأسرى المناع بأن القول يمكن ه بد ذى بادى
 يمن حيث الثانى منالخصل سيتضح كما تحديده عند أكثرصعوبة ولكنه وصفه

 اعتباره يمكن، الأسرى فالمناع ، لك ولذ منالمتغيرات يد عد تحته يندرج أن
 ماسة الحاجه أن الباحث يعتقد لك ولذ• ليسمانعاً ولكنه جامعا متغيرًا

 فىبنا" الشروع قبل ، ثقافتنا فى الأسرى للمناع أبعاد عن للحث
-: الدراسة تلك فى رئيسى تساؤل يظهر عنه»وهنا نظرية

 هذه تختلف وهل ه السائد الأسرى للمناع محددة أنماط هنا هل
 وماالبعد ه الحفر إلى منالريا الثقافية البيئة باختلاف الأنماط

 ؟ السائد الأمرى المنا تشكيل فى ور د لها يكون٠ قد التى الأبعاد أو
 المناخ بأبعاد والخاصة ، الإطار هذا فى الأجنبية راسات الد نتائج ولعل

 ماقد مع النتائج هذه تتفق حد أى إلى منبيان تمكننا ، فيها السائد الأسرى
 فى السائد الأسرى المناع بتشكيل خاصة مننتائج الدراسة هذه به تخرج

 ، أيضا اخرى منناحيه التساؤل ويمكن مجتمعنا·

 وخاصة الأسرة أعضاء شخصية تشكيل افى وأنماطه الأسرى المنا ور ­ماد

• الشحية )سمات الشخصية متغيرات بعض شو" فى ه منهم المراهقين

 الإحاسبالدلب الوساوس، ه القلى ه السعادة ه الذات "تقدير
 والجنسوالعمر الاجتماعية للمعايير الميل" المرضي توهم ، الاستقلال ،

 التشخية أهميتها إلى بالإضافة تشير والتى( الميلاد وترتيب

 ة عامة بصفة النفسى توافقهم ى مد على قوية فل دلا إلى

 حاجة فى أننا فيه لاشك ومما• للأسر اعتبارهممرآة يمكن المراهقون فالأبناء

 هى الذى النحو على شخصياتهم نمو إلى أدت التى الأسباب معرفة إلى ماسة
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 أوعلى كثيرة تغييرات احداث إلى حاجة فى أننا فى أيضا شك ولا ه الآن عليه

• الأفضل الى بهم نل أن أردنا ،إذا -لهم أكبر اهتمام الأقل
 البيئى خل المد الدراسة هذه خل لمد طبقا فإنه ، لك ذ على وعلاوة

 تؤر ة ىبيئتهأوأسره علاقاته لبنية الغرد ركات إد فإن- الاجتماعى
 طبيعة منأن الرغم على سابقا لك إلى أشير كما فيها سلوكه على

 حيث والبحث منالدراسة مزيد ماسة]لى حاجة فى مازالت العلاقات هذه

 نتساءل عليه وبنا"(١٦٤) والبيئة الغرد بين الوسيطة منالمتغيرات عددا تتضمن

 صورة ه الأسرة )حجم للأسرة الاجتماعية المتغيرات تؤثر ى مد أى -إلى
 والثقافية ية قتماد والا الاجتماعية المستويات ، الأسرة تكوين ه الأسرة
( الميلاد ترتيب العمر ، )الجس ولأعضائها الثقائية( والبيئة

 كتايرتابع الشحمية وسما ه مسثئل كمحافير الأسرى المناع في

 ؟ الدراسة هد، فى
 المناخية الأنماط على التعرف فى تتمركز الحالى الباحث اهتمام بؤرة فإن ومنثم

 توظيف تستطيع ومن:م ، ومايؤثرفيها ، لها المكونة والأبعاد ، السائدة الأسرية
 خضم فى لك و ه منالجنسين المراهقين شخصية على أثره راسة فىد إليه ماتتوصل

• العصر هذا يعيشها التى الهائلة التحولات
 كل توظيف يتم حيث ه إحصائية"متعددة أساليب استخدام شانيه ومنناحية

 ام استد يمكننا نقد ، الآخر دون محدد تساؤل عن للإجابة منها إحصائى أسلوب
• الدراسة مشكلة حول منالمعلومات قدر أكبر على منالحصول الأساليب هذه

 عنها: للإجابة الأتيه التساؤلات الباحث يطرح لك لذ
 ؟ والحضر فىالريف السائد الأسرى للمناع محددة أنماط هناك هل

 تشكيل فى أساس ور د لها يكون قد التى أوالأبعاد ماالبعد
 ؟ الحر وى الريف فى السائد الأسرى المناع

 حجم: )وهى ولأعضاؤما للأسرة الاجتماعية المتغيرات تؤثر ى مد إلى.أى-

 للهل الام خروج ، الميلاد ترتيب ه وتكوينها وصورتها الأسرة
 وهى المستقلة الدراسة متغيرات فى الثقافية( البيئة ، جنسالإبن
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 الشخصية(؟ )متغيرات التابعة والمتغيرات الأسرى( المناع )متغيرات

' الأميين التساؤلين إلى التساؤل هذا وبتفرع
 )المذكورة ولأعنائها للأسرة الاجتماعية المتغيرات تؤثر ى مد أى إلى أ

 طبيعة:) التالية الأسرى المناع متغيرات فى( سابقا
 والدرجنة ، والضبط التنظيم ، النموالشخى ، الأسرية العلاقة
 (؟ للمناع الكلية

 متغيرات فى ولأعضائها للأسرة الاجتماعية المتغيرات تؤثر ى مد أى إلى ب-
 القا.ق ، السعادة ، الذات ير )تقد: التالية الشخصية

 الميل ه الإحساسبالذنب ، المرض توهم ، الاستقلال ، الوساوس
 (؟ الاجتماعية للمعايير

 أو.جتمعة حده على )كل السائدة الأسرى المناع أنماط تؤثر مدى أى إلى٤

 ؟ المراهقين للأبناء الاجتماعية للمعايير والميل الشخصية سمات على

 الشخصية وسمات حضر( )ريف الثقافية البيئة بين دال تفاعل ك هنا هل ه

 ؟ المراهقين للأبناء الاجتماعية للمعايير والميل

 وبعالمتغيرات الأسرى المناج منمتغيرات متغير لكل تأشير هناك هل٦

( )ضبط عزل -مع حده على كل المراهق وللإبن للأسرة الاجتماعية

 وماأفضل ه للأبناء الشخصية متغيرات على ، الأخرى المتغيرات أشر

 تنبى' التى( الاجتماعية وبعضالمتغيرات المناخ )متغيرات المتغيرات

 ؟ المراهقين بشخصية



 سه{ مم. ي

 ا الدراسة هد

 ا شلين افى الدراسة منهده ة ستاد الا يمكن

 ا ويشمن النظرى الشل ا

 رؤية تحقيق طريق عن الأسرى للمناع منالغهم ر قد تحقيق محاولة
 الحضر أو الريف فى سواء ، تشكيله فى تسهم التى لأبعاده إجرائية

• الحالية الدراسة نتائج فىضو لك وذ
 الحضر أو الريف أسر بين سائدة مناخية أنماط هناك كانت إذا الكشفعما

 السائد الأسرى المناع منخلال المراهقين شخصية بسمات التنبؤ إمكانية

• لهم الاجتماعية والمتغيرات أسرهم فى ،

' ويتضمن التطبيقي الشق«

 الأساسية والأبعاد والحضر الريف فى ة السائد الأنماط عن الكشف أن
 رى الأ.د والإرشاد التوجيه مجال فى العاملين يمكن قد ، لها المكونة

 يكشغونمن للاسرولأعضائها برامج منإعداد خاصة

 ويكونون اهها فىإحد يسهمون التى ، الأسرية أجوائهم عن خلالها
 داخل لتكيف منا قدرا يحقق لا مما ، ظلها فى ويعيشون منها جزًا

• الخارجى المجتمع إلى يتعداه بل ، فقط الأسرة
 وتعزيزها منالمغروضتدعيمها التى المناخية الأنماط على الوقوف
 وارتقائها· المراهقين لنموشخصيات ملائم مناخى نمط أفضل إلى للوصول
 معا تعمل التى والبيئية والاجتماعية المناخية المتغيرات مجموعة تحديد

• خاصة والمراهقين عامة الأبناء شخصية على التأثير فى
 لتأثيرها وأنماطه»وفهمهم هم لتلاميذ الأسرى بالمناع المعلمين معرفة -إن
 التعليميه العماية تيسير إلى يؤدى المدرس المناع جانب الى

 علاقة فعالية ى منم، يزيد كما ، للتلاميذ رس المد التحصيل وزيادة
 ومن تبد التى القيم عن لتلاميذه المعلم كشف فمثلا ه بتلاميذ المعلم



 ا١

 تأشيرها ومدى فيها التمعن على هم يساعد ، الأسرية أجوائهم خلال
• لحياتهم ورؤيتهم سلوكهم على

: الدراسة مسلمات
 ن
 اد

 الدراسة هذه توجه التى الأساسية لمسلمات منا عدد على الباحث أعتمد
 أ كالتالي ومي

 تكوين فى معا تساهم التى منالأبعاد عدد فىضو الأسرى المناع يتشكل ا
 الفرعيتين المسلمتين الرئيسية المسلمة هذه وتتضن ، السائد المناخى النمط

: الآتيتين
 التى الشروط تحت ، ما أسرة لأعضاء اللفظية الاستجابات أن أ

 متوسط عن ق المد عن مقبول بقدر تعبر ، الدراسة هذه فى توافرت

 طبيعة لمدى كلية بصورة ركهم إد عن نظرهم أووجهات تقييماتهم
 فىتحقيق جاحها ى مد وعن» عليهم وتأثيرها بينهم التغاعلية العلاقات

 فيها عضوين اى بين الجزئية العلاقات تتعدى بصورة ، وارها أد

• عام انطباع إلى
 تمثل ، الأسرى المناع لتقدير المعد المقياس تضمنها التى المواقف أن ب

 تعكس والتى فى,الأسرة ث تحد التى الاجتماعية المواقف أهم مناسب بقدر

 الممل أو التليم مجال أوفى ، اخلها د فى سوا" فيها عضو كل ور د
• الاجتماعى منتطورنا المرحلة هذه فى

 أمر له وتفاء'لات وار وأد اجتماعية منعلاقات يشغله بما الأسرى المناع أن٢

 من\له نصيبهم يد تحد وى أعضائه شخصيات تكوين فى ينكر لا

 وتتضمن ة خامة بصفة المراهقة أوالإبنه الإبن وشخصية عامة بصفة النفسية
 الآمة: الغرعية المسلمات المسلمه هذه

 وليست(process) عيلية بوصفها الشخصية إلى النظر أ

• منالسمات استاتيى مجموع مجرد

 غسة البيى أو الأسرى سواء المحيط بالمنا تتأثر العلية هذه أن ب
· عامة
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 تلت التى والخطوات ، به الاختبارات تطبيق تم الذى الأسلوب أن ج
 المتغيرات بين باستخلاص\لعلاقات تسمح إحائية منمعالجات لك ذ

• بها والتنبؤ مناسب ر بقد

 المستخدمة مممللحاتها يد وتحد الدراسة متغيرات١٣

Fami1٧ clima te ' الأسرى المناع: :أ أولا
 كلية بورة إدراكهم عن ، ما أسرة أعضاء نظر وجهات أو "تقييمات

 الأسرة نجا ولمد.ى ، عليهم وتأشيرها بينهم التفاعلية العلاقات لنوع

 ن عضوي أى بين الجزئية العلاقات تتعدى بصورة وارها أد تحقيق فى

" أنطباععام إلى
• عن وبارة بأنه الأسرى للمناع اجرائي تعريف إمطا' ويمكن

 إدراكه ءن ، ما أسرة فى عضو نظر وجهات أو تة.بات 'ءجمرع
 المتاح الشخصى النمو ومدى الأسرية علاقاته لطبيعة ، كلية بصورة

 تجاه أسرته أعضاء تمارسمنقبل التى الضبط رجة ولد ، أسرته فى له

 لك. لذ المقياسالمعد ها يحدد وكما• الأسرة فى عضو كل

' المناخى النمط ،ب
 حول الاسر منأعضاء لمجموعة ه نسبيا متجانسة نظر وجهات مجموعة"

 والتى ، أسرهم لدى السائد الأسرى الناع منأبعاد أكثر أو بعد
 التجمعى التحليل عنه يكشف وكما ، له مميزا أوتجمعا نمطا تشكل

"luster analysis"

(٧٢ لموس) الأسرى المنا لمغاييسأبماد جرافيه الإ التعريفات ج
• الأسرية العلاقات مقاييسأبعاد

 ارتباطهم بها،ومدى الأسرة أعضاء اهتمام يقيسمدى: مقياسالتماسك ا
 الاعضا وتحيد ة لمساعد مناستمداد منهم كل ى مالد ى ببعضومد

• الأسرة فى الآخرين
 المتاحة الحرية ى يقيسمد: المشاعر عن التعبير مقياس،حرية ا
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 الصراحة على تشجيعهم ومدى مشاعرهم عن للتعبير الأسرة لأفراد

• أحاسيسهم عن التعبير فى
 صراع التنفيسعن يعتبر مدى أى يقيسإلى: الأسرى التفاعل مقياسصراع٢

• للأسرة مميزة خاصيه وان وعد منغضب عنه وماينشأً التفاعل

 الشخص النمو مقاييس\بعاد
 الاستقلال على ها لأفراد منتشجيع الأسرة ماتوفره يقيس: مقياسالاستقلال٤

• الاختيارات وعمل القرارات واتخاذ السلوك فى
 الأسرة توجه مدى أى يقيسإلى: والإنجاز التحصيل نحو مقياسالتوجيه ه

 فىجومن والنجاح والإنجاز التحصيل تشجيع نحو المختلفة أنشطتها
• التنافس(لإيجابى

 العقلية بالأنشطة الأسرة اهتمام يقيسمدى: الثقافى العقلى مقياسالتوجيه٦
• المجالات هذه فى المشاركة على ها أفراد وتشجيع والاجتماعية والثقافية

 لأعضائها الأسرة تشجيع يقيسمدى: الإيجابى الترويحى امقياسالتوجيه

 الترويحية للأنشطة المختافة الأشكال فى وفعالة .ايجابية بطريقة المشاركة على

• الجسمية الأنشطة وبخاصة
 ماتوليه ى بقيسمد: والخلقية الدينية القيمة نحو مقياسالتوجيه٨

 أءنماها تمك على والتأكيد والدينية الخلقية بالقيم مناهتمام الأسرة
• سلوكهم فى القيم بهذه

• والبط التنظيم مقاييس\بعاد
 لانشطتها وبالتخطيط بالتنظيم الأسرة اهتمام رجة بقيسد: التنظيم مقياس1

• والمسئوليات والأدوار السلوكية القواعد وضوح ومدى المختلفة
 صرامة ومدى هرى ترتيب فى الأسرة انتظام ى يقيسمد: مقياسالضبط١٠

 ما ى الأسرة"ومد فى الاجتماعية التنشئة وأساليب للسلوك المنظمة القواعد

• الآخرينن سلوك على منضبط الأسرة منأفراد فرد كل يمثله
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• والاجتماعية الشخصية المتغيرات فأنيا
 سي ن

 بانها الشخصية أيزنك يعرف الشخصية أ
 للكان والمكة الفعلية السلوكية للأنماط الكلى "المجموع

 التغاعل خلال من وتنمو تنشأ وهى ، والبيئة بالوراثة تتحدد كما الحى

 السلوكية· الأنماط هذه فيها تنظم التى المكونة للأجزاء الوظيفى

: الشخصية سها ب ا

 إجرائيا تعريفا السمات تعريف على أيزنك ويؤكد تون وان ا

 ، للسلوك متسقة "عادات هى السمات أن وجد وقد ، للقياس قابلة
 ملحوظ 'تجع (أو٣٦:٣٣٧٣٢٩) وتقريبية"

 ملحوظ "اتساق أبسط أوبعبارة" للفعل ية الغرد منالنزعات
٠(١٢٣٠٤٩٧) المتكررة" أفعاله أو الغرد ات فىعاد

 والتى ، للسلوك المنسقة العادات تلك فهى» ماسبق على وبنا"
Wilson ة ٤١٩٧٦٥ysenck وويلسون مقياس[يزنك يقيسها

 سمات المةياسعلى هذا ويركز ة (للشخصية١٤٠:٨٨٧١)

»nal instaHiLi y ا  الانفعالى الاتزان عدم ببعد المرتبطة الشخصية

Adiustmentالتوافق مقابل فى عامة أحيانا )ويسى 

Neuroticism، العصابية الأفراد أن حيث" "

 للإصابة عرضة يكوون الزائد الانفعالى الاتزان بعدم يتصغون ين الذ

 لرس.
Self-Esteem : الذات تقدير ا

 عالية نقه لديهم تكون ، الذات ير تقد فى المرتغمة رجات ووالد. الأفراد

 كما ، انية للإد وبالنفع والغالية بالجدارة يشعرون كما ، واتهم ف فى

 عجب أو غرور أى ون د لك ذ ويقررون ، أنفسهم عن بالرضا يشعرون

 الدرجات ذوو فراد الأ أما• المختلفة المواقف فى واتهم مع ويتسقون



 أ٥

 لفشل با فيشعرون ن أنفسهم عن ون مايعتقد فيتصغونيضألة ، المنخفضة

 على يحصان الذين الأفراد أن المؤلفان ويرى• والنقص والإحباط
 منعق،ه مايعانون غالبا ، الذات ير تقد فى جدا منخفضة درجات

٠(١٤٠:٨٢ النقص)

Happiness : السمان:٢

 والمسرح بالتفاؤل يتصفون ، السعادة فى المرتفعة الدرجات وو ذ فالأفراد

 حولهم العالم ومع انغسهم مع سلام فى ويعيشون حياتهم عن والرضا والسعادة
 بالتشاؤم فيتصفون، ، المنخفضة رجات ووالد الأفراد أما• عامة بصغة

 أنهم كما ، بيئاتهم والاغتراب=نن والإحباط بالكابة والشعور والحزن
 انه المؤلفان ويرى» بهم المحيط العالم مع دائم نزاع فى

. السعيد وغير السعيد، الغرد بين المقياسللتغرقة على فاصل خط ليسهتاك
 والكابة للسعادة واسعا ى مد ليطى ، مقياسالسعادة صمم فقد

 يمكنن المنخفضة الدرجات أصحاب أن يقرران، فإنها ه لك منذ الرغم وعلى
 وية الاد طريق عن بعضهم علاج يمكن والذين ، لاكتئاب من«رضوا اعتبارهم

٠(١٤٠:٨٣) السلوكى العلاج إلى يحتاج والبعضالآخر بالاكتئاب الخاصة

٢: Anxiety القلق

 ث يحد لما ، الاستثارة بسهولة يتصفون ، المرتفعة الدرجات أصحاب الأفراد
 الضرورية غير من\لا.حداث وينز؟جون يقلقون كما ، خاطئا ولوكان حتى حولهم

 كبيرة كمية يستهلكون الأفراد هؤلاء ومثل• لاتحدث أو تحدث قد التى

 والفاليوم1ibrium الليبرويم مثل ثات والمهد منالمسكنات

٧aliumو بالهد فيتصفون المنخفضة الدرجات أصحاب أما 

 تد التى أوالخوف القلق مشاعر ومون يقا كما ،serene والرزانة

 منمشاعر الإناث يعانى ، فىالنتوسط انه المؤلفان ويقرر• تجتاحهم
 لدرجة دالة ليست الفروق هذه ولكن ، منالذكور أكثر والقلق الخوف
 بصفة كور الذ واستجابات الإناث استجابات لتحيح مفتاح وضع تستلزم
٠(٨٤:١٤٠) منفصلة
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Obsessiveness ' الوساوس4

 والرزانة بالحرصوالوى يتصفون ، المرتغعة الدرجات أصحاب الأفراد

 للاستشارة حساسون أنهم إلا إرضائهم منصعوبة الرغم على ة والانضباط

 من يستثارون كما• المتعارضة المبهمة للأحداث خاصة سريعوالاستثارة أو

 الدرجات أصحاب أما ، أماكنها فى الموضوعة أوغير المرتبة غير الأفياء

 تهم قياد لسهل ومنا هوائيون أنهم إلى درجاتهم فتشير ، المنخفضة
 المؤلغان ويشير النظام أو مراعاتها يجب التى بالقواعد يهتمون لا كما

 المتوسط المدى تمثل أو فقط المقياستغطى لهذ المختارة البنود أن إلى
 حالات مع المقياسللتشخيصوخاصة لايستخدم لك ولذ ة للوساوس

٠(١٤٠:٨٥ الوسواس)

: ه Autonomy الاستقلال

 رجة بد يتعتعون ، أوالمستقلون ، المرتفعة رجات الد أصحاب الأفراد
 كما ، بأنغسم قراراتهم ون ويتخذ الترفات فى والاستقلال منالحرية كبيرة

 مايقابلهم لحل واقعية استراتيجيات ويتبنون حياتهم على بالسيطرة يشعرون
 بالنفس النقه ون فيفقد ، المنخفضة الدرجات أم.اب أما• مشكلا من

 الآخرين بواسطة قيادتهم ومنالسهل ، القدر فىيد لعبة أنهم ون ويعتقد

• الحياة أحداث أو

 درجات المقياس،على هذا يحلونفى كور الذ أن المؤلفان ويقرر

 جنس لكل منفصلة معايير وضع تحتم ليسبصورة ولكن بالإناث بالمقارنة مرتفعة
٠(٨٦:١٤٠ حده) على

HIypochonriasis '  المرض توهم ى ا

 الأعراض اكتساب نحو الاتجاه المقياسإلى هذا على الكلية رجة الد تشير
 عادة ، المرتفعة الدرجات وو ذ فالافراد ، المرض نيهواستشعار السيكوسوما

 الصحية بحالتهم كبيرة رجة بد ويهتمون ، منالأعراضالجسمية يشكون ما
 م قائم وأصد وأسرهم أطبائهم واهتمام عطف على الحول يحاولون كما
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 يقلقون بالمرضولا مايشعرون فقليلاً ، المنخفضة رجات الد أصحاب أما
٠(٨٧:١٤٠ الصحية) حالتهم على

Gui1t Feeling • تب بالد الشعور٢

 ومقت أنفسهم لوم إلى بالميل يتصفون ، المرتفعة رجات الد أصحاب الأفراد
 منهم ماصدر على الزائد والقلق الضير منوخذ يعانون كما ه واتهم ذ

 ى مباد لديهم لا،وغالأمايكون أم التوبيخ يستحق هذا سلوكهم كان سوا"
 أصحاب أما• عامة بصفة والحياة والعقاب الثواب عن صارمة دينية وأفكار

 الحالى سلوكهم على اللوم أو بالندم مايشعرون فقليلا ، المنخفضة رجات الد
 من معين مسةوى وجود لضرورى منا أنه المؤلغان ويرى ، السالف أو

 الاعراض غياب ، هذا يعنى حيث ، لبعضالناس خاصة شب بالذ الشعور

 عادة إليه ينظر ، للذات الزائد اللوم منأن الرغم على السيكوسوماتيه
٠(١٤٠:٨٨) العصابية السمات كأحد أو كسمة

(· الاجتماعى الاستحسان الى )الحاجة: الاجتماعية للمعايير الميل٢٢
 وويي«

Social Desirability

Marlowe ون مارلو.كرا يعرفه & Crowneيهدف الذى السلوك" بأنه 

 الاستجابات طريق عن الاجتماعى القبول على الحصول إلى منخلاله صاحبه

 الرعية السلوك اب باد والتزامه ، السائدة الاجتماعية المعايير مع المتفقة

١٠١") أوإنكارها بها والاعتراف الأعراضالرضية عن بعيدة زاوية وهى

 إليه ينظر الاجتماعية للمعايير الميل أن ذكره يجدر وما٠(٢١:
 منالدقة بمزيد تجنبه يجب الذى ، فىالقياس الخطأ مصادر كأحد

• للشخصية والمميزة الثابتة السمات كأحد فىالقياسأو

• الأسرة فى فىالمولد المراهقة أوالإبنه الابن ترتيب أى: الميلاد ترتيب
 الأتيه للمجموعات طبقا المراهقين للأبناء البيانات صنت وقد

• ىالأسرة الأبناء أكبر أى: الأكبر١
• فقط طفلين أنجبت أسرة فى الأبناء ثانى  الثانى٢
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· أكبرنه وآخرون منه أصغر أخوة للإبن كان إذا الأوسط:٣
 على أختان أو أخوان وله الأسرة فى الأبناء أسنر أى: الأسنر٤

• يكبرانه الأقل
• والديه وحيد أى: الوحيد ه

 الاجتماعية المشهرات١٩

: الأسرة صورة ا
 ثلاث فهناك وعليه ه الإناث عدد إلى منالأبنا' الذكور د عد

 كالآتى صور
• كور ذ مع فقط ة واحد أنلى أو أناث مع فقط واحد ذكر أسربها ا

 على جنس من،كل اثنين )بشرط معا والإناث الذكور أسربها ب
• الأقل(

• منالأبناء فقط جنرواحد، بها اسر ج
' الآتى -ويشمل: الأسرة تكوين-٢

 النووية الأسرة_ أ
 تحتسقف وممانقط وأبنا ان الوالد يعيشفيها التى الأسرة وهى

• واحد
4 الممتدة الأسرة ا

 الأقارب أحد ؤهمامع وأبنا الوالدان يعييها التى الأسرة وهى
 ة بصغ النج(٠٠٠٠ الخالات أو العمات ، )الأجداد

• واحد سقف تحت داعمة

: والثقافية ية والاقتصاد الاجتماعية .المستويات٣

' الاجتماعى المستوى أ
 طبقا ه له المكونة الأبعاد على رجات مند مايخصالأسرة "مجموع

 سستوىالرعاية ، وتعليمها ين الوالد مهن) بعد كل لمستويات

• للمقياسالمعد، طبقا لك، وذ( والاهتمام
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4 الاقتصادى المستوى ما

 المكونةله الأبعاد مستويات على رجات مند مايخصالاسرة 'مجموع

 مستو ه العاملين الأسرة أعضاء لمهن المقابل المادى )المستوى
 طبقا لك وذ الشهرى( الدخل مستوى ، المنزل اخل د الممتلكات

• للمقياسالمعد

 الثقافى المستوى
 المكونة الأبعاد مستويات على رجات مند سرة مابخالأ ".جموع

 هتدام»متوى والا الرعاية ه الآم تعليم ه الوالدين )مهن له
 ، كغايته ى ومد الاعاث حالة ، المنزل درجة مستوى ، السكنى الحى

• للمقياس!لمعد طبقا الغراغ( وقت قضا" أسلوب

 د جى

: الدراسة و حد

 منجموتهن تتكون والتي فيها المستخدمة بالعينة الدراسة هذه تتحدد

 ن منمد من(لريف( أسرة وعشرون لحضر منا أسرة )عشرون منالاسر

• الفيوم محافظة ونرى ومراكز

 والمتغيرات الشخصية وسمات الأسرى )المناع المقاسة بالمتغيرات تتحدد كما

 بالتعرياات لك وكذ• بها الخاصة الاختبارات بواسطة( الاجتماعية

 بقياسكل الخاصة الإحصائية وبالأساليب المتغيرات لهذه المستخدمة
. الدراسة متغيرات متغهرمن

 بر ب¥#


