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٥٤\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••••••••••• البحث عينة اتوصيف )ا(  ر،تتره ما.مسدسة•• ت إ"؟
 لأفراد والفسيولوجية والمهارية والبدنية العقلية والمتغيرات النمو معدلات

٥٦(٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••• البحث, عينة

 النمو، معدلات متغيرات فى والتجريبية الضابطة البحث مجموعتى اتكافي(٣)
٥٧\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•......... البحث قيد فسيولوجية المهارية، البدنية، العقلية، المتغيرات

٦٤\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••......... البحث قيد المستخدمة للاختبارات التمايز صدق امعاملات )؟(

١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠٥٦••••••••••• البحث قيد المستخدمة الاختبارات ثبات امعاملات )ه(

 )الاسترخاء- العقلية المتغيرات في والبعدى القبنى القياسين بين الفرمق ابلة)(
١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٨ الضابطة للمجموعة العقلى( التصور أبعاد الانتباه- تركيز

 الوظيفية الكفاءة مستوى فى والبعدى القبلي القياسين بين الفروق ادلالة )لا(
٩٩\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••••••••••••• الضابطة للمجموعة المركزى العصبى للجهاز

 والمهارية البدنية المتغيرات فى والبعدى القبلى القياسين بين الفروق ادلالة(٨)
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠/٠١٠••••••••••••••• الضابطة للمجموعة

 الوظيفية والكفاءة المهارية- البدنية- )العقلية- المتغيرات تحسن انسبة(9)
١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١١••••••••••••••• الضابطة للمجموعة المركزى( العصبى للجهاز

 )الاسترخاء- العقلية المتغيرات فى والبعدى القينى القياسين بين الفروق ادلالة(١٠)
٠٢١\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠.•.•...... التجريبية للمجموعة العقلى( التصور أبعاد الانتباه- تركيز

 الوظيفية الكفاءة مستوى فى والبعدى القبلى القياسين بين الفروق ادلالة ا(١)
١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٠٣••••••••••••••• التجريبية للمجموعة المركزى العصبى للجهاز

 والمهارية البدنية المتغيرات فى والبعدى القبلى القياسين بين الفروق إدلالة(12)
١٠٤]٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••••••••• التجريبية للمجموعة

 الوظيفية والكفاءة المهارية- البدنية- )العقلية- المتغيرات تحسن انسبة(١٣)
١٠٥\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••••••••••••• التجريبية للمجموعة المركزى( العصبى للجهاز

 ط-
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 البعدى القياس فى والتجريبية الضابطة المجموعتين بين الفروق ادلالة(١٤)
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠/١٠٦••••••••••••••• العقلية للمتغيرات

 البعدى القياس فى والتجريبية الضابطة المجموعتين بين الفروق ادلالة(١ )ه

١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠٠٧١••••••• المركزى العصبى للجهاز الوظيفية الكفاءة لمستوى

 البعدى القياس فى والتجريبية الضابطة المجموعتين بين الفروق ادلالة ا(٦)
٠٨١\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••••••• والمهارية البدنية للمتغيرات

 والمجموعة الضابطة المجموعة بين البحث متغيرات تحسن نسبة بين االفرق(١٧)
١٠٩]٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••٠•••••••••• التجريبية

 الخارجى التصور ذو واللاعبين الداخلى التصور ذو اللاعبين بين الفروق ادلالة(١٨)
١١٠ ا.... البحث قيد المهارى الأداء لمستوى البعدى القياس فى التجريبية للمجموعة

 -ى-



 رقم

 الأشكال قائمة
 رقم الشكل عنوان

 الصفحة١ ا الشكل

٢٧\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••• العصبى الجهاز اتكوين )ا(

٣٤\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••٠•••••••••• القدم كرة فى الأساسية المهارات تقسيم(2)

١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٣٧-٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠٠.٠.٠٠.٠٠٠٠.٠.٠٠٠٠٠٠٠.٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••• القدم كرة فى الحركى الأداء اآلية(٣)

 اقره لأد هزء نصى تبهر ا«شببة سنًة نيد اشيب أ]
٦١]٠••٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••••••••• العينة

 -[ف-


