
 ح السائقة ث الحه ه اسات الدر



 الثالث الفصل

 السابقة والبحوث الدراسات

 وعلاقتها الشخصية سمات تناولت التى والدراسات البحوث بعض: أولاً

 الدراسى. والتأخر والتفوق بالتحصيل

 وعلاقته الدراسى التوافق تناولت التى والدراسات البحوث بعض: ثانياً

 الدراسى. والتأخر والتفوق بالتحصيل

 نحو والإتجاهات الإستذكار بعادات إهتمت التى والدراسات البحوث بعض: ثالثاً

 الدراسي. والتأخر والتفوق بالتحصيل وعلاقتها الدراسة.



 م

 الثالث الفصل

 للبحث السابقة الدراسات

 الراهن، البحث بمجال المرتبطة السابقة والدراسات للبحوث عرضا الفصل هذا يتناول

 والأجنبية العربية والبحوث الدراسات هذه من الحالي الباحث استفادة مدى وبيان التعقيب مع

 وتحديد وخطته البحث منهجية حيث من منها الاستفادة بهدف ناقدة تحليلية دراسة ودراستها

 توصلت التى النتائج وأهم وطرقها الإحصائية المعالجة وأساليب المستخدمة، والأدوات العينة

: التالية المحاور إلى والبحوث الدراسات تصنف فسوف ذلك وعلى دراسة، كل إليها

 والتفوق بالتحصيل وعلاقتها الشخصية سمات تناولت التى والدراسات البحوث ا-بعض

 الدراسى. والتأخر

 والتأخر والتفوق بالتحصيل وعلاقته الدراسى التوافق تناولت التى والدراسات البحوث -بعض٢

 الدراسى·

 الدراسة. نحو والإتجاهات الاستذكار بعادات إهتمت التى والدراسات البحوث -بعض٣

 بسدسين سنة.ه توسه التى بزجه"

 الشخصية بسمات اهتمت التى والدراسات البحوث بعض الجانب هذا في الباحث يتناول

 الحالى البحث في منها الإستفادة وإمكانية الدراسي والتأخر والتفوق بالتحصيل وعلاقتها

 لدى قياسها إلى الحالى البحث يهدف والتى الدراسي بالتفوق الخاصة السمات أهم إلى والتوصل

 الدراسات وهذه غمان. بسلطنة للمعلمين التربية كليات في دراسيا والمتأخرين المتفوقين الطلبة

: هي والبحوث

 (،١٩٦٥) فلارتي ريتا (،١٩٦) ريزرفورد (،١٩٦٣) مارلين (،١٩٦٢) والتر روبى ­دراسة

(١٩٧٠) روبرت (،١٩٧٠) حسن على محمد (،١٩٦٩) فيرجينا (،١٩٦٧) نسيم محمد

 (،١٩٧٦) جونسن (،١٩٧٤) الجليل عبد الدين محيى (،1٩٧٣) رتشارد (،١٩٧٢) كاجان
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 (،١٩٧٨) كلين دورتي (،١٩٧٨) عطا محمود (،١٩٧٧) الياس فوزي (،١٩٧٦) والي كاظم

(.١٩٨٨) الشريف ونادية عودة، محمد (،١٩٨) حسانين عواطف(١٩٧٩) فيوليت

 استعراض خلال ومن الآخر، البعض وتباين نتائجها في الدراسات هذه بعض اتفقت وقد

 المرحلة في أجري ما فمنها المختلفة، التعليم مراحل في أجريت قد أنها وجد الدراسات تلك

 الثانوية المرطة في الآخر البعض وأجرى(١٩٧٦ والي، كاظم ،1٩٦4 )ريزر، الإبتدائية

 فوزي ،١٩٧٦ بياتريس، ،١٩٧٠ حسن، على محمد ،١٩٦٧ تسيم، محمد ،١٩٦٢ )مارلين

 محمد عواطف ،١٩٧٩ فيوليت، ،١٩٧٨ كلين، دورئي ،١٩٧٨ عطا، محمود ،١٩٩٧ الياس،

 والترماك، )رويي الدراسات تلك من نصيب الجامعية للمرحلة كان كما ،١٩٨١ حسانين،

 ،١٩٧٢ كاجان، ،1٩٧٠ روبرت، ،١٩٦٩ فيرجيناهايس، ،١٩٦٥ ريتافلارتى، ،١٩٦٢

 وفي(١٩٨٨ الشريف، ونادية عودة، محمد ،1٩٧٤ عبدالجليل، الدين محيي ،١٩٧٣ ريشارد،

 غمان. بسلطنة للمعلمين التربية كليات في أجريت دراسة أية توجد لم الباحث علم

 عشر الستة الشخصية عوامل استفتاء السابقة الدراسات تلك من كبير عدد استخدم وقد

 والترماك، )روبى الدراسي والتأخر والتفوق بالتحصيل وعلاقتها الشخصية سمات لقياس وذلك

 نديم، روبرت ،1٩٦٩ فيرجيناهايس، ،1٩٦٧ رأفت، نسيم محمد ،١٩٦٤ فورد، ريزر ،١٩٦٢

 حسانين، محمد عواطف ،١٩٧٩ فيوليت، ،١٩٧٨ عطاء محمود ،١٩٧٣ ريشارد، ،١٩٧٠

 لجوردن الشخصية بروفيل بعضها واستخدم٠(١٩٨٨ الشريف، ونادية عودة، محمد ،١٩٨١

 كلين، دورئي ،١٩٧٦ بياتريس، ،١٩٦٣ )مارلين، للشخصية. ايزنك وقائمة القلق ومقياس

.(١٩٧٨

 بعضها توصل وقد التحصيل. درجات الدراسات هذه بعض استخدمت أخر جانب ومن

 والترماك، )روبى الشخصية وسمات الدراسى التحصيل بين ودالة موجبة علاقة وجود إلى

 رأفت، نسيم محمد ،١٩٦٥ ريتافلارتي، ،١٩٦٤ فورد، ريزر ،١٩٦٣ مارلين، ،١٩٦٣

 فوزي ،١٩٧٦ والي، كاظم ،١٩٧٦ بياتريس، ،١٩٧٣ ريشارد، ،١٩٧٠ روبرت، ،١٩٦٧

 محمد عواطف ،١٩٧٩ فيوليت، ،١٩٧٨ كلين، دورثي ،١٩٧٨ عطا محمود ،١٩٧٧ الياس،

٠(١٩٨٨ الشريف، ونادية عودة، محمد ،١٩٨١ حسانين،
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 كاجان ،1٩٦٩ )فيرجيناهايس موجبة علاقة وجود إلى الآخر بعضها يتوصل ولم

 للأسلوب تناولها في السابقة الدراسات بعض اتفقت وقد(.١٩٧٤ الجليل عبد الدين محيي ،١٩٧٢

 الإنحدار تحليل بعضها أستخدم حين في الارتباط مستخدماً البيانات عالج ما فمنها الإحصائى

 ك تل استخدام وسيتم المتوسطات. بين الفروق دلالة مدى لدراسة ت" اختبار واستخدام والتباين

 الحالية. الدراسة بيانات معالجة في الإحصائية الأساليب

 الشخصية. بسمات المرتبطة السابقة والبحوث الدراسات هذه يوضح )ا( والجدول

(٦) جدول

 دسرن بسد دعب سبة ،مدتسه سمة م;الحه

- ج، و. الاحصائدة النتاة التجريبية الإجراءات١ لمق البحث لف
 او

 المتفوقين من طالبا(٢٠) والترماك ا-روبي إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا أنه إلى الدراسة توصلت

Ruby Walter Mecخد.ية4 آ عوامل باستفتاء المقاسة الشخصية عوامل في طالبامن ويماثلهم،ا 

 ل والاةحدي المرتفع ل حدر٦ ل ذوي بين عشر الستة دراسياً. المتأخرين(1962)

 المنخفض. عوامل مقياس واستخدم عوامل في الاختلاف

 عسر.- وي من اعداد ء الستة الشخصة التحصيل ·ذ الشخصنة

 )كاتل(. والمنخفض. المرتفع

 أكثر المرتفع ل الةي ذوي الطلاب أن الدراسة أثبتت على: الدراسة أدوات اشتملت مارلين-٢

Marlin .·٠ ا التحصيل لمنخفض أ. خي5 لا ا-البروفيل(1963)  و• و. من ،. ل ذ الطلات• احتماعة كة مشا ى

 على مرتفعة درجاتهم جاءت المرتفع التحصيل ذوي الطلبة لجوردن· ببعض التحصيل مستوى علاقة

 بين و دو.. .ن. .ن ا مقا لسيطر حد· لا- أنه كما ة مر تد- ل على ر- لقلق"١ -مقا٢ لقلق لتيلو الشخصية. عوامل

·٠ ووي. مجمى ا التحصيل عات لمر و نمع ا التحصيل ذ لمنخفض

 الأطفال عن المتفوقين تميز فروق وجود على الدراسة أكدت استفتاء هى مة١ ذ٦٠٠ الاء الأداة ريثرفورد-٣

Ruthrfourd  المثلبرة- التوافق-- الذكاء) الغ.ذ،ية سمات في العاديين عشر. الستة الشخصية عوامل(1964)

t:ء • ٠٣ علم نمط ر  به٠--٠• رنه التعاون(. الأعلى- الأنا قوة مقا

 والعاديين. المتفوقين للأطفال



 الإحصائية النتائج
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 والبحث المؤلف التجريبية الإجراءات

 تزل وريو فلارتي-٤ المتفوقات للطالبات مميزة الشخصية سمات في النتائج (جاعت مونتى بكلية طالبة١٤٩

Flaharty and Reuالسيطرة) الشخصية سمات في المرتفع التحصيل ذوات من إ كاليفورنيا اختبار يمل مرين ا 

(tzel  المسئولية. وتحمل التسامح- عالية مكانة إلي علي القدرة الرئيسية] الأداة للشخصية1965)

 للدراسة.] لذوى الشخصية السمات

 والمنخفض. المرتفع التحصيل

 د: بد،.د هد، ننس س فعك هي اعد يدرم_يو[و]دما,نهة,سنطه، ملدير ء
 عن المتفوقة الطالبة تميزت بينما الذاتي والاكتفاء والتصميم

 والمثابرة الدراسة لمطالب والخضوع بالذكاء العادية الطالبة

 الإنفعالي. والاتزان والدافعية

(١٩٦٧) الشخصية. استفتاء مقياس

 طلاب من والعاديين المتفوقين

 العامة. الثانوية المدارس

 كاتل"." إعداد] شخصية عن مقارنة دراسة

 هايس فرجينيا-٦ الناجحات بين إحصائية دلالة ذات فروق الدراسة أوجدت إ الاباما. جامعة من طالبة(٩٦)

Virginunia Hayesالطالبات لصالح المقاسة الشخصية عوامل في والراسبات[ عوامل اختيار ]-واستخدم 

(١٩٦٩) ذات تكون أن يمكن التحصيل فمقاييس ذلك وعلى الناجحات إ "كاتل". عشر الستة الشخصية

 والإرشاد. النصح وتقديم التنبؤ في مرتفعة قيمة إ التحصيل لمقاييس استخدام التحصيل]- ومتغيرات الشخصية

 الكلية. امتحان برنامج فى ا والراسبات الناجحات تميز التي

 الاباما. بجامعة

 المتفوقين الطلاب بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم] الطلبة من طالبا(٩٢])(١٩٧٠ حسن) على محمد-٧

 كانت بينما الانفعالية، الصفات في العاديين والطلاب تحصيلياً] من طالب(1٠٠) المتفوقين] الطلاب لشخصية تحليلية دراسة

 العاديين. الطلبة إ والمتطلبات والعاديين المتفوقين المسئولية سمة في إحصائيا دالة المجموعتين بين الفروق

 لصالح وذلك النفسي الإرشاد مقياس على الاجتماعية] التفضيل مقياس واستخدم:

 تحصيلياً. المتفوقين إ النفسية الحاجات ومقياس

 لقياس النفسي الإرشاد ومقياس

 الانفعالية الصفات

 والاجتماعية.

 لرعايتهم. والنفسية التربوية
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 الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات والبحث المؤلف

 هى المقاسة الشخصية عوامل أن إلى الدراسة توصلت لقد تجريبية لمجموعة طالبا(81) نيم -روبرت٨

Robert Nadem  تعلم برنامج في الأكاديمي بالنجاح التنبؤ في المفضلة العوامل طالبا(e8 و) البرنامج درسوا(.1٩٧)

 هى: والعوامل البيئة يدرسوا لم الضابطة المجموعة
 يةة ذه ؟١١ عوامل بين العلاقة

 في الأكاديمي ل -ي٦ و بالنفس. الثقة- الذات تأكيد- التخيل- الذكاء ر لبر ، نا يمثل استفتا
 ء و مج.

 عشر الستة الشخصية عوامل
.. مج بر نا تعلم النئة.

 للدراسة. الرئيسية الأداة

(١٩٧٢) Kagan  والسيطرة والغموض '.، -ه.٦ ا سمات إلى الذكور يميل وطالبة. طالباً(٤٠ )ه كاجان-٩

 هذه عليهن تظهر لم حيث الإناث من أكبر بدرجة والتطرف عدة الدراسة هذه فى استخدمت متغيرات بعض بين العلاقة

 السمات. هى: مقاييس-١ الشخصنة علاقتها با لتحصيل
.. و.

- يطرة.. واا التحفظ مقياس الدراسي.
 والغموض التسامح عدم مقياس»

 والموافقة. التطرف -مقياس

Richard  هدوء وأكر ذاتياً اكتفاء أكثر المرتفع التحصيل ذوي الطلاب من وطالبة طالبا(٢٠٠) ريتشارد-١٠

·٠·١ التحصيل ى لمنخفض سنما لم ل حد.:٦ لا ذوى من المتفوقين(١٩٧٣) • الطلاب• بالذات و ٠... من. وو عي

 سه ة ر ي٦٤٨١١ الشخصية متغيرات
 فروق وجود الدراسة أظهرت كما بالبنات، تتعلق دلالة توجد المجموعة ويماثلهم المرتفع

 لصالح الثلاث المجموعات بين المقاسة السمات فى دالة ل مي٦ ا ذوي من الثانية من مستويات بثلاث وعلاقتها

-١ الطلة لمتفو اسا.٠- تمثل الثالثة والمجموعة العادي
. در هين. الدراسي. التحصيل

 ل -ر٦\ ذوي من الطلاب

 المنخفض.

 استفتاء الباحث -استخدم

 إعداد ذ،ية لاث، عوامل

 كال".
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 الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات والبث المؤلف

 والمتأخرين المتفوقين الطلبة بين دلالة ذات فروق توجد لا طالبة(1٥٢) و طالبا(٣٤٨) عبدالجليل الدين ا-محيي١

 وجد فقد للطالبات بالنسبة أما النفسية، الحاجات في تحصيليا المتفوقين ة ا¥ام١ من(١٩٧١٤)

 والمتأخرات المتفوقات الطالبات بين دلالة لهما فارقان دراسيا. والمتأخرين :،رة لا؟، سمات بعض دراسة

• تنطة بالتفو  المتفوقات. الطالبات لصالح تحصيليا ار ا:ي الباحث استخدم١ لميو ا ل لمر
... و

 الشخصي. التفضيل الدراسي.

Beatric  ذ،وة ،4 الا سمات بين علاقة وجود عدم إلى الدراسة أشارت طلاب طالبامن(٢١٩) بياتريس-١٢

 العاشر الصف لطلاب الرياضيات في الدراسي والتحصيل كادوبارس من العامة الثانوية(١٩٧٦)

caddo ،ية ذه.4 متغيرات، بين العلاقة parishاستخدم .Caddo parish  كادوبارش في

 في ل
 :ية4 !ا ايزنك قائمة الباحث

 -،ر٦ أ وبين ونفسية

 الافكار. ترابط واختبار مستو على الرياضيات

 الثانوية. المدرسة

• الصفات بين إحصائية دلالة ذات موجبة علاقة وجود طبق الصفات مقا الباحث(1٩٧٦) والي كاظم-١٣ •
 الدوافع أن الدراسة أوضحت وقد المهنى والنجاح الشخصية توافرها اللازم ية0 خد لا؟ ه1،٦ ؟i إ سمات قياس

-١ للنحا المفتا لتفو لإ الابتدائية. المرحلة لمعلمي المرحلة معلمى لدى وتوافرها ١٠ ية لسلو ك هي  ى حو٠ ح وحس١ لقو

 حهم.. و ث الا لى علاقتها دنحا

 المهني.

-١ فة لتفو و المتفوقين الطلاب من(٢٢١)(1٩٧٧) الياس فوزي-١٤  و و.. ر بين.. مو وجو ا العقلنة ات القد حدة علاقة د لمعر

• المتا· الطلاب• للتفوق النفسية المكونات ( ١١٦  حرين. من والعددية واللغوية الاستدلالية القدرة وهي الدراسي ر

 ،إة٦ لا ممات بين موجبة علاقة توجد كما والابتكارية الشهادة امتحان في دراسيا الدراسي.

 الدراسي. والتفوق العامة. الإعدادية

).•. م ات اختا نة نطا: استخد

 لقياس اختبارا٢٦ تشمل

 البحث. متغيرات



-٥٩-

 الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات والبحث المؤلف

 وقوانينها.

 نعه افتر بطم اارد اهلية عن استععن قطبة ايز ن المقو الطه ا""(/)"إمن ا-ممه٥
 الدراسة لمطالب التزاما وأكثر بالنفس وثقة ومثابرة المتأخرين من طالب(١٠). سمات بعض في مقارنة

 دراسياً. والمتأخرين للمتفوقين الشخصية

 التوافق اختبار الباحث استخدم دراسيا.
 الذات مفهوم واختبار الدراسي

 الشخصية. استفتاء وكذلك

 الشخصية سمات بين مرتفعة دلالة ذات موجبة علاقة وجود الكلية في متدربا مدرساKlein٤٠ً كلين -دويثي١٦

١٩٧٨douty)المتعريين المدرسين لصالح وذلك الدراسي ]والتحصيل نيويورك مدينة ابجامعة 
 التحصيل. المرتفعي ايزنك قائمة واستخدم: الشخصية سمات بين العلاقة

 الشخصي والبروفيل للشخصية المدرب للمدرس والتحصيل
 لجوردن· الذاتي التعليم نماذج على

 بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود إلي الدراسة توصلت(٩00) من الداسة عينة تكونت إبراهيم فؤاد -فيوليت١٧

 تبببتية تتًما ت،ارسنت ي تنزاية بي ""ن
 الطلاب عليها حصل التي الدرجات ومتوسطات المرتفع خمس من أختبروا العام غير الجوانب وبعض المدرسي
 المرتفع الذكاء سمات من كل في المنخفض ذووالتحصل القاهرة بمدينة ثانوية مدارس المرحلة طلاب لدى المعرفية
 المتفوقين. مجموعة لصالح الذاتي والاكتفاء الشخصية استفتاء استخدام وتم الثانوية.

 )كامل(. أعداد عشر الستة

 عن يتميزون المتفوقين الطلبة أن إلي الدراسة توصلت (طالب٦٠٠) العينة حجم بلغ(١٩٨١) محمد -عواطف١٨
 بالتاء العاد الطلاب عن يزدن اسوقن اندب الرراى اسي استوي أبلست السبة شخصية لساك مترية

 ونادية عودة -محمد١٩

 والمثابرة. الأنا وقوة بالنفس، والثقة العام، والتجاري. والصناعي بالتعليم دراسيا المتفوقين

 الاناية ولشركة ابساط وهي مشوكة ست ارهى اسنية ساء ارست التى التوي
 استخدمت كما )كامل(، إعداد

 الاجتماعي الوضع تقدير دليل
 السلام )عبد إعداد والاقتصادي

 الغفار( عبد
 ا

 و طالبا(٣3) العينة شملت

 مقيس واستخدم طالبة(١٢٧)[ للطلبة مقارنة(1٩٨٨) الشريف

 مستوي عند إحصائياً دالة فروق وجود إلي الدراسة توصلت

 لصالح الشخصية إختبار يقيسها التي الأبعاد معظم وفي

 دراسياً. المتفوقين الطلبة١ إعداد عشر الستة الشخصية ا المتعرين والطلبة المتفوقين

 الأستعدادات واختبارات )كاتل( الكويت. جامعة في دراسيا

 الفارقة.
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 بالتحصيل وعلاقته الدراسي بالتوافق المتعلقة والبحوث الدراسات بعض: ثانيا
: الدراسى والتأخر والتفوق

: والبحوث الدراسات هذه بين ومن

(١٩٧١) وكازيلي (،1٩٦٧) حلمي ومنيرة (،1٩٦٤) الزيادي محمود من كل دراسة

 عزب وحسام(1٩٧٣) الله خير وسيد(١٩٧٣) وكرورنيلسون (،١٩٧٢) الخالدي وأديب

(.١٩٨٣) الصفطى مصطفى(1٩٧٦) وكيس (،١٩٧٤) الطواب وسيد (،١٩٧٤)

 كل في أجريت قد أنها وجد المجال هذا في السابقة الدراسات استعراض خلال من

 الخالدي، )أديب والإعدادية الابتدائية المرحلة في أجري ما فمنها المختلفة، التعليم مراحل

(.١٩٧٣ الله، خير سيد ،١٩٧٢

 عزب، حسام ،١٩٧٣ )كورنيلسون، الثانوية المرحلة في الآخر البعض وأجري

 من نصيب الجامعية للمرحلة كان كما(١٩٨٣ الصطيي، مصطفى ،١٩٧٦ كيس، ،1١٩٧٤

 سيد ،١٩٧١ كايلي، ،١٩٦٧ حلمي، منيرة ،١٩٦٤ الزيادي، )محمود الدراسات تلك

 للمعلمين التربية كليات في أجريت دراسة أية توجد لم الباحث علم وفي ،١٩٧٤ الطواب،

 عمان. بسلطنة

 محمد إعداد الدراسي التوافق مقياس السابقة الدراسات تلك من كبير عدد استخدم وقد

 جانب ومن(١٩٧٤ الطواب، سيد ،١٩٧٤ عزب، حسام ،١٩٦٧ حلمي، )منيرة نجاتي عثمان

 كورنيلون، ،١٩٦٤ الزيادي، )محمود الدراسي للتوافق مقياس الباحثين بعض أعد أخر

 )منيرة التحصيل درجات الدراسات هذه بعض واستخدمت(١٩٨٢ الصفطي، مصطفى ،١٩٧٣

(.١٩٧٤ الطوب، سيد ،١٩٧٣ الش، خير سيد ،١٩٦٧ حلمى،

 الدراسي التحصيل بين ودالة موجبة علاقة وجود إلى الدراسات هذه بعض توصل وقد

 الله، خير سيد ،1٩٧٢ الخالدي، )أديب توافقاً الأكثر الطلاب لصالح الدراسي والتوافق المرتفع

 إلى الدراسات هذه بعض أكدت حين في(١٩٧٤ الطواب، سيد ،١٩٧٤ عزب، حسام ،١٩٧٣

 ،١٩٧١ كازيلي، ،١٩٦٧ حلمي، منيرة ،1٩٦٤ الزيادي، )محمود ارتباطية علاقة وجود عدم

 الإحصائى للأسلوب تناولها في السابقة الدراسات بعض اتفقت وقد (،١٩٨٣ الصفطي، مصطفى
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 وحلب البحث متغيرات بين الارتباط معاملات حساب أسلوب مستخدما البيانات عالج ما فمنها

 "ت" اختبار واستخدام توافقا والأقل توافقا الأفضل الطلاب لتحديد والأدنى الأعلى الأرباعيات

 الدراسة بيانات معالجة في الإحصائية الأساليب تلك استخدام وسيتم الفروق دلالة لحساب

 الحالية.

 الدراسي بالتوافق المرتبطة السابقة والبحوث الدراسات هذه يوضح )لا( والجدول
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(٧) جدول

 الدراسي التوافق تناولت التى السابقة والبحوث الدراسات بعض

 الدراسي والتأخر والتفوق بالتحصيل وعلاقته

. الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات لمي البحث لف
 الدراسي التوافق في ين أجة.، بين فروق وجود عدم مين وطالبة طالب(٢٨٣)(١٩٦٤) الزيادي ا-محمود

- ٠١  مق دجريييهفي درسه فروق ظهرت الطموح مستوى عدا ما الأخرى والمتغيرات حامعة الآداب كلة طلاك٠١-٠-١ لتو
 ن٥٩

 الطلبة. لصالح شمس. عين الجامعات لطلبة الدراسي
. ببعص و الأربعة الفرق طلاب بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود علا قتها إ-• لمتغير ات.

 استخدام:
 الأولى الفرقتين طلاب أن حيث الدراسي التوافق اختبار في

-- .ل الشخصنة -اختا  أ الثانية قل ا طلاب• -افقاً لفر ا الثالثة--. لر١
 الطموح متوى -اختبار

 بعه. و فنين ، من دو. و

 للانطواء -مقياس
 رسي ب ا -مقنا لتو١·- فى ا الد

 في الطالبات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود -عدم كلية طالبات من طالبة(٨٨0)(١٩٦٧) حلمي -ميزة٢
 الدراسي. التوافق شمس. عين جامعة بنات الجامعية للطالبة النفسى التوافق

 من بممل و الطالبات توافق بين إحصائيا دال غير سالب ارتباط -وجود استخدام:. عة علاقته

 رسي. الدراسي. وتحصيلهن ا -اختنا لتو١·- فى ا الد المتغيرات.
 مع يقمن اللاتي الطالبات بين دلالة ذات فروق -وجود إعداد للذكاء -اختبار

 لي•. ء الجامعية المدينة في يقمن اللاتي الطالبات وبين أسرهن أسما عيل القا"·

 الجامعية. المدينة في المقيمات الطالبات لصالح لدرجات الكلى -المجموعة

 العامة. الثانوية امتحان

Cazzelle  في الطلاب بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم تجريبية مجموعة طالبا(o0) -كازيلي٣

 الاجتماعية المستويات ذوي من المقاسة المتغيرات مجموعة طالبا(o0) و(١٩٧)
١ سطة لمر تفعة حامعة ·طلاب ضابطة١ لعو ا العقلنة• امل لمر تنطة ١ لاة ا المنخفضة قتصادرة لمتو · و و. و·٠ من.·. عير

 الدرجات تقديرات متوسط بين موجب ارتباط وجود -عدم أوكلاهوما. الدراسي. والنجاح بالتوافق
 والطموح ل د،ر٦ ال ودافعية الشخصية وعوامل للطلاب استخدام:
 النفسي. والتوافق المهنى لعوامل أوكلاهوما -قائمة

 الشخصية.

 التحصيل. دافعية -مقياس

 المهني. الطموح -مقياس
 التوافق. -مقياس
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 ف. الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات١ لمق البحث لف

) ·تلامذ تلمذ(١٩٧٢) الخالدي أديب-٤ ١٠٠٠ -١٠ حدة اتاطة علاقة حدت لتفو ا- لعقلي أنعاد• ر . وبيب ببن.. مو ء.. و• مر_

 العام. والتوافق الشخصي التوافق ببغداد. الإعدادية المرحلة-٠١ العلاقة لتفو ق
 وبعص ف بلن

٤ »هي4 الا التوافق جوانب
 استخدام: قيا

 العامة. العقلية القدرة -اختبار تلاميذ لدى والاجتماعي
 الإعدادية. المدارس

-•• .ل -اختا كاليفو للشخصنة. نا

 الاجتماعية الحالة -استمارة

 الباحث. إعداد من والاقتصادية

 في الانتظام نوع بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم من وطالبة طالب(٢٠٠) ون كور:يأ،-٥

(1٩٧3)Comnelisonالمجموعتين. بين الدراسي التحصيل وبين المدرسة و الكاثوليكية الثانوية المدارس 

 -،٠ا٨L الاء:تث الطالبات بين إحصائية دلالة ذات فروق -وجود من وطالبة طالب(١٠٠) الدراسي ل ر0 د٦\\ مقارنة

 الدراسي. التحصيل في والمنفصلة المشتركة المدارس في مدارس في ن أمر٦ ن٨ الا الثانوية لطلاب والتوافق
. الطلبة بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود -عدم كاليفو ندا. المشتركة. المدارس وطلاب .

 التوافق في والمنفصلة المشتركة المدارس في والطالبات استخدام:
 الإجتماعي.١م ؟٠ أ> موني -قائمة

 المشكلات.

 التوافق. لقياس -استفتاء

 المدرسي· الاستعداد -اختبار

 في المجموعتين بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود على موزعين تلميذاً(١٠٩٤)(١٩٧٣) اشد خير -سيد٦

 القرية. تلاميذ لصالح التوافق والمدينة. القرية من مجموعتين والاجتماعي الشخصي التوافق
 ل ولاة-،ر التوافق درجات بين موجب ارتباط -وجود استخدام: الدراسي بالتحصيل وعلاقته

٠٠ للمجموعتين. الدراسي١ كاليفورا. -اختبار ا تلامذ لد لمدر الابتدائية سة •

- و بو بين فرو وجو الأ التلاميذ٠- د- كر الأة التلاميذ -افقاً قل ج ة،٩ ا ذ ،٦،٦\\ و ح ع والمدينة. القرية في

• ا؟ التلامذ كثر افقاً.- المصور الذكاء -اختبار • افقا- في ا حات د لتحصيل لصا لح  دو.••) لو

 صالح. زكى أحمد إعداد
 أسرية. بيانات -استمارة

 للدرجات العام -المجموع
 التحصيلية.
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 و. الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات المي البحث لف

 المتفوقين الطلاب بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود منهم طالبا(١٥٠)(١1٩٧٤) عزب -حسام٧

٥ جهي3 أ المتفوقين والطلاب الداخلية بالأقسام المقيمين الداخلي التجميع نظام(٧ )ه١ لأد نة مقا، لإقا الداخلة مة . مر

. الخا•• ا)تم نظام ويماثلهم للطلاب النفسي التوافق على ١· لنفسي لصا لح ر لتجميع ·٠ إ فى • الخا في ر لتو
 رجي.. رجي ع

 الخارجي. بالمرحلة ا ت-،يأر المتفوقين

 استخدام: الثانوية.

 مي -اختا كا ليفو ة.0 :م، أ: ثنا

 للتوافق. -اختبار

 توى.. اله -استمارة

 والاقتصادي. الاجتماعى

 الطلاب مجموعة بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود من وطالبة طالبا(٢3٠)(١٩٧٤) الطواب سيد-٨

 التحصيل في التوافق سيني الطلاب ومجموعة التوافق حسني ن .أمي اله دور طلاب١ لسلو ا ك لتو ر- فعى ينحا= علاقته
 .·، و

١ لمر إ٠ ء لتحصيل والمعلمات. المعلمين. دور طلاب ٠1- فى ١• الطلاب لتو •. نفعي حسي. لمي ا الد لصالح

 استخدام:

 للتوافق. -اختبار

 التحصيلية. -الدرجات

(١٩٧٦) Kiss ) بة الثا ·طلاب -كيس٩ ٤٦١  دو. من في الطلاب بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم ر

- ا· فن .. و النفسي. التوافق لكمة. الكا"١٠ نة مقا لتو  بين

 في والطالبات الطلبة بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود استخدام: المكانة وتقدير الذات وتحقيق

 لمن• ميبو الطالبات. لصالح النفسي التوافق تالقا• -قائمة المدارس لطلاب الاجتماعية

 التوافق. الثانوية.

 المكانة تقدير -استفتاء

 الاجتماعية.
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. و الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات١ لمؤ المحث لف

٨ جي ،4 لا التوافق في إحصائية دلالة ذات فروق -وجود من وطالبة طالب(٦٠٠) ث ،ةا ا\- \ة٠ -مر١٠

 ا

 الطلبة. لصالح والطالبات الطلبة بين الثالث ، ة ءl طلاب(١٩٨٣)

 الطلبة بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود -عدم الاسكندرية. الثانوى/محافظة والاجتماعي الشخصي التوافق

 الطموح. مستوى في والطالبات استخدام: الثانوية لطلاب. والدراسي

 الطلبة بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود -عدم الشخصي. التوافق -مقياس >ن بر- وعلاقته العامة

. الاحتما والدراسي. الاجتماعي التوافق في والطالبات المتغيرات ١ -مقا لتو١·- فى  عي. .ن

 الدراسي. التوافق -مقياس

 اعداد الطموح -استبيان

 الفتاح. عبد كاميليا
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 والتفوق بالتحصيل وعلاقتها الاستذكار بعادات اهتمت التى والبحوث الدراسات بعض: ثالثاً

 الدراسى. والتأخر

 والدراسات: البحوث هذه ومن

 (،١٩٨١) عبدالحميد جابر (،١٩٧٩) روبرت (،١٩٧٩) ديرويكوفيتش (،١٩٧٦) سليم عفاف

 تاكش (،١٩٨٥) فرانسيس (،١٩٨٤) الدين جمال ومحمد عبدالحميد جابر (،1٩٨١) إدوارد

 (،١٩٨٦) توفيق زكريا (،1٩٨٦) أناح وبيس (،١٩٨٦) ريوز آن (،١٩٨٥) دودلي (،1٩٨٥)

 ميشيل جرينا (،١٩٨٦) كولوما ريتا (،١٩٨٦) نزهت باسم (،١٩٨٦) اكرز (،١٩٨٦) لاري

 سناء ، (،١٩٨٩) توفيق زكريا (،١٩٨٨) سليمان سناء (،1٩8٧) صالح رمضان (،١٩٨٧)

 (،١٩٩١) مليكل كراو (،١٩٩٠) عبدالقادر السيد (،١٩٨٩) اللطيف عبد مها (،١٩٨٩) سليمان

 ير أوديلا (،1٩٩٤) سيدني أوجوكو (،١٩٩٣) كامل محمد (،١٩٩٣) لييسكي (،1٩٩٢) ايكنز

(.١٩٩٦) شوه هاونج (،١٩٩٦)

 كل في أجريت قد أنها وجد المجال هذا في السابقة الدراسات استعراض خلال من

 وقد الاستذكار. عادات بمهارات الدراسي التحصيل علاقة وتناولت المختلفة التعليم مراحل

 أعد وقد وهولتزمان، براون، مقياس منها مختلفة مقاييس الدراسات هذه من كبير عدد استخدم

 ن حي في الدراسة، نحو والاتجاهات الاستذكار لعادات مقياس الدراسات هذه من لبعض الباحثون

 التحصيل في أثره لتحديد الاستذكار عادات لمهارات برنامجا الدراسات هذه بعض استخدمت

 عادات بمهارات المتعلق البرنامج فاعلية الدراسات تلك من كبير عدد وأكد للطلاب الدراسي

 موجبة ارتباطية علاقة ووجود الدراسي، التحصيل مستوى رفع في الكبير وأثرها الاستذكار

 تناولها في السابقة الدراسات بعض اتفقت وقد الدراسي. والتحصيل الاستذكار عادات بين ودالة

 وتحليل الارتباط ومعاملات العاملي التحليل باستخدام البيانات ومعالجة الإحصائي للأسلوب

 بيانات معالجة في الإحصائية الأساليب تلك استخدام وسيتم المئوية والنسبة "ت" واختبار التباين

 الحالية. الدراسة

 الاستذكار. بعادات المرتبطة السابقة والبحوث الدراسات بعض)«( التالي الجدول ويوضح
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(٨) جدول

 الاستذكار بعادات اهتمت التي والبحوث الدراسات بعض

 الدراسي والتأخر والتفوق بالتحصيل وعلاقتها

 الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات والبحث المؤلف

 على الدرجات بين الارتباط معاملات من الأكبر ا-العدد من وطالبة طالبا(٦٢٥)(١٩٧٦) سليم -عفاف١

 كانت التحصيل درجات وبين والاتجاهات العادات قائمة الأردنية. الجامعة كليات والاتجاهات الدراسة عادات
-. محو دلالة. ذات موجبة واستخدم: الحامعة طلنة عند ها

٠١ • المتا·-.٠" في ل١ -م٦ الا الدراسة عادات ا-مقياس١ ي ي ة علاقتها 3- بالنسة-٢ للمجمو ٩٠-١١ ٠٠1 ء» جميع. .ببين عنين ،.. ننه و

 المتفوقة المجموعة صالح في موجبة فروق هي الفروق نحوها. والاتجاهات الأكاديمي.
 إحصائية. دلالة ذات كلها ليست أنها إلا وهولنزمان براون إعداد

- بيس م لها ليس القائمة على والإناث الذكور أداء بين الفروق-٣ التحصيل لمقا -استخدا٢
 إحصائية. دلالة لدرجات الكلي المجموع

 الطالب.

 وقيامهم الملاحظات( )تدوين للمذكرات الطلبة أخذ أن طلاب من طالبا(١٩١) ديرويكوفيتش-٢
Dyer J., and Yekovich f.إلى تؤدي قراءاته وإعادة يدرسونه الذى الموضوع بتلخيص وحتى الإعدادية المدارس 

١٩٧٩ لثلاثة تحللة اسة د  .س دلالة. أكثر نتائج جامعة )من الجامعة طلاب ر

 نص واستخدام أريزونا( تدوين الاستذكار مهارات من
..٠ ن. دجريبي.و اختا- تكو ·احانته وإعادة والتلخيص الملاحظات

- أ كلمة• كلمتين القراءة.  من. و بوصع

 الفكرة معرفة تقيس النص،
 المقروءة. المادة وتلخيص

Robert, ] -• الذ الطلاب أ. النقا" أكدت تلقو علاحما' نامحا ا في ·طلبة العنة ت-٠١ -روبرت٣ ٠٠. ير ين. جل. بين من• حيل

 ء و ل•. دالا تقدما أظهروا الدراسة نحو والاتجاه الاستذكار عادات ا قسمت ة التما كلدة لى(١٩٧٩)

 وحرى.. بجر، مجموعين الدراسي. التحصيل في إحصائيا أ· دة-٠- برنامج فاعلية مدى معرفة
 مج و،.. و. جي ضابطة طبق ر لبر نا٦ علا لتحسين علدات تعديل

 المجموعة أفراد على التدريبي الدراسية والاتجاهات الاستذكار
 يبيه.. ر لتجر ل لةدي على ذلك وأثر

 الدراسي.
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. الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات لمق البحث لف
 مع تنمو الدراسة تحو والاتجاهات الدراسية العادات-١(١١) قطرية، طالبة(٣٠)(١٩٨١) عبدالحميد -جابر٤

 التعليمي. السلم في التقدم طالبا(٣٣) قطرية غير طالبة المراهقين لعادات مقارنة دراسة
 م ع

• طالنا قطر ( ٦٨  يين وعير بين الصفوف في الجنسين بين إحصائيا دالة فروق توجد لا-٢ ي عير.. ر· لقطر ا٠٠ لقطر قطر ا ر

 البحث. موضع الدراسية(٨) الإعدادي، الثالث بالصف الدراسة. نحو واتجاهاتهم
 الصفين من أخرى مجموعات

 الثانوي. والثالث الأول
 في القطرين وغير القطرين بين دالة فروق توجد لا-٣

 العينات. جميع
 واستخدم:

 علاقة ذات الدراسة نحو والاتجاهات الاستذكار عادات-٤
 الدراسي. بالتفوق وثيقة والاتجاهات العادات مقياس

 لهولتزمان. الدراسة نحو

Edward  المجموعتين. طلاب بين دلالة ذات فروق هناك تكن لم الجزء في الجامعة طلاب من إدوارد-٥

 نحوها. والإتجاهات الدراسة عادات مقياس في المتحدة الولايات من الغربي(١٩٨١)
 ع ،. من إلى ،0 م.٩ الأمريكية٠٠ م١ لتحقق ا فاعلة لبر نامن

 م يمي مجموعتين.• المستخد الأكاد في تعليم
 واستخدام: تحصيل على الدراسة مهارات
 الدراسة عادات مقياس الطلاب.

٠ أ وة< نحوها والاتجاهات

 نهاية في الطلاب درجات
 للأداء. مقياساً القصص تدريس

 و

 الاستذكار عادات في إحصائيا دالة فروق ا-وجدت من وطالبة طالبا(١٥٤) ومحمد الحميد عبد جابر-٦

 في المستقلين وغير المستقلين بين الدراسة نحو والاتجاهات العلمي الثانوي الثاني الصف(١٩٨٤) الدين جمال
٨٥ اناثا،٦٩ المعرفية الأساليب بين العلاقة • لمستقلين فا. لة بد قطر ر ١٠ ·١٠ أسية لجنسين لصالح  معن.... من.· .و ا عنة لدر

 مو

 الذكور بين الاستذكار عادات في دالة فروق وجدت-٢ ذكورا( المعرفي النمط من وكل
 الإناث. لصالح والإناث واستخدم: الدراسية والعادات المفضل

 الفيزياء في تقل•. الء المعرفي الأسلوب ذوى تفوق-٣ المتضمنة. الأشكال -اختبار١ الدراسة تحو والاتجاهات

، طلاب من عينة لدى والتحصيل . الجنسين. من الدراسة عينة في العام الدراسي والتحصيل أ التفضيل -اختا٢ لمعر في .
 الاستذكار عادات مقياس-٣ قطر. بدولة الثانوية المرحلة

 الدراسة. نحو والاتجاهات



 الإحصائية النتائج
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 والبحث المؤلف التجريبية الإجراءات

 الدراسة لمهارات محدد برنامج تدريس أن الدراسة أوضحت ا طلاب طالبامن(٢٣٦)
 للطلاب. الدراسي التحصيل زيادة إلى يؤدي مهارات تعلموا السابع الصف

 الدراسات منهج خلال الدراسة
 أسابيع(٩) لمدة الاجتماعية
 مهارات في مقياس واستخدام
 وعاداتها. الدراسة

١٩٨٥ Francis  فرانسيس-٧

 عن محدد برنامج تأثير

 تحصيلى في الدراسية المهارات

 السابع. الصف طلبة

 لمهارات عوامل أربعة وجود العاملي التحايل اظهر إ )«(دول طلاب من العينة ا(٩٨٩) وآخرون تاكشي-٨
Takashi, et al(٢٠١٤)،ًاليدوية، الاستذكار مهارات يلى: كما تسميتها ثم الاستذكار ذكوراً،٤٤٣) طالبا 

 البصرية، الاستذكار ومهارات العقلية الاستذكار ومهارات
 الجسدية. الاستذكار ومهارات

 إناثا(.١٥٧١
 استبيانات: ثلاثة واستخدمت

 مهارات بين عالمية مقارنة
 التلاميذ. استذكار

 مهارات استبيان-١
 الاستذكار.

 الاستذكار. دافعية استبيان-٢

 الابتكارية. استبيان-٣
Dudley من عليها التغلب يمكن الأكاديمية المشكلات من كيراً أن[ الطلاب من طالبا(٧٩)  دودلي-٩

 بيم مدبه متعر مدت ا"ه مراسسدماالحد ومتربة
= اله ألل واستدم ااتحو و لاستدار وللنجاح الأكاديمي للتحصيل منبئ أفضل الاستذكار عادات عادان ،مقياء تخن ا ف ،الاتجاهات الا.بتذكار

 -اسمي نحو والاتجاهات الاستذكار المتفوقين الطلاب عند الدراسة

 وسريعة قيمة نتائج إلى أدى البرنامج أن الدراسة أوضحت
 لرفع أدى مما المعرفية الخرائط توظيف من الطلاب مكنت

 التحصيلي. مستواهم

 تحصيلية واختبارات الدراسة،
 مقننة.

 الخامس الفصل طلاب جميع
 من فرانسيسكو سان لجامعة

 دراسيا. والمتأخرين دراسيا

Andrews  أندريوز-١٠

(١٩٨٦)

 المنخفض. التحصيل ذوي ا باستخدام التعليم لتحسين نموذج
 استخدام: المعرفية. الخرائط

 خرائط استراتيجيات برنامج
 الذهن.

 للبرنامج. قبلي -اختبار
 للبرنامج. بعدي -اختبار



٧٠ د

 الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات والبحث المؤلف

Weiss anal  وهى والاختيار للسلوك موجهات توجد أنه الدراسة كشفت التحصيل ذوي من طالب٢٢٠ أتاح -ويس١١

 وعادات الامتحانات طرق ومناقشة الدراسة استراتيجيات والمنخفض المرتفع(١٩٨٦)

 التحصيل. المرتفعي الطلاب لصالح وذلك الاستذكار استخدام: له١٠ ور كن#١ ا العوامل بين العلاقة

• نة الاختنا د فى  ل.• ودو الشخصية. استفتاء -استخدام١-١ ء ع ر لبنو

 التحصيلية. -الاختبارات الكلية. امتحان

 والبنات البنين بين احصائية دلالة ذات فروق توجد لا-١٦٠١ وطالبة) طالبا(3٢٥)١٩٨٦ توفيق -زكريا١٢
 ل• بيل الدراسة. مهارات في من طالبة(١٦٥ طالبا-. العلاقة قلق الاختا

·١٠ لكل تباط الا معاملات-٢ لبنين بالنسمة البنات الثانوية. المدارس والمهارات الدراسي والتحصيل ·٠ و... من.

 موجبة. التحصيل مع الدراسة لمهارات واستخدم: المرحلة طلاب لدى الدراسية

• ا-مقا قلق الاختا العامة. الثانوية . ن م

 لسارسون.

 الاختبار مقياس-٢

 لسبيلبيرجر.

 الدراسة. مهارات مقياس-٣

•.. لجر مجمو التجريبية المجموعة أداء بين دالة فروق ا-وجدت لددة·- عة(١٩٨٦) كولوما -ريتا١٣

١٠ الضابطة عة لفر٣ فنين لصا الثالثة الثانية لح الفرقة طالبات من طالبة(٤٠) لمهارات مقرر أثر دراسة  و.. من.. ر لمجمو

 يبيه..١ لتجر ضابطة: مجموعة الأولى طالبات أداء على الدراسة

 الفرقة طالبات من طالبة(٣٦)• ·س يكسم٠ ا اللغة ، مستحدات لا تجليز دة
.. لير، مجمو• دة عة- الثانة بالمملكة التربية كليات بإحدى

 عادات مقياس واستخدم السعودية. العربية

 الاستذكار.

 الدراسة، نحو والاتجاهات

 الاستذكار. واستبيان
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 الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات والبحث المؤلف

(١٩٨٦) Lary  ل-: في دلالة لها زيادة إحداث في البرنامج يسهم لم إلى قسموا طالبا(٤١٤) -لاري١٤

 البحث. موضوع الطلاب أز،٨ وث، تجريبية مجموعتين للمهارات محدد برنامج تأثير

 في برنامجا تلقوا طالبا(١٨2) طلاب تحصيل على الدراسية

(٩1) لمدة الدراسة مهارات العاشر. الصف
 أسابيع.

 طالبا.(٢٣٢) قوامها ضابطة

Ackers  مهارات دراسة في المدرجين الطلبة أن البيانات تحليل كشف طلاب من طالبا(١٣١) اكرز-١٥

 الأكاديمي. التحصيل في دالا تفوقا يظهروا لم الدراسة إلى فقسموا الثانوية المدرسة(١٩٨٦)
 واحدة مجموعات ثلاث مهارات عن برنامج تأثير

- ضا-٠٥ إ سدة بطتين الدراسي التحصيل على الدراسة .• ودين .،. نجر

 مهارات في برنامج واستخدم عند الذات ومفهوم والدافعية

 الدراسة. الثانوية. المدارس طلاب

 والإناث. الذكور بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد -لا١ من وطالبة طالبا(٢٩٩) وشوكت نزهت باسم-١٦

 ل -.ر٦ والا الدراسية العادات بين موجبة علاقة -توجد٢ المدرسين قسم طلاب(١٩٨٦) دياب

 الدراسي. الصناعيين. لطلبة الاستذكار عادات قياس
 العادات مقياس واستخدم: الصناعيين المدرسين قسم

 و ء٠.٠ الدراسية.-١ بالحامعة لتكنو لو علا حدة قتها
 ل ي0 وا\ة> الجنس بمتغيرات

 الدراسي.

 الدراسة عادات وافتقار الدافع انخفاض أن الدراسة أوضحت طالب(٢٥٠) ميشيل ا-جرينا٧
Crina-Mechealانخفاض في تؤثر التى المتغيرات أهم من تعتبر والاستذكار ثلاث الدراسة في استخدمت 

٠. ،ل الدراسي. التحصيل مستوى تحصلة. ات اختنا إزاء الطلاب فعل (رد١٩٨٧)
 الإمتحان ضغط
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 و. الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات١ لمن البحث لف

 درجات متوسط بين إحصائية دلالة ذات فروق ا-توجد ذوي طلاب من العينة تكونت رمضان صالح -رمضان١٨

. من مسدو ومتوسط العامة الثانوية في التحصيل مرتفعي الطلاب التحصب• مختلفة بات"(١٩٨٧)

•٠0٠ ما بالنسمة ل١ -،٦ إ\ لمها د أت مة:. الطلا، درجات منهم: لدى الاستذكار مهارات بعض
 و

 بكلية وطالبة طالبا(٤٤) الرياضيات شعبة طلاب الأولى. المجموعة لصالح الاستذكار

 و لو.. عينة أفراد درجات بين إحصائية دلالة ذات علاقة -توجد٢ الهندسة. ا لمر بة الثا حلة علاقتها
 ي

- لمتغير اسدة. الد ات ١ •)• ببعصن الكلي المجموع في ودرجاتهم الاستذكار مهارات في البحث بكلية وطالبة طالبا(39)•

 العامة. للثانوية العلوم.

 بالمعهد وطالبة طالبا ه(٧)

 التجاري. الفني

 بكلية وطالبة طالبا(1٦١)

 التربية.

 مهارات مقياس واستخدم:

 الاستذكار.

 الدراسي. والتحصيل الاستذكار عادات بين ودالة علاقة ا-توجد الصف من وطالبة طالبا(١٣٣)(١٩٨8) ان آر٠٠ -سناء١٩

 عادات مقياس في والعاديين المتفوقين بين دالة فروق توجد-٢ المتفوقين لفصول الثانوي الأول في ومشكلاته الاستذكار عادات

 المتفوقين. لصالح الاستنكار والعاديين: الدراسي. بالتفوق علاقته

 عادات مقياس في والعاديات المتفوقات بين دالة فروق توجد-٣ متفوقا طالبا(31)

 الاستذكار. متفوقة طالبة(٣١)

 عادات في والمتفوقين المتفوقات بين فروق توجد -لا٤ طالبة(٣٤) عاديا طالبا(٣٤)

 الاستذكار. واستخدم: عادية

 الاستذكار عادات في والعاديات العاديين بين فروق -توجد٥ الاستذكار. عادات ا-مقياس

 العاديين. لصالح المستوى تحديد -استمارة٢

 للأسرة. والثقافي الاجتماعي
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. الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات ر لمن الدحث لف

 الأسلوب باختلاف الاستذكار عادات اختلاف عدم على أكدت-١ وطالبة طالباً(1 ه5)(١٩٨٩) توفيق -زكريا٢٠
 الجس. باختلاف أو المعرفي إناثا(٧٠ ذكورا،٨ )ه المعرفية الأساليب بين العلاقة

١• الاتحاهات اختلاف -عد٢ لدر ا باختلاف اسة لجنس لكنها واستخدم: والاتجاهات الدراسية والعادات  و. ، نحو. م

 ن و ر. ى ،٠ الأ؟ باختلاف اختلقت سلو ا ب لمعر ف الذ عنة لد كو كسا· فقط المتضمنة. الأشكال -اختبار١ الدراسي والتحصيل الدراسة نحو

.٠,٠٩ مستوى عند دالا الفرق الاستذكار عادات مقياس-٢ المدارس طلاب من عينة دى

 لدى الإدراكي المجال عن بالاستغلال العام التحصيل يرتبط-٣ الدراسة. نحو والاتجاهات الثانوية.
 وغير المستقلين بين الفروق وكانت والإناث الذكور من كل

 المستغلين. لصالح(٠ )ه, مستوى عند دالة المستقلين

 فر.. يم ي ر مج.١- البر ا نا لا تطقه الذ المكثف شاد على اد} تلاميذ من مجموعتين من تكونت(١٩٨٩) ان أيه• سناء٢١

 ومهاراته الاستذكار عادات ونمى حسن قد التجريبية المجموعة السادس. الصف وتلميذات الاستذكار عادات لتنمية دراسة

 البرنامج. تطبيق بعد المقياس على درجاتهم وارتفعت السليمة تلميذا(١٤) تجريبية: مجموعة تلاميذ بعض لدى ومهاراته

 الضابطة المجموعتين أفراد أداء بين دالة فروق توجد-٢ وتلميذة الابتدائية. المدرسة
 لصالح ومهاراته الاستذكار عادات مقياس على والتجريبية تلاميذ(٩) ضابطة: مجموعة

 التجريبية. واستخدم: وتلميذات

 في تحسين إلى البحث في المستخدم الإرشادي البرنامج أدى-٣ عادات لتنمية إرشادي ا-برنامج

 من أفضل التجريبية المجموعة لدى الدراسي التحصيل مستوى لتلاميذ ومهاراته الاستذكار

 الضابطة. المجموعة الإبتدائية. المدرسة

• المستخد شاد في لد البحث الاستذكار عادات اختبار-٢ ١ نا لا  ى. م ي ر مج بير. ر٤- لم تأ" نختلف البر
. الأسا  سي• من والإناث. الذكور من كل ا حطة لتلامذ لتعليم

·١• الذكا اختا-٣ للفظى  عير ء .ل

 الاجتملعي المستوى -استمارة٤
 والثقافي.
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 و. الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات١ لمق البحث لف

 الدراسي التحصيل مستوى في تحسن إلى التدريبي البرنامج أدى طلاب من وطالبة طالبا(1٣١)}.1٩٨٩) عبداللطيف -مها٢٢

 التدربية. المجموعات طلاب لدى في الثانوي الأول الصف تدريبي برنامج فاعلية مدى

 مجموعتين: الاستذكار عادات بعض لتحسين

٣٥) وطالبة طالبا(٧0) تجريبية: الثانوية. المرحلة طلاب لدى
 و ي

 إناثا(٣٥ ذكورا،

٣) وطالبة طالبا(٦1) ضابطة:

 إناثا(٢٦ ذكورا،

 استخدم:

 الاستذكار عادات -مقياس١

 الدراسة. نحو والاتجاهات

 العالي. الذكاء اختبار-٢

 الاستذكار عادات برنامج-٣

 على الدراسة عينة استجابات بين إحصائيا دالة فروق توجد ا-لا كلية طلاب بين من طلابا(٤٤٤)(١٩٩٠) عبدالقادر السيد-٢٣

 العلمية تخصصاتهم باختلاف الاستذكار عادات مقياس بنود في سعود الملك بجامعة التربية علاقتها في الاستذكار عادات

 والأدبية.١٩٨٧/٨٦ الجامعي العام التحصيل ومستوى بالتخصص

 الاستذكار عادات متوسطات بين إحصائيا دالة فروق توجد -لا٢ الاستذكار عادات مقياس واستخدم لعينة العامة الثانوية في الدراسي

 العامة. الثانوية في الطلاب وتقديرات الدراسة نحو والاتجاهات جامعة التربية كلية طلاب من

 وهولتزمان( )قراون سعود. الملك

 وسليمان الحميد عبد جابر ترجمة:

 الشيخ.



-٧٥-

 الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات والبحث المؤلف

٥ طالبا(٣٦٠) كراومايكل-٢٤ -١٠%٧٩ فسنة أسةأ. لمتعلمين كا· لديهم  مريح ن.. من. ل و ا ضحت أ لدر

Crowe-Michael:٠١- لتتبع ا لمختلف لمها ا ات لدر اسدة لكنها أسالب• تتعا استخدام •. رصمع و. ر. مل

 المعلمين لهم يقدم بما اكتفو الطلاب من والغالبية المتاحة التدريس التعلم. لمحاولات -مقياس(١٩٩١)

. نحا لضما· ·أسالب الشخصية. لسمات -ومقياس وأثرها الأساسية المهارات تحليل  حهم٠ لا.. من

 التدريس. على

Ekins ا ضحت أ لدر ا' تلد أعاد ثلاثة اسة فع ا اتحات" الا لتقي ٠٠. سلا و و. و جامعة طلاب من طالبا(٥٤9) ايكنز-٢٥

 وهي: الطلاب يستخدمها هونكونج(١٩٩٢)

 والمذاكرة الدرس عمليات تنمية عند الدراسية المهارات وكانت العميق المتوسط- البعد استخدام:
 بعد. عن التعليم لدى والواجبات الاستذكار مهارات على مبنية العميق البعد طلاب للمهارات الترابط -مقياس
 الدراسية. الدراسية.

Lipsky للمذاكرة أساسية مجالات ستة توجد أنه الدراسة أوضحت  كلية طلبة من طالبا(٢٣٠) ليبسكي-٢٦

(١٩٩٣)
 م1٠٦١٢ فرصة الطالب وتعطي وتطوره التدريس على تؤثر أطلنطا.

 الأنشطة في الاشتراك وهي: التحصيل مستوى ورفع استخدام واستخدام الطلابي التعلم أساليب

• ا احدات لمتز المذا لبة كر ا المناخية ،المئة- ة لتعلم ١ لو  و- و.، و.٠٠ و
 الإدراكية. الأساليب -اختبار والمذاكرة. الدرس أساليب

 الذاتي.
 شخصية. -مقابلات



-٧٦-

 الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات والبحث المؤلف

 ومهارات الدراسي التحصيل بين موجب ارتباط معامل وجود الصف طلبة من طالبا(٢٤٠) عبدالموجود كامل محمد-٢٧

-.. دوي بي الاستذكار. المنا. دمددتة الثا الثا·(١٩٩٣)

. دج.- الدراسي. التحصيل تباين في الاستذكار مهارات -إسهام استخدام: لا كنا- الطالب تحصيل سلو به

 الاستذكار عادات -مقياس استذكاره. ومهارات المعرفي

 الدراسة. نحو والاتجاهات

 عبدالحميد" "جابر إعداد

 الجمعي الأشكال -اختبار

 وسليمان الشرقاوي أنور إعداد

 الشيخ.

Ojoko  ذوي الطلاب بين فروق توجد أنه الدراسة أوضحت ذوي من (طالب٤٢) أوجوكو-٢٨

 في >ن الاء:خة التحصيل ذوي والطلاب المرتفع التحصيل(٤٢) و المرتفع ل ر0-٦ ال(١٩٩٤)

- لمتغير ا ات لمر تنطة بمها أت  ل... التحصيل. المرتفعي الطلاب لصالح وذلك الاستذكار عادات ل ،و٦ ا\ ذوي من طالب١

 المنخفض. والأداء والمذاكرة الدرس

 استخدام: التلاميذ لدى الأكاديمي

 الإستذكار. عادات -مقياس المعلمين.

 التحصيلية. -الاختبارات

٩

 المهارات على الطلاب تدريب أن إلى الدراسة أشارت مدينة طلاب من طالبا(١٨١)١ أوديلاتير.-٢٩

Udeilethressa:على وواضح ملحوظ تأثير أى به يوجد لا الأساسية الدراسية شيكاغو 

٠-٠١ لنقيض ب استخدام(١٩٩٦)  من. بكج و يمي. تقف النتا هذه الأكاد التحصيل على

 ريمدب مج -بر نحو والاتجاهات الاستذكار موضع تناولت التى الدراسات للقد نا على المهارات على التدريب

 الدراسة. الدراسية. المهارات السادس الصف لتلاميذ الدراسية

 التحصيل. -اختبارات الابتدائي.
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. الإحصائية النتائج التجريبية الإجراءات لمق المحث لف
Huong-  لديهم ل ي0 اأتد المرتفعي الطلاب أن الدراسة أوضحت طلاب من طالبا(١٨0) شوه هاونج-٣٠

Shwohولديهم م٦8 دامر ورفع للمشاركة مغزى وذا عالي إدراك والإقليمية. الحضرية المدرسة 

 رفع على تساعدهم دراسية وعادات عالي أكاديمي إستعداد استخدام:(١٩٩٦)

١ اسي ا سنما. لمجمو ة ،2 :ف الاء' عسة  ه٠٤٨ مسق ا ا٠ \ج0٠-٦ لدر

 نحو للاتجاهات -مقياس ذوي بين التعلم بيئة في الفروق
٠ لمتغير ات ( • منخفضة سطات" فى • ملي• حصلت التحصيل على

 الدراسة. وذوي العالي ل٩٠ -ب\+ ك
 المقاسة.

 ل إاة. لبيئة -مقياس• المنخفض. التحصيل

 الدراسي.

 التحصيل. -اختبارات
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 السابقة والبحوث الدراسات ومناقشة تعقيب

 وما والأجنبية العربية السابقة والدراسات البحوث مجمل واستقراء عرض خلال من

 هذه من طيبة بثمرة الحالية الدراسة تخرج وحتى الدراسة لمتغيرات النظري التحليل عنه أسفر

 يمكن والتى المشتركة والملاحظات المحاور من مجموعة استخلاص يمكن والبحوث الدراسات

 التالي: النحو على إجمالها

 أي شأن شأنها حيث الشخصية بسمات الدراسي والتأخر والتفوق التحصيل ا-ارتباط

 كلتت سواء متعددة متغيرات دينامياتها ويحدد مختلفة مكونات لها مركية نفسية ظاهرة

 التنبؤ في أساسي بدور تقوم ديناميكية موجهات أو مزاجية سمات أو عقلية متغيرات

 الدراسي. والتأخر والتفوق بالنجاح

 والتأخر التفوق ظاهرة تناولت التي الدراسات هذه من العديد بينت وقد

 تحدد والتي عنها المسئولة المعرفية العقلية والعمليات الذكاء واعتبرت الدراسي

 المختلفة. التحصيل مستويات

 هذه من الكثير على المسيطر الاتجاه هو المعرفي العقلي المنظور كان ولقد

 اتجه بينما المعرفية العقلية الجوانب عن يكشف الاتجاه هذا أن إلا والبحوث الدراسات

 في المتمثلة الإنجاز وشدة الدافعية وقوة الانفعالى الجانب الاهتمام إلى الباحثين بعض

 نتائجهم أن إلا الدراسي والتأخر التفوق بظاهرة ارتباطها ومدى الشخصية، سمات

 متباينة. جاءت

 والتفوق الشخصية سمات بين علاقة وجود عدم عن كشفت الدراسات فبعض

 والتفوق الشخصية سمات بين قوية علاقة وجود أثبت وبعضها الدراسي والتأخر

 سمات بأن لنا يوحي مما والدراسات البحوث هذه نتائج أكدته ما وهذا الدراسي والتأخر

 ما وهذا الدراسي والتأخر بالتفوق قوي ارتباط وذا وفعالا رئيساً متغيرا تعد الشخصية

 المتفوقين بين الشخصية سمات في الفروق دراسة محاولة إلى الحالي الباحث دفع

 عمان. بسلطنة للمعلمين التربية كليات في دراسياً والمتأخرين
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 بالتحصيل وعلاقته الدراسي التوافق تناولت التي والبحوث بالدراسات يتصل -فيما٢

 ومشكلاته التوافق على ركزت الدراسات هذه أن نلاحظ الدراسي والتأخر والتفوق

 هذه وأوضحت معالمها، وتحديد الطالب شخصية نمو في الأثر أبلغ لها والتي

 وبعضها بالفرد وثيقاً اتصالا يتصل فبعضها للتوافق كثيرة مبررات هناك أن الدراسات

 والتعليمية الدراسية بالنواحي يتصل وبعضها الفرد ظلها في يعيش التي بالبيئة يتصل

 الحالي. للبحث الهامة الدوافع أحد هذا وكان نحوها والاتجاهات الدراسة وعادات

 نحو والاتجاهات الاستذكار بعادات اهتمت التي السابقة والبحوث الدراسات أوضحت-٣

 الدراسي. والتفوق الاستذكار عادات بين علاقة هناك أن الدراسة

 ضعف وأن والاستذكار الدراسية العادات أهمية الدراسات هذه أوضحت وقد

 من لتوع فعلاً حاجة في أنهم إلى يرجع الدراسي التحصيل وانخفاض الطلبة من الكثير

 الطلبة لدى التحصيل مستوى لرفع الاستذكار لعادات برنامج وتطبيق التدريب

 غمان. بسلطنة للمعلمين التربية كليات في دراسياً المتأخرين

 ففي لآخرى دراسة من اختلف العينة حجم أن السابقة والبحوث الدراسات من -يتضح٤

 صغيرا. العينة حجم كان أخرى دراسات وفي كبيرا العينة حجم كان الدراسات بعض

 الأصلي لمجتمع وتمثيلها العينة اختيار مشكلة الباحث يصادفها التي المشاكل أهم ومن

 في الوقوف ودرجة البحث دقة العينة تلك على يتوقف لأنه البحث عليه يجري التي

 السابقة والبحوث الدراسات عينات أحجام تفاوتت ولقد بها. يخرج التي نتائجه قياس

 الصغيرة، الأحجام ذات الدراسات بعض في متوفر غير الشرط هذا أن نجد أننا حيث

 وبالتالي النتائج دقة وعدم الصدفة لخطأ معرضة تكون والتي الكبيرة الأحجام في كذلك

 النتائج. تعميم على القدرة عدم

 تعليمية مراحل يمثلون أفراد من عينات على اعتمدت أنها السابقة الدراسات من ه-يتضح

 دراسته عينة اختيار عند الاعتبار في الباحث أخذه ما وهذا مختلفة وأعمار مختلفة

 بعض تثبيت ومحاولة متقارب عمري ومستوى جامعية مرحلة يمثلون حيث الحالية

 ومجموعة )المتفوقين( التحصيل المرتفعي الطلبة مجموعة المجموعتين في المتغيرات



 ب٨٧ -و

 بين العلاقة في تؤثر أن يمكن التي دراسيا( )المتأخرين التحصيل المنخفضي الطلبة

 والتابعة. المستقلة المتغيرات

 المتفوقين الطلبة من بحثه عينة الحالية الدراسة في الباحث اختار وقد

 كليات في به المعمول النظام حسب التحصيلية النسبة أساس على دراسيا والمتأخرين

 عمان. بسلطنة للمعلمين التربية

 مختلفة واختبارات مقاييس استخدمت أنها السابقة والبحوث الدراسات من يتضح-٦

 نحو والاتجاهات الاستذكار وعادات وتوافقها الشخصية سمات قياس في ومتنوعة

 من الحالي البحث في البحث استفاد وقد وظروفها دراسة كل طبيعة حسب الدراسة

 المستخدمة الإحصائية والأساليب المقاييس إعداد في والبحوث الدراسات هذه مجموعة

 لتوضيح المختلفة الأدوات تطبيق من المستمدة البيانات معالجة من تمكن التى والطرق

 هذه وطبيعة التباين. وتحليل المعيارية والانحرافات المتوسطات وحساب الفروق

 وثباتها صدقها ومدى إليها تستند التي والأسس وعيوبها ومزاياها الأدوات

 وموضوعيتها.

 وهي: الحالي البحث في بحثه أدوات الباحث حدد وقد

 سيد هنا، "عطية العربية باللغة وأعده )كاتل( تأليف للراشدين الشخصية عوامل -اختبار١

 الغفار". عبد السلام عبد غنيم،

 الباحث. إعداد الدراسي التوافق مقياس-٢

 الباحث. إعداد الاستذكار عادات مقياس-٣

 الباحث. إعداد الاستذكار لعادات -برنامج٤

 يمكن والتى السابقة والدراسات للبحوث دراسته خلال من عملية منهجية الباحث وكون

 لعادات برنامج وعمل الاستذكار عادات وقائمة الدراسي التوافق مقياس بناء في منها الاستفادة

 الراهن. البحث أغراض ليخدم بالتحصيل المرتبط الاستذكار


