Al Juadl)
"L§ : P Jt_h\g‘n
(Al Dl ol g Mal) -
M\dﬁﬁ)@‘wﬁ‘c)ﬂ\_
uL_A.AYL



-

i XYW
g_'i}u:j ¢ u‘..e.‘;}“j ‘ J:m:d\ Kslc ‘)S‘)A:MJ‘ CDLL]\} ¢ L?.JL:!_QJ\)” L;;J._u_“ C‘j.:_“ Hﬁslﬂ.al‘ TS
Aty Ve Agadal) Jsaly Lanall Gas (e paaliall 038 e JS) Aal) (i 2

'M‘w;@ﬁéw\oﬂwdﬁ&@a&w‘

D i) DE gzl oY

e bl e o V) saebie Ly Gluldd plala i) DlEaD 23l
soa (M diagll ddelsy ol o agiacluey ¢ doilalall A8 shul) 20 jaal) agill jlaica)
el iyl LS ¢ I s e Sl 0wy 3 2 gl (N ¢ salan S
I COSEe Ja e oSl g ¢ A Gaian ) Asagell 3okl Jladll g sl jlaall e
salels Jo Il maad Moo salll g o AWl s Gl dag pliall e Jill ¢ 38l
by pall e lgaaad

a4 6 S e Jledl) o3l Bat ) Meat] Dl 2Dl s LS
Op Rasend) ALY 5 ¢ S DAY dilais ¢ el el e Aladll e 200 il
PR VX S5 IS PR IO R VENPARTG P (R0, L A PR, L SRV P IVPS PP PO
Lo A Ag b Sl Jagud s ¢ AU Gl 3 33 alexdY) caindy

(P25 ¢« 1993 « Windy Dryden & Lary Hill Js (s_¥ 5 (050 539)

o b padly LSl i o DE 23 e o Y Ellis gadl el
iy doacdll o (g peas Levie bileae o shaae 15568 of (A 0 shay palaz¥)
i pie ol ¢ abiand) Dl agudl ¢ guin ya galad¥) o 5 AU
il Al mall () 5 s akid o o agd G A L aae ol aadliie Y (S5 agd AT
i e 1Sl ol el g ol e i ) =1l laee i el o g U
DS U xb LGS gLl 13a Jany i el ¢ A0 aghlaa i Ll Gillae
il G YT oy WS oo dae O e Usnd g ¢ pgun sl b A g sl
o3 A alall el e Gy o agle Lad g ¢ Crund Cafiaall s3b da gliay siSl)
Magl s 0uSa AN i)



oty el s ¢ paliiV jelde Sl i) oDad 30 Jalay Y
Ay ¢ g At e ¢ Rl e g Addagl aa e lie QL AAS (aladYI iy
cA el g o3 sl Jhe cdusdl SEYY b Al e lial mediy cralall il
Lli) Ly GL S e Ranay seliy Jail) DA 0 ey sal LS
¢ Ellis goll) A slhaall dgal gall oy Lekarlitg dy5e sall ye iy S0 5 il sl
(P157-158 <1994

p ) D Ml iy

(ALYl Bl Bl Ay et ) 8 g il g3l (B pka (e s A8y 5ka 8
o Akl e fla o0 =S5 el il Ale— Ellis gua @il anly
Reason & Emotion in” adl CM‘ & JeeYl g Jaall" QS ga g ¢ aldl e ﬁa‘\ (e dalbg
B OpmedBge B 2 Lﬁ“_ 2l &l Q‘\ Ellis (adl 2 42 ¢ ¢ Psychotherapy
sl G 8 ge 3 (oS 8 (Y el cand o 8 00D 5 D) (e dada
o YLl & el Gl ¢ ma Calige g saEiay g 68 s Lel 1885 Adha)
i Sles Jladi¥) g S8 ¥ 5 uSEll Al aae g Y 8l oo sale
ady Ahge g 4D pE palie e S S8 canw e ¢ GAlAIL B Gibadie
¢ sl a8 ASA e (i 5 et e s Tl s Le W o Ay UL
3l "L il " LS ¢ Gl of (S Dlie g Lo o Bllis gadd) 50
VY e o — Aee llee gyl Gati (S
DS ] [ A s P P ISt 5 0 PR IR VIV B P PAPEN VR
¢ Osne g sinse don 3 Al Gany B ISH (e Al L ¢ Jalal s s e iy o Al
Lo e Ald ooy el S0 2 lla ¢ saimsal) 138 pn 43V Laith 30le (55 3 5o
ANl o s g gty S e e = I ) sl 138 el awiil 3 il 4 g
—YA4 Lo ¢ s g al g ada Ml ne ) el 3 aS sl JS8 ¢ Aalad)
¢ an s ndly Ldadll Ca 8l gall s Lt Aglalall el DS (Y s
~lgic il 2 Undll Claieall  HISEY) 038 5 A Bd 33 ) o0 A il il
e A A9 0l Gy o p @y Sl ¢ Malals < let Al e - Ll

Mlieal o e Y caeliad cuind o Sl



i gnlsall Gyl e ADGe ) el sda (e SN 2y 2Nl Ades A
o lebey 3 cOIad) o ot el rim g Com 6 La st 5 g 8l
Robert () s—wintlsa & 3 g ) A4S shuall luidll alastuly s pusd o Al Clafieadl 23]
(P 620 « 1984 ¢ Goldenson

i) Aa el 4 3o 8Ll il adaill e g g iV DG LY
almags e dreadl st aDA e dmn ¢ Ll Ladat |50 0 pall Al 23l e
e G Sl Yl da o Gy 0 il hul (e cniley W il e ullY)
- ledee Jend Aglalall el coalal o el Ll

SalaY) s SSEY) 038 b s Adeay Jeall CalSy o e el o i
& Sime (& mouall Aazl 95 ) seas 1 3 Sla e Sl ¢ Agihanall e dalalal Al
2 Al midagis 0 A8y il sl il S Glug ¢ Jsend) g2 o Sl oL
o ol amy (S Jraad) alesy ¢ 4aad A5 Sualal) oda G ABEA e g Akl
iilaie S S5 s 8 W Ss sy Cudlall sy (il (gaa%y oSy ¢ 0SS
AN ¢ s Aes e s b e ) L saaall Rdhial Y1 Jay Sy s
((YAA-YAY

P i) [ Didad) Ml Cilaal

il Sl M aiil) Dbl 2Dl i 5 g Ellis ) eaia s
Oy Gallas (8 Gpee Auld a0 Slaa) e Jreal) aoniS a5 ¢ Preferential RET
G OB - Jaandl saclies @l Gl s . BN Ol Hlaal g o A L jdaial sl
oSl Jan o )SEY ADlEe U Cle seaall oda e A Jle = Aslusyl dali
£33 Qg ¢ a1 Al sk At ) a8l GEaal aadl o aaeln Liad g ¢ Ly Dliad
Conal ¢ iy Al e 8 JrenS Lealadind ki A el QLiSTy ¢ Y1 L
(P44 « 1987 ¢ Ellis L) - Jaiaall A& Gl s (e 3 30 Cogan

oS sl i) Dl 3l b Gal) A

s yde Al 8 Sl eVl D #3 b 4 yki Ellis pal) pen of 6]
ZQ;J;:Loeé”a;.\.u' ";ZAG_A(\Y)E.L.Q.:



il M e gy 3 Al ol s Ellis el paliiid )
G el A Bl 5 (B sl oS8l (e aadl (53l G e (Ssladl JladsY)
CailS Qi Jid Gl jeand) 40D Gy adlat (pmey caila N all )
a— (e ¢ Bertrand Russell Jaad 5 &) 53 5 9 John Dewey s 533 O 5 Immanuel Kant
il ki) Ul o b a2 S U sk 5 Ay S8l LA oda sk S
csebeall
b By d Dlee o it 200 Cadlud ety Bllis gadl 26 Y

e S Bl ¢ et oSSO0l m s ¢ il Q) A L)
Aol Y el 1 e se ekt B8 G YA Gy dadle il e el e
B illad il Ay Aay s Aem sal Aadlal

L€ ¢ MDAl an dsluy) GS) o Ellis ul) el Y
cani B 8 ane S 0 e sl Aaeian S iy ola Ll
Al GlSslay jelia ) Ayl

05— 58 Ol ad Anla) g Al s Aal 3l O staly ol Cpadlaall o —
el e dpdlic s Adlelsy (Sl A4S aeBlee ol Al & Adhide Jilus aladiuly
 pern Jundl il a3 ) dea sl e o sallaadl Sy

i paiil) el 85 80l e a1 G i) Dl 23l 5 - 0
st e yall ool sl o3gd Jliay ¢ oDbaal) Aulef e 3o liS) 2o 5 ) guailly
el g aenl) (p Qee A eliyy ¢ Alnia by pocy Jaenl) amle Al a5 ¢ DAY
+ ledlad g

Aan b e 3 Sy (Sl i DEd £ 3 o Ellis el 5 ~ 3
A Fieall Ao glia g 4B 5 aalaill Fia ¢ e LEY Bl gl g Aabaall A8 jaall Cullld
Ao Wl sanad cadbud lessen g ¢ ADlae M)

Rational Emotive Therapy (RET) (Jaii¥} Dlaall 7 3all 5 kil ALY asthy— v

Rational Emotive (REBT) S slull IL_x&i¥) Dlind zMal Uil e 3l 530
O—les Ul el aadll g b)) il o ¢ Wlase dpa b e Behavior Therapy
AWy ¢ ilsall any (B S JS L Jlulee Ly ¢ il ff (paliadie



.._\c_

Laa s a1 o aleall ol Lepill gy Sl L alend) Cilaay) ppend Al
Cy9m LAA‘.\AJ u_l! )J:..\H MY} ¢ MA&ABJM u\::.l.s‘.ﬁ.etc.@ﬁ c;\_(.);.“} u.uLux:.}”
s AY

sl A DU & eadl o W1 Sldeadl e ) 5LEYT 3 e 5 AT Bl
hﬁjd“‘s‘:’&f:“ _)j’-i:«‘-“j‘ _);‘.S.éﬂij‘ é.lj_‘..‘:.‘.‘jc d.uLu.;‘g1 :L_;mj

Ay gn G B! (5 s sgalel o DU ¢ plama fgllay g A uxéj— A

B Y L sas s ¢ Lehseal s A el i agd ey L ¢ ol e
Aol s a0 Y1 oY 5a Al au die e Al g A8 LYY e ala)
Ol e Ay sl il ) adam ol ) peaty o " e Al eliall
it Y pendiy et 1 ¢ dina adl LS a2gh ¢ A Caliadl) Al e
il 38y el il Haad S dasladal g 0 a0 s S

7 s—bs Sae O MV Dl o Nall iy ks 6~ Ellis ousl) g Uil — 4
S e el ¢ Rl 5 sl 5 R Al e lial oy
S Akl

—0 5 = Activating events (A's) 3 iall & &0 o o Ellis Gual) S s

a1 Q) (pas ¢ "en 28T U5 2 Bls b A Allise & —LabaY) (o
claaY il sl i a dgad pe A1 05 Y5 ¢ Ll o 3a5U A 24
i o Gallall WIS 8 4l ¢ QG e e IS8 Gilag g 30 YT 5 sl
el b ass ki s ¢ (A7s) 5l A o3 aa ALIS 5 ) gy Jelay
I lins ¥y " st e 3l a3 bl el 135 ¢ Lgne ) sta isa)
e e o LDl 50 e sasbuy o il DD sl ¢ 2le
A e my Al Ae a8 oyt ¢ (A%s) a1 e due sl s3] Ay

O pllxadl e ¢ A A S5 QYL g el jelia sk Jaeal) 2LS 2y — )
Los € (LS sl SIS ) mm 2 L5 Al el oda (e (o 2aaty o 40
—l A Ee ) e Sl Ly € A5 OlS glall Caaliat ) Al < aie o)
gellaall Al (e Gl Ay ¢ AgAN CALS sl g e liall Caliad



a6 Lprand ¢ Saaliall g it Qe 200e bl Ellis ) il — VY
e A e Aaaliy g Al galall Als e 8 Ul Uiy o al) e Jagla ol syl
el A3 et daiaY jaeadd) 13 @y gty of g Usiad 135 ¢ 45 ol
el 3 & S el L)l A ) s ol

O il Al Bl 5 s 0 Gkl a2 daa 8 S Ellis gull o
§ s A s je (Dla f Adal pall Ala e (DA ady A0 D Al 3l A
¢ ala b o L a5 Sl sl A lafieal) el el 13 ia
Gl Fime puan deoaclan Y a8 ¢ Gl WY pda jaaa o jliatiud o jal 48 e 18
e

CJ__:_“ ‘; (ABC) ‘\_\J)l:.ﬂ u.uuﬁ_:.“ u.::._“_a_.q.“ ?‘M‘ U‘ Ellis U‘-"“ C"’aﬁ“ -3y
A 1 Bde3 e oDaall 200t ¢ LSl i1 Dl

A 3L aa ysnd Y a5 A agd e oy
Agible SU el (e 4 La g ¢ Aaiaall clainad sda Ll Ay, —0
_)\)4}”_.} il__b_j ¢ @)&Cm‘ ol dh ol o 2a Dispute (D) :“-AJLEA 2\.._:3.:5 A.z:\ B
.Lb.\fd.ﬁ.ﬁ_g 1.4_’\5 _)és_ﬂl‘ EJLC-J le::
g peall ¢ Sl i) Dlaadl 230 bl (e Al culld Jaand -
&jgma.cw ta.b_g_, ‘ 39.1)\3:%\ St RUCEA ‘):\..P_“\S éU..)Js %SM‘J%\JJ‘J
(P 53-69 < 1994 ¢ Ellis Lull) +ledaa sasiall g dnall 4Dla=) i fiaall (e
P AadR) Dl 2Nl LB (ABC) 4y ki
Apad Gl Al 5o (B (ABC) &b e e e Sei] DEal Sl aaiey
J—5as o 5 « Emotional Disturbance (C) 5 shall 3 sale zllaall oy L3l il
Glhays ¢ i)l Jrandl (i yay a8 Glla Jpand) 4 lay 31 i) ol jlaiza!
Lol L dai 5 ) poar Jpand) aing Cum ¢ 30l 5l i 5 (A) AMaY oda e
Aaill arog 3L alha wlaafy UiV 4 sl gl (0) Gigan b
(P56 ¢ 1973 « Ellis Lu) ) . al—ESYI




_\V_..

DN s o e e 5K ) sl el sy O RET mg s
i Lee A M o) 5 clldaali lli DS e jall 8 L Cam ¢ Sl
oY 5 men Ladic 5 bl alaial 5 sme i Lo a5 nl SH g A e e
;MB)::;S&__;JJ._;Q}ALged PR ENPERE U U O Jaiadll bzl ) 3 Y
i ¥V agilSiie o f apaley of s Adlall ods 3 adbaall e 5l Ciagll (8 U, L Aulanl
AP PUDVE VRTINS PR (P v &\J;;YI) Lﬁ“ laas 5 (A)

Lt LS ¢ Aol loledy biad oLty dags Ll Lin oV laity) 5 alal 5l
A1y ¢ Ll e e Rt Al sase O s g Lol il 4y L A 39 sl
¢ (C) v Al A (A) J»B}Eﬂ 058 bl e 500 50l (eDenl)) NEOIE
SV () s AN L (ADlie D i) G (1b) o Cos ¢ Ua sliie ) 13 (U
(P98 « 1985 « Leroy & Charles L5 (s5a) - Jlati¥) I shaal)

8 B e il ¢ b Jsn ADliall 40l aieay 3 ) s Alla g
iamLan ol alb e Allall sds Calaty ¢ (€) Al iy s Aianll o jelie
(S 5 ¢ Al pam GulaaYls ¢ GEI) a5 A e clatied)

s (Baad s e baYly o el i) ey 28 LDlall Clafieall Aagi
a5 Lgd Cua 5 phall oYl gl all Gl Aie )5S0 Cigu 0 Liia (8 Al b3a
Lne ¢ Jaiaall (3 cp AV Uiy any of 4 @iy taila 5 A glae ) 4sdy
(p56-57 « 1973 « Ellis (all ) -53laadly aiba) M g% o oSas

‘Hdﬂjd q).);\ B ~AAMABCC§5J‘@":£¢JM‘ ‘Mgﬁ‘g
;ngipiw&@qfsgqq}uwljj‘@ﬁ;ngébwiql)ha\
. ABCDE uay Cusa 73 galll (3l s i3 By yha (e @lllg ¢ 4l

p RN Dliad) g Mall Apaisl) g LGIICN (g ,dl

ATyl g e a g8 AN Gl JS (VAVY) aaul a8 Ellis ] a8
A bigh 4608 4 e I A8LaYl Lyl VY loae aly Cus o il 2 Dlall 5 SLS Y
o il a3 up Al Sla Y bl e

) g O (S Y 4 Llage ¢ Gega Akiin Y Ellis o) 4 22eall 13 44
¢ lgmee 5 Al Gy il AL e IS 58 5 g el g0l ks e By



DMy sy~ Aaaddll it Sk e At ol Jhe = i) D) 23l o L
A__:uy‘\ BADLA)LC aJ‘ulc\uSAgy@}ﬁ‘Bﬁgacjmqﬁ:\s;ﬁj‘_—sﬁMl LBL....EN\QAJ:}AS

S o ) Ellis ol SLal G ¢ Jadlly SIS 6 e ] (e 48 Laall
o ¢ il D) > el &y ks A 355y siall Ll jall 20 e %9 e
ol )l Al S A &0 ) (%) ¢ ) Al Ll oyl
(P23 < 1977 « Ellis ol ) -l o3 3 Lngie wosie 3535

Ellis Gummtl) Aa e (3 dids i il JLaidly g jdll 38 Al (ym ya
ot WS g ¢ (P3-20 11977) A ja

: ABC 4okl Aaldl (g 40 : 9
Aag s A jre Clilee a5 Al 5 geay Gl Legiy ¢ Giliaite f (ynalid,
oot 31 el 50 A Loy Y 8 gy Y ade 3l Loy Aulaia¥) 5 el oy
OF A sgia s Al ga aslalad) o Aot g 2 el SEY dags Ul Lay o€ ¢ Laws 440
. 4l

ol a2ty 1A Cuatall) g BAN ANl Aatil) cldad) @ (Y) o2l
loiuan g ¢ aa shiie (ge o LBy 0 a5 ¢ Ao sainge 590 A5 agusd )
ol 13 g Ulialy ¢ wgSshas sVl o o ping 05 i L pend] 0 fany
P PN U VR

= I DU Al el eV e 1 A el 5 Asad e aNlad 1 () oLl
ol Y Gl aeild dagdl s SV 5l e Guan Al JISEY) 8 gy
Gt Al S 8 sty g pgaattl ) 0 dhany Ledie g3y Aaial g Aagall 5 salendly
ool pe il ) sy a8 ¢ ahee 8 e 55l 5 A Al 5 a5linl) o
LAY 5 Alanl

58 A LAYl ¢ G Al e g s gl 1 (8) oAl
S NSy ¢ an 5SE A8 5k A SEl oo il gl ofd (mendlg) Sal e o 8



Gasb e s ¢ 4ism aeSsla G alaadl - Wle = aay b SE oo S 6 Sl
sy o e Sobe s i 48 el s Adaadld)

Caed oy ay L el 80 8 5O Y  JAdlg sl 1 (0) (Al

iy s el Alaanl Fe deadl pe ke Uiad 55 S8 W5 ¢ daadly LS

Sy gl 13 Gy ¢ 5l B e 5 AT g1l Y BELYL ¢ DAY
Aokl A8 L b D sa LS ¢ A yua didauy

Adgma ) 0 dpbudl g JadN) g Ad pall Gu Adaliia B 25291 (1) QR
i Ly e anny (e Alumiie g Rliiane ol gl Gigan 4S5y allaid 5 usly!
5o a8 Jsla d ums AV 3 i e S LS ¢ i L Al AN 2 5n sy
(O AYY el (At AT D 8 53 028 aal

Aoa s L avie i g gl cililand B aSasll g ma i Al (V) gaLil
Sl Ll o3 b= Lem ¢y i peild « Ao sl Chieally agllaiily aa S I8
e ey (I Bacbe) Aunia 38l L) ¢ GaDU aeS sl (3 S Les ¢ alaaly
(A A 3ed) Aaa

IV o Vo g dslad) g Jadd) Ao Ay phadll Jasadl 50 0 (A) Ll
C e 3ok peS by pellaiil s pa S 8 555 ¢ RS s Al gy ¢ Dok s
Rl Lo Ll ey g s ohdl 6l Aag ooy ¥ bl o e o iy
Ebeay i) ol laal) e s sl (8 pged 2 bl (alge 1S ¢ A5l
Ga e sel i L aadS Ll AuntSall 5 Ayl Lm gl gl Jgall o — duals
i !

B o S8 a8 Levic caSgluy Allakd) o o i) aBg il (3) paudd
A igme Ayl (pmntian Lo lisd (slady Cipes 09 AT of G o ¢ Caang e
el &ty s al el 5 agual Cal€ 1Y Ul Adlide Ay jhay (58 jealy g aglld
ikl e il 3 agine bl o leall Cilad 5 s

bl e ASsl g Alladd) o 38 aSad 38 e il (V) Galdd
¢ il ks ot paS b Yy 02 ATY Jladl 35355 A il el 3



B RRPCSPRNE - OV IS W QU PRUS TR NI SO MENOP SISIIE
R 1 OO EC I S O DS EQETTEVRPIVIN S T PR VL N PLER W

A jadh g Al L) Gatlad (et 3 Gallad pUad] (Y1) Gl il
Gon o) srdll OVISN A g ¢ dua ylall Ehaall slan g Wl sla lgenatiy g8 g ¢ Al
e Galladdl ol S5 5 Levie a8 shag alladdl e aasl g JC Glld gy Agdalal
o S ad sl 0L ) Y (som Lee A Y 5 Alliae GIS Jae aaalic

t AN ol dgan gl 48 jpally Lala) (g 8 LG

Sy Ay gl Jpme 2ga s pddl Caly 1 DB sl 1 (1Y) oadl
05088 e LS ¢ (3ol £ AL 3l A Al o) ulul) ppad aaail dlld Ay s
iallae @lldg) Alie Y A%k (a2 e @l el g) Al A% Hhy ()58 s
ol S sy pglladil s pa JISH pa DI pa S Al 5 (Al sl 23¢)
(B RS TR P SOV VPN R XU R CON ISP ETRSENPI A
B

oD Ai€a g Akt g oY) s aa st A ai g (V) QR
pnifil il (805 ¢ (R o Ban ClS ) ) agilons s aglal y pgS sl g aglladl apiil baid
Ly 20D pelaly Lo s aguadd

aeS sl o 301 @y Lesie 1 Ay ) gDl Aol cull) (1 £) Ll
weils A S el 18 s o and g pedld ¢ Jade g esS e o ad S
cdl VY e el asnd B el B ey ¢t st e ogheay o 0558
Cadl ) o3 sl o Sl adlall g ¢ WS S Unsll aglladf cliay alla ¢ doclanl
B IR S SO SR P R AP P R

Ayyhd gy e ol Y1 ga YV as g s Bladl il Jaad da e (Vo) LRl
Gind Al gl Al Jac YL 50 s pgd g ¢ LlaYl e il Jantl dauiiSay
oty ey Leadlin CulS gy s ppealll gadl e il g (5 sdll g LY agd
i) A

a3l o, WY J wd gy U ALYl raagall A aBei: (V1) oLl
Oty s (i i Liad agild ¢ iia jhad dsa vic Gl apall selag sl



b oS R 50 Cugan Y o Jed 3 e La Lo Wle 5 ¢ aagills ddag yll Cay lal
5395 Raga Aoy i yae dulae 2a3 o3 ¢ Sl S (3 50 13gd A (il e
DU PEL RIS NS

D AN Dl el ity Raldd (g il ;G

Sind 5 ) 0 el Lariinn 3 sLi ) il mn g g
Podgodl e L lady L el Sl SLE Y Adee RN

Ao i€es Ay ki g agedd 38V O Lo o A sal) D) 3l 1 (YY) Ll
pe 5 Ll g i eS sl Ceny o el pad jlal Gisn 5 sy (Y Ay 8
Aa sl Jaill 230l S0 W shiay agild Al e A3y ey 5 S s 0 sShays sy

o5 Alie M YL of Y1 el 1ok s g LYY paaal) 1 (VA) Ga il
YO8 Y Ik ¢ Al A e ) o Lee cAillaal 5 Ay saill pe g Agidaiall
o perins ¢ AU Cilafieal 03 b aed mm gy o llaall dad a8l sh ae ) see Dy
35 s gy Y 3 anlid s ¢ L aluse B80S Ly il g Y gl
ik g Jaaall bl A1 )

e 1S 1508 Jlmdll i) 230aY ety A0 300 il gl = (19) il
e a1l Alladl) Ao jlad! Ao Y1 sac i ¢ dga el Adadall A4 pal il )
SN e Leie g AL A el il

O IV et st G ATL OB Gua g YD Jasati 1 (Y4 ) R
¥3a a8 sllea 2SO phanal G gondy pedld pa lial g agtila} 3 05 Sa 0 AY)
Gl s AT A oy o LS g oS0 R b ey
ol a5 1y i el Conenr YT 13 e 8 pals e QN gy il
A e 5 A s Ll

ATl VL) a2 Gduld g ATA) CNLEN) Gudliz (YY) Gl i)

Ssaadl 5 Lasdl g Jasial ol e Laad) g Aaall) e dabaall Coardl QIS Aalan Ui
aa g Lo llle 4 W) o LYl ods iy paat e Aalale Al Ll 8 8 —( i
s Al sl Y U ga s Dlic dime dga s e cuzaall Lell (g e Adula



YL K padal Lo ey 8 Sladal g Al D) s W e 5 o
S i e i A 1Y Ve Lasd e ¢ @l Gl

O ol S aladt panlt Adadll kY Ladly a8l juadc (YY) oadl
Lie aaaty SLay) &bl o e s s = san LS — A5 a 50 ) 2 5 Y 4
Sl S Ylaa) dllia i ¢ syl L oS La U A il A gl el
SV e 5 uS Aa sy agl O WS e05m 5 Y b gt g o0l Jans g sl 3 AV
c et Ui agie ) e sl

A u A Case e aeS s o AT @y Lavie 1 Gl Jaaida : (YY) Gl
calld ol s ol e 50l agad 05 ¢ JLai) eVl g yeds Lasie 5 ¢ B
Oy L Gle Jladll oot  Sall 50 onil) 138 Gl lgadayy 52 gl (uitll Janal Ao 5ii
ol (g S Jea A el e aalia 08 Hastd e Jiesd) sa0 Lo

e I B 58 ) s gl g Badl b USY Gl g aladz (V) QR
¢ 52l (B g B SEl A0S (e apeling 2 s A0 —angl g adll a2 - A1)
Cladl il Gl lge O salay Levie 5 o S () paaliin pgild Mn 155K 13 ped) Cun
oSy o o pefin s gl o Alds  1adlS of e aarcly 8 Gl o8 Al
RECS P B S JUIP IV - P

bt e o Sl Y 3 aet s leM) o Jasadl 2 (Yo) Gl
e WIS ) R S S B -FYNS PR KV FRE 1 PN PRt PR
e a5 ) pubiiag agild ¢ (Dbl =i 5 Jiall e sall) Jie ol plad
Agss e al el o 58 all allh ) —Kiige 5 ey~ o agS sl
ouada¥ el gl o ol o Jal) e ¢ Caladl el Ol
(A

33891 ool gy Cilaghrall pldae) § & g 8 cadll abadid (Y1) Gl
call o sl S ST e A e ) gadaty O ol ol LS G0 el e 5 50
a5 sl dshis

Gl o Vo g 1 cn AN Cislaghy A 8 AN A6 QI8 (YY) Qadl
s sl o AT lelaly s Uals gk | sShny Vsladiyg 1588 oY S Jpne



_\if‘_

5 ey ) oAl Ayse ye e ety A ila Sl Cleladl ods ulS
La bl e 058 sty s ¢ By 200 Clelag] Lgdglang s lelag)) o2a oy 5haly agd
radddl agS sl F

vl A aCa g Ay sha e o IV sal aa g 1 dESY ¢ 5 gadl) (YA) sl
pid L 5 ¢ g 3laill 03] Vb5 agS sha g paiV a5 aa JISH ity pg 4wl g 2!
Hosd Y ) Ut oall aa il 35k e i1 agd shaal (sl o seiSy

sl hastiad ) 38 iy 0 AR o cushad Gl gt (Y9) Ul
o iV pg il a e aglebad ¢ e Adat yall Al Gl AKEAN Ja
21 a (52 (all A Y ) iy ke g el agS phad Faally XSy ¢ adde il
g oml A2 ol o g S Y el ) 0 slia pgild L Gl pgud < lead
el o b S Slee agad oA e

Gmsra )9 el 2 AV Laal die: S gled) qupaill g sally ALY (V) Q2L
ShsaU A A dhies e & el S 4l ¢ U ik o Ula S 6l g ¢ pge
iy Lo Be 5.8 e L g e A el e usale Sy alldg ¢ lally jeliall
pdd 2O isf o ag il saclise i Gl 35 ¢ agill el Gigaa 8 0 aY
sl ALl A 35k e Gl el

A dels Cld by 0 o a1 Al Lexie ¢ Gl lgadl o qupail 2 (1Y) Qadl
L= Glle = aeild « (pill rravagis e lda¥) ankil 55 danadl) @ Jie dipme & e 3
Vs Gllal Gl yhl O ~ Glal = il o ghany s aeSshs peiVlaiil 5 b SE (5 i
a0 el By ) AdlaYh gally ¢ Jadd Gl gl 30l ) dams < sl 228 565
Hins 20i€e S jlee Jsn g 52 pd iy agd ol oY) @l

Al s & 8y JLadi WY ) Sl o B 3 gy 1 (FY) o

Slidl e Jalan 2 Fsne ladl M) Al dladiad (e a2 L 1dsadlal)

A jlens pladi ul die Aal g 358 lligh ¢ 5 AY) Ladall CulllYl 8 Aardiial
(S AY) LDl by i) Dlial > al



= Jeairy U e Dl 23 ) ) Ellis oad) sadi ¢ saall 13 iy
G o e Al At )l sl aal i€y Sl 8 el 2R e~ duals ddiay
L Ssbll el el e g Ja ad 58T ¢ il

zoall 5 daaddll 3 Ellis oual) 35k dalall el oda o) Aaldl 5 55
Al 2Lt e Cums ¢ dneki 80 8 Jsanll s gellaall Faaa 13 SLS 1L 2 il
o aelun B ey ¢ AUl alifias s o S8 o Cad gl g Juenll OIS pgd Lo
et g o Jad) ad jhal b 3 a0 sie g o S Juamty ) 5aY] 02 agd
RENELEENON PR LIS T PUR - IPCII NI R L PY.E PRI

Al sael ey el 1~ Ui Lagh Lpagh s mg il 03 Jsend ol o LS
¢ A pmall e B gl il Aty ¢ Adlie A ylay LD e sacbay Cogu = D)
Aass ular o a Aads ol eVl ¢ Aagaa A8 Hhay il andiy c a3ld B Sal
GsSis ¢ lal Jaad Y ALY L ¢ o sl g BRI A s A delaal) Culll)
i e 1ol praag ¢ ol pudl (e ST 138 ) B shal) (sl Basey Gl 5 20
e GBI s 5 agra bl g AN Ji 4

o ) Al

il o it ol a5l o i b MadN] D) Jandd iy
P YIS el A ) S B e Wil 5530 5 A sl s

o Ae 3 O (s Ellis sl oS0 ¢ Ll Aanal 5 ol A gl gl (unl

il Ao 3 A oY) e G stae e aie JleeWI Gy of 3 el Ay JLS)

S 50 By Lk La g Ll e 5l 03]l o —ppeadl e ()85 0SS

ol el (i S (s sl sie JleeW) el e Alall (3 il S 4 g sa

el 1 oy Mis i A 5,80 el gallg 0 o NI Jle Lt p08 aad Jandd e e

A (ygnbayg o5 shuall 1gy | ga il (K15 paiune Baalae (8 1 sllay Gl Gy of e

e Ll pae o el aa gt e Biae B9 0505%0 Gl e cUaaly Lid
RS PR O O RUNY, PRPOS.

b dhamh o eaty) D Jaad) Gl e Aelaia¥) ) U

pele adiny o) adeion Y sed ¢ GAYL AlBle B o i Leasy of i (A A3l )



_Ya_

el oy dandl vy gL e e s agie ain o G Y Al LS oS
Al 3 Sy o o lae S gl sl AYL S sl s il e
a5 AV Gajhall 8oy A pasdl) aliey o o AV elia ] Jp 8 nadd
c o paVl aie o agie AL s Sl A ol A

) { A.B.C ) ids jmall Eilis gl 35 00 3 (i A gl Sl () L
¢ ABCDEF alaill e 5 3al )l Cigjall mauatlDEF CiaYl @lld aay LT ol
aasl s )l il e o Ellis osd) s Zuse (Ul Ball e @il 8
Lo ¢ (Aagls A ) (C) s (A ) Gaowndy | Cudial 8 2l saliall Gl
Aok o8 (A) Lstal . Al aiel a2 (B ) sad) f dasll il Cileal
o il GtelE) s apadl Uy ¢ 508 Al —ad 2s 3 — 4] ud Ellis
Cale ¢ GBSl ey el g ange JalaS S, a8 A) Lt Ll e ol
Jiag s (A} elall & 508 388 emim (aSall 500l ol Lo e oLy i puaiin Wil
(B) Lilaiiaas Lilels o slin pga e 5 4dli Jaolo ad o ddda y 4dad duaal 55 )5ks
O3S0 ¢ B il Jeatig Whld U s o g ¢ Juluh 138 e (o puaty g
c ol e gl e (C) Jala

Gl Y1 (B il 9o 5) e 2l ¢ asy Ledie il el Tay 1380
) A Tl o g o oAb (A i pas) n ATl e
ATYOSNYE e 1999 ¢ BES il ode ) L onl eV 3 Judn 5 (C el

f ollaiN) DUl g Mal B Aediieal) cilid

EECHRIY PP U T PO DR JECVC R T8 TP N O T s T e
(5 daadle Bl (e gl 23 il b g ¢ AS sl Aalalall g A el ilsdl
a1 Dl 2l & iy 365 Lo Ulle CilaaY Lida g 5 oK1

5 yaaalill 5 2aY1 Alghall SEYL A 50 e Gy o5 Jai) Dl glladl
A Y g% B Gsld Aainu allaall ey e 1ol ¢ LaSladl b Gand a1
Jashall 231 e 5 la JBT Y (5055 38 ity &) 5h sk

it e B Y 5« AS sy Ao 5 A8 jre pualic o atid bl apea o il
Pl Led 23 L Ellis oul) 2 385 L Gmedl Lpaey Lpmpen A5 L5 ¢ Lol dalls



: Cognitive Techniques 48 e i : ia’j
U Al Ciagy ¢ A yea i sae Tl SO LY o salleall aasiiay
Buas Apdlie diuli el o Jreadl 520 lise y ¢ Llie D) ol iinall As glie 3 5 yuia
el aadi Ly ¢ Al I Culaieal) Lo glia 55 e ) il Blay Lasd
D Oanal Ol sae Jadi¥l Dl
b3 ey o Al laieddl e Sl Che (35S ¢ Detecting wduiiS)) -]
LAl el el Y gam s ¢ Mlda MG sid ¢ Tl e astlie e e
s ) ¢ Jaall A Ay 4ga 53 lladl a5y G ¢ Debating Jsad) —ca
22 oo Jpeall A5 Y (5% Laa ¢ 4 4D laieall 528 Gaua pde xui s Ll
RURRPON|
Al 138 Jrag A W0 S U6 Le e Gl ol s ALY o e
A Y;;ﬂ‘ ‘:lﬁ le& J‘}Asr\ Lj’é.:\&hj\ Lc“ ‘ " ? i_‘:;-“ j‘\ M\ O&-\b_.}
ouweww\ﬂé}&y\o&&%ﬁgéw\mj
kel GDE Jadl Ay Bl 8 Gy Jy ¢ RO Culafiad)
Sl e Jsenll pllaall 4 glae (panially g ¢ Discriminating i) —z
l;\\_njf'é\__":l.}é‘)géLU?M\h&}?b%ﬁ@ﬂ\h)&d\)ﬁéﬁﬁ\wcﬂﬁ
(Bl el Y15 ¢ alilliie ¢ alakaal) Aillaall Al Gaeg o ((F cany
sl a28t w630 paa Aidlie Adul g L) o Jaand) Saclissy (3l L
M@ﬁ&b)ﬁmg@y‘ g.\)ua.“
Lgigzbﬂlg.ayqdﬁi J\y;@@SM‘;&G}&@}ZSﬂﬂQcm -\
u...n.uafﬁ&\).s.a\_.;m 3 lx) @SME}LL@Y\Q@&W\JQGM -y
el Aena i cida g 5 Al e gaage g i) D G glu L 2
RET o eDlaall (any o gl Cun 1 pkaad Gy Madd) Dldal) 3l dladiad v
el ¥y & i€y @l g ¢ agdhe Ja o agily il g agilinal ac ey
Al Ll aladiul A jles A3l



__Yv_

: Emotive Techniques 4uihle «lid: LG

dsendl 33cLue Cangs ¢ Autbaladl lidll (e o i) i) lladdl o2
p il o3 e g e M b e lie gaad o

(D) il Sl e Juendl ol Lot Sy 0 da e qulld -
Ao 2805 s U o Lee dls IS8 Y1 I Sl

L,L_),MJJG_\LMJ\ u}xgﬁjcmw‘m@u&gbﬂhcswcﬁ*u
selddl sda o calaal e adl 5 ¢ Al CO atilia 4t b 4l sl pa
) Dl 23l bl Hassa L Al

el e pealinS ¥y clleal) § < el § padil) ¢ s alaiiud —
gD Ml afimall A glial As prall i) duad

i elay A,0le A5l a3y gad o AU s el JBY) e s Al -
Ao S8 e

¢ tomall (Sl Ol e b e 13 Jasd) Dliad) 2 Jall say ¢ 1iSa
¢ dpaall s e ALIS Aglan 5 AS e e Al EDANY Jasid e g ady
Dbt VU 4wl Jrend) 500 e & 5y Jledi] Dl plladdl ol Gl s e
Agal sl A Mkl A o glaall CaaY Glldy o ablall lanul ) JEEY S i)
(P 54-55 <1987 « Ellis ) ) .ADlae 2 il aiinal

: Behavioral Techniques 48 slu lyid 1 Gl

Gl sl Aalin ) €L @bl Ao Jle i) Dlall 2 el aaiy
Laxiec 1400 JL_c dydll o3y Jeall fay s (Homework Assignments 4 yiall
Sl il Alee g el sl o 23 e il 1 lad @l
Jand o 4% 508 0l alee Baclue e 3S 5 JadiV] MG aellaad) o) s
A d 5 sk e @y A i Clal gl eld e Jueal) aandy ali ¢ Lalayl jelie
O oA Ay il Lyl (e Yy ¢ Akl Aaliall e Wl (312 Y
(P 55-56 <1987 « Ellis wull ) 31a el dpubuand]



D adi) DGl Ol B dedial) glad il S

A1y e Ol Dl i ity i) D 23l sl oy
sia 3y A dylaay A il agSUlphaal A B e agw 3ig e Daal) ocbusay
i W 4 Jnenll ol eia g LaS s a5 B W) L jsda 3 ) ey
call WL Al W sl Gl Gl Sl <al e 5k s
iy phay 1 iy Lo Gle 5 ADlie M agiloiiae s 8 Ashalall 5 3 el g 2L
(P 44-45 ¢ 1987 ¢ Ellis Ll ) L300l Alad g ddais

e sl sanl g dds 8 bV D 2 3ed e st 5SY) Jaed B
salle Joadl oy e duda 00 L 0 e zdlall e il M Gl s g s
s (O selaadl oda (il se i gis selie e diiliay Lo ST 83 101 Al
o a3 ) Jd iy Al (A) Al SlaaY) Vi ) 224 e !
(rB) Rational Beliefs A oOidall il Sl oot 3 Jaeall aeling ¢ A0 el
el s U Jralh Jaas & Aladiall ShaaYU Ayl (B) aEed
Gozadlidl o3 and e gl & e Lsal Ba2sa

) iall gl e il Uiaeiane —Glie— llaall Jglay ¢ agll Ada)l 3
OV o g sl DA Jedtyl Dlia mgiad) Badai Jola Jrandl b 1 Gy

3aaa A Jie laal 5 Ak g ¢ AaDlEe D) dlafine (il CiS daglad Jial g
slall sad Aaleny o) g A0 Bladl iy ¢ b pualall azl jel e ot of

p S Gaeall g () pald dn s plledll Jglay s

Abia g ¢ Al JEN (5 sl o QlSYI g callly sl g BRI (e 4y ey )
N A A g sy Jiae Y 8 et 8 ST e I oy ¢ Unlag) LlS
Y A A o Aipay a8 o seeal) Gl S 1Y L Sl Goyean

—i AT sy ae el (& e e caiall 5 glaadl g Cusal e aay Y
Cdaade ye g Alle ye AV eV @l cilew aa g 1Y)



o] BBl Janll 335k g (AW saailly alaa DU BN Jastl) 43Sy Y
Gind (5S Cpn Al Sy aliig ) gl 138 el 3 ganall aled e oS0y ¢ Slall e adl Y
Y ¥ = YoY Gae V940 Sk pugl) Sled (Sae e el

D s AAD g3l

el 4 e Gam ¢ eV Dl 7 al) 5 jpee ans (53580 2 Mal) 2ny
O LS ¢ By o 090 dreadl cilalgnd Wy Mai¥1 DY ) T les
O il g g b Jpandl gt (530 Giada 2 al) 8 s ety o s el
ADK e a0 Y laia) Qg ¢ Jpendl aled )08 e 38 aadl Y

slomall f 3 e 50 sl ULl bl o L ¢ Al llaall Jlay ot
aiall e o) wiel aOlal glull da o) S e el @l g ¢ Gadd ally o
aead) (511 G

A1y caclus o Lo dean Al AGL &35 Co drendl allaall Sy 5
I AT I b il e S G Cun ¢ ey i ) gy csbols
o2t Al o 8 O agall e (K15 300 B Ll 5 AN Gl gadl g Bake Jaeadl Ll
e Taka G5 Y B el sl 8 1ie daendl ol e oY ¢ sal (S ile gladl)
skl sl

Jsanll Lo ie i wn 38 3 culsdlly Gl 3 by wal o) Ol iy
e il G as il el a) e S A b ¢ bl e ST B e
calal sl 038 340 L0 agd o Jrenll Liglan s g i o ¢ drendl badiy Al cilinl sl
¢ Clal sl odea Jladl g iad cilie gl o alially ¢ Jaaadl Gilaal aiaty eiBle
cilad gl 3 Lanliall Cag Ny Canliadl 5l aaas

¢ Aadtall il udall Jal Lgalasiud (e Al Calludl "@li gy ) el Kay
aall Bgy dinme Chaelive mlliaall a3y o Lgad a1 callaly Al YWY 8 el

) Yl e UES (8 a8 el (i ¢ Jaenll i llaall 4l gy Leie
il o gl Band Ao Jpend) R glia el Cua ¢ lial g Jlaay (Bl COIS
bt L kel (S



cday VI Bl e 5 ey o 40l ) Jpeadl agd aie )

) (550 ua ISy ailiad 5 20 o aeds o 050 OS5 0lead ) Juenll pgd =Y
- adlaal Gasn

Cladan o 08 ad sy Y Al i o jall s adlad ) Jeeall agd ¥

Gona Y 4 e Ay ¢ baan e 5ol adl ealine] g atliad ) Jrenll agd ¢
coprall 38 Ja 8 Jaall e

O Al A el ALl agd pae 5o pllaall iliad sl Jrenll pgd aae—0
(eandl 1) adlaaly asliad 55 aellaall Cilaal

sl AN ISl Caady Y 38 g s alial s el e el S Y 8 -

- Wity bl 5 pedl A8S Ao jn aliaal el Slae] aae -V
s Syl DGl 23l Sl alasad

Call WYY Al Jia) &la) 5 sear Sl ol a2 sana daed lleddl A —4
- (A sk ol adasiid il (g ¢ A seal

Al el Jhe) laa¥) @dan] 8K 5 gl Caat Y liad gl any =Y
(P96-99 ¢1987¢ Ellis (ot ). (lainall 228 (e CadSll ) 90 4D Jaenll i afing

t Rl Zlal) Alee (Jal e

s Jad el 038 o U 4 s 5380 & 3all e OB Ellis ) 20a )
A aitl Al s el 3 0 Adau fall Alspall s ¢ DAY S Al Al Sl
b duadilly dad el o3 e JS1 D Led Bl i pat

: The Initial Phase 4D/ daagad) dda pal) —)

e ghes 4320 350 Y Jatimadl e 4l ¢ 2,8 23 e Jpead) Ly Loxie
saclin (b ()5S L pellaell Bt agadl (3 G5 ¢ aall Jaadl Vs e 4818



LS PO WY1 Y VPN IPURE WUPRR' i PIPIS NN IRV PV RO g g IV

ES NS -G PR I W NS P RS- L - T PP TR A PR B

S ecae dle atus mlladl (Y] ¢ 2Ol AL Al el s sl 5050 Al

O A LS ranll Gt Sl Dl 230 C a (it i b 8
sendl 5 Uad sl (ol s melladl) Cal

eler pgDlas AL3 3 Jlal] DU 20 o sluls cpnllaad) (s (2 08
Al DS agtia o Bl Claglae e g iad S daldd) 2 Sl ey
tJpanlly duald dpad s Glaglea o (5500 23 sda ) ABLaYl ¢ e G silag S
0550 o Jdndl e Al s ¢ A b Claially Bl Sl slae gz 3laill 038 (pansin g
redl Leie il A CDISEA Gigan b sl

el oY GoDiar SN (G sl palleall dlaea o Bl ey
—le—le a S5 Jseall CISEL gk o wSU Giags ¢ ddad) b uadlal dleall
L= "¢ Ll s dlisliny 3 L e A1 iamy 7 Sl il Jpses e 2y
e Jrandl andih ABRYT 3 aanids " 8 L b Al s ) Al cDIS
BN QYRS i YU PN SR PRIER CI S N S 1+ A R
DS AE ) s e

Aol b llaall Joany ¢ JMai®) Dlaall el ani dee ) JE@Y) U
) iy @y 2 Ledie 5 g gl S Al Y1 AISEN Zuily Jaeal) 488 50 e
Joa 02l ) liSs ¢ ABC aladl s Gk 4D agiy ) rand) B30 lae il Y
) gty Ui el gy deall o3 iy ¢ Aikalall )yl ABC 23 sl
Jsexll el aca gy bl 128 (e 5 o aSlall sl J o el (ga) T Ll
el sy ¢ DS o S5 A g Sl JIS sl g Jed¥) Dl 23 o
geniig ¢ Al Adaad b ean sty sam s WE il o shis Cuny Ainsihy
e adlanl Sy S by o (b gl A Dl sl o B s o Qe

DI A B el A Y] Cdaaaal

G I Al b il gl any Gaind ) Jad) D D)) xa
.(P 80-81 « 1987 « Ellis ua:ﬁ!) : ‘;Ig‘.nwaﬁ‘__;h_, ‘ L..g.l_p.“ CDL!.“



R [N PR Pt ] I S5 A W L POV [ VPN RO TP
Mdﬁéﬁjjcz\:}s)uijj\:ulau!?@ijjhu_ﬂ QLA}:\J'\LADC‘L;HBAC‘M
A el s 3 Bk o e

z ol e 51 Jal el 8 0 AY) e Alledl 3L CalS 1Y Lo yaad v
e zis s o Jrendl ot o Alall oda d Byl S 1Y ¢ Y A s

cLalad Y1 Jaend) COISe Ailie L] Dl sluYU allaal Ty 8
e gy elliy ¢ da et Grand) OISk Ailiay Ty o 55 oty J3de da gy LS
SV O sl el 35 6l sy ¢ aendl G 8 JaY) g llaall Al aas
i)y J s ikl e uld (i alld o Da Jeud) AT ML)
Ol Adee (DA Jieall Cig lal

i lal g A Dl s al Jueell saebue e plld) (o ey sl Alee ol
a5l 5 COSE 2l s pely o o Jreall deliy o pellaall Jdad 2 ) IS
(P90 ¢ @l pan e Ellis Gad)) .ad duully 4t ) DS ol gas

t gD Ziadl LB Ladladl Jaul

b o 2y ¢ ABC ¥l 3 Jaendl COISe pm g (o pellaadl (S (o 2m
A28 g Dl Al e A8la Y ) dey el i ¢ Lol Allaall 028 yanl
st Aa el oda 8 LA (e a5 ol y L Jualls Lgitilie a4 Ll pian
Al 3ol @Sy ¢ Dlie D aauil psiall ye Gl agh e Jrendl 520 los
Gl gl b Sl e A4Sy gy B aandl (0 5Ss lld day L DR ol 4 i
ADhae

-



——

G5 ehada S5k f Al f 38 Hee A jaal Clal Y ()5S0 Le Wl
Dl gl WYL b el e i a8 (Jeadte and S ) Al el s U
ol ¢ i) DA 2Dl Al lad 5l e o Deadl TR o iy
e D ol 50 el e 5 58 Y el B oo lud Lasedt
AEEMY e Yo Bl Chafiead lied Baal s ¢ aeICid

Al o sy ¢ Jed) Dliall 2300 el § 5V Al Bl
Jslass ¢ dreadl Legal s (A1 A8 ghlly Dubalall COISEAN 580 ngd Y o gill sy
e s el () deasiy Cunn g ¢ Jandl pe o slalls Ll gl Y1 gy AL
LA 3l Aalal) (il and

COAS e Jpendl 5 el al) Capaty o g Al yall 30 o L8 4308 ¢ Aele Aduany
i) gty oIS 63 a AaEl A a) s A e le S s uand
(P 9091 « Gl i~ suc Ellis

: The Middle Phase 4l giall Ala jall —Y

Gae M) el Cilania) 5 A NER) Jreall il diiee Ay st Ala 238 CaiaT
P (ya el (Al Sl paad I ALY ¢ G Jraall s el o gad PlA el
O G L Y pals oLl 4m 5 @l ¢ el oda Jie o cilaill dinelia g Jreal
O Al LS il g 38 A 5 ¢ A3 lad gl e Janl) dalad
s e ol g i s (e dseadl Lealty ol 3 LY Y alainl] 4 55 (55 ual
oo bl 5 Leie Calsl g plaill ddae (i gt (Al LAl

Gk O il DE Z3aD A jles o 38l A0S (e pe L
g o) A 5 An 0 Jranll I it A ol sl e Ada IS B S
¢ i) DE Dl A slaad S bl @iy o s&iey Y Ellis ) ofs ¢ Galudl
sael—ase 335k 0o ¢ QRO i 0 Adee alati ey o mlleall e 4ils el
e 438 S i g s a8 ) DY) 8 Aie A g5 618 Jaall Jrenl
Lo Jalail wy A DISal daailly AT ) Al e Al ) i (55 el

Aalegdanh o Cipa o daeell saclie ) gellaall ry Ala pall 038 35
Gy b Aladid YU Lday y 5 Okl Ll iV 5 il sall g ol



JS s Al AdlEal il Hadiad g ¢ Lgiddlie g Aalie DU adlafiea aaf e 4d
e jladl s Ay sllaall Clal ol 3d0 3y 0k e e

(PRI IPON LR P P I PN O P ISP S AP\ BBV IS E I L Y

?\1'\'} u\u_ \co&@wjjchs&ﬁwijww\m&&M\EJ&:L...A.‘

Jsdall oo 5 S Gl e el B i) Dl 200l Asadall CodluY!

e Ualai e B Al e At e el apsan SIS ¢ L Al

(X)) A WSl Jal dlld any Leadadtial oSy B ¢ (V) A 3SR Ja ol Lpaaan

Gl sl Bl A s il 4006 A s ellaall 4 Jeaty 31 @ gl g
e Jreall gy Ban el Aa el 8 mllaadl Gl ¢ JG9) As el (DA Slld g A il
A il Gl ol L 0al Aalal <l Sl G ety ¢ A jnall anliad 5 ddin saay ()
el

: The End Phase 4:Ua) / 4ulgdl) dds jal) —v

ety Y Jseall dae) sae gl 20l e Aglal] Al jall i 5l Ciagl
et Vo 23R deasa s 058 Y glleall a5 ¢ Jiftunall 8 4usii] Bl
A e ¥ S ¢ A da e Jieall 0S5 3 a3 e Bl Sy Y lad
Joletll 8 AR ey 5 ¢ 03 ey 5 Y] ADIKEe oy of Amu g 43 B ARIL ey
i) 3 eI s

L.Aé.\sdhf&:n.‘@g)&d&&ﬂ&&ﬁc)\dsbmc@‘hcﬂ&d\?ﬂﬁj
Cladad ¥ s pelnadl pomy LS ¢ lanse ldal oledY 130 g0 22ny o Gl 550 a
ol el iy iladadl el 8y . Jpenl) ainy o3 A3 A8 5 ¢ Aagdl)
Jlal 468 JadS5 ¢ Jifadl 3 COEN 285 e Jrandl saetud Gludall C8y e
G iy Dl 2Ol g Aladiad Bk e a0 ey ke oshuly L
BoaS s A0 A Aallee b o ety — 1 Ledadtiad (S

(;g__ﬁ O3ns (o gale 226 (3385 (pe () siSay (5l el (ars oF Jaadlal (e
il 13 e Aailad) Congy Gl o 5 ssunall pllaall acbue e Jgaanll JJf dalsy
3paa% =l (e 1€ o | glia G- ¢ Dleal) Qi Letic = gy AUl o30 gl
RTINS POPREER I Y PR VR RV



_“o_

gy el (Sleall (e 12 g0 Daae llia ol Ul ol e
ashy AIaY 530 by ¢ amd i ags Blawsall gl ae B G ) 15aS o) caneall
(P 95-96 ¢ 1987 ¢ Ellis ull) - pgdac busal saclite Slida Jsan dac by pedladll

: Client — Centered Therapy Jaard) Ao 3S paial) z3ladl @ Ll

e sr g o oadlll oo 58 el pMall sk (B ) s ¢ Sy el
Iy A oY1 IS e DA B 2SSl 4 S ¢ gaga gl skl aa T 5
sl Al iy e Gld S50 s Saall oay Cilelaa) S iy, ) Aaphs
P J e lgish g ¢ daadll e deals i )l aum g 4dl LS il 2301
Sdandl e 58 atall gNal ol lede (Bl S ¢ i Y A e

sl Aana (20 el AESe Gladl Sliadd Pa s gisleas Sy Ay
o3 3 il 23 a5 Sl OY ddee 8 ed g ¢ 2O e g il 38 Lgale ok I
iy il el e el Joagy a8 Gl e e g Ll

PERCTHIE P RLAPGCE N O UVRVIPS (D g I9WS RTINStV 0 P N A
¢ Rogers 3 y—a ) ¢ 4e genall Jala sl gaill g ¢ (1969<Rogers a5 4p_l
Clelea s ¢ LY 5 JaY1 5 ¢ (1972 « Rogers jas)) z!s ¥l <obiladl 5 ¢ (1970
(1977 « Rogers J_a5)) A5l Clidlall 5 48 i) Cladinl

oSy oS a s S Al A 8 Aeala o8l Sl g LgY Tyl

ade Bl il 138 Juagy e a8 - et oy A o s sl e 3!

O e s 2Ss L Andlad) Al Uyl " el e 58 patal) Adall

e iy e 4l o el Vo om0 Sl Jsanl] ey 53 Gad
ey doee el e Jaleh o om0y ¢ 0y

¢l S 58 paiall alat) e 3l poeal s A 5 asedell 13 i

1 o g 6oy mey Aikia 6 Base dad s Ve ) i a8 @lld ) AdLYL

a5 Syl B el s clhae i 2 of Qi1 e 4 305 Gl ol

¢ SUL_S B o liels 1 slaie piis o Gaasy of LS paddl) o S paiall g3l

oeshis aAlfiisale) N e dS (o 4S5 ¢ Dl aaaslly Gite (€5 ol 4 us



e i

¢ 1685 « Leroy & Charles 3-8y 5550 ) « s Sl glae 4l <9 LS o sl
(P 32-33

A Dlall Gk ed o wgoh aie bl Bl & plas e 5 e g A ke o g6
Jrendl 13a ady = Jrenll odic dand 5 = (g el go gellaall Laniny Al 438 ) dpnsil
S A) e 2 ey ¢ dne 4Blis Al Cial Ge 2 Ay o 4l Lo Ol ¢ pge 43
o1 e onig Sk (o Capaty g ¢ L Al aag AiBA 4Dy jhay ¢ s e 4 ailS )
COTRENS WENTRY B IR SVNIEN PRPE N5 UR-UIRPTR PR P IS U B PR SN
calss e allall 4l by g ¢ Agibiie

=3 o sl Sy ¢ L) e as s sede sty I L sedar Sag0 Jsks
Oo 3t s o Ul el s Al G 5al g pens ¢ adaling sdsm g 3l
il Lgealaty (0 sl )58 (o (peb ¢ A0kl (e fo o gl IS STY1 il
—dag ¢ Al jadd bl 5 anadt L oludl allia of ¢ ¢ ALl e 2N b
dadaio 5 ysa sp ¢ DA elhadic g ¢ 4oy Yl Lo dny Lo o s 8 Lad Leole
el alans g1 sem 4l Ly 385 ¢ 2l 5 AL L@@laly A A S8 o gl e Bl
LA e W gea g sdic ol £ gans

adlala agle B sall ol Gl ¢ Al ¢l Lae S5 ) 1 a0 D
Ao 3 o sleadl Jemy pllas ¢ sgll Aliay ol CSH 5 ¢ WYY Agtiey CHA 5 . Ay guiaal)
O—Ss A By pme Clala dgn s A B8 G e g Wiy . GOl 6 gy il et Lulls
SEVCIPS- v PN PR AL P TP RN N I PR PR Y- N g

Loaelis Conlin 3 sl a5 A oy ¢ Lelad YD o jyag) de <3
a0 . 23S S 5 8 A ey e e Y B ol ¢ Al el deiid
gt L JB ) delaall Jiall Calina Lo (e A

O I el daiay JalSil b i Y ¢ Aaloh Lol 45k 5 ey Chays
aaly o oS Le gtie g ¢ goallal Jladl @l S ae Al Lgie <l gl (55
dn s g Gl B Sl el an Juay 4 3685 13 5 ¢ Apas il 218 )
(YFI-YT00m ¢ V490 ¢ iad) aaidae ). a8 ae 38 A 3 Sl



D dpand) o S paial) gial) iy s

Lg}gyug_ﬁ\ofﬁc_lwb‘jﬁdeJuaJ%gﬁkcwﬂmtjﬁ}t
e b WV ds c BE mpa g o andill V) san b e Vg o Jaliyg
ol s Juadl 5 ¢ Apad il AN Al e e Juadl Qpeadl o Gl
don o Jany g Usanll A o ol gy ¢ SN Jnaly ndy ¥ Dlfns Wi jig of 50
ageall v pla) Angall e EBlall ¢ a3 e g sl e e 3l Ulal 5 ¢ ADICAL
( -‘\Voiu.ac Y4AS, ‘_?ALQS Uﬂ‘l“ c)LGJ

Ao yaall A pal ghal) A paall Juandl e 58 il 230l Gpag) By plal a0
s lea s Al b pallyg ¢ 4y o il Gladiul e K55 g o il ple 8 ALyl
3= s o gl ) gty o 8 S LealaaY A Tglae 3L S ol Ld s
Q\iH}ﬁ)}MJﬁdeﬁL&jc@ﬂ‘yﬂi@)ﬁ\‘;‘aﬁwc(ﬁ\ﬁj
(\‘H\u‘“\ﬁ"\"ngj&ﬂ\m).ug.\;

P oaddl) e 58 paial) gzl ciaad

Os—inaly Lali 3 ) sy S eDland) 50l ) 2 0lall e g il 138 agy
sDasll fay o Jg . agDICha da e agiselue o 5 paiy VY ¢ JoSH oYY
a9 o o B e b gy (f (5 )5 pudall (e Adl Ciaghh 138 BT le Jeall
aglpad 3 W 3, B U a g Male 5 ¢ Abdal) Apad ) a8 pd ualie g 4@l
- 438 4TiaT A

JACJMEJTQBMMLASD@:%L;AHM\JEJJLL.AJJQB

il o iyt -

o yedanll 45K A AR Y

.&5‘.3?:&33)'3)@_)5‘}3-\‘

DSl y el A jlaa ¢ ) Aglee B Jgacll Maxta¥) — ¢



— /\_.

i gall LT g ¢ 4psdD g0 st LS a8l sl sl o AL e
CEEY) DA ase B (e | petia B350 il el 02 50 LS Galy ¢ 58 LS ap0al
bl Y P ey @ gall Jsa 5 8 sie Glaglea N dia gl ¢ Gl uall e
e Ldasd 4ol lad) maaa e OSa 3dl O Ra syl e g s yall 30 e JSS
. Self - Governance I3 Jawall 5 280, (ulealy) 2 gy i

Sl Y hall ey ¢ JAbs s S e o plliely &0 AL dad je cuila cllia

ool ale o8 lae ¢ Aaaniil A8 Gl e Al G A5G Sl e
Syn 3 e 5o L e 3 Gl sl g sl sha sl s e AYL Al Jass
el a5l Aad dasyy a3 g ad ol

Al s Agdeal) G GAD Cpfy A1l <003 Giag IS ) o J gt Ales oL
Bl N e sl B O gl Opnn W I e ) e
A e caia oo Ly S ol miad AN Jglal 4 Sy G o (sl
‘Leroy & Charles 3 Loifig 55 ) -5 e Al satll (o oDlandl &y e Ole s
(P 34-35 <1985

oA :\-\')ha

ol o de Bl daes ) 2l T sl gla Gl o) e 020 U 2e
ST RNOF PR K [ TR - ([ P R WS VRV PR LIV
o il STl e aa5 Ayl el sy el 2 A sLed s Insight
¢ dedd § pad e Caai Lgilead ¢ glleall s g pal) o Boalill ADL s
CAaaddll iy el dlee (8 Jladlly bV 5l Cala b Gianll 6K Cuny
oty ¢ bdlae & Aalle by d Bla e u Y Eledl Haoy . il e saly
ol sl sl g ¢ I agd aadt (o Lk (e ¢ Agan s

Ay i Jea S8 paiall udd Ml 6 5y Ak caal ) N8l
e z ) Aplee 48 300 A el e 3l 5 ¢ La gin g i ¢ " pdlaal) S il
ledasiad Dla

e 7 Y g o) Alug pn Y - A8kl ol caua — dill £ llalls
=l ALl (8 e g 55 () bl s cshad) Gl o cdlae 4dde ong Lo sl



e

sty sale) e Al 20l o sa y Les aaadip ¢ o pe Jlo eV 3 A peddl 3y 3
AL o o 4l 508 diaiiy Anadd

W3 2y A by a5 S e 5l apal a il of A5y ylal) o2 o il
Al A el oGl I Jaeagll g o legal g o AN Ao ate il g3 5

L oS da (B Jgmasll s Ll jo g ASEAN i a5 4 e GlE ¢ &S oy
Gpendl File o a8 Ll ¢ 4S5k oal sl Jpend) laladl (8 < iS5 e Adde i Ly
Sty A A sige ADe (08 o Jaay ladiin 068 o 28all Hen saay Vg s
soeldayg A NLE e et oy il sy 3 e il gall Rgis ¢ Juanl)
Al o Jsn Lea os fgBaa (e pealdill g o Leailey S AAS SN Al ASluliua)
— XAV o VIAY ¢ e o aid) gle i il g g 4D Jladul) Cug
(¥ VA

Db e el il oS dag )l A &y s el

%l S o ¢ ol Al (e Alial g Alabiy 4l 5 QL) ez 3 pal -
aie i) o geia pe analy Lpataey )l o3a g ¢ Al G o) Al e 4S5l
paaatt ¥ LY bu e Leummng ¢ ap) kil 381 gy g eall Bind ) (555 24
pre B a5 by ¢ Lolaa¥) ol aa ¥y ¢ (I o sgda) 4l 3 )i o sede aa
N UPAIPSPRN R

A Lalad 3 5 g ¢ 4dld 3indl g8 Gadly 03 JS ol o Jomgs st i - ¥
el finly 0 AV s € IS GiaTl e 48 ey (531 281 gl haisall 4
G Ala b Gaagall Al ST o Lns pall doleall Laguad y .l agl gl g aa iy
(Ol Siane 5 Cypalna g (99

Lie ot g gamn b i Jali e a5l 45 a gy L sa gl 2 Sglud) — ¥
LN age e p o B gl Wl alieay a8l 8 LS 5y LS dlals g Ld) dal e
Aol s 13 Wl ¢ ol die il 380Gl 1 gam laa s ¢ Lelaa¥l juladl
o )l (I Tadss sbull 138 g om0 48 daine ulas ey 432 dagh g 3l

LB’S‘):'“ ;y}ﬁdt&ml‘jaal‘)n ‘a-\a_.'l _)I.a:i’



A1) PSS T N SW I S REI WIS T E) A MPPT I T T P SO
G‘\_J‘P&ijﬁb)baﬁ.;jucJﬂ‘wg1@‘jﬁﬁjw\wﬁuw‘
A0S e 2 Al b sgde st DA (e 4de fohalad) Joad (S 0l S sl gl ana g

ALQHJ;@&J}H%J}LJJ\QEJM\}%)gﬁgﬁw‘wl—i
S eh g e g 2850 LS (5l Jlaall ga 280 abelyy L) painly xiall 58l
Ciliay as S e s sedd culally Tty sl ey Uhla Jf laiaa 4S5 )9
o Apaal Al et gl Y M iDL sy oM soallal e Jladd e
.(OY—O\ U 134y ‘flehacjcﬁJLAuﬂ}) .))9.“ é]}lu_).}a.uﬁ

P s dsludl g Apaddl) 4y R

Gl A LalSie 3y 5 —adinam i el S8 (e A gens g o8
238 Gpanilg o Shall 8 s Lgilaadle cads g ¢ @l daadally Aalal ial
(P 482-524 « 1951 « Carl Rogers Ja sy JUK) ¢ JLte ical 7Y

a1 sma Sl Oy ¢ Ll a5l e plle s 3 S o — )
st —pond Jad 7 Slosalal Jaal Salal 13 e g o cSas
LoV o UGyee s pall o3 o o) o el g (5 puandl (S0 s paen oy
Ayl Ga a8l iy a8l 5 3 Y ki Gl 3 Y AT o200 s
Lala Ldle any 28 JST 5 il alle 8 ¢ a0 el LS 50 A Jlasll

¢ LeSous Loa g Al Akl (S Jlandl (5 gamall (ASH i = X
O Som280 s -l Aaally a8 ade 3l o (e Lo el Jloall 138 Jiay
Y 13 g ¢ a8l 1360 a8l 5y 5oy AV G Laif 5 ¢ (Slaall a8l 5l Cuniny Y 2 0
o2 AL il a8 gl ey 53 a

Hﬁj.gﬁgﬁwlﬁ@obﬁ?ﬁﬂa'&UJﬁgwldﬁmig__t_.;;.;:u.n.'a—T“
A alaiall 3 A S Sl ) & suaell slall At 1 Cilial anl e o Sy
A GlaY dga sl



e Js—all o Jany ¢ (5 pmall QAN ool dpus j Baal g de Jiasns — £
-0 33385028 5150 g 52 Organism (g saandl G Gad Ao 3 o2

e A Dailaall g mall SN de 3 e (b Y1 Vaa 8 e gy aaas ai
BRI U VRN PUE S WIS VG PIIPSEVS DUVRPWERRY: I TR k
LS el b g0 Jpad 3300 asa g Alla 3 s W e dlilsd) Goaa W deagy
L Gat dlld Gannly g ¢ gl ) el (5 pnall S de 35 ) gy LA

s (g gmanll LS e B pall Al glaall a — Aalid dieay — gLl - o
e el calallobn o Sas) pnss - ek 4910 W aflala g laBY Cuee Ciae
sl o s & Cum ¢ 31 b yudy Latie gl el S35 0y ¢ Ltuss & i g8 A
Al Hpall oy Al S By 3at g Sl ndas

Sl il o Jr ¢ el aa¥ dagm Wiy ¥ bl o ) Sags el WS
32 Yo Lt gl lpain ) (g pmall I ony S o Lial l lalali g 4l
Al clalall oda Bfat audaiog dslull pe Al e i

¢ Opre B (Baiad gad dn gall gl —dale ddiay — 30 Jlaii o - T
L5 LS o ALCAl el sl b pn it Auaflil o Ll il gy Sl g g3 Jai
RS ST PRPRISAL I [N KA KARPAVRE PR [ VY RURH . BR/RPIVeR PE AW

3 il o JAlal ea el LY e sa sl o sl agdl Alls Juadl ) -V
¢4 yd Jlaae o 40K ) suay o5 padl 43K 52 A gl ga 4313 2 )i o Cus caSld
Sy 4 agd oy o) Sy sball 3 Al ¢ Jlaall 4850 Aagrhl Jad 3 g 48 has
g ol al iy DA ey ¢ A an el s Y 38 Jaay DA (e Juadl
Loalall

Jo—23, e a5 A Jia U 505 il (S 50Y) Jlaal) (e Lils essay = A
O Gla o @l e i Lae ¢ Uag p55 galy 3 Jilall Jlo Y dillaely al 8Y1 138
S g 5t Al e 48l 2 gelall JSH ddle

Aaliy g ¢ Al aa Jelill dai ¢ Structure of Self <A oty JS3E £~ 4
3 S e 058 ey plate i gal e Bk sh g ¢ uHAYE pa canEll Jeliil



Ao jall adll cuila 1038 ¢ gAY LeS pay LSy g 1S 0 LS Glle 5 4iailiasl]
L el s3gm

P PN S WA v PR -~ i IO PIC SR VR W 0 0
O 0B 5 b Ve A a5 ile g gaaell S L jdy a8 VAN (s
Jaills Loa pis 38 sl 51 LaS L jagg o giie JS0 b iy (g guinall oS 0805 ¢ A
3 il 3 ) seay 5

L e 5 o (1) S o Ll gd ¢ il Blin 3 ol jad) jgeds die — 1)
3pag a1y Lelalad 2 () ) ¢ il Aals A (paia Latlatiy ST ol
f L jaa Vi a i aglae) o b se 5 S o8 (—a) S 0 T ol e S0 D
A iy e AuaBliie 53l (Y 1k

O3S 3 a ¢ gl IS Lo A @bl bl alies ) = VY
b seae 2 Lo Uiy 30 VA aliee Sl yagy Gng - A o seda ae Radliie
A A geie A e Ll daasy Sy 8 ¢

Gl e aly Slalall JBa e Vsl (a3 = @ glall jlasiul (S - VY
Yoa i e« Gl ae Uadliie o gl 13a ¢psSs as ¢ W jpa 8 ol o 301 Ay gutanll
<Yl sda Jie 8- o il cuils (e 4y G ey

@l Al J o33 (g gumnl) SN b Ladie sl 38 5 6 gu Chaay = Y £
Oana Lg—arlalis 8 Saa i S0 Y Oyt o ¢ ol B a3 Ay piall 5 Ll
i g sy e lld li Gl 13 Fle dga s Alla o A ol cillaia
Aeiae g ulad

A 95— 2 gl e nlal) b geda 68 Laie odill il BEaty - Vo
s Sia o tlaiad oS 5l ¢ Lo e (g ganll AU & gial g L) ) a0 agen
Al 5 ggda e Al e ADle Haila (5 3

eI Sl e ¢ A iy g (5 garmel) (PN aa AumBliie 5 8 ) — VY
AW i aaT A 4 5 € Ax 500 50 53 e OIS el o3a ilS Ll anags e e
AR e dBdlaall 4 s Zajloa g saals 44 jhy



2365 5 Sl Gl At 55 e (et A~ e by Jla A - VY
Jmd a5 Lpuand s A (i ae Aadlinall sl Gy oSy 4tld — A
o padl p2a Jie (5 iy oo gy Sa A L

O e G Qpend) 3Sby Qe S S8 2300 aad §jag) s
Mg Umd aled 2y aie ol 2yl e oila S ol e sa LS by Cogn 28l
- Jaandly 40BIe 5 i gall 2l pal) Andlae IS (e

Al (o Gava Ay pdadl s Apnll 0 A aea Jify g 28 ¢l )y Laxie — VA
M S G s Cosars ¢ oA Legh S0 pnan — L — ali ¢l
O 1 pa ety o 330

Sl T Ly peia Lelidiy g 40 gunnd) 47l ppd e 3 hadl 2 el & Leaie — Y4
el A e bl 3955 g8l ¢ 4y palall el Bull e 8 4 any 435 cagl
e uila sl i Alec ) il pe @lldg ¢ o gia S W a5 5 I

D el o 38 patall el A daadia) el il

Al Al Fpaal Y (P 194-195 :1942) S a g 4s ¢ (g il o1 ¢ g 3
e Jend A1 Al o O oSars ¢ Apadlall Alenll Cilaal (33 e sacliad 8
Lgadats sale] 5 AN aaa 6 Bale]

Shaiid 5ol ) Al o3 s ua ¢ sl it ) Canglh @l aa) g
pe—ill Gaaal laladl g o jelia e oadll o Jiend) aniig ¢ Led deghy 0l Jraall
¢Aelall ol e il U aiacbuny ¢ A0 5 ) sms 5 ymadl s e LA
¢ o g) S clat g S o Al A g e el o e 58 ane
B gall 4y ) 3 1 el Jaaadl o s (S 436 Cangdl 138 Gaias oKl 13
g s U s bee ¢ D Alen 4S5 0 Alglae sa o LaS Bpadl )
e and) 5o lise zelladd) (Sl adl LS ¢ atld 3 282l <l Janadl )y 5 iliDlall
oA Al Jaadl o o ad ) A3yl ¢ Lalang) g Al il jLal o)
(P 204 ¢ Gilo aa e ¢ 3oas) -dladl 250 ) 23l e Gl



el Ty il Giatd CullulS padidi (€ Glyidlh (e Ao gane jpag) flea Ay
il all 3 aat clid g oyl o3 Biiad e aST ) Coags ¢ Aalall dleall
r ol 538 pabBig ¢ daanll jolie gnileie Sy

: Feelings Acceptance Technique _sldall J&5 4,18 —

eie i M A sall Jelidll 08 el S () 3 g00n B padlB A8 Ly
An gall e liall Abige o3 Y1 da s ¢ Al Jelial g Jilly A Lgaads TS Jaand
s Vs JB Y Lasdll e uila€ daa gall el B b Ji ¢ ol 5 gluadall
A0 elidl e ¥

lalai¥) o S Al Gaaay 3 SN Va0 8 Ladlall Zuidll 23a
¢ seliall e A gall ol il g ATY1 jelie (e 815 ¢ Lo lda¥) Clalad¥l y 4 saal
8 OIS 9 e sai o 43 agdy O Al 5 e O Raa il ol ey Y s
i Al o el e S Y L ol dala s 06 Y ¢ alH 13 g3
A gl ool e i o oty oY Baa i A aay Y A e Slad ¢ 4alolis
¢ ag by Jhai WY Al g N dsendl dhay o eliall QoS Ja) e gl
AASH L 3all Alaalt 8 lage Gils jlagnal) 1aa Jiag

: Feelings Reflection Technique _sldall (s 438 -V

s 5 Al e ay - sl) 2 dlall s Toaal Al o3a Bl
adsh b S5 o seall gl L (5 siae Bale) o dsanll gl sy 201 5,8 Y) cdalial) i S5
o 533 <5 ¢ Al ullaall gh Juanll (55 g By ¢ Ay Lo Gl o ¢ yaal
Jsbss Gin L asa el Gl 6 Jrasl) joliis Aelpa sale) g ¢ olagil
da 2 40 5 O s daeall 5K Veerbal Mirror 43ladl 87 pa dyeall (2 y2y o selledl)
LA Bl 3 jare )9S5 AN LfladY) Ciled juall o galddll daalg ¢ gy K
JEnalt Ja &l (Bt il g a4 " e liall (e 4 o 4 Al Y Laag
Jpal) joliiad mlleall e of 3 <Empathic understanding "cilalaiall agdlly' (g yzall
ISy Jai LSy A el g ¢ G gmd paall Lgnmy 30l gl gaa = 431 o 5 4Slalatl
O G sall 5 G o e Sad ¢ Al 43,8 5 4513 pgd o rael debay — aale



_ig_

Jeiday g L ISy ¢ alsis Lo S0 "cibilaial) agdll (pe Aisee da o Lo gllaal
Al S DA e "Cilalaiall agdl)' Lo ,S Gl i ¢ Jreed)

: Feelings Clarification Technique _elial) pauiagi 4 — ¥

e ) Ll Laxie adf G g Jaanl) Jslag Lo e e )8 sale) " as
e ahelue b e diie plbed) Zege (b o jelia o el 48l glas i Juanl)
St Vb b Sl g eie uadl 4 iy s oliall a3 Ll
—adl el s e s hd s 558 G GSe 3 Jadlly Jpeall die pmy Lo 28l
Lo Jndy o claladl o Gladl arlleadl i an b ¢ 1 G e gl 138 Vamy a3
A Ll asiy 4l duandh leic joxy Sl jelladl e mllaall @oady Laaic
e 1 geaie s 38 5 058 el g ¢ Aaar Dt alandd S el b aag YT Dl
o) e 10 & A et ol Bl s s OF Gle seall Bae s
Slaloi¥) e LBl Jueall jend ¢ lae 1 Mo peaad Guisl) Blee ol ¢ lie
L JSE jlaia¥) lee Gigan (525 Les 4l DpuluY!

: Nondirectiveness Technique "dsgsa gD " 48 —¢

Aa Y S e gl g el g Al are e uags N Ay DI
L35 ol pad 8l ol ARG e il Leadl Lail 5 ¢ Jpaall pllaall catls (g 0l
Gzt Y A e ¢ e el 2 A (Slleall) il 6 5 gl daiy Y 0l
Aile) o gl elianal Lila e clag® o 3lay ¥ 5 ¢ ALED 4 55 Lls e Y 5L
gaguia gig g 5 Juanll Sllaial o 1) guale glladdl 50 05855 ¢yl

A il e AL DA e LSl ddal) 3 Lga 5D 48 dpaal iy
it A pa gadl) a5 SIS seT e e (5458 ate e 3Gk g Cua
(‘\-—o‘“uaa 1490 ¢ b caea ) Lol

el ad J2ah Y A sa Ansall e Ol O ey B Le g g
Yl aalls il SYY Y Bl 388 ol oK S ¢ Juaadl il lasl i gl
A ldg ¢ g n 45kly Dol Jpoall Aol Lo uSmy Ll g maaly Vg ¢ o Vg omeda ¥ s Jhy
et a0 13 Ay (S bl s sl pranacy S Lo 5 30 153 Janll it



G ol 13 e Se g Ly Gy S 066 ol G of A s Y
oy 13las § JANy ey Sy ool whomas o diendl 4l sy W Al aldaly mlledd) Caay,
Jrendl (2l A 2 sgia b gomn unnty 41 LS ¢ 48150 g 4 55005 e Jaeall sac bl

VA0 = VAL e 149Y ¢ HED Gloae) e dales ga o das)

5 3 S yaiall waj\ww)cv%&_}gmﬁbius&u\@mﬁu}uj
:Lns_l:\\.,q:;ééﬂbj..d_.}u_“‘;c

tdsaad)l Ao 8 S paiall Apadladl Aland)

u\h@@\@qﬂtmaﬁjd@g‘l M\&Lﬁﬂltwléiy

Hjéﬁus:ajﬁﬁWl @}M\ LJA;:HU;\ i._\‘/:nv'xé_\‘l Cus dua&i b ) g
Chy Pz el BN kL

Jo—t o2 paddll o 38l 23l 2 sa (1961) Rogers Joass oadbis
d—ala iy Cagu JAY1 padidll (8 ¢ AR e Gae posh i u_u&ol 1A olane
el Gy a W eas s len ¢ il s sadll 3 AR o2 Qladtal e b 433
Ot AN i cany ) s el Do L (1967) Juag) ol LS
gl Byl s agn g (Mg el s il e Jieal) selid (S8 Jaaall 5 llad
Bailwad) 5 L5 kYU DA (e drendl a0 AL Al Y 5350 Jane
s 6% A ADD a oMy ¢ 4 AT 5 el e olie V) adiio 4 ey Jaeelld
(p 37-38 « 1985 « Leroy & Charles L5 55u) + saill 5 manill ac
5 oA st ) RSy W5 s A Aaulul) g 80 padli
s Led Joasy B Ay e Aadldd
il pllaally i Sl o Jaaadl (56 o Cany
QJ\;AL._@;):J?S;Q‘!); Syl pxe e Al 3 Jaaall oS of AN -
ceodill 2 Alee B b Pl el e Sy (o ¢ 4BE 00 g ddaun el
e 0d il s seas SalSie Uad il gellael 5% o Y -y
bl Gl (B dea sl e oS ¢ Juanll e dagan Ale 3 2 Loyl



& ol sl el 4 a iy 2 Jladll i) 230 o e Suagy Dead -t
LS 3 el Al e ) o AT e Cheadly Spane e L) Gaaty () cany
it el At sl lalall elia o

oe — able a0 ol ogns G I - dil bl CalSs of e Y o
A ety 4 Al a8y Jreadl 2

Jil = 5agame Aa sy sl el e V6 66 o dseall e cany -

(P 168-169 <1994 « Ellis sl } - bl mllaall G (o Ailan ) 48 jLall
(Jpendl e S iall 20l e op Jsenll s 2 sl (A8l 2x3 ¢ 1S
sl s o el 3880 DA e oS Al g 3 e (e ST ADM 238 Jraig
¢ &8 daasl I ) (530 Relationship Therapy "ciidal) o of&) 73l ~llaas

(P2 ¢ 1969 « Patterson ¢ sw k) «<obidl § Culludt ady

Jal e &5 Hansti ¢ Y Gine gl (I Jaenll g3 Al o Juag) 4us
:@d;\)dioﬂ)‘w‘)

DAagall e ol cpadali z ) Ada ) -

@) e Ny i Flin I b 8 Qresd) el Jihy Al yal) 022
40 A mun @ o Jreall sacbie (B mllaall Lgaddiog (A At ) Al Jhat . i

o dalall s AN s el - Y

diad 3V saagall Gl gall windis ¢ Jaeall selia Jab e Al i o3a S50
i) aalia sl 5 Bl e Als all o2 aelsy ¢ pllealls Jrand) Al (Dla 0
oadl gl I asalie 5 ALY

b duad sl Ag Ll 5al ) s ALY dda el -

el 335 Cun ¢ gellaall Bpnt ) AS LA (5 fiane 520 3 Als yall o3
) Al ) 4l Al 4dadid A Addsd (DA e ueall gl ¢ Aol ST 15
.(P 36 « 1985 « Leroy & Charles ! )L



A adlall A beel lgtana®s i) Apsart 5l AN Cad el o3 o G280 s
A 8 Al ey ¢ Ayl Als el M U s g e JE 5 28 LD sty Sl
0l dely sl ol e G AS ARG Y Jlaall 8 Gliatal ikl e
e plia g Jubudie gas o iy gl dad e gy pea B st g6
bl el

G 4 LS ¢ sl g cilally 3l Gl s au ¢ Al all o3 i Jd g Als el
LA D e Dl pand) i (o Sl

Ay o B 8 ¢ Ln W8 B 4 e Jrend) 3SE Lovier AN Ala jal)
e Aaad®y ol b il g geS (Slg o jelie i) Chny Ly ¢ Al Als )
S 5aS 1gS oy 4ifly ¢ SIS gay oty Jud e )3 4l S DS e Ax A
| LR b slad 2 el ) Gulaa) D 5 ey ¢ 4313 e da L8

e DAY o Aad il e Jadly seldall o Chiay gl e 4B Al sal)
3y Al 3y gea oA elial alli 2 Lo Cuay Al by gualld Allilge o5l (33 juals
A2l et (A oy 4l LS ¢ gungaS 43 o panill 4 pa ASH GRS 8 oal sSs
Cdde As A S Lee ASH Alalay 33 ga ge ()9S5 CNSELN f

OLS LS — aliiyg ap o g degdy allaall b paadl oy o sapt dag) B A el
—all el ¢ kil plill G SASEN (e pee 2 Cigaa @lld Ly — AN As )
el Jaby JEDU 3 jaaall cladl e ey 5 seliall

EO—al G ga e VS Lils IS0 AN Jad pall g Ala sl 03 o G, 4y
Sl oy Y 2 ¢ 2ol QIS e 0S8 g 0 AL Aeila LS plall o3 ¢ il
A jall (3 ekt 438 sl Jpendl il paax 0 3 ¢ Apadlall Aalanll Jal ya 0a A e ol b
el SEl 5w 5 S sa gy ¢ il a8 AN s jal) Gaas o Z
gl W Al )

=3 A i A8l g A3 yuel Vo llia oF Cpand) yos 13 Lsalidl La

o= raall 8 jall ehall e day ja gany adadas Al 1) sagy <lld ol cdad i) Ala al
LaS ¢ 5 piane Aalae (b (355 43 Cun (g guimall s3gng (30 BB SH (6% Ausalal) Al
elaly e 4y y oad sl ALy d DLV 5 adlly cajelial jall elall By



2 Ty sl Lyl s A g ¢ adl il = 5 S Aa s — el 5 Jusladl
A8y B ey by o ity el

e e S oIS A jelaal pilie (€8 2 8 panr Acladl Ads pal)
A il IS Al e liall 5 Al 1 ey sl g9 Liss —(s il ABY muarg o o sl
Ao Sy

5 s maa 5 Y add ¢ Al Ayl ) (heall Jseay vict daglad) Ada yall
O—sendl o LS e gan Gl 1aa e o o a1 ¢ ellaall g a5 il 3L oL
LAle 5 ataelue g plladdl () aiala 050 dgladl dla el W Jsa il B iy Le Llle
G e Gle L 2 d ) LS ¢ glaly ad s Apadlall ABRY & e Al sl sda ek L
el B el pdeselie o suadll ojae o @l diady g2y ¢ dlla e 1)
(P 132- 154 <1967 « Rogers > 3) -dmaDali Zudall

aa = Al Al ) el dgee Y 0 A ey Lodind ¢ 1S
pren b il g ol 5 A8 Hall Jreadl andy dum ¢ s 220 (B 1S )l dudi miladll
ialall o elia b Ghuny s o 5 neal 4lia anl ) mayy ¢ Apndil) Ol il
Lelid g Lo (B Ledomy

;.\_uéx_bjsé‘ﬂ\)ﬁ#ﬂb@éﬁ\ﬁ}ﬂ‘guw{)ﬂMaa.g_)}:l\oﬁ&a}
sy Cua oo aiba danal Slaall DA Ge aland & g2l addll op il e
o oy a8 gall o3gd Baaa Y paadl a3y ¢ B B ) gean Ly e Al Bl el
o ad LS ¢ ol e Gillia 091 gm b o G e ety o i aalall i
Lagin Alialedl ¢ jnall deld (A e By dnad Sl dailaa s o e lin
AL doay Gum ¢ Jagdil) o g Ay el aady I8l alliadl of Caf o
1 R U PR TIPIUITR s it GHE » PSS > EQUEVRTI LRV BUPTIPR-FREN"
et A da ol e ol L " el el oS0 ¢ Ll Ul 55 4330 1S e
(P 154-155 <1967 « Rogers ) -4k oo ALelS A s ¥ siose




—_—0 -

: Addiction  (lady) aggda 1 WG

e T Ay gaae g Al Ala Al slaieW) §) Glesy) Lpallel) daall A4 b e

.z\.._.gj..bal\ja._.}uﬂ\o_)BL_)M%_)}JjBMEJMJME‘é.]nl.a::‘_;éu.ol\:\_.:.i:_)j\
e ool aiall ey B o 865 ae o 08 Al Aalgall g B3¢l HEYY Cuadl
.32l g sale e S
By ) pY) Jie Sl aAdly Ll sal s Gley a3 il g 153
. Aagiall g diiadaall g Adndiiel) AR S8l g RdaTl g ulS <N

4o Jpaslly el Lol i) 8 dald) e ) 4 olad)) palliad
il AWl LGl o aualdl 3 e 50 Fia 5 ey Ao yall 334 35 Al g by
e (5 panll

29258 G dana Wl Aahalas e ) paial) 34 0 a5y el e gl
e e Cusy pall 3 gat uaay g Al g B el Cuind g 33 Bdadly Aad L
colad liall ol oo 4eliial e Bl Ay 4 e @l ) aletal

Gl Gl e B B paiane g AiSe dda le ) allaly LY Z3le (8 AT (g g
_)L.j C)L_._:: ULS.A}’ — uba}]\ Bl g )Gx.“ :\.a,:.gja G — daaiadiall Q\gﬁﬁﬁa&“ Lsd;}
e <Yl Y 4 ol A dpudll) il 2 0le g Gedall pusn e il il Calas)
P e 7 ) Al Jgls i b il cleliy il Sy s i pelis gl
(Vq U ¢ S« uj_):J}‘\.L:

s £ 93 Y ledsinal 4 Lo gl b STy ¢ Clagasdt 50my (Jlas)l) o) e Ciiaat s
P gadll o (labalady (53 ad 8l ) Gl e Lghaas o il ¢ o

Sedativies: liagall de gana —)

J—is Barbiturates Uil o Liayd Jods WS 6 pall g seslly JoaSl Jdo it g
& aonllg o gl JU sl g JU gy padl)



—0y—

Stimulants: ladiall Ac gana —Y
del sl ol Ja S5 LS 0 Y SIS Sl 5 oLl 5 5 5l 3 gy 3 (8l (e
oSSy s el s G a il e laalidally el b el

Cannabis Sativa : sxigll ith 4o gana ~V
o ceigh gl el A5 all bl

Opiates : a8 Ao gene -t
O35S 5 iy sall 5 0y g3l Tall 5 (a9 ) S ilERe 5 0 528YY Ao penall 38 Jadii
- ) 4y 0l

Hallucinogens : 4 glgll dlic —»
- e g MDA 5 ¢ STP 5 ¢ GullSunall g ¢ Grashiall g ¢ LSD Jlie Lgiag

: Lg_);i &\}'j—"\

Galll 35 o b ¢ deliall M piia b axdiud 35 Lkl cldall Jadi
Lclia b daagley ¢ (iule gl ) LUK DB 8 Jaale Sl ¢ i sally Aualal)
(EVV=EY7 o ¢ VA4 ¢ Geajllae denay (o gl dend) . AEYT il

: Narcotic Addiction < adal) (lad)

S s sy s s 5 < sty LIS 3l S8R e (5 el JIY s

Lsa aloie ¥t ol SISy ¢ 48UaYY a5 ) s de sall 30l ) s e ¢ b )

danll de pla). Jhlalh GBI laui¥) Gl el Gnias s dady oo S
(YrY¥é:iga ) 99Y. LHUS oD

: Narcotic - Analgesic Addiction (Sasa jdda (jlad)
sl Uazv__)an oUnLa:\g Lﬁ'ﬂ‘ ugé_)}nns _)\5.:; u’_‘c (g S @}bﬁgm alaie} )
C Y e ol i e Jgeand e jaldh 30l ) Aalall ldle ey ¢ AN (g
¢ Ol Ly ¢ Boadt 8 50l 5 Jateadl (Saall jasad) lea) e calaat il 9
dic d%——“}”j 85 3“‘9 P Lioaelt UA.E::.H ti\.l;gj. _):g.;..\l‘_j ¢ ujm‘; ‘ L_'u(ﬂ\ L')j'i'“‘J




_QY_

Gl S ey aandl ae Hila)e 308l SSdl ) Gledyt e el
(Y‘“Vi:ua ¢ Y448y cuﬁlas

1o el ety 3 A paall aaliall o Cilalhadl ga 38 3 g
Lo iy gou chlaecan s o g patlia g Glalbiae 4 g ¢ ol Jhlad o i sa a5
idelly ¢ JsaS Candhe 5 ade S o Jpand 33,832 5 Akl -
ismeas LI 0y S el S8 SRS Y b ¢ dad s sl palladl) a

A e lia

o Je Ll (e i ¢ IS A pane (55 Ulaal y ¢ Ak Ala 1 deY) - Y
emie lo (5 53 TS sl o Slniad | sicay B 58 pndfy gk Salay g HS
0o @) B P e Gl o Aes Bt sole (ISY halaty of 85 jelil A )
35 padl celial Ll S Ulaly ¢ il LB GRS s € el ¢ (LAY
sasd g ol o adiay 8 Laddl o WS ¢ Loy Y Jead Lnay 355 ¢ Laalisl e
RN

oty a8 e Lia L ek 48 0 g B ge t eeeddl] alaleY) Y
el il Axiall 5 Y gt A sald 553§ paiad) dalatl)

Gl jacal ) sedis lewld o RIG i piae 4485 Als 1 (g guand) alade) - €
Aai e ool Aklaa s 8 4 Aime Apdisale asa g p Uil Alla 35000 &y e
Malae |ie &Y asdl Ol

SIS e Jelid e 5,080 Lggh 950 3l s oo ¢ laieM Adaaall o gall —0
b Al 33l 528 5l g ¢ e Legal ) (5 pine 5 ot slaic) Alla Caaatd )
eVl Gigan syl @y e iy o o b e S b G

géd_al._\\‘)]m..'d&agﬁ;c@ﬁﬂ‘d‘ﬂ\ghﬂ&hﬁgﬁﬂﬁh:e.u.u:\.“'—'l.

Cle 5wy e ale A sl o Slas sl ¢ @ ¢ Giaily o el (s i



__Or__

Al ade a4 gaddady (o slad) s oane i Jaadll =V
O—Says ¢ 8 Ao ya B (e aliant oSa 3 andi JY1 o Jpaal) i (olesd
Ao laial Ll Jal s gl Ln gl i Jal se Sy Joaill aaay

g 8 Lo e any B CRBAT (yl e (e de gans  lawd) = A
¢ ooy aiat ol ¢ Aee Ludi e Jlad o foaliall g i) 51 e 5l s
o) s Akl S s ety DAS L% a8 sl oda B )5S of da
S Ole ya

2 bl 3 el Gl 8oy L e ol Apuddll W gall alas -4
Srsn Dyt Baled Sl Jgllh B ellaally jlasg ¢ Alols Saag ¥ g By Ve Jol8
A bai®Y) 5l LelaaV il go el aaiy o ¢ bl i pa) s 6T o5
cJanil) g LoV ¢ 5835 g penlly o) afiy ¥ 5 . Jolall e 45 jil

8 e bl (e il e D (a5 550 () Lnall bl pall e g

ol Jalaty o(Lpalially ) plafie Jaladg ¢ (LIS o) ) cupaS Bl : pag ¢ il

sl ol 8 ey JU) e 4Bl Lo GLISEAY) aleilly auadl
e ighm Ll o agany ¢ LIS cy nll i o gsme pade ey
258 ey geb ¢ Lanlially  ala®lh Wb )8V oY 58 agaldd 435 L ff ¢ agdl 8 Joans
sl O W ¢ Y ASLISIUYY agy slad a3 adall salad) alal b (g i 03
cobulial G aaiie adly ey

P G bl oo galah g il il ) sl o plabetall” paiaty Laiy ¢ 134
" asete U Gl i a5 at AN sl g oY B Asalie culS 1Y) Lo il iy (e
(B aledl iy Malie YV el

haae hleiall laled ) lbaal gs L ¢ pdi) 8 gall ssiall Julath — 1 -
L—ae soawiall o pall o3 alaty 3y ¢ aa g sale e LtV (pa Yo ¢ Apadill 3 gl 3
.J.;‘J C_IEJS,,J

Lloss b @y 3 gl of Gl Ll ol 1) sale (ol o ¢ Apedi Saba —
SELS 58 iy (L) Ala 8 ) Lol Clleall dide 3l Lo o Llall dpaad) 81l



.._oi_

EEPTRLT ENUIREC IS SRR PRPRRIVEC YPGB P VI PIRS WYt PR I SOVIPRYS
EIAR

U s—arll JAN Ay Alkiaie g aaatia Slee (M) llaiaall gy iz jada =N Y
cgiall Gl 8 axiies sag e oy 5 el 136 8 4k 3 gesll e Ulal ale
ol et Ll A e el Ayl gl A gen ) 5LV aie Ll @lld S0
Aol 5 SN (5 o) 5 ¢ diliidia g () ) pediliiia g

e— s ¢ Ak de m am A o mllhaad) Ba gshi s B3 A8 jadl -0 Y
e lalabay o (Gedaiio o) Vadaiia i i) (S ¢ ) eiald Jabaiall Slied Sl de jal)
(Lo o) s e Ao jalh oot 13 5alal) 2dgs Aualadl 5ol e geanll Apds 33la 24
Al S A geae BT o3 (5% 5 chala AnSlae 1T Caast Lgils Jaladll <l ja (52a) b
A Gy Akl Ale B e ja8 ) rias o8 LS B J5 5 o5 3885 585 Le Llle
sall (A alandly Y o2e 305 Juad 8 YL

Cipad 5y 403l gl Glady) Jiad JS 5 s gl Cigas (W plesY) puds ¢ 1XKa
28 Gerdl) G ¢ pualh iy ol i) S0 g L pianally Agagdall 43Dke 5 4ilS
e G s gl (S gl ey ¢ OOS el lad) () daadi (it e iy
iy 1658 a0yl

llea o) (sa5 Rl W1 a0 jadalls Gpae 5 Gadi Lash 3 (eaall 580
4l ol padall Jalad e o8 13) 4l 5l ¢ Lebaad arall galaions ¥ &y guiac 5 Aok p¥1
S Jasd) e dile ya Aafii Ay gunall Slibaadl g AWV 5 ¢ onndill I3 o e ) Gl
(0% e D¢ puppal) 5] diy Gpae dna Gl

D Cradall

sala sl ol 4o ag afy BN e e 4la doy ) 3 paadl @l
Ciayy i lehled oo g oo g lia¥) a5 Zgaid) 5f 50l 3 all o (5 3]
L A A Gy cpalall dlee g 4l Tajlas 0o Jany W g Alla iy ¢ lgie
(VEY o ¢ 1398 ¢ alll of Cane ). 4y haiany A

= pds Alel) Lpad Al pge i o (€0 2 99Y) cubdd) Jlaa (5 s
&) pasdl a8 gl Gladll e Llay Jent dpadd ilaw L8 o Laglgh ¢ ol sl



Os—aly O Al skl Gl o ey seb AN () ) Ll jaad) alas
Ao —a laa S a8 pedl da g Led) gl ¢ bl g Lo piah Y Tpadd Sl
Cphlatdl e gal

Apad 5 b alipy @l A 4l j0 8 (AE 2 VAT ) sag8 daaa iy
A5 e Gl Hasally gdny 3 g8 aGnadd il g il pudill oLl o Cpandl
O el 13 ¢ L gumal alasaill s = clasyl s dxds b Gy Dale 203 30 = clBaaY)
o Ao Laa ) LS g L) Ny el ) Aalad) 4ol a4 saiaall 038
Oenall b ¢ Zelaal) oda b Adgeiall Lplull 4513 dag Cum ¢ riadall b paine b Loy
G—sint Jliel Ll g ¢ Leeled) Jiali gl o3 je 5 Al ) o Lad) S 4l il b aley A Bole
A il deleall sda 8oany L sy 4y sill 3300

S il ehpn ¢ oyl als 8 AS i) kel aal A gaell e liad) ax
S5y e 058 B Gl 13 o e a5l Al e sl jady eralli ¢ 4a la
o Al s gl el ol — Jate f Gl ¢ Gl of Glay ¢ Gisiia
o el Gl s e uell gk Y ddi gl (g0 € e Y &8 oS HlEY!
RIS DA

i b s 4lg ¢ Slall e Usa @l jadll el QL o sl e ad
NS sl n ay sed ¢ Jady e IS5 Lewjlary 4saily Lgaiuay (5530 sl ) 3Ll
S otna S A8 i sha ¢ L slilea QYT D ¢ Leliia) Gl geall s JSLEA (0
st 585 oS w adf i e sla ¢ B3N Ll S e Gl 5 g A
ol USO8V e

o iy Glad) (B 1 Dl Al e 350l aal o gl LAY H3ad Laay
Jias O ¢ Bl 5 330 i 2ay (o 4 aalaiag Bl (3 pUa3 Y peal 3lia Jygas
L a sl e 0k Y sed ¢ Lo o Aluy! sacbad) ) dala s o1y s
e 4l ¢ Labeil 5 gukil) pliiall o gl (Ll U3 gy 4Olm ALl i 3G 4
cola ) jelie dlua) () il o Jsuan 43l glag Aaad dia Ll 4ua jley 2
Las ¢ Jhpai by elld af Giay Jlial) o8 Ja¥) g LdY) o dalad) g Ll Juniy 435
3 Un gae il Coshad gy



__o"_

Ay o e Al Aty ol g A% U e Q) Sledl 8 4y CB G
(s o X0 Ol 8 dage Adgha gy 2ol jadall (B XS L0 pdial o Jlic pe Dl Jsiide
¢ il o Adliall Jaad adain Y 4l i 4l Al e Lgllall Cinall el
sraily ela e gl 5 4 Giag oY) of ¢ Nyswander a8 g J 58 I3 (o
Lo A1) o jlay e Qa3 4l cpa 3¢ ouainl
a3l e g e A ¢ il it g Glesd Gl S S
soldy o il S Aiay el o AN 5 ¢ Cened) 4gal g ) auei Y (53 el
O3 e Ayl il 58l e 4Ky AN e 08 ) Al il oY) ek aiey
SOV D e I A ala g Lo A pe e SRl e Sl alasiuY)
cadt—all Ao (§9,U) camall (84 glaS sn il uaS e diny Lag o Jliel] dga o oS Ll

.(t\o -1y U ¢ YavyY
:axd) g3 ¢ Glady) e

Ay adil) Adlls g ol Apasidy Bl Lo lghe ¢ lesDl Boaslie adl 505 Ol 2 3
F A claa¥l &Y ISR iy Vi) sl L Ly ¢ aainall 5 4S sk
i Ghanall GalAEYY oy o ¢ A5 Dliia s Glasil S 285 Al
Al o ila) - gled)) el L aeli) g agle 5kl g 431 2] Jle 3 0l agd ol
YA 0a e Y33Y ¢ el

Zoh e 8 il Ol ) Allad Al po N Chagd Adlad A5l (oI Vs
oV Oianal) i Al Ol 5 i) e o gaall (B Cogen Baldl B ¢ oppiendl
A 5 eyt s

Tpas A ali dhse Lgdgh ¢ alse drg )i ) ad) ool o8 Bl el i
Lo 5 Aplaidl Jodse Wi )y ¢ A0S Jalgo Ll « Ay Jal go Lgpilip ¢ alsiall
tded gl S it



._.a\}_

bl Aaddy Lald Jase : Y
:@Uﬁ‘ Sl gali —

2ol el s S ¢ ledY) Cigan A Laga 1sn A1y 5 Jal gall 535 38
0 oW Ay il any g% 2B s e e gt U 31 dlaid
DYl g eoplgall Ao ya Adeliae ) odl sy Allall o3a dg ¢ Lo sall ey Lllad
‘é__‘jé.lj__ﬂja__ﬂjmcja.&m)\)mi LDJ.‘\:.L;D édjﬂ.ﬁku'é)ﬂi&i‘\c);djmuﬁ
el Cygan b obsall Alad 20l 3 Y A ) N Clicall sy 355 A ¢ GledY) Gigaa
o—d i Yy e B AL 5 0 Jaian Y Ala) sda B ¢ 4da B ymea CGleja (e
LaglS g 4y pine o Dol Caclie A Cun el sall S 1) daliy g cdudalss

¢ Olmed) T Ay o Ay lie Ll Y1 A e e el &y
ol ¢ A geac g A i al el o) ¢ Aanl il ¥ g o el gl i
Olady) A sa55 o8 3e e t\jﬁ Jlaaiul Leadle

sid gl Jeall 5558 oL g el o ity sal o i) Jaaias WYY a1
¢ Uiiagg ki Ll ) 4y Jag g paially Sl gl oyl ol ¢ delin
o s s A o5 aslsall o jelss &y gaanlly Ll glasad pal el ol ds !
O i—a) - oadall ciedl A add ol Aol (e a3 pa gl il Ly iy
Youa ¢ Y49 ¢ oy ATyl

T

agde N U gy 2l dpadd Cinaa Gl Y a5 B L L) o
Oshslays ¢ duall o3a i pasall jlas 5 o gull o185 (mns Jat Sl ¢ ey iy
c Ol Vysad sy g agSLs 8 ay i ¢ Apaddl Cipeia 3l o) je) QLo sl 3

OS¢ L bl et YWYy G dalay s ¢ ) o duad s S,
sl g ¢ a3l ke ga¥) pann () praition ¥ b Bpad s (550 e 5 o LY
oY Agla 8 age sig s padl adt Al gen () (505 138 (8 agala s



—0A—

D Jdpadll g Adisl) aa -V

Linin b3 1) L 3 ¢ mn agamns o Baca) Sy il g Zaal ) 3
P U LIS T JUE S MRS REN [P PR PN R BN U EN VR
T d L ia ey ooslSlaal oda 8l gry & iSa 4t ¢ B jual e Adde 20T Lad alStag
- A, ki g leld 3 g e Eall Va5 S0 5 e slulal

A d G el 3l 5 Cun ¢ gl Gigin i Gaga |50 sl 05, 35,
Altie dgag oo s ¢ il Gy Gidall S jladl pay L s
el g el a5t g8 G 138 9S8 ¢ g puall g 8 5N 5 g i)

o3& G Jeadll 30 e A e Ao samall g 448 5all WDl Jiluy ()5S0 A
5yl g gl WY1 ABaall g Raadl g yedsd 2D g LA (e agd 40 Lay ¢ alill
el b b sl - all

P alanall — £

e B pmxy Jsd By 8 af A0 Vsad f Salae paddl S
apild il sl 8 R laa Wt clialiadl b eDliall b o gl 4t Lganty )
ol 4l 5 ¢ il Aale B el gt e dlanal 4L o B i A
S (Sl sl Al Ganay pgaiany Hhaidayg ¢ agra (paail Jall ) jualig agale
Saell 2 el ey s delie e SIS P laTY e S0 a8 ¢ opidad)
. Opaal

¢ L pagpladly (R Sal) i Jla & bl e el udi diast
el el G ey pe By a8 0 ¢ 5 aly B Aate (ol 0y Y 08 ol adalls
438 Cpiaral) 4Baal Caila o cDlaladll g 4o 48 gl adall Gapy 4y ¢ SlELadl
Ol G Vyad g agiDlaladd dyaia sy s <l oy <l ye 35S0 3 5lay

Al g gl -0

oals 8 g4 ¢ Ak Ahiay Gaa Ayl e Sl 5 ¢ slantan 3 YD amy
G5 55l s BNy saa gl o Qlatl) Chagy clladiall g cibe giall 5 ilingal) () ghalay
¢ A il Alal 20N CGagall 8 LR ey Dy pa) iy Jeatad 385 ¢ camall g Caall



_oq_

¢35l g LYY e i il s g o3 o ks ¢ (U aliadl) Ay g e
G Gl Vel Ua o810 55 ¢ paia¥) ) G g8 Gadly o5 a3id 2 el sall 18
ol i Gl Gedly wdlal) 585 389 ¢ (g yal lgagidy <l 80 Cogan o) sall Gy

AN BN e G el Lgie S0 aelis e gl sall

dainll Jab gadt ¢ GG
2 8 pud) — )

Gl Jg) 8 lealgals Bl L o fialll il o 5aS 5ok 5 ¥l Culsa
s Gl o lia g ) Al Sl (g g oalald p dpuadil) o pal ales e
Sl SEl g il Lo g ¢l 5 LY G A5 ul€ 13 A sanall 138 6 ol )l
bl e el Jla Jlaa) ol )

¢ el s claind 53 5l Blaii il g sae il all pany 2K LS
Le—idi ya g a¥) poslad (5 ghane IS g ¢ dligad Lo Laia¥) L jally Y atlat (5 st Lgias
Goob8 g a g o LS ¢ L sany 51 5 ) e uallll A8 0 e ) ASLAYL ¢ Ayigall
sia bl Bl 1y Unls ) Adasi sal) sl (e 2a) Apnsit o pall 538 ) gllety
Glglee 4 o By Clilee 35k Ge ) alail Jole Aol I Sl judy Cua ¢ ol all
el libes e s A

el gl 8 a5 Uy g i (5 a0 Jal g cllia of 8506 ¢ @3 ) ddlia)
o2 A e Al s L 35t et 0809 ¢ 3} LS Bl (85 o )5 ¢ e
(s o o s o oeil) Cllll Cog yandl aaa dals i @lld e Jie ¢ 580
(Al ety silaadl uand o ) Jlaialy 45l (e dalill 4e Jaasy il
(3= A 52 e VA9 g ihuad)

: af delaa il -

o A delen ilE oLl g cal pall ool Sl YA (e JES il (S

S ataal i e g criend) cpial pall asl sy of Gaag L Llle Cus ¢oo gl ol i
- pg—ra a3l Joli g agyjlaas Lesd b iy IV ALIN JEYY B QLAY Sy Lay
) gl il plall a3 Gipiad) 5 J5aSIS daga 5 jade sabe ey perall Tay i



bty 03l Jgl8 aie ey a5l S 13y L (a9 yaelS Sl A galt N Laaey aasy
dclaall e Gy sk 4 e J8 el @l pall Gl ¢ Labuwi¥ 5 el 5l o
¢ 5a—all Gan i o e). gl delen lac Lad liaaly slaia¥) athg ¢ @l aay

(YVI\ = ‘\a‘q‘q

: AAEY Ja) ) ;GG

gLl o} ALY 5 ¢ delaadl 5 0 Aiall s AEDAY 5 & ginal) il Ao gans
Sady ¢ Al ol Al L a5 anaall Lgagh s & slandl a3 5 At detaal)
Ay s @l S e Olagiull (il e delandl

e G 35Sl s 5 ad b pasall B glasadl a0 5 ay ey Lo g Gl S
iy S5 a1 13 ¢ adde JUEYI L5 o onp 4l ol Ciaa Ul 3 _jallal) ana
L3l ¢ MY foalaal) s o 550l 5 ol abas il g Aol 2 3 Dle Y
2 TR IS N IS g (R 5[ IFYPPRIPY DB 10 P W | g W [PVR i PE 8 IO
(YTFUa ¢ 13AT ¢ b daad) Llgladl

: dgabeai®y) Jab gt : G,

Jsad) b 50 e Al of aad \gle 5 @ sl ales 5 jaidal Ll
oD e Sl Gl Ly Y e e aa e s Faelil gl g Al Leniid)
adlila o By il I o jen 4%y (pas ¢ ARYT (niiy S okl

e Jyaad Apus o soldiel iy celaall sl o adieg ¥ GleaYld
B, ¢ Gl s B Ayl 5an Sl U ey G S Lega 3050l Bald)
Juia¥l g Guall

o3 ad ol Wl 5 & A shiy age 0 Ay sY) Al cleliall S LS
dnd = 4y e IS 58 i g ¢ lladie g e gie 5 Cliaga (pe dpmgieadl) | el
o Lot A nay e pul <l Y gall udle — DLl cl€ p8 aay By S AN i
¥ e Jgeas (5 g Ae L il ¢ Blillg g peall Jia il sl pam zDe
(YY) Oe « YAAY ¢ (b desd) Lo gall 038 g g5 el gy (e ALY



-\

S WEP (I o

Do)l el ol led S Y g ¢ gl saa ) sial Alee glesy) AR
.Lg__}.lc f.x_a:;b_a — ) _)\).ah‘\.“ 532 Lﬂu‘&?@&‘)@| L}a&AuS(QL@_CajL\M.j
.(\Viu.a G\Q/\"lcu.s\..u: Aa;.a)

il il et 35k llia o padall led) 0l B 38l 0 G Y
Vsl paind Lo lfa b eliat 38 Lgai 300 038 a5 AYY 3ok Lans e
3 A il g Al g LIEN 5 e Lan¥) Cag kil oY ¢ AT adine 5 e i s
Y5 ¢ oledil 2Ol daalily dpaidl A8k ) ¢ Bl &Gk saas Al s adl )
ol g Uilane Lty jal oy Y Lggle aSally Lebiay S0y

¢ Bdall e ST Apas) Al a5 Ay el sa Alalloda 3 5021 5 e
Omiadall (e 43 3 Alla Sy ¢ pre alinad plie g dagaia 45 yh olde) (S s

: L.;I'YLS ul.a.\:)” C)LG d;\).a adlall dnalt dadaia el ad 2aa a8

D) A )

Q_.n.h.“wLAwﬁJLALQJM@jccw‘QJEM‘&)‘JlM)
%A_Jﬁ\qga'rHwﬁa\ﬁjwcﬁﬂ;ﬁ‘gd)&ﬂiL;‘ml.g‘,czwlg.é
G b Bac b ol AN oolaeiul g 4pdilad ane e a8 4aje ¢ cails e sl

cin ) Gin erall ISR 4ad g of Ayl 030 2 lall By 8 e cana
o a5 Gl Getall @DISE day o ADY By, adaiug o135 ¢ dilad) 2 Dle pa
L DUlSaY! g lilall jlaa) Gy oy el sl alas

:&aﬁd\&ﬂi

Bl o Bl aandl e galiy Geadl i 31 dila e b 2 Slell mas 1)
Sl o clele piay pad 8 Al oday digh Alla b A eadl jadys ¢ sl
cdbsh ol i ag il e Alla ead) QT Cua ¢ OIS (e el ¢ gl



L

saal ml e o3a iy ¢ R il i aly S ¢ pall ki gLl ¢ g3l Qluallg
Aglalt il sie ) o) 8 jeal S aay 3 et 3¢ Aoy el A (gl

AN oy Sy bl allsay Al ar e e endl e cans s il o2a Ay
O 15508 of Ao ¢ glast e Giles aa 3lis o5 il Galas1 (e Ao sane AlataYl
) ALY ¢ 458 o oy el aslinal g 4y L DY) S WS &y peal) 458 i
Agads g dpea ml el e e ety Lo 2B 5 0l £ LYY

: ASIEY Alda el

Ll po Sale il gaddll muay Sua T A e lgale Gl
pia b alddY S o Analtal) Aasall Ladila o) ja malyy L Saclue o leas
Ol s Sl aa8l e agepnity @l g ¢ paaal) _tedal o gal) a2l Ciljean Ala
JeiSy (i A gial) da pall G an 52 il ¢ Dlie 5 Dlgraa e ageda yin L
pe—aanal O 350y ad Sl e 2l Sleasll sda b aadsay of I AiLSYL ¢ ol
ok o s sl pae Ao

Jialall g ¢ Lelaaly Gudi pgliali ae cuin ) Gin ctendl 23 jauy o canayg
atialis il Ll e o5 Ganall < Jlgag ailligp )38 andy (65 el
Clalat¥) pa 38 55 S geldal¥l dalilly ¢ lene cauliiy (3 Jaall b Lealadin
Gl A s o aa il g ¢ sl Gl sl Asatig ¢ 3e1) LelaiaW) ol
RARRCAR ISR R £ RRFINES. JEVEUN IR I DU P FEN P S E W PR PR

P

ssealb A A hd g o (PIVYY 0 1 144Y) Gy dhuae Ky
¢ pg—alyal e terall 3o o ) 4l 48 el a8 i g A Dlad
2N G Y eang 1 (Sl ¢ b il ga o pdlall (5 ging o callaly agiISa g
G da o o 5 Al Culgall o3a s ¢ Ao Liia) gy ¢ dpds (5 a0 il s JLeSTul (e
Gpall s i S ullh o aald iy ¢ Glal i ol of duhll cal al e J6 Y Zuaa)
il Ol s il 2 ey ianadl SV o SLLSEY) 5 K e LY 6 jeen O
A
s ge Al ) ag oSy ¢ QLS pe Al o ki Y U Lo sl
Al Sl gy 3) oSall S e Yoy cnd sl 2 Slel) a6 G 5 g0 (31 )



- —

(e 4818 e jlen ) Gadall agay of Al Adlaiall a il y ¢ (e laa¥) Lpdd
gl Sl

O e IS S ) el canalill g a5l 3 yae Cand Zpnill ladlall
=23 ¢ e las Ko Y Tale Jpal Slo Al ciladle LSy ¢ ol LS Led agiay
e 13 i 8V g ¢ Candlaall By b b elizned Ll panady of ) zliss
el o Lo o Lol Gouay Ll ladlall co Al Ly wah Lo gyl
AN Aol G e Lod Jan 3 Lo laaY) Luadl

D olad) gl agdl il jliie) oy
Ckm\lﬁéLJEﬁcEihaay*alﬁiadﬂdg‘c)&;Oicgﬂgégnh(;ccug
A (n a3l asall U8 a Ay A g ¢ Lagian G Sloliiy peral g pellaall 8
RN B PR P INEVDE REWS SRS PRVEN O, TRICOR - TS PRTER )

P SIS oy dadle Aslasy Gl @ shu agdl Cilpulully @HlEall ey Balll

O A 28l gl il g ¢ a8 (3 8 e iy Sleah dglall o -
o AE ey o AT W aaine o Opienal) @l gy Glea¥l A po ilissy L AT I i
sl e g Salay o o€ 258 S AN ¢ QAT I as e B s ¢ 5 A
o e Ailite 48 hala® LS ¢ Jhletl ¢ g jlay cpea (il (a0 8 e lisy

ot @ ) Ll gall A aa Lol Agliie (585 Yl se halelll )} 4edisig
) DAY 138 an gy ¢ Gleal L) (g5 U S Ui (s LS ¢ plen Y
Aclea JS Ly aa g8 A SN Gy Hlal 5 Lol ) i) ols

COIS e (e ASSa JS8 s dad g o Bk o fy Y Glad)l z3le (8 13gds
doabiaally dapall g plally Gladyl ) dadlall g plall pald Jilad ) #UaS gleal)
letang o 2 b il e o g5 a2y i) arg 7 Dlally KN agdating . G leadl
Lemity oF camg () a5l (30 sl

— okl b Dbt of Gll3 ¢ dagill s canall G5 il ADle 22 B Y - Y
R SN [P OV PSRV S SV ' [0 P IV WPPRR - S EUI NN A IS PR
Load Sl Qo ey g ¢ o) oY) delan



e o Bl Jab e el A el Ll g ¢ glasil) e A5l Y glaa Gli 13
gl S Vlad bl 58 S aleaadl o gl 23 e sle o Y Gp0n

V-4 IS S () N PR I R PR CNREI PN I VAUV PN PR IR W
SLbY il s e lesale s o SIS elanl ) b Ly @alul) Caany — ¥
d}_Sﬂl___AU\.CmJjJJJtA:AAM L..ii_}’:t QEA&UJJ}‘::L\M é‘}‘uﬂ gslifd‘ ‘.;GLAS.A\X.\
A lee Uanaad boaa Sl el padd) by Jag i A ISR pass b Laal 36
S oY e i sl Al 8 A mali oY dadaddl 8 13gdy ek alasl)

Aty il Hally celaa¥) e lag alg oF Gang Jalil 5 20U

Alee 8 Gl g0 a8l 4S) a0 3k y i) Clafina (525 — ¢
el el gy o A Jdla ol 4 s Clafieall o2 S 1e g ¢ Lggle BNBY) 8y olasyl
450 ey o) oSay Jlie Y Al of ey G adill Ll Bld A o o AT
Aagil ol N g5 Y bl o 4l el of 3 s @b e deie ey gl Jle

Lt Dyann Slals g ladly Bl Lad LAy dlila ) gam o ¥ —
OF 2 Cperall lghis iy Ladind 13gdy o lEEAYT ) sl 138 Jyas YT ¢ Doelsial
Al clalall e S dals aadys Al g%

s Al (3 oy oo i) g ¢ lalall ol 45 Lesie lesYl B ¢y Ciguy
53l (o Yoy g of Jsbad g ¢ Dl Ayl Gy b 0= 53T 55k g LIV
18 pad 3l s S il ¥l gl Jae Jad s ab A les S AT s Ll
ealie)

OF Sy Sy ¢ Jad gn gl g Dy lala s ¥ cledt o s of G
el il caghalS a8l e g el (B B ¢ L Apeadidy Dondi ilals iy
clalall gLl KA da 058y Aladl o3 Ay ¢ opblaiall (e 5ol @K
bl Aglee o Qliall Zpalad Al 5 Ll

N QR LIS P I RV g SPR TN PRSP SV PR
(Aclaall o, il 6 yed) SULYY & 50D g4 g) plad)) oo gl ) e gladll
Al Al clal Y 5 shald) Jaladl y 2l g clalady) ) cilaiedly



_‘ 5 —

aado il gy Jhlall ol e bl (e Lgedl 3 ol sheal) o8 llal

e Lodon g il s glaall 48 peall ool (&5 .l 50 A3 3 bl jeaieS Ui 1yl

Al s Jea GLasy) o 3 635 Ead I 0 Y Ji AT 5 4n g ad s

= YYY e VAAY ana Jo) Al e iy g ASlafiesy b L 333
RARE:

¢ il el 1 Dbl gl BDE e S5 5 Aule 3 ey cles)) 23l

P Oladdld pual) Z3ad) 5 Y

Ao Ll e alae¥) (e G 38 ai) e ) el 3kl Ciagg
ot LGl 8 o cSa Y ol 23l ¢ g Dlall 8 Y s el gt ila)
G By il Dl o el o o Ay Aldg ¢ Gaadd (5 of qang i "z Slall
Gl pmal) 20y alaill da ja GOEAL ¢ A58 A g yodall gogi GDEAL JAY 34 e
29 ¢ Gl ol 2 Dlall Cilaal aal Dbl 2 a3 Cigass Lo e 5 AlanTanall A0Sl
AT PN

t Glat ) gzl Cilaal

sy el Lalal) Zingsl) -

O Aagt Geaall cibial ) ) Y e eliadll Y

) sa— el W ety o Jaiaall il 3ol pall Aalleall 5 4080 -

Lr]“d_;mb:nc)M‘é&d@}’\»l&h\dy@)\ﬂl})&dﬁﬁm—i
A LalaSh Aol alaie¥) aae g o il e auall JE) el

e o Jsvagl) ol pel) an Agmgdall Ao liall dualig ¢ panll Ay 55 -0
(b

Laally ¢ Aphll 8l o cptand) pa dloles 8 Gulaf ainy olal) 2 lalld
(YAY=YAY e 1398 ¢ ailla a5 Jlaatal 35



P OladU pedil) el s LG

syl e deal J8Y L) Bi ¢ Geadd) z0e 8 Laga A g adll) 201 20
FUEAULPONIP [PRRT-tiS PR UPEN (PR VN PIGVEN [ B PR RSeS| I P [ ENEN
CN AP 1. JUFNIE SRR I oS R P PV SPVEN g ISP TN AL
-5l o) gall kil ial)

SEYPLPY LPEVE VUL E L PRPS P-SEVE0N IR I P PR FRLYY
o= 13 ¢ panall 3l sl esidly ZED sale] N =5 yeaiia g Ao 5 gaag g Lald
iy (3N adaall B ey e 3,5 ¢ addS 43Dy dadd Y lae Yl sale)
4y

ubial) 2l aa g Al Al Genall e o il 20l 8 il g
Wl ¢ Al Lleall B bl Gl adl (gl ¢ JSS 20 e sl 6 3o il 4
HJHLE:\E:J::?._'QGM\Obc&.pbjBJMaﬁ.}M\M\jc)u\thj‘;
O—Ss Ay ¢ Al of ald 2Ol b Gipla adly erd) a1 ¢ Ao La g sia
.(\/‘\i—\/\\”u‘: ¢ 1449¢ ¢ Qs d.m;) Sl g sl Jlaatl

O ¢ anall p3e b Lgiianl i) 20l sy D Cilaa) Apaaly 1k
gk WS s ¢ dpailly L je J5lE g sl

D et pnadll) ) i aaf

@ﬂsgojta_ﬁjjcwéi JL@Y‘EJE)}&M&@M‘&S.\EE -3
LSS adinall oy 5Tl adayn g 45 Y g 4uaid 452iliy 5 ¢ Lelaa¥) g dglal)

i) @l g sl Ay alea g ¢ Gt el cpenal) gl it Al glae —Y
.QL«.!“YL.& ADle 4l dSJc OLA.J}“ 'Sl::;gja.ﬁ_).ql‘

A1 i Yy ¢ ) pionally slall 45,0 5t LY (ol gda A glas —7

J—S bl 5 "0 955" LS el ol o aiand) g slal) () Sl enall Jea

slaa’ 4ol culs Al Al 3 a3yl (M dlgiay o8 2 gualall Sy ¢ Led S
Al =530 o 5 sear cul ALY 3 Al S5 Y ¢ el



V-

Aaleng o "a 2l Gl e bl il ) sabeiad e (2 ) Baclue — £
I bl g ol ) 38 alea g ¢ Al 5 pald) salely iy ¢ il o guan &
v daae el D @l g Liadd g duads

Sl sleall 4 SUacly @l 13 ¢ anall s o i g olad¥) yay Gedall Jan —0
¢ Ommmiadall Ladl g Vs 2y ¢ SlasU &y shalall il y BV e A8 5 dasaiall
okedY) o A i) il iy Basdl 4lea

Lpad 5 el il &gl el gl g B Luadd e Gyl -1
G—iob oo a3y ¢ beldaly WDAT Lapandl Aasied 4y gull "oleaY) S8 LW 4381
c139% 0 lld owa) eadle Wglasy glea¥! @ Al LRGN Gl A e

(AE La
P olal elaal) gl ¢ GIG

G oaldT oY ¢ iy ol 2 3el g Ledie ¢ sale elda¥) 2l fay
Pl 3l 3 ) pall e Y o paadl bl e GG o jadalt e 5 sl
—imd) O ¢ Geanall a8l elaia) JIS Akl J$ e oo laY) z Dl Ll
Gl 2 il e laal) JiS M A olaiai) 20l Edal)

st pae A A B -4l Gogg Le dlea e Gag e laia) Jiill
Bacl ey sale 4l Jua i 3 g . Bl 4S i Gedell (ad 8l il e ¢ WY 5 ¢ jadal)
(YAC o e Y998 ¢l ua) el Y1 ¢ elBaa¥) ¢ Al ol oy il sl

sl o lialh g ludy ¢ bl GBS B age 5 on Sleally oL gl Cua
JSL Gl g AN s g ¢ baol a2y 58 4y pu¥1 Jagh g5l Jle Asdlaall g ¢ 5 e alad)
- oLt ol glod Aol Adaalally ¢ F ks 3

ALl ped ¢ licline Lin a5 esag ¢ e jaiall agial oledl JaY oS,
o s Al gl 5l dlo g A jae a6 o aagy ¢ Jaily a5 sl ¢ 5 S A
¢l s dia g D laglaall g 0B yre Ao ey ¢ Aalall ailiias leie JS il
U 535 Las a8 3¢l pedant AYT (5 analy ae Jaladlly ¢ il paaal i pud pgd peiSey



il e T ) S e B (g pe e @l s ¢ Anlasy) e Yo Talall U aglsad
1Y e ¢ 1Y ¢ Lulie Jls aaal)

Yoo s Al 33 3 4dlaal DA e oelain¥) z 30 el oty
saill e CHlaal) oda Aald (g ety o Ll ol o 5liS BB s Geadl Do
: L?..U.S.H
POk e laia) ol il aal
sl i) ) 43l gena ann iy ¢ elaia¥) JEY Ala ) deas Gatall das o)
dalse oo Gadll 1 ja adl e gl b 4diUa Jlas) e JHEYY ol ¢ Asaidl sagal
ool LA Dolal) elaa¥Wh alall o ¢ Al il ¢ Janllg o (Sanddl o ¢ elaa¥) G
painall b
@ s e Jsaandl (i cld Jad e edaid @lliy ¢ elan¥) pLay sale) —X
Y e DU Ay W @Y e b e s Bl Aad ! Y ¢ Jpndall By las Aania s
A dig e S adinall of (3 i) sueal paiad) 8 Gl Vaae alaay ¢ painall 3
aifinty ) Jpumslh Sy oS0y <58 5y g A ymas Wiy calliyg o dgud) el o
O—al Jaalill sale) o ¢ Ui alialiy Jaad dad de M pla (sl ¢ gl Zlaaid -
e Vo A 5n 5 am (Sa g o e sl Tyigall slall 3 Alad)y ¢ AL i 403 OIS
labiiall g Gl gall g ol g Do laayl deadll (ilSa 50 ey Ly ¢ Glh ALIS 5y gua
Ladba) 5 Uolaial @lldy sLall 4 i) 5 duaisdl) mlloadl g
Y o O ¥ ol ¢ il 5 smianall Aualig ¢ el edall plad dale) — £
gaal (e LS A jaad L ¢ @l ooty il pgie SLSH o) ¢ BN 5ol A1 () ghasng
(VAT = YA a e V44 E ¢ llb Gun) L Jlad 13s i
Omadall 4 Glams g} Blaall g ¢ adiaal) Cogyl U ¢ Sl ikl an
cadled) )l et AplS) S age s lash
Gkl 5 Bl Ay sk o Sl g g cn s Lie sl ) pediiad oSa @ siaadly
Omedall 20 a3 Al o, Jlad)) g sig ¢ Glad ey ¢ Glad)h e paalddll Aglaay ¢ ady)
Al 5adiiy aay ¢ GlEGay oW led) o B ¢ e e pene 4l Al L 0
il ely Wil Gladit (e g Olal 8 A8 Y glaa 4) ey ¢ alall A3y Hha (e



