SN il
i a0 ) A

dadial) -

A Al Al<iia -
A A Liar -

dd Al o -

4 oY) clallaias -

z\-ub.m d g -



S il

A Y Ja

”

i SR Y- VA |

st Sl (Al Jal sl Lk (o 3 8l (5 puadl & ludl g oS3 A il el

oda g le o5 A B pall g AN G deaill G5 (sl e Sl

Ly 2 al @l 550 of o aele & ga ga Jo Jal gall culS 13 ¢ Jal gal

AT 8 e i Lt el pe o ol 1Y W il 8 rosall caSall s g

e )8l 4l Asall 5 auall G AN (3825 4 Jddy (2 g 5 gl 2 gl
() e VAN (S ol

sale ol a5 55 (o sall Cnan (Saad ) SUS ol oDle yud g
_i0fe gaaa
s slsll il s A8l Jalpall (8 Joai (A Y ol Ao sanall tlagl
aladl elaa¥ly BE o gl g adeill Glilee 8 Jia Al il Ao ganall tlogails
Aol s 4ty Lis 0 B R 55 Jaall 5l Lgaal e Al Jabally Jasal
(S ol D e) 4 ta A5 Saall Jal el dia N1 pe 45le Aala g 45
TASERAR TS

sl 8 JUlY L m oy Al e LaaWl g Adlad¥ ) COISEN A 5 aa g
ol a Fo seh (b aend (A Gl Al Alaall (5 55l (e aad RVl
a3 Jie seds s of (S sase 55,38 el se ellin g Lo DISA
Buaall il sall 238 (e datd aad g il (o 58 AN 58 038 il )3 G Liegy Le (S1
1ie Ao lda¥ly Lllaiyl CBCE Gany ) sed (o dalend (5305 2T QES) 8
HAY



YL Gz 8 el o 3adl (e Alladi) Als Depression oSyl

pi b 55 La Lle 5 ¢ dagiah g ol selia oocll (D o n gl g et Aliall 5l
S & grn s gl g Y15 Regl) 5 s slabaddl R Lpaian selial
aeadl ve s ) QLY e Ablie Gl g Adhide aledl 2a gy Ll 180 Slaal

( 831 U ¢ Y44. o‘.uA‘.ﬁSu;}.m c«)\&_,_)._)\;

WS e Byl ) i 0 o el eVl ara (e QUESY) e
s
230 Bl (oA ¢t VROV Ay 51 Al el ¢ punh Sl QUESYI g3 1Y
Ll (o A jlas (e saleadly Y] pae g calan¥) agd g 2 3al 3 QUS) (e
o Al (b 5 e sl el B ey g e g o B Y 3 8
DS Al Ay (i N dad il gnill s A8 al Aas) J agd S o)
al hatll ¢ Jlam¥l s sl Ja b St ptSEL Jlesay) ) dald ¢ )l dladl
O e LA i oY) e p ol 1 padidy (S ade AaBY] s
O A—lla ade culS Lae fp gl 3 L canil slia e it & Gl e Y
e Anh OSdug cpl Jsb il e 5 el cal e Y1 el o588 o s U8
A S s dga g UESY) e p gl 138 Jaa gt ) QLESYY () jlanzal LG
Al sl gl y cblaal gl gl JG g bl e 50l iy ¢ jally e
Sy el V) g ol adalis addh g ot QYT e QESEN layy el
ol s
Gl b ek (ESY) e g sl Dagd Anal ) Apalsd) 1 Gl a1
) e AN 5 () dsens it e JB Y Baa be gy S 535 o el 1 3l
i gale 5l ) of dugdll 8l ati (e Gl el 58l 0da (DA el g ¢y pall

rEPINPRLTI i I FU PYESIGH K\ VY PIRSCAT R IR I\ L IR S I SV



oLl duds 5y pasdll o LS Al yaiall J8 5 colabaa) (ali ol jsl Jas
Jale
e & 5l 131 daial g daall iale Al Gl aa o2 o sl b
Gl (Y58l 55 smy aa s 6 ) el A ladd) Ol 8 oSy
YL s o LS ) e Wl e ecilabaaall 8 Us sale Lads Jadiy g cdash duim 3e
Ua Yo A jane i) oKl ool A el Alal o0 7 Les S35 lamiy)
.(\T‘\

355 O ¢Sy Ll TV (e g 95 (5T (e e Y1 il 1Y 4l s Sl
On A3 Aol el & gl dam duelan¥) 2347 ddee Pl G Ll e
Lo cJalall 5 — Aals Y15 dale Gl I g — 4D ¢ 5 o Cum oAl 5 Y1
o il COSE (e IS agle Aplianl (e Gan gk o LeulSal
bl ecaall ge ailoja (a2 (Y a5 aila Jise (B il et ey
(OVY VAT (s ol de e ali) ) soSed algil 8 Al c 4iy
A 550 g sl padly A6 Bl Y1 ) 4l Aoy b Jalall ey Lo salad
il @l A WV of fndl (e Bpannl) dile 55 Jalal alal)  oa sl
aBle Bl et A Ael ale (a Jiall b jan deldial ADle J4f i ells
(Y e QORI la ) ) sl Al

Aol 5 ) s ) Ll cAnilonal) Alals g LAY als A Jikll
e 13ine i 3ay — Aulial 4Ollec Tapdiiy cilanall S ally ¢ ouall g L2Y)
Caang g op LDl ol AMal oda 8 o Y1 (S s cclalall o2a JS g LY V15 Y
o Lenadin 3 Tay 13 e o) &gl (LG skl (40 ) iy Jilall 5y of elly DUa
(Al e aled ) ae s 050 e A8 1A L g ey A IS jall g O gl

(0T e VAR (Pla aen ) Gt se e st e b L WYL A



Ol Ao Leiay Y1 0 daeal e €l Gl ol (e el llia
O L o el o1 50 cpdll JUaYY LS slu Alaa3le PA e (V4AY) Zahn
s saadd A sy ey Agliie i COG 52y gy ) g EDG Y (i
Lxi el il fiadl o ) ol ol Cam Aandill COISEA) 5 e Laa Y] o el
Aol e AN phsad aal e el JlY) 8 dalde Yy o sanll e
el €Al g Jlalal Ae dals LS JEkY) die QESY1 g ¢ il Al
Aala g il OIS el T 1 S i€l g bl o Lad cpaig
A0V G VAT (puge el e e aliy ) Syl e <3N

xS 5B Gaiaty Jila) dpadd 0usS 8 uS 1) 2 oS (O ey o Leay
AV 0 g ¢ A il daall e e 508 aaiy aleay A il 6 a3 (1
gl 4y Lelile o Lo Jelin Ll e liiny) 45300 Lbe (DA (o Liaf pgal
Lag—e Lunsi |yt A Lin¥) ol jleall 205 Cam (AlaitV1 5 TeLiia) el (e
A5 Ay et 5505 (0 e 2, 5l Lo qraia i 2l Akl daaall L | 350
Cpne a3 (aiat Abe il Ciagio (s TaLail (pe (Buliia Al gd cAlle duelaial
oot Lo (o ol sal i jlen dia ey o Lalind oy a gy ¢ A aa Joliy Laxie
el gl o elly (Fin elaa¥] abalin Jlse geaal ¢ 58 4lniy Lo (g 280 4
fell e (oh

Lt il ekl Sl B iy il e eal il a1
c lriiV) Tasall 5 cAdbaii¥) dplaaall g o Jadi¥) il ety 1o laia¥) 4ol

Gyl g ool ) o Jiiiy il sl 1)l : Ll
S el gl gl o3 G ¢3S (e ol 8 e 2 4
Lo o adiey Gasill elaay! il dylan o adaal je o il il Sall o
Bt WY el o LS (DS Adaad gay (S calSy ey ciS il alghy



om0 Edanly eand Ydie A5 ) pua o) cllada A5 Sa i (A
N490 5 ae e eal) e lanll G jleall el o calidll ) Ciagy (s
(Ao La

Sy Lnf s ¢ add (e Jihall et A A liial) il cila Y
4T byl G de Wil (8 Aagall pualiall G (e 225 Al Al Cllaau)
CNL ) 3% Cum il 5 Cany ga 5 S e 1) clilatiul) 3 Caa,
e aaaa 3oy LS (Ll Ayl 3 s eaie oIS JleiiV g el sldl 3550
e el 8 e a4 iy s (R el e pSuall) G ey JaiY) caaliays
(Y e V33 (G de deal ) el dpdill 5 dpuiill Akl Gl kYl

IS e il s il a5 el Calall o AW ISY (S Y
D€ ket JSE Al sa sSandl Ul SV oda (Frey cdalladiV 58l Alass ja se
A Al s Sl Sl planat s 5 Cus ddill diaaa e g aladl 28l @l 5 e
ey camall slinel ity o o) aa uSayy (535 cdglleaatyl Alal 8 Ji &gae
Lo a6 oSy Y Ande 3 Fpanen Ol placal o Ao g Sonadl il il s
ACESRIN IOV R W T RGN PP T B Y I LR I P I X
WYY e e 398 J il Al) el G kel il ) il o e
(W"%

Aol dflasdl Cllsiad o Al s Al Apud Ay 20y 3N 3l
Agn) 5 A el (i el 4gty Lo e 438 e

s s ol 1Y LY Ll sla 3 V) g0 Al o Fpeal e Lia s
| teme (35S o S Sl a1 S o OS5 ol S Bsme il el ol
s il sl e WY1 o (V4AY) Radke €y g 385 (¥ pomy Gl
Ay ey Uil ezl e ol s oSl Juaayt s dual S0 2l 5 Wl



O shacal 535 Lo 13 g cdual Sl 5 5805 canll s 6 el L) duadling Sl

(O Ga V44T (uge Jiall ae ali) el 4BDle alles o Ll a2ed Jikall
s Al Ad<iia

—al 5 Jgf s 0 V0 Jikll ADle Apanl o A il 5 peiil) clide pany

oY1 Bl A e g s Lie i S Adleiil] Lol 4l
1 clld amy a el alladly 48le 5 45yl Jilall 38e; g  dsludy) Dl
= e e 3l Bl Lo 35 (A bVl s V15500 (o8 ADY o3a a3
Ly st Led Aasun BT )y Dl g0 A0 8 ol skl sl (8 g canll
il 4 taa Gl kil ) a5 o) oS G delS 3l sla sae e 0
5L sbedl (e saladl Aol b e e Cpibas O e oY Al Aals
N o—Sas (g ¢ palall i 6 AL daacYT e day s W) il CLESY) (e
G S Ae i ] anall Cundy Aaal afla 8 Aalad¥) o il adlels (s
M5y cassd Al Jlaa¥t Gails Y 5% 4 ¢ (Glickman, 1985, P. 713)
e o bl y o iadl Al o 8500 aae L agh Les Al An gl (o gaal
OS5 s 2 AU Ll Aladl 03a o 4 G5 Y Leay cAmpha 5 ) gocn Blall Liilaa
e LaaW! < leall o @lln g Lot s i Akl e daal o LolulSast L
A e 1o o oS A AEY) VRl 5 U (as . peea) JJleddY) culall
Aaladl A all

¢ oYl ol Jelall shabudl e A QLS S5 o )

¢ Wl gl Aglady) seliadl e uedll o BV QLS i e Y

Calidl sl dududl jeliall e uatlh e 91 QS i da -V

¢ LV sd iy celda¥t bl Jle Y1 i) i da

¢ ) o) eyl cldl e Wl fin de -0



tAud Al Agand
s2as Ll sl 3 Y)Y 4wt 63 ) all Apaa] e Agdlal) Gl Ll Apeal (B
¥ 56t ol a5 il sadll o Al davally Leadd sae o CiSH Gl
) il Ll W) Glad ¢ sray A il Gl elade oY 1k @llh g e Lyl
A gl Ala ye b Asclaay) Asiml Adee o el Lo el s 320 ) il )
b A gl A s e of G Aty AL el Jalal ADay Gley Lest Aala
& Uiyl g il 5 LY 5 Aahad) e jleal 4l g (Jakall plaid 200 Al
Oty G ol 5 dmeny Loyt y SIS bl Lo Jadall o5y 2
A e 3y ey a3 ol adii s a0 8 g aaa Jee ) Sy Jikal
guloY! Llew yant g dnaddl el s b a4 gkl 5 g o LS
=1l Lad A0 Bpanl el Ko elly
il all A Ala pied e ) U ks Al 5l o3a Al pa i iRy latll pad) -
Ay 5 dali Aday e et L e s Aale Rheay 2V Apadd cil s )
A e laay¥l clleall Jie diee Glia ol Glast e ol dunss
Gy el
Aol Y1 el e Y iy & Al pal o3 i ae bt o (S tAiakll Apaall -
ALY Gllad) ciled ul Lo ey ol cleaYL dalall

dd A)) i

Al gad ety il 5 delaa¥ o Hled Ay I Al Coags
Saaiall A el @ LW Ao el e bl cileat o



: Glalbaall Laald
Depression <lisy)—

Lo Alsindl sl CV S ianal (380 (e Alleidl Ala 5a
I8 A saaae el o3 (6% Lo We 5 cdagilll g ) el el asa s

doa g T AT g 5SS Ay graas dag il ai g 3 Y1 s Aagdl i s slalual
st AESY e Alie Gils a5 Adhss ol

Acute depression Al syl -
Agituted depression el syl -
Anaclitic depression et syl -
Autonomus depression Jiaadl Al SESyY) -
Bipolar disorder depression Sl sl Q) -
Claiming type depressive e gaill L) —
Classiéal depression S DSl sy -
Constitutional depression bl Jaall iyl -
Deep depression Caenll LESY —
Endogenous depression Laadl Jads (Jles) -

(q\'luac\ﬂah ‘Lsﬁlasdﬂ‘gkc)ﬂ.;w‘ ‘J..\Q_)JL;)
Social skills dzsLaiay) & jlgall — ¥

SoaY) o Ll Cangn (o3 Sl e daat o1 e e Ale 508

( Yoi. U.a‘\‘\qo su.él.ésoe_\ll ede c}‘aly.;.“.\_\c-fl;) (aea_nk_.ﬂ_)aaﬂ“s



Sl dsclaayl edle el oy L85 e Ll (V449 ) JBpuall JlaS 5y LS
AV b 8 sl o Juaedll Aglaia¥) e 5l S ) o 8 o s e
2 O A sl g adinall Calllae e laSie 80 o (o8 paddll B e
el (sl cAabaall Latiall 8 30 pan I0aY) e 5 il 35 el 5 Raniie Aulaaul
s Al ld 2 Leldnl Axgdaall Gl sl Gla€l e 3 il 5 508 dalalt < gl
Leldal Gl (A pladll (e 45508 3 5 5o Lae (n,3Y)
(YPYA Ga e V480 ¢ sl JLS )
Emotional stability Jiny clsl -v
QLS g Bl el A Aeilal o leal s e palsall e 5500 s
3 bl 8 o e s il el e Emotional control asdl iyl Jayal
A saadl byl dagle e 5pal s Jeadl 5 id o Adlas) Gl el Alaiuy!
((EVY Lo« VAA el JS ) Mood swings z) 3
: A Al Jgaa
rb Lo Al 2l aaas
: Lub.m &\9}4\9.4 -\
O s ol 5 Al yall 33 Led gl Al @ il 5 asaliall Ao genay 0aTy
80 5 kYl sal iyl il g Lelaa¥ c jleall Ca pat aie Baldl Lo
) yadl g Jdbsadl oda e il e Al o (S g e
: :Lubﬁ :\..gﬁ -Y

Gl il La Al GLAYL Lub WOle (il (e LS Cilga Daka (¥e) )
aniall Ayl LaYl Ay,



at jl el 7 o 0 cpdll Ay Ala sl e sl cilile GlgaY Miha (Vo) -

A VY M el
s A Al i gdf -1
—: Cye A ol i ol o S50

el 2 ) e dac) e JSU AeLanyl G leall lnal -
G e dead slae) 5 ol 3 Calls (JebY1 daua) duassl ¢y Hlanal ~Y
Faldl dac) e 4§ @bl s jlaad —¥
d A i) pgde — 8

sy Dl Sball aala® A a2 A g paall 03500y cha ol redall 58 4
e Sl A Jia gl ey Las ¢la g il Gadlitiuly manli 3 ) seas g o
il g A elaayl el e WY1 QS Sl alill Aegall cail sall
ol e Aiaall Zys 5l Slaa sl G A deagill (Y 535 Lay colidl) iyl

6 1 S Y5 A 5l G panadial 5 cplalad i o Sy W5 R Lpale
) Faall

: Aaddiuall Ll cullud) —¢
e il il s 8 aaatd Coga (A Adlas ) (b1 A

May Jeit gy el gy Ao guin sall (m gyl Ao (pe (3Eal 5 Ll
CTtest " & s ol sal s Ay bl il a1 Apladl il gl

AR



