
 الثالث الفصل
 البريدية القواذم

 الأخبار ومجموعات

 الع.الم ول د. الناس مع تواصل فى تكون لكى الإلكترونى البريد تستخدم أنت
 القوائم ب. ال.ربط بواسطة ببساطة التواصل وأيضا ، اهتماماتك يشاركونك والذين

 يمد.ن موضوع كل تغطى التى البريدية القوائم من الآلاف مئات وتوجد ، البريدية
. بك خاصة قائمة بإنشاء تقوم أن وتستطيع ، تتخيله أن

 البريدية: القوائم
 البريدية؟ القوائم تحمل كيف
: هما البريدية القوائم من رئيسيان نوعان يوجد
. الدردشة قوائم د )المذاعة(. الإعلانية البريد قوائم

 ، المؤسسات بواسطة تدار عادة الإعلانية القوائم
: ال المث. بيل سد. على المعلومات لإرسال وتستخدم

 جولاته.\ لتت.شر لان الإء. قائم.ة تستخدم فرقة
. وتسجيلاتها

 بها ش. أكث.ر الدردشة قوائم
 عدا وفيما الأخبار، بمجموعات

,. إلى مباشرة إرساله يتم يرسل الذى الإلكترونى البريد فإن ذلك
. القائمة فى فرد أى

 وحينئذ.ذ ، نفسها البريدية القائمة إلى إلكترونى بريد رسالة شخص يرسل ربما
 الرياضية الفرق من العديد أن كما ، نفسه فيهم بما القائمة فى الأفراد كل إلى تذهب
. الأخيرة المباريات حول المناقشة بهدف لنشرها بريدية قوائم لديها

 القائمة؟ من ما شيئا تستخرج كيف
 ذ.ستعرض ).وف ويب شبكة هو البريدية القوائم من قائمة لتجد مكان أفضل
 أدلة مع ويب مواقع على الروابط أحل ومن ، للبحث( بعد فيما ويب شبكة استخدام
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 موق.ع )وه.وPAML و.ب موقع تستخدم أو ، البحث تستخدم أن يمكن للقوائم
. القوائم من لآلاف الروابط ولديه المتاحة( العامة البريدية القوائم

 قائمة لتم.د الأسهل والطريقة ، باستمرار تعمل أنها من وتأكد اختبر بانتظام
 موضوع من الأول الحرف على بالنقر والفهارس الأدلة هى تستخدمها أن تستطيع
 عل.ى انق.ر تم ، للموسيقىm حرف على انقر المثال سبيل على الرئيسة القائمة

 ذ.وع لتجد التالية القائمة خلال من تحرك ثم ، لك تظهر التى القائمة فى موسيقى
 ترغبها. التى المجموعة أو الموسيقى
 القائه.ة عن البحث تستطيع حيث بريدية قوائم لديهyahoo@ ياهو دليل موقع

 الدليل يعطى وسوف ، الدليل قائمة فى النوع على انقر ، بها الاتصال تستطيع التى
 المؤكد الموضوع فورا وستجد الفرعى، النوع على فانقر ، للأنواع الفرعية القوائم
. عنه تبحث الذى

 وعذ.دما ، البحث خيارات لديهماPMAL وموقعyahoo! ياهو موقع من كل
 يجد سوف البحث فإن المدقق( البحث من مزيد أجل من كلمات عدة )أو كلمة تكتب

 لعبة عن بريدية قوائم عن تبحث كنت إذا المثال سبيل وعلى ، بك المرتبطة القوائم
 وائم ق. عل.ى د.صلت وربما ، البحث صندوق فى السلة كرة اكتب: السلة كرة

 موق.ع عد.ى ال.سلة .رة5 جمهور كتبت وإذا ، واللاعبين الجمهور أو للمدربين
PMALإلا.ى ول الوص. يمكذ.ك وهكذا فقط الجمهور قوائم على تحصل فسوف 

. تريد التى القوائم

 بقائمة؟ تتصل كيف
 أن يجب قائمة على وللتوقيع ، والتوقيع الانضمام يسمى بريدية بقائمة الاتصال

 وإذا ، القائه.ة( يدير الذى )الشخص نفسها القائمة مدير إلى إلكترونيا بريدا ترسل
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 مواق.ع ف.إنPMAL موق.ع أوyahoo! .اهو موقع خلال من قائمة وجدت
 يجب الذى وهو الأول الإلكترونى بريدك عنوان عن تخبرك سوف ويب مجموعات

. رسالتك فى تضعه أن
-rعممعktatkعتn»تدنلاعا<٥- 

lnternetTalk

٤644 ٣٤٤ #NErb4و TsJX-4ا Mrr Abe? pedr5»y4, - ب

¥I د4 هالا&8 لا144  عامps ا1Atec لاetT ة1
 «رقدr» ،٥ إني بد، قلاو، عالا ا«لام،

٤81»g Wyy٠١٣g ٤٤٤t بلا١١٠٠¢4٣٠٣٣
¢8٢٥r٧٤e8٠٥lة بn بن» gel٤2¢٥rهي٥٧ 

aع٤٨» treE At. g لو41 ا ap، دt مق44 لا«
b4، اقذ.عه لا لاهظ »sع »(wها» ]saا ee«٤٧1٤1481عي 

,،, r4»بي m2و»@ s »rد teelد sts1ب»}» 

44 cbng٤ Apr ٥1

«6rd5 14rr1 Dt

-tNC3MdIEMN»٥<HLط٣ra#.

. القائمة عن أكثر بمعلومات يخبرك ترحيبا تستقبل فسوف توقيع لديك كان وإذا
 لا أو القائم.ة تت.رك كيف تخبرك سوف وهى ، الرسالة هذه من نسخة احفظ

. ذلك تريد كنت إذا توقع

: الخاصة قائمتك تحميل
 م.ع بالات.صال تحذ.تظ أن تريد كنت إذا أو خاصة، بريدية قائمة تجد لم إذا

. بك خاصة قائمة تنشى أن تحب ربما الأصدقاء من خاصة مجموعة
 دقاء أص. م.ع صال الات. لإبقاء عظيمة طريقة تكون أن يمكن البريدية القائمة
. المثال سبيل على الكلية أو المدرسة،

 قائمة وتدير مجموعات، تحمل سوفYahoo! ياهو موقع مثل ويب مواقع فى
 القائه.ة: الخاصة أو العامة قائمتك بها تصنع التى الطريقة تختار وأنت مجانا لك

 تحم.ل ولك.ى بها. يتصل أن يمكن شخص وأى ياهو، دليل تشكل سوف العامة
!yahoo ياهو معرف بإنشاء تقوم أن تحتاج سوف قائمة DD، السر، كلمة وتختار 

 تحمي.ل فى ستبدا وحينئذ هذا تفعل لكى وواضحة تامة أدوات ياهو موقع ويعطيك
. قائمتك وإدارة

: البريدية القوائم لاستخدام إضافات
aالأمر أول فى الأكثر على اثنتين أو واحدة قائمة لدى والتوقيع الاشتراك حاول 
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 من بريدا تستقبل سوف عادى إلكترونى بريد من أكثر استقبالك بخلاف أنه ذلك
. تديره أن تستطيع مما أكثر يكون ربما القوائم

 ء.ن ر.الة أى تر.ل أن قبل قليلا فانتظر دردشة، بقائمة مرتبطا كنت إذا
 يتصل كيف ترى وسوف ، أسبوع لكل القائمة فى المرسلة الرسائل اقرأ نفسك،

 تكون قد والتى المتكررة النقاط تتجنب ان تستطيع كما ، الآخرون الأعضاء بك
. حديثا أرسلت
 ي.سمى ه.ذا ف.إن الأ.لية الرسالة فى عليها مجاب رسالة على ترد عندما

 ولا ، واللصق بالنسخ الرسالة من جزء اقتباس وتستطيع ،Ouoting الاقتباس
. للقراءة وميسورا سهلا القليل ردك اجعل بل الأصلية الرسالة ل الرد تضمن

 أن ت.ستطيع فأنت يوم كل الرسائل من كبيرة كمية القوائم من قائمة أرسلت إذا د
 مضطرا لست فإنك ولذا ، ما أسبوع أو ما يوم فى الرسائل عن ملخصا تطلب
 الخلا.ة ب.سمى الملذ.ص وهذا ، البريدية الرسائل ل لاستقبال دائم بشكل

. Digest  المختارة
 عندما المؤقت التوقف أو إليها الانضمام إلغاء عدم أو القائمة من الخروج عدم

. ترغب أن دون الرسائل مئات تستقبل يجعلك قد رسائل استقبال تريد لا
 إء.ادة ثم البريد بتسلم يقوم نظام خلفه إلكترونى بريد عنوان بريدية قائمة لكل
 وائم الق. ف.ى الاش.تراك يتطلب لا ، البريدية القائمة فى المشتركين لجميع إرساله

 خاص.\ برنامجا البريدية
 امج برذ. تخدام. ا فيكفى
 العادى الإلكترونى البريد

 تراك للاش. ويب بريد أو
 وقراءة البريدية القوائم فى

. عليها والرد رسائلها
 .ن العديد توج.د

 وي.ب شبكة على المواقع

Disclaimer

COpyghtedG 1992-2001 ty Stephanie da Slva. No pert of Itmay5ا 
be reproduced In any form, except through noral lsenet dLstribution charnels, witout
expre55 pemrission fror the atDr.

Free weigHt ossا Recipe
!sa 9-17 Pounds Tis Weokما 

٤at al yo want and nevar gat hungry
.Nawto 9et 7your recipeهطظكئلكrع 

ClckfrirfEprCp-rnsttsgrysyeiebiit

Intro

 وائم الق. أ.ماء تعرض
 هذه عن البحث يمكن ، بها الاشتراك وطريقة لنشاطها ووصف وعناوينها البريدية
Mailing" عن بالبحث المواقع Lists"ه.ذه م،ن ، البحث محركات من أى فى 

The Directory of Publicly  المتاحة العامة البريدية القوائم دليل موقع المواقع
(Accessible Mailing Lists (PAMLالت.الى ويب عنوان على يوجد وهو :

http://paml.alastra.com
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 ر.ائل على الحصول وكيفية ، به تعريفا الموقع لهذا الرئيسة الصفحة تظهر
 إر.ال يمكن ف. ، الموقع بها يحدث التى البريدية القوائم بتحديثات إلكترونى بريد

 ويكة.بlistserv@listserv.taronga.com العنوان على إلكترونى بريد رسالة
subscribe النص paml-updates Firstname Lastnameالمحتوى خانة فى 

. Body
Publicly ارتباط نقر عند Accessible Mailing Listsفهرس عرض يتم 
 والموضوع. الاسم حسب البريدية بالقوائم

٢٣٥4 welNht t٥$$ &ac/p٥
s JNs was9٥٤٩-12 م

.a hungrي and At في نNب لآ8٣ wll؟ 
-4ep4«vouسالمننا٢٥ اوو٣ 

CdfcufcC)stتr« ق#

Names
٥ 8E£PEEGB  لالالاE9BsI2±8£ لالااادا

Sublets
٥ at،٥s٤٥٥ ا١klm٥٥P٥٢51  لا٧٧ لا٧ ة

[ Intro ] Answers [ Lndex [ Serch Sbmlt ]

[gom
 أو بالأس.ماء قائم.ة ء.رض .تم الموضوع أو الاسم حرف ارتباط نقر عند

 بنة.ر الموضوعات هذه خلال التفرع ويمكن ، الحرف بهذا تبدا التى الموضوعات
. ارتباطاتها

Subjects

st ٧٣٧٧٧ 20 a b £ de m٥٥٥٥٢ ا٥ ر[]٧١

bmقع 
١C٥
dah
deas
denlificaton
llinoisتمعن 
ustratng
llustraton
llustratons
agEs
 nctangaا
،rargnd
ًotrargirm 
imrrigrato
immunization

Irport
inCorTe
India
indiana
indi ans
indiwdualIsm

 iكلااج
Inspiration
inspriation
instruments

nsurance
 ععمعملاعا
ntercultral
international
internet
Rterpretn

[restCatRrs
Investing
irestment
restrTerl

irvestmerts
[ottE
iran

ireland
Irshlargag
 mقاعا
islands
١sp
Isps
israel
IaNiananuage
[taلy

indOneSia InterIeWS،ما عقصداعقتعج جد 
industry ntson
infants Intulton
irfertilty Ientor
information Irertory

 اا notaCtقق]

 الإلكترو.ى، بر.دها عذ.وان ع.رض يتم بريدية قائمة اسم ارتباط نقر عند
 تكون التى بها الاشتراك وطريقة ، ويب شبكة على موقعها وعنوان منها والغرض

 بالقائمة الاشتراك لعنوان إرسالها يتم إلكترونى بريد رسالة عن عادة
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: واختصارات ابتسامات
 ذ.ان مهما شخص أى تخبر أن أحيانا الصعب من يكون الإلكترونى البريد فى

 ون تك. أن أذ.ت أردت وإذا ، الفكاه.ة ينوى ولا نكتة يصنع لا أو جادا يكون أن
 ت.صنع أن يمكنك ولذلك ، عاطفية أكثر أو ابتساما أكثر تكون أن تستطيع مبتسما

 المئات وهناك ، الإنسان لوجه المرحة الأشكال مثل المفاتيح لوحة من الشخصيات
 منها. أمثلة وهذه المختلفة الابتسامات رموز من

 اك ك لقا لى ا ك
 ت لج ا لا اا ت ها ا ا ا
eق ح لا رق ا اله( Aق( 

 ت ارا ه هA ق اا ت ا ا ك
 اا ه ث ه لهاa ف ت ل± ح ع

 ر.وز أو الابت.سامات ر.وز م.ن كثي.را ء.ددا تستخدم أن مفضلا ليس
 المه.م فمن مرة لأول بريدية قائمة إلى رسالة إرسال تريد وعندما ، الاختصارات

. لها مقدرا فرد كل يكون لن يكن مهما أنه إدراك
 طلاحات ا. الإلكترو.ى البريد مستخدمى بعض لدى فإن الكتابة وقت لحفظ
 تراه: أن يمكن مما بعض وهنا المستخدمة، العبارات أحيانا تختصر وتعبيرات

ASFAR ASI KNOWAFAI
BYTHE WAYBTW
FOR YOUR InformationFYI
INMY HUMBLE OpinionTMHO
LAUGHING OUT LoadLOL
NOREPLY NECESSARYNRN
Rolling On the Floor LaughingROFL
Thank in advanceTIA

: الأخبار مجموعات
Discussion  النق.اش بمجموء.ات للات.صال الإلكترونى بريدك تستخدم قد

Groups، الأخبار جماعات تسمى وهى News Groups، اتصالا تحدث وهى 
. الاهتمامات يشاركونك الذين الناس مع
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 .يتر ءFغ رجدح-
 5اEها يع ه

 يو± احييو

 والريا.ة الف.ن م.ن وعات الموض. م.ن نوع لكل أخبار مجموعات توجد
 والفني.ة العلمي.ة التخص.صات كافة من وغيرها والعلوم والأجناس والحيوانات

. واللغوية والجغرافية والتاريخية والاجتماعية والأدبية
 الذ.اس ويناقش ، تريده موضوع كل تقريبا تغطى التى الأخبار جماعات توجد
 بطريفة دردشة ومعظمها ، والاكتشافات والعلمية والمحلية العالمية الحالية الأخبار
. وغنية ممتعة تكون قد لكنها عابرة

 الأخبار؟ مجموعات هي ما
 ائل والرس. ، الأخبار جماعة أعضاء إلى بريديا مألوفة بطريقة الرسائل ترسل
 م.زودك من عليها حصلت التى الأخبار خادم رسائل تسمى جهازك على المخزنة
 فإذ.ك أخبار بمجموء.ة اتصال أو انضمام توقيع لديك يكون وعندما ، بالخدمة
 ال إرس. يمد.ن و<.ذلك ، بريديا الرسائل ترسل وأن ، الرسائل تقرأ أن تستطيع
. نفسك عن الأخبار

 ؟ إليها أحتاج التى البرامج هى ما
 الأخبار قة.ارو يسمى الأخبار مجموعات لاستخدام إليه تحتاج الذى البرنامج

Newsreader، كبرنامج أو الإلكترونى البريد برامج مع متضمنا يكون عامة وهو 
 لديك يكون فسوف حديث مايكروسوفت ويندوز لديك كان وإذا بالمستعرض متصل

. Outlook  أوتلوك البريد برنامج داخل منشأً أخبار قارئ

 الأخبار: مجموعات اسماء
 كمرش.د الأعمال اسم ويتخذ ، فريد اسم الأخبار مجموعات من مجموعة لكل

 تنتمى التى المجموعة وفئة عينة وصف من الاسم من الأول الجزء ويتكون ، إليه
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 الذ.ى الرئيسية والفئات العينات بعض وهنا ، والعلوم الإبداعية الأنشطة مثل إليها
: ذلك توضح

comp بالحاسب مرتبطة مجموعات

S0C

REC

SCI

MISC

alt

 والفلسفية والدينية والسياسية الاجتماعية القضايا مجموعات

 الرياضية والألعاب الإبداع جماعات
 العلوم جماعات

 أخرى مجموعات إلى تصنف لا التى المجموعات كل
 متنوعة مجموعات

 ، للمجموع.ة التذ.صص منطقة من قريبا يكتب المجموعة اسم من جزء وكل
 ه.ذه أن يخب.رك سوف وهذاrec.music مجموعة تجد ربما المثال سبيل وعلى

 إلى منها تتفرع أن يمنك التى للموسيقى وأنها ، الإبداعى النشاط ضمن المجموعة
 مختلفة. أنواع

b]nsea rChY,[rYo - فتطحا- معتعععههة• مصفا• تطتعتقة• عسنعقه- صهسسمعقا

Newsgroup list
rgwsgo ق by &kekng e٤ و« «@بيanbr4٥,٨4ايdم& tal ar4 ¢u#@ny bung¢لا rd84gن٤ي ?M٥wy fadيا oy y5إيلا 

nةm.

Most popular groups

,rsmmgy بd4 canyيطقا0نازلقق yuلة 

١at11eلا 
 عداساناطاا«
 وعهمbااف لهلق
 ثاف.تدطئان
 قلاقاقاشرشضظااة
 نتدكدازرحااتطتزااناطتان
 وامقق#هابة
 hرعالةشئح
 تقتقعلقتقاظتاة
 ولقدظئلك
 تغتظرصشتاة
 وورنعهئالاة لتغل
d .2@الاالالاناظااة
1. عااشهيمبالة
٩. تالقااظااة

tast uل atغ d
11٠٥٣C٠2٥ 10-05ure
11٠٥e-2Dd8 0$!4٦ Te
١1-٥٥c-2٥ o-٩٥ Tc
1t-٥e٠204 ٥9:٥ Ure
٥3-٥٥c-20 13-4٤ r
15٤٠١٧٠٤٥٥1٦3٧٥r٥
1o٥¢-208 23-12 e
11-٥٥¢٠3١٥0!45r
11-٥٥e-2٥٥٥-٥6 re
g9-٥e-20 232٤4 ٧Te
11-٥ee٠208 10-4٩ re
١1-pc٠200 ١0:»5r
11-٥٥e-2٣4٩-1٥٥ق٥e
18٠Gc٢٠2OR 23:٤5 C

 حريصا: كن
 الإنترن.ت ش.بكة على الأخبار مجموعات من أخرى مساحات إلى الولوج مع
 مناة.شات ف.ى السيئة والمعلومات الطيبة المعلومات من كثيرة كميات تجد سوف

 تلب.ث لا التى العرضية الأخبار مجموعات بعض هناك أن كما الأخبار، مجموعة
 بريدا يرسلون الأخبار مجموعات مستخدمى من بعض كذلك هناك أن كما طويلا،

 جيدة. المجموعة كانت لو حتى عدوانية أو حادة مادة ذا
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e8رعب وياو
Ggggle تكت

 >ومع
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bita  poggما
 ق»

e¥9 «a»4 ٥0 C&4 3و rth, tuAtbmrh bemu28 و@ y# a#
 قيmم #يبرg 5نhد

 روجع.ت ق.د الر.ائل هذه أن يعنى وهذا ، هادئة تكون المجموعات بعض
 إلا.ى بر.ديا شرها ذ. قبل عدوانى مضمون وجود عدم ضمان أجل من واختبرت
 الاتصال الخدمة مزود يوفر لا عامة. ملطفة غير تكون معظمها لكن ، المجموعة

 ضمن تجدهم لن فإنك ولذلك مناسبة غير مادة بانتظام ترسل التى المجموعات إلى
. بالخدمة مزودك قائمة

 ا
Google Groups

alt . comp . hardware . pc-homebuilt
 م

Topics 1-10 ٥196610 gldELsew. IgRlتlSt Tcic summarY

Rescription: Building your PC fom motherboards and cards

wantedusedComputer/sCIap
١ am ready to by used compters/scrap . tf u haw or known the place pease tel me.my address ms computers IrdIa amnadu
chennai
By sexY arabic models -8.25am -1reyDf1message

SinleVelociRaptorgrRAD0
f read a few drerent foRm
amounl of perfommance If1 sy
additional storage dre and one of the
By Fit -1.17am-3new9f3messages

 بم.ادة برد.دا يرسلون الذين للمستخدمين كثير منع يوجد لا أنه الحظ سوء من
 و ه. المجموع.ات بعض فى السائد يكون ربما ذلك من الرغم وعلى ، لائقة غير

 يك.ن ومهمد.ا ، آخرين مستخدمين بواسطة والعدوانيةFlamed )الشعلة( التهجم
 رسائلهم تأتى لا حتى العدوانية المادة مرسلى وتمنع وتحجب تلغى أن تستطيع فإنك
 الذ.ط خدمة فى الأبوية الحماية نظام استخدام أيضا تستطيع البريدى. عنوانك إلى

 أم.ان فى نعرضه سوف كما وحجب وترشيح منع برنامج أى أوAOL المباشر
 الإنترنت.

 بي روم د،بر٣
 «و«بوبنا يي

 ي«ن
 »ن٣

 نم،،،د«صنا
 ااااا

 عج،«ح«بهي
 »بوبا
 ا«بيس

٣ «ر٣ي بلا«2٣
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 اتاملا،، لا د«« ق

٢7vumrmE,
<_wsrweر 

 وجبي٩«٥Tب
 ،ا«٥ «دب

 «««بن
 ا«ا«مرجم«وود د»د،

 بناديي
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 لذلك شخص أى بواسطة تقرأً أن يمكن الأخبار مجموعات أن تذكر دائما
 .ساء س.وف شخصية معلومات على تحتوى قد التى رسالتك أن تضمن لا

 المعلومات كميد.ة م.ن تقلل أن عليك لذلك حريصا، تكن لم إذا استخدامها
 الحقية.ى مك ا. عن بعيدا سرى اسم أى أو كنية اسم اختر مثلا الشخصية

 إعط.\ء عذ.د خاصة حريصا تكون أن ويجب أخبارك، حساب تفتح عندما
 الإلكترونى· بريدك عنوان

 الأخبار: مجموعة اختيار
 الأخبار: مجموعة إلى وتنضم لتختار الخطوات هذه اتبع

 مث.ل إليه.ا والانضمام ويب، مواقع فى الأخبار مجموعات عن البحث يمكنك
 المجموعات. من غيرها أو يوزنت أو ياهو أو جوجول مجموعات

Ggggle'تةوا 
Explore groups
٢ind out wat peope are doing with Google Group

 ا ووويجر
١٠٠٥ »"%ي٤٠«»١٠٠٠٠

recmusicbeatlesmisc.consumers  سمندمت سعحرات

 ا$ س"ق@
TlSCkIdSPECrarCym8C3dwGقكy

Brogeallgroupcaregories..,

Popular groups

GmailHelpDiscussion
recans.5f.written
Rardom Conwrsation
recgarblLrgpoker
misc.ceRsurersfugal1rng
sci.electrORIcs.dasIgn
A1he/smvsChrstanty
GoogleMapsAR]
٢9re8

 برذ.امج خ.لآل م.ن الأخبار مجموعات إلى الانضمام يمكنك أخرى بطريقة
 التالية: الخطوات اتبع ذلك ولعمل البريد،

 منAccounts الحسابات أمر واختر ،Outlook أوتلوك البريد برنامج افتح
. Tools  الأدوات قائمة

، Add ، إض.افة زر على انقر Accounts  الإنترنت حسابات نافذة إطار فى
. News  الأخبار واختر

، An Internet comnection wizard • الإنترذ.ت ات.صال .الج معد تفتح
، Name  الا.م عل.ى شتمل ت. وهى ، محددة معلومات تكتب أن منك وسيطلب

 الذ.ادم واسد.م ، حريصا( )كن رسالتك به تظهر أن تريد الذى البريدى والعنوان
 عن البحث حاول ، بالاسم متبوعاnews مع يبدأً عادة الاسم )هذا بالأخبار مزودك
 مزودك ويب لموقع الأعضاء خدمات قسم أو ، الخادم اسم لتعرفHelp تعليمات
 ك يمكذ. تج.د ل.م وإذا ، المتاح عن واسأله هاتفيا الخدمة مزود اطلب أو بالخدمة

.(msnews.microsoft.com  بالعنوان مايكروسوفت أخبار مجموعة استخدام
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 وه.ى التالية، وة الخط. إلا.ى للانتقالNext التالى زر تنقر الاسم كتابة بعد
 ب.ه تظه.ر أن وتري.د تستخدمه الذى الإلكترونى البريد عنوان لكتابة مخصصة

. رسالتك

 ار الأخب. م.زود خ.آدم اسم كتابة خطوة إلى للانتقالNext التالى زر انقر
 العنوان ب. وفت مايكرو. أخبار مجموعة ذ.ادم كمذال و.وفذ.ستخدم

msnews.microsoft.comالتالى. زر انقر ثم 

g/٧enyI

 -=يا
me log ontayOur reWsا rwe prTwder hAs Irtomed yeu tha ye&م yeu lrteretلا 

{NNTP) server and has prowked y wh a NNTP accour name ard passwGrd. then
.ekec te check bbeloWي 

[] Mnews server reques re to [ on

 المعالج خطوات آخر فىFinish إنهاء زر انقر أخيرا
 خ.ادم اسد.م مع أخرى مرةAccount الإنترنت حسابات نافذة ترى سوف

Close  إغلاق انقر ، فيها يظهر سوف الذى بالأخبار مزودك
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 م.زودك أخبار مجموعات قائمة تحميل تريد كنت إذا منك تطلب نافذة ستظهر
 الأخبار مجموعات قائمة أن تخبرك نافذة تظهر وسوف ،Yes نعم فانقر بالخدمة

 المجموعات لآلاف بالنسبة دقائق عدة هذا وسيأخذ حملت قد

 ك4
Downloading the list of newsgroups veilable ة on the server.

THis cnky needs to be done oncE, and i may take a feW
minutes i yo have a slow connection.

Dowroadrg neWsgrOups; 1136 receved ...

 الأخب.ار قوائم ستظهر
 مجموعات انضمام نافذة فى

News group  الأخب.ار
subscriptions، ى.. ولك 

 التى الأخبار مجموعة تجد
 مفتاحي.ة كلمة اكتب تهمك

 ع.رض ص.ندوق داخ.ل
 الذ.ى الأخبار مجموء.ة

Display news  تحتوى
Tour ، بال.سياحة مهتم.\ كنت إذا المثال سبيل على group which contain

Tour ( وسياحة الإبداع( أجل من rec :  الكتب

mcmosdft pue 8ccess
mcosdft puc8cce
mcmo&dft puc8cce
mcosdft puc8cce
mcmo&dft puc8cce
mcosdft puc8cce
mcmo&dft puc8cce
mcosdft puc8cce
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 ثم ، القائمة فى اسمها على انقر إليها تنضم أن تريد التى المجموعة تجد عندما
 أول ف.ى اثنت.ين أو واد.دة تجرب أن )حاول ،Subscribe الانضمام زر انقر

 انقر معها وقعت التى المجموعات ترى ولكى ،OK موافق انقر وأخيرا ، الأمر(
. Folder list  المجلدات لائحة فى الأخبار بخدمة مزودك خادم اسم على

 الأخبار: مجموعات إلى الإرسال
 تطل.ب أو مناة.شات ف.ى تنخرط أن يمكنك أخبار مجموعة فى جديد كعضو
: ذلك تفعل كيف ستجد الصفحات هذه وفى ، والمشورة المعلومات على الحصول

 وأنت ، المقالات أو النشرات تسمى الأخبار مجموعات إلى ترسل التى الرسائل
 بالأخب.ار م.زودك خادم فإن لذلك أخبار مجموعة إلى منضما شخصا أصبحت قد

 المجموء.ة هذه إلى بريديا أرسلت التى المقالات كل من نسخة إليك يرسل سوف
. القليلة الأخيرة الأيام خلال

: المقالات قراءة
 فإن الحالة هذه وفى ، الأخبار قراءة برنامج فتح إلى ستحتاج المقالات تقرأ لكى
Microsoft أوتلوك بريد برنامج Outlookالحديثة المقالات لك يحمل سوف .
 الأخبار مجموعات لائحة لك يعرض لكى بالأخبار مزودك خادم اسم على انقر

. الأخبار مجموعة اسم على نقرتين وانقر ، معها وقعت التى

Sent Itms.تق 
(3 Deleted Iاصns

Buk ا Ma{8ل 

. و}mkrosoft.publka ه،
..{} mkrosoft.publuaraRلا {f9microsoftpubkcarabi... 31
.{2 mkcrosoft.publkaraE oftpubkarabiيfYmiroا 18
..4r٢ m [ب{crosoft.oublae ز {Ymirosoftpubkarabi... 13

sأاه. r«ا [خ3 هعاا«ما»ميسا 
{fmirosoftpubkcert.. ,  تمي سمد«»ما،$الر دم:162

ft{ mtمl ..microsoftpubkcerti ا 4أ
Maoso1 Ou' ExpesTea  و،عه---.قع

 لائحة لك يحمل سوفOutlook البريد برنامج فإن مرة لأول هذا تفعل عندما
 ترى أيضا وربما ، النافذة من اليمنى الناحية فى تظهر سوف التى الحديثة المقالات

 ، المة.ال تق.رأ ولكى ، أسفل إلى محددة حالة فى استضاءة بعلامة المقال بداية
 اللائحة. فى المادة سطر على نقرتين انقر ببساطة
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: المسار حفظ

 ف.ى ، ق.راءة علاه.ة عليه يسجل سوف أخبارك قارئ فإن المقال تقرأ إن ما
 مع عادى خط كتابة فى المقروءة المقالات أسماء تظهرOutlook أوتلوك برنامج
 خ.ط فى تظهر فإنها مقروءة غير المقالات تكون لا وعندما ، كاملة ورقة أيقون
. مطوية ورقة أيقونة مع عريض أسود

• Offline  الاتصال عدم عند الرسائل قراءة
 يكون فسوف المباشر الخط على الاتصال استخدام وقت أجل من تدفع كنت إذا
 والاختيار بالإنترنت، متصلا تكون عندما مقالات عدة الاتصال خلال تقرأ أن مكلفا

 تف.تح عن.دما بترتيبها زمنيا الأخبار مجموعات تزامن بعمل تقوم أن هو الأحسن
 البرنامج هذا أن يعنى وهذا ،Outlook أوتلوك برنامج مثل الأخبار قارى برنامج
 وعذ.دها جهازك، على ويحملها مجموعة، كل فى الجديدة المقالات اختيار يستطيع

 المباشر. الخط على الاتصال أغلقت قد تكون عندما بعد فيما قراءتها يمكن
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 وستفتح ، المجلدات قائمة من الأخبار خادم اسم على انقر ذلك تفعل أن أجل من
 زر وانقر ، الأخبار مجموعة اسم انقر ثم ، اليمين على إليها انضممت التى القائمة

. New Messages Only ، فقط الجديدة الرسائل واختر Settings  إعدادات

: الفعالة المشاركة
 لق.راءة دخول.ك ف.ور مقالاتك بإرسال تبدأً لا مرة لأول مشتركا تكون عندما
 يكتب.ه م.\ فيه.ا تق.رأ أياما أو يوما تقضى أن هو الصحيح الطريق ، المقالات
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 شات المناق. ذ.وع ع.ن فكرة على تحصل أن أجل من وذلك الآخرون الأعضاء
. Lurking  تسمى وهى حديثا الجارية

: المتكررة الأسئلة
Frequently) المتكررة الأسئلة إدارة Asked Ouestions (FAOعن عبارة 

 تعذ.ى وه.ى ، الجدد الأعضاء يسألها ما غالبا التى الأسئلة قائمة تتضمن رسالة
. مرة بعد مرة الأسئلة نفس على الإجابة من الآخرين الأعضاء

 مجموعة أو مقالة على الأخبار مجموعات من العديد تحتوى
 رات فة. عذ.ى تظهر التىFAO المتكررة الأسئلة عن مقالات
 تبدأ أن قبل واقرأهاFAO المتكررة الأسئلة عن ابحث ، زمنية

. البريدى الإرسال

: البريدية الرسائل لإرسال الإعداد
 بر.ديا ترل لكى جاهزا تكون سوف أسابيع لعدة اشترت قد تكون أن بعد
: أساسيان اختياران لك وسيكون ، الخاصة مقالاتك
. المناقشات من جديد لخيط كبداية جديدة مناقشة تبدأ أن تستطيع4

. مقالاتها من ما مقال على بالرد كائنة محادثة فى الاتصال تستطيع أو

: جديدة مناقشة طرف بداية
 وك أوتد. برذ.امج مذ.ل الأخبار قارئ برنامج افتح جديدة مشاركة تبدأً لكى

0utlook، الذ.ى المجموعات قائم.ة من الأخبار مجموعات إحدى زر واختر 
New جديد إرسال زر وانقر إليها، انضممت Postامج البرز. أدوات شريط على 
 ا.ب ثم ،Subject الموضوع صندوق فى المقال عنوان اكتب نافذة، وستظهر

. Send  إرسال زر انقر تنتهى وعندما ، الرسالة كتابة منطقة فى رسالتك

: المناقشة فى الاشتراك
 متبوء.ة )أولي.ة( تحفيزية رسالة من البداية فى تتكون الموجودة الموضوعات

 التحفيزى الجزء وهذا ، المجموعة فى الآخرين الأعضاء من ومقالات باستجابات
 بجانبه،"+" الزائد علامة أيقونة مع أخبارك قارئ شاشة على يظهر سوف "الأولى"

Thread  المق.الات خيط طرف فى المقالات قائمة فإن الرمز هذا على نقرت وإذا
٤. وع الموض. خط بنفس الطرف هذا فى الإجابات تكون وسوف ، تظهر سوف
. ردود أنها على للدلالة بدايتها فى"Re' حروف إضافة

 طر• على بنقرتين عليها الإجابة تريد التى الرسالة افتح وتشترك تتصل لكى
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 أعضاء ل إلى رسالة إرسال تستطيع: اختياران لديك يكون وسوف ، الموضوع
Following متابعة( تسمى )وهى المجموعة Up، إل.ى رس.الة ترس.ل أن أو 

 طرية.ة ه.ى منهما طريقة وكل ، المقال كتب قد يكون والذى تماما محدد شخص
 النق.اط فقط تتضمن التى الأصلية المقالة تحرر أن الأفضل من لكن وجيدة عادية
. عليها تجيب التى

Reply رد مجموعة زر على انقر تتابع لكى groupالنافذة أدوات شريط فى 
 بها المملوءة التفاصيل بكل جديدة رسالة نافذة وستفتح المقال، فى تظهر سوف التى
 مقالتك. اكتب متابعة، كرسالة المادة خط نفس مع

 ف.ى ردك واكذب ،Reply رد زر انقر المقال مؤلف على مباشرة ترد لكى
 إرسال يتم سوف ، باعلى موصوف هو كما تظهر سوف التى الجديدة الرسالة نافذة
 المجموعة. إلى الإلكترونى بالبريد ردك
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