
 والعنف العدوان مشكلة
 والشباب الأطفال لدى

 والخطف( والصواب والشر الخير )بين

 القدمة

 زينة والثرن التا ة تنزيله: عكم ف وتعال تبارك الحز يقول
 ه أملا وخز ثزاا زت جنة ;التبقجثآنضيخثخؤ الذتا ألخيؤة
 وجه عل الحياة أشكال أروع الطفل ]يعتر٤٦ الآية الكهف: [سورة

 إلى ولكن مذهلة، قدرات الصغير هذا يمتلك داخله ففى الأرض هذه
 عن نعرف ماذا الفهم، حق الصغير هذا خصائص نفهم حد أى

 حق هو التربية تلقى إن يه، المحيط العالم إزاء أفعاله وردود سلوكه
 ناقعين ا3 أفرا ليكونوا شخصياتهم يناء إلى بحاجة فهم للأبناء. طبيعي

 يرهق الذى اللوك ومن لدينهم. ومخلصين ولمجتمعهم لأنفسهم
 الأطفال جيع من ويظهر العدوانى. السلوك هو أبنائهم مع الوالدين

 الأبوين يقلق ما هذا ف وليس عدوانى عمل الأوقات من وقت ف
 )فقد الركل أو بالقرب عدوانية طفلها أظهر ولو عثا قلبيها ويملاً
 ف الرقين الأطفال بعض أن غير وعقاب( ذجر إلى الطفل يحتاج

 حيويتهم وريط مشاعرهم كبت يستطيعون لأ واندفاعهم نشاطهم
 العقاب يقيدهم لا هؤلاء بعدوانية، ويتصرفون السيطرة يفقدون فهم
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 وإن ألحادث منه تولد الذى السبب نفهم أن الأفضل بل شىء، ى
 وف ليطرته.، الطفل فقدان قبل تتدخل فإها متيقظة الأم كانت

 ولمواقفهم(. فاتها لتصر ينتبها أن الأبوين عل يجب نفسه الوقت

 دائا مطالب والإنسان والحيوان، الإنسان عند ظاهرة العدوان إن
 ويعد وتمرقاته نفسه سيد ويظل العدوانية دوافعه علل يسيطر أن

 النفس. علم ى مناقشة الموضوعات أكثر من العدوان موضوع

 العنف منها عديدة وصور بأشكال الإنسان عند العدوان ويتجل
 والسخرية والاستهزاء والتشهير و:لسب والهجاء والطعن والضرب
 والإعمال.

 ها. يستهان لا طاقة خلفه ويكمن قوية ظاهرة العدوان فإن وهكذا
 توجه أو والتعمير والبناء الخير نحو توجه لأن قابلة الإنسان وطاقة
 والتخريب. والهدم الشر نحو

 ولديه يولد والإحسان؟ للحب حاجة ولديه الإنسان يولد ومثليا
 والعدوان. للبغض فطرى دافع أو حاجة

 ى والاشتراك والثورة الغضب فيعتبر طبيعى، سلوك إذن فالعدوان
 الأصحاء الأطفال من عادة تصدر التى الطبيعية الأمور من المشاجرة
 أبذا يغضب لم إذا سلامته وى الطفل صحة ف نشك إننا بل الأقوياء.

 الإطلاق. عل زملائه مع يتشاجر لم إذا أو
 ام
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 بدون زملائه عل والاعتداء والثورة بالغضب الطفل قيام أن إلا
 مستمرة وبصورة الشارع ق أو المدرسة أو البيت ف سواء ظاهر مبرر
 الطفل، نفية اضطراب عل أيضا الطبيعى غبر السلوك هذا يدل

 أسباب لمعرفة دقيقة دراسة حالته ودراسة به العناية ضرورة إلى ويدعو
 نفسًا. صحيحا الطفل ليكون تلافيها عل والعمل المشكلة هذه

 ا،7ريثك الأخطاء يرتكب معتديًا عدوانًا طفلاً نصادف كنا وإذا
 إيذاء فى الرغبة يملك الغضب، إلى يميل كثزا، الأشياء يتلف

 إيذائهم. فى المتعة ويجد الآخرين،

 لديه الذى هو الطقل فهذا... الضعف مقابل ق القوة ويستخدم
 عدواتى. طفل وهو علاج.، إلى ويهتاج مشكلة

 الألم أو الأذى إيقاع إلى يدف فعل أى هو العدوانى والسلوك
 أو حاجة أو انفعالا ليس فالعدوان الممتلكات، إتلاف أو بالآخرين

 إيذاء إلى يهدف أنه البعض يرى سلوك شىء كل وقيل أولأ إنه دافغا،
 الأذى. لإيقاع النية توافر الرأى هذا ويشرط وممتلكاتهم، الآخرين

 عمر من البكرة المراحل ف والعدوان العنف استجابات وترتبط
 فى وغدث عامة، وبيئية وثقافية وأسرية بيولوجية بعوامل الطفل
 هذه ضبط وأن والشارع، والمدرسة الأسرة أو كالبيت غتلفة مواقف

 أن عليهم إن حيث للأطفال بالنسبة مهمة تربوية قضية الاستجابات
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 والمناسبات عنها التعبير وكيفية انفعالاتهم، في التحكم كيفية يتعلموا
 مقبولة. غير فيها تكون التى

 لا الذين العاديين الأطفال لدى العدوانى اللوك لظهور ونظرا
 والتربية النفس علاء أبدى فقد اضطرابات أو إعاقات أية من يعانون

 أن من وبالرغم العدوانى، السلوك بتحليل ملحوظا اهترئا والاجتاع
 الآخر البعض يراه غريزيًا، فطرً سلوكا العدوان فى يرى البعض
 البيئية. الظروف وتفاعل بفعل الإنسان يتعلمه مكتسبا سلوكا
 تقدم مع تتزايد سلوكية مشكلة هى والعدوان العف مشكلة أن كي
 كاهل تثقل التى والاقتصادية المادية الضغوط بسبب المدنية الحياة

 ما الخاصة بأعاهم والزوجة الزوج من كلا انشغال وكذلك الوالدين
 الأولاد داحة ق باث هدوء للفكر كافي وقت إعطاء عدم إلى أدى

 ألا يجب كى الماضى. ق كان كا بينهم فيا الطبية والعاملة ومطالبهم
 العنف توليد أممها من التى الإعلام لوسائل السلبية الآثار يفوتنا

 المجتمعات عل الغريبة والثقافات الإلكترونية الألعاب وكذلك
 والمعلمين والأم الأب من كلا يكون أن بد فلا القدوة كذلك العربية،
 العنف عن بعيدا المشكلات حل كيفية ف حسنة قدوة والمربين

 الأطفال عن سيء أثر ذات الأسرية المشكلات أن ك] والعدوان
 صورة أحسن فى البشر وتعالى سبحانه الله خلق ولقد والشباب،
 ف الإن ختنا لقذ« تعال: قال المخلوقات باقى عن وكرمهم
 ا و٣- ]،٤ التين:آية اسورة تقوير( أختن



 هى الإنسان عل ها اله أنعم التى النعم أغل من أن فيه شبك لا وما
 كاتم وسلو طباعهم ق اننر أفراده بينذ ناوئا نجد لذلك العفل،

 من الكثر وتلمس فتجد وتفكرهم، عقوهم مستويات باختلاف
 تملك أننا بحكم ترضاها ولا نتقبلها لا المعاصر واقعنا ى السلوكيات

 أنواعًا منها نجد التى والعدو:ن العنف سلوكيات يرفض واعيًا عقلاً
 من ذلك إلى وما الشباب عند والقتل الإرهاب مثل حياتنا ى شتو.

 والإرهاب. العنف مظاهر

 الإنسانية، امجتمعات ى القديمة الظواهر من العنف ظاهرة وتعتبر
 اجتاعية بروابط يرتبط زال وما ارتبط الذى الإنسان قدم قديمة فهى
 تطورت وأشكاله مطاهره أن إلا يتأثث، وبه يؤثر غيه الذى الوسط مع

 والعنف السياسي، العتب هنها: فأصبح جديدة بانواع وتنوعت
 العف إلى: أيضا هو وانقم تنوع الذى الأسر والعنف الدينى،
 الأسرى العنف الأطفال ضد الأسرى العنف المرأة ضد الأسرى

 على سواء للدهشة مثمزا أمزا أصبح انتشاره ازدياد أن كم المسنين. ضد
 العنف ظاهرة لأن وذلك العربى، الوطن متوى علل أم العالم مستوي

 أيضا ويعد كبيرة، مادية خائر من عه ينجم لما اقتصادية مشكلة تعتبر
 العلم عجز علل د العنيف السلوك هذا وجد إذا لأنه علمية مشكلة

 يعتبر كذلك الإنسانى، للسلوك سليم واقعى فهم تقديم عن والإنسان
 وهو الاجتاعى، المرض أعراض من عرضا يعد لأنه مرضية مشكلة
 الأفراد. لدى منحرف لسلوك مظهزا كونه حيث من اجتمعية مشكلة

 الم
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 سلسلة )من الإصدار هذا أهمية لنا يتضح السابق العرض من
 فى وخطيرة مهمة مشكلة يتناول أنه ف للجسيع( سيكولوجية ثقافة
 نتعرف وسوف.. حوله من وكل نفسه تدمير إلى تدفعه قد الفرد حياة
 معرفة وكذلك والعنف، العدوان معنى علل الإصدار هذا شخالال من

 الدينية النظر ووجهة فرا النفسى والتفسير إليهم، تؤدى التى الأسباب
 مشكلة من الوقاية أساليب عل التعرف وأيضا والعدوان للعنف

 تأثر معرفة جانب إلى وذلك.. العلاج وطرق والعنف العدوان
 الصغار لدى والعدوان العنف زيادة علل الإعلام ووسائل التليفزيون
 يه الصلة ذات المفاهيم وبعض للعدوان مختصر وعرض، والشياب،

 الجريمة(. التطرف، )الإرهاب،

 العدوان: تعريفة

 عرف وقد الآخرين إيذاء المعتدى به يقصد سلوك العدوان
 النفس. علباء من العديد قبل من العدوان

 )كالضرب السلوك من محددة أشكال على العدوان صفة تطلق وقد
 كليها أو الانفعالية الحوادث من معينة أشكال على أو مثلا( والصدم

 والكره( )كالغضب الاجتياعية للحوادث المرافقة الظواهر عل أو معا
 مفهوم يتضمن ولا والدافع( )كالغريزة دافعية مضامين عى أو

 والعنف والصراخ والسيطرة للمشاجرة كالميل سلبية سيات العدوان
 وقوة والتوكيد والتزم بالنفس كالثقة إيجابية سبات يتضمن وإنا فقط

 الإرادة.
 ام
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 الأذى إخاق إلى يؤدى الذ انلواك أنه عإ العدوان عرف كي
 خفس أ. إمالة شكل )حل تنا الأدى يكون وقد بانثير الشخصى

 إلى يهدف الذى اللوك أشكال من شكل أنه ك جسميًا أرد قيمة(
 السيطرة. فى رغبة تحقيق

 الذات أو الموضوع جاه بالعداء يتسم فعل كل هو والعدوان

 الشخص إيذًاء الممتدى به يتصد ستوك نهو التدمير إلى وهدف
 الآخر.

 فى صاحبه رغبة تحقيق إلى يهدف الاجتاعى السلوك من نوع أنه كا
 الاستخفاف، أو الرمان عن تعويضا الذات. أو النير وإينًاء السيطرة

 للإحباط. طبيعية استجابة يعد وهو شأنه من التقليل أو بالشخص
 وعندما"Sadism "سيادية الآخر إلى يوجه عندما العدوان ويسقى

."3ascchism  "مازوجيه يسقى: صاحبه إى يرتد

 الضرر إلى يهدف سلوك أو فعل أى أنه عل العدوان يعرف وكذلك
 أو الآخرين ورغبات حقوق تهمل العدوانى اللوك وفى الأذى أو

 سوء عل يدل سلوك العدوانى السلوك فرن الصورة وجهذء تختزل
 يتصفون لا الحاد العدوانى السلوك ذوى الأطفال أن كي التكيف،
 لأطفال وأن جامد( سلوكى )أسلوب والنمطية بالجمود بل بالمرونة
 داخلية ضوابط تنمية ى فشلوا العدوان من كبيرة كمية يظهرون الذين

 والقبول. الملائم .تتوافقى السلوك من أناطًا يتعلموا ولم
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 تعريفها فإن ذلك أجل ومن كثيرة، معان تتخذ عدوان كلمة أن ك]
 ف العدوان كلمة استعم ى فاصل حد يوجد فلا صعبا: أمزا يعتبر

 الوطن لصلحة بقتال تمثل إذا بطولى عمل فالعدوان مختلفة، مواقف
 'لأبرياء، قتل نحو توجه إذا ومستنكر مذموم وهو الأعداء، وصد

 عليهم المعتدى المسئولين نظر ف وإجرام لحريب السلطة عل والعدوان
 الذى الشعب نظر ق وخريرى رائع عمل وهو السلطة، هذه وأس عل
 منها. واخلاص ،لحاكمة السلطة إزالة إى يتو

 ينظر بحث العدر:نية النزعة لهذه العلاء تعاريف اختلف هتنا ومن

 بأا "أدن" يراها حين فقى الفلسفية، نظره وجهة من منهم كل إليها
 غريزة عن ناتجا واعيا سلوكا يراها "فرويد" فإن القوة إرادة عن التعبير
 عن مسئولة وجعلها الغريزة هذه وجود "فرويد" افترض وقد الموت،
 العدوانى. السلوك إلى بالإضافة والتدمير الحرب

 سلو)ك هو العدوانى السلوك آن إلى فيشير ماريان" أما"فيليب
 إيذاء به يقصد الذى السلوك وهو المستمر، الإحباط عن تعويضى
 زاد كلل إذ الإحباط، كثافة مع يتناسب بيا جرحه أو أخر شخي
 عدوانه. زاد كلبا الفرد إحباط

 الفرد به ويقو هدام نشاط العدوان أن فبرى "عنجارد" أما
 أو والهجاء والسخرية الاستهزاء بطريق، سواء بالأخرين الأذى لإلحاق

 الجسدى. والألإ الأذى بإحداث
 ام
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 تدمي:ا الأجناس أكثر هو الإنسان أن قيرى ستور" "أنطونى أما
 وما جنسه، بنى مع القوة بمرسة واستمتاعا حيًا وأكثرها جنسه لبنى

 الثابت الدليل سوى عنها ونقرأً تسمع التى والوحشية العنف مظاهر
 ذلك. عل

 موجة مفاد فعل أو هجوم العدوان أن"Chaplin "شابلن ويرى
 الآخرين، علل التفوق فى رغبة عل وينطوى ما شىء أو شخص نحو

 بنا بالأخر العقربة إنزال بغرض السخرية أو الإيذاء في إما ويظهر
 والتحفز التشاجر ى الشروع بأنه العدوان"Sykes "سايكس يعرف

 العراك. أو للمهاججة

 بالعنف: القصود

 أو بلدا يستثن أ داء وهو المجتمعات، ف تستشرى ظاهرة العنف
 يوم كل وفى الإعلام، وسائل خلال من إلينا ترد إذ قارة، أو إقلي]

 اصابع ويعضض الرأس. شعر لها يقف التى العنف حوادث وساعة،
 أصابع إن يل الصغر. منذ إرضاعه يتم العنف أن إن تشير الاتهزم
 مته يتغذى الذى الثدى باعتبارها المدارس إلى تحديذا تشير أخرى

 أن الأصابع هذه أصحاب ويؤكد والعدوانية. بالعنف الصغار
 تمتلئ الشرقي، العالم مدارس شأن هو مثلا الغربى العال هدارس
 ف حدثت ومروعة مميتة دموية حوادث إن حتى العف، بمثيرات
 الذاكرة، تتناساها أن يمكن لا وغيرها المتحدة الولايات
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