
 والعلوان العنف من والعلاج الوقاية كيفية

 ودنيى شرعى منظور من

 الإيان. مفهوم عل والعلاج والوقاية بالتحصين الإسلام اهتم

 اق ثم أوتيك يظلم إاجم بيشوا تة ثرا )اليينق تمالى: قال
 شهتثو:( تم
 تربية بتربيته للفرد الاجتاعية التنشئة مبادئ الإسلام وضع-

 لدى العدوانى السلوك نمط ظهور يمنع لما وبالعدل سوية متوازنة
 الله "اتقوا وسلم: عليه الله صل الرسول يقول والمراهقين الأطفال
 أولادكم". بين واعدلوا

 مسليا". يروع أن مؤمن أو لمسلم يجل "لا وقال:

 التفحش". ولا الفحش يجب لا الله "إن وقال:

 الأخلاقيات عن والبعد بالحب مرتبطة الاجتاعية والتنشئة
 الصحى. البيت وبجو والسليم الصحى بالخلق والالتزام السيئة

 ولا تحاسدوا ولا تباغضوا "لا وسلم: عليه الله صل الرسول يقوله
 فوق أخاه يهجر أن لمسلم يحل ولا إخوانا الله عباد وكونوا تدابروا

 ثلاث".
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 خير بيت بأهل تعالى انه أراد "إن والسلام: الصلاة عليه وقال
 خلقا الناس رأى لما خلقًا كان لو الرفق وإن الرفق، عليهم أدخل
 منه". أقبح خلقا الناس رأى لما خلقًا لوكا العنف وإن منه أحسن

 فقال كلها علاقاته ق الألفة عل المسلم بتربية الإسلام واهتم-
 يألف لا فيمن خر ولا ويؤلف، يالف "المؤمن وسلم: عليه اة صل
 يؤلف". ولا

 المجتمع جو ى والعطف والتراحم المحبة الإسلام وأبرز
 والرغيب السيئ الخلق تبذ سلوب خلال من عليه وشاجع الإسلامى

 عليه اله صل يقول الله فى الحب مفهوم خلال من الحن بالخلق

 الله يكون أن الإيان: حلاوة مهن وجد فيه كن من "ثلاث وسلم:

 يكره وآن الله، إلا يجبه لا المرء يحب وآن سواهما، مما إليه أحب ورسوله
 النار". ق يقذف أن يكره ك] منه الله أنقذه أن بعد الكفر فى يعود أن

 سلوكية مهارات من إليه يحتاج با القرد يزود ومقتضياته ­والإيان
 مقتضياته من إن حث الصحي اللوك وتضمن العنف عن تبعده

 كتابه ق جاء ما واتباع الساب فيه يكون والذى الأخر باليوم الإبان
 إختاً»، الذين قيالو شنا يو تركوا زلا )ةابثاالة العزيز:

 من ابتداء المسئولية الفرد تحمل خلال من البيت في الحسنة والمعاملة

 أفضل وباستخدام أبنائه ومع عليها القوامة وحن زوجته أختيار
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 معاملة فى التفريق وعدم بيته داخل الحب وإشاعة الربوية الوسائل
 يذلك طالبا عليهم والإنفاق فيهم العالية الأخلاق وغرس الأبناء

 عليه. متفق"... رعيته عن مسئول وكلكم راع "كلكم الله رضا

 غير حتى الأرحام صلة مسئولية تحمل على الإسلام حث وقد
 والأمرى الجوار معاملة حن علل احث خلال ومن المسلمين
 والسباب والحسد والغدر الغش عن والنهى العدل مفهوم وتنشيط

 يثير وما والأنانية والتكبر والنميمة والغية السوء وظن والفحش
 عن ونهاهم عنهم القر ودفع الناس منفعة على بالخرص وأمر الضغينة
 إليهم. الإحسان عل وحثهم الشاتة

 فشق شينا أمتى أمر من ولى من "اللهم وسلم: عليه الله صل يقول
 يه". فارفق هم فرفق شيئا أمتى أمر من ولى ومن عليه، فاشقق عليهم

 ووضع للزنا حذًا فوضع العنف لتجتب قرائين الإسلام ­ووضع
 الساوية التشريعات من وغبرها.... للحرابة حذًا ووضع للسرقة حذا
 والجريمة. العنف إيقاف تكفل التى

 التعامل ف للمساههة قوية اعتقادية مفاهيم بنى الإسلام أن كم]
 اللجوء دون المنازعات حل ى المنازعات حل من راقية بأساليب
 للعنف.

 المه صل يقول بالإثم العنف تربط التى النظرة تأصيل إلى -وتوجه
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 اتقاء الناس تركه من الله عند منزلة الناس شر "إن وسلم: عليه
 فحشة".

 الانحراف وأشكال والعدوان للعنف الإسلامى العلاج طرق-
 السلوكى:

 قال والآخرة الدنا ف عليها يحاسب جريمة العنف الإسلام ­جعل
 نفى عل الظلم حرمت إنى عبادى "يا القدسى: الحديث فى تعالى

 تظالموا". فلا محرما بينكم وجعلته

 المنكر" عن والنهى بالعروف "الأمر الحسبة نظام الإسلام ­وضع
 بأول. أولا ومعالجتها وحوادثه العنف مبات متابعة بهدف

 ولى تمكين هدف الزكاة ونظام اليتيم كفالة نظام الإسلام أمن
 للعلاج. والمعنوية المادية الاحتياجات تأمين من الأمر

 العنف. من للحد الحدود ى التهاون عن الإسلام -نهى

 حالة ق الظلم احتال مسترى لرفع علاجية مفاهيم الإسلام أمن
 مثل: عليه عنف وقوع

 والإصلاح، العفو مفهوم والقدر، القفاء مفهوم الصبر، مفهوم
 بين والتعاطف التكافل ومفهوم الذين( في إكزاة )لا الحرية ومفهوم

 وسلم: عليه الله صل تا المسلمين:

 م
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 عل الملم كل يجذله ولا يكذبه ولا يخونه، لا المسلم أخو "السلم
 من امركة بحسب هنا، ها التقوى ودمه، وماله عرضة حرام الملم
 المسئم". أخاه يحقر أن الشر

 يأتى: ما أيضا الإسلامى العلاج سبل ومن

 أن بالنفوس الخبير وتعالى سبحانه الله بين لقد الذاتى: البناء ا-
 فقد الإنسان، عل الأمور وأصعب أشن من لهى الذات وبناء النفس
 فنزم جهولا،، ظلوما ضعيفًا صفاته وحن كياله مع الإنسان خلق
 نفسه به ليحفا خالقه شرعه الذى المنهج يتبع أن الإنسان عل

 بصنعته. أعلم وهو اله شرع وهذا المهالك من ويصونها

٢١٤ المك: [سودة الكبير اللأيث وهق خلق تن تغتم {ألا

 عل تقوم المسلم الناشئ تربية إن والإيانى: العقائدى البناء٢
 ق فالإنسان الناشئ، لذلك الروحية التربية أو الروح أو الذات إعداد
 وإن وعقل، وروح جسد ثلاث: طاقات له وطبيعته خلقته حقيقة
 قطريًا تعبرًا حاجاتها عن تعبر الثلاث الطاقات هذه من طاقة لكل
 من وأحدة عبرت فإن حياته، فى المطلوب التواز للإنسان يحقق

 عليها الناس اله فطر التى الفطرة يجالف تعبيرا حاجاتها عن الطاقات
 طعام من مطالبه إلى يحتاج فالجسد بالاضطراب، الإنسان أصيب

 هى التى الروح وكذا وتكاثر.، وزوجية ومسكن وملبس وشراب

 ب
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 والاستشناس إليه الاهتداء محاولة ق دائبة فهى القه روح من نفحة
 يحتاج والعقل .،. إليه والاطمئنان منه والاستمداد بوجوده بالإحساس

 والتركيب والتحليل والتأمل والنظر والمعرفة العلم من مطالبه إلى
 مطالبها. تحقيق عل والجسد الروح ومساعدة والاستنتاج،

 أساسين عل يقوم التربية فى الإسلام أسلوب وإن التربية:٣
 هها: مهمين

 فى الله، شرع ما وفق والنوافل بالفرائض وتعال سبحانه الله عبادة
 والخضوع. التذلل غاية

 الحق: عل والوقوف الاعتبار لأخذ انه خلق فيا والتأمل النظر

 وباث تلني تنا تألأئي الاتي ي عافا انظثبا )ثر قاياز:
]١٠ يونس:ا [سورة يؤينون( لا قوم قن ز والتذ

 النفس وتزكية تربة عل الإسلام حرص الأخلاقية: التربية-٤
 الأخلاق: الإسلام يربى فكيف الفاضنة، بالأخلاق

 تتجاب اليتم أووا تائييق يغم آتوا البين اة )يزئع ­العلم:
 ،٢١١ الجادلة: [سورة خيلا( تغتلو ا والة

 الدع من خالة سليمة بعقيدة الملم الفرد ينشأً فحينا العقيدة:
 طاعته وحسن لله والمراقبة العمل ق الأثر أعظم لذلك يكون والضلال
 لأوامره. والامتثال
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 إا:» إلا تجثوا آلا زثك )ذققى وحده: له فتكون العبادة:.
].٢٣ الإسراء: [سورة

 الملال معرفة طريق عن الأخلاق وتربية والحرام: الحلال

 تأكيد مع فعله، عن أو عنه والامتناع والبعد الحرام ومعرفة وممارسته

 "حفظًا الأخلاقية للقيم تأكيد ذلك وفى الحرام، ورذيلة الحلال فضيلة

 والمجتمع النقس تطهير ى جيد إسهام وهو ل>خرين" وحفظا للنفس

 الشر. أو بالضرر عليه يعود ما كل من

 وعملية مهمة ركيزة وهذه قدوة: وسلم عليه الله صل البى اتخاذ
 اتخاذ لأن الإسلام شريعة فى الأخلاق عليها تقوم التى الركائز من

 يغضب فيا الوقوع من للنفس عصمة قدوة وسلم عليه الله صكى النبى
 رسول أخلاق كانت وقد سبحانه، للمولى وتقرب وتعال، سيحانه الثه

 المولى وصفها وقد وأعظمها، أخلاق خير وسلم عليه ألله صى الله
 تسحا[ه'

 مطالب مسلم وكل ]،4 القلم: [سورة قطيم( خلق لتل «ذانك
 الأخلاق. تلك كل ق أسوة وسلم عليه اة صل النبى يتخذ بأن

 أة تميز )تثم تعال: فال النكر: عن والنى بالعروف الأمر
 بافة» وتؤمنون الكر قن تنهزن بمنزوف تأئزون يقي أخرجث

- عليهم الله رضوان أسلافنا قا وكل].١١0 عمرا: ك [سورة
 الص
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 أجمعين النبيين له الله بعث الذى المهم وهو الدين، ف عظيم ركن )هو
 واضمحلت النبوة، لتعطلت وعمله علمه وأهمل، بساطه طوى ولو

 الديانة(.

 والجهاد التضحية عل يربي الذى فالإنسان الله: سيل ف الجهاد
 ما أجل ومن والهدى، والخير الحق أجل ومن والمبدا العقيدة أجل من

 والأذى، الثر من عنهم يدفعه وما ودنياهم، دينهم ق الناس يصلح
 المؤثر الفاعل الإيجابى الإنان هو الخلق ذلك عل يربى الذى الإنسان

 فيه. يعيش الذى المجتمع فى

 من العقل أن يقرر العقل يربى، وهو الإسلام إن العقلية: التربية
 أركان ثلاثة وهناك الإسلام، نعمة بعد الإنسانى عل الله نعم أكبر

 التالى: النحو علل بالعقل للعناية

 والتقليد. والتبعية والدجل، الخرافة من العقل أ_تحرير

 مع قيهه السير العقل يطيق الذى الاتجاه ى العقل مسار تجديد ب
 يكلف لا وتعالى سيحانه :لله أ منطلق من وذلك يطيق لا مما إعفائه
 وسعها. إلا نقسا

 وتسديده. العقل للنظر الصحيح المنهج عديد- ج

 والإعلام: والمدرسة الأسرة فى السليمة الاجتاعية التنشئة
 الاعتدال حيث من بالنائبة الاهتم تراعى الأسرة إطار ففى

<
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 الذى التفريط أو والإفراط المالغة وعدم والعناية الاهتيام فى
 والرح بالجسد يتعلق فيا والحرمان. بالنقص الشعور يولد

 والعقل.

 منبت وهى والرعاية، للتنشئة الثانى المهد وهى المدرسة: أما
 فتعنى الناشئ، لدى ونفسية رسمية سلطة من لها لما والتعلم، التعليم
 هتيام كالا الجسمية الناحية من الإسلامية للأخلاق الصحيحة بالتنمية

 وتطبيقها، النافعة العلوم بإعطائهم العقلية الناحية ومن بالرياضة.
 نحو والالتزامات والواجات الحقوق بمعرفة الروحية الناحية ومن
 يدفعه إييائى جو ظل ف الناشى فينشا كافة، ومجتمعه ودينه ونفسه ريه
 الشعور لديه وينمو لدينه وإخلاطا حبًا العلم تلقى عل الإقبال إى

 كافة. ووطنه مجتمعه أفراد لكافة الخبر وبذل بالتضحية

 النفوس تشكيل ى الإعلام أثر نتكر لا فإننا للإعلام: بالنسبة أما
 المنع حاله ف عندنا يكون أن عل الحرص وجب لذلك فيها، والتأثير
 سبل وف يفيد، با الفراغ نسد حتى لذلك، والمحل القومى البديل

 للناشئ ناقع من تقديمه عل ونحرص نعلمه بي الساحة فراغ ملأ
 من بشيء تحدثنا وقد ،... الأمة نهضة عاد هو الذى المسلم والشاب
 سبق. فيا الإعلام وساتل عن التفصيل
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 والعدوان العنف علاج كيفية

 عى التغلب ى تفيد الأساليب من عددا هناك أن العلياء بعض اتفق
 يأتى: ما منها والعنف العدوان

pain ful ways  الزلة الأساليب عن البد اد

 يكون آلا عل لكن المعينة القيم ثبات عن للتأكد ضرورى العقاب
 القصاص اعتيد هو والأفضل تماما. ملية النتائج فتكون قاسيا.

 معاملة ى والقسوة اللين بين التذبذب أسلوب عن والابتعاد المتوسط
 العدوانية المشاعر يجتزن الطفل يجعل الصارم التأديب لأن الأطفال
 يشجع والتساهل الزائد فالدين وكذلك الغير. ضد ليواجهها
 غتلفة. سلوكية وأناط بأشكال الظهور عل العدوانية المكبوتات

 القصاص. ق المتوسط الثابت الأسلوب يفضل لذلك

Aggressive Tendency  العدوانية الميول اكتشاف٢

 بملاحظاتهم أما الأطفال لدى العدوانية الميول اكتشاف يمكن
 إلى بالاستماع أو الرسم أو كاللعب الحر النشاط ممارسة أثناء ف

 استخدام عند أو ها. موجهات استخدام دون التلقائية قصصهم
 عليها الطفى يسقط التى المثبرات من كنوع عليهم تعرض صور

 انفعالاته.
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Sever Conditions  متافل قير جو توفي٢

 وهذه معينة، توقعات حسب الأطفال يتصرف أن المربون يتوقع
 للأطفال نعرفها أن يهب المربون يتمناها التى الرغبات أو التوقعات
 لسلوك بالنسبة يتوقعون ما عل يجصلون الكبار لأن عليها. ويطلعوا
 يميل المربى لأتPaterson "باترسو" عليه يؤكد ما هذا أن الطفل،

 اللائق. غير السلوك عل ويعاقب المتوقع. السلوك وإثابة تعزيز إلى

 ما ينفذ ثم ومن الكبار تقبل عل الحصول إلى حاجة ى والطفل
 أو أصدقاءك تؤذى أن منك أتوقع لا )أنا مثل جل إن يرضيهم

 فلان بلعبة اللعب ى ترغب أنك أعرف أنا الطيور أو الحيوانات
 هذا ف مفيدة تكون قد بالقوة(، منة بأخذها لك أسمح لن ولكن

 الاق.

Aggressive Mudels  العدوانية النماذج بن الهد4

 الشديد والغضب العدوان إلى اللجوء عدم والمربين الآباء عل

 قدر وكبحه الغضب هذا فى التحكم من بد لا بل الطفل. يخطى عندما
 {لآباء من الكثير إن إذ حوله من والكبار والديه يقلد فالطفل الإمكان
 نقل إلى يؤدى مما اليومية الحياة فى بسيطة لأسباب ويثورون يغضبون

 والعطف الضعف بين اللزج استمرار إن حيث الأبناء إلى السلوك هذا

 إلى يؤدى الزمن من طويلة لفترة القاسى، البدنى العقاب وبين الوالدى
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 ألا يجب ولكن الطفل لدى المسئولية تحمل وعدم والتمرد العدوان

 وإعطائه تدليله ف ونسرف الطفل لمتطلبات نستسلم أن ذلك من يفهم
 وجهها ف المنور ماء اندفع التى المشرفة "إن اللازم. من أكثر قدرا

 لأطفاها نموذجا تعتبر وجهها وجففت فضحكت شربها أثناء ق

 العدوانى غير القعل رد شاهدوا بجوارها بالصدئة يقفون كانوا الذين
 ناذج عدد تقليل يجب كا محبط" موتف إزاء مربيتهم أبدته الذى

 توفير ومحاولة لهم. تقدم التى والقصص وأفلامهم كتبهم فى العدوان

 اجتاعًا. ألمقبولة السلوك أناط عل تشجع بدائل

Frutrate Sitations  الهبطة الواقف يقوم كى الطفل معاونه د4

 وفجأة المكعبات. أر الرمل من ببت بناء فى طفلين اشتراك إن
 كل يشعر البناء هدم ف قصد دون خاطى بتصرف أحدهما يتبب

 البيت انهدام سب توضح أن المشرفة من ويتطلب بالإحباط طفل
 أثناء ى متطرف مكعب أو أكثر رمل وضع من بجدث الذى والعيب

 من تقلل الإحباط، سيب شرح ف ونقت قد تكون وبذلك اليناء
 تينى وفى زميله عن العدوان إلى الثانى الصديق لجوء إمكانية

 الإحباط لسبب بالنسبة الفرد نظرة إلى تشر التى كويتز" لفكرة"بير
 الإحباط هذا تباه عدوانية فعل ردود ظهور احتيال تقليل علل تساعد

 ضبط أو المعتدل والانفعال المواقف تقييم عل للطفل تعويد ذلك وى
 النفس.

 م
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non Aggressive Behaviour  اللاعنرائى السلوك تعزيز٦

 عل بل كاف غير للعدوان والمؤلفة السيئة للاثا, الأطفال إدراك إن
 عن الدفاع إن الاستجابات هذه وتعزيز بديلة استجابات تعليم المربين
 العدوان. عن المناسبة البدائل من والمناقشة النفس

 التالى: الشكل طفلين مع حوارها أخذ التى المشرفة إن

 وأراذء منك أخذها زميلك وأن معلك كانت ألنعبة أن أعرف )أنا

 الأخر الطفل إلى تلفت ثم بذلك( لك أسمح لن وأنا ضربة تريد
 تعد قليلا باللعبة لك يسمح أن زميلك من تطلب أن رأيك ما وتقول
 أنها كي به. تهزء ولم الأول الطفل وجه ى تصرخ إ فهى ناجحة مشرفة

 وتبينت بالعدوانية يتسبان لأمها الطفلين تصرفات على توافق م
 المرغوب السلوك تعزيز يصاحب أن ويجب هذا بديلة إيجابية أساليب

 تهديد عليها يترتب ألا شريطة العدوانية تصرفاته بتجاهل الطفل عند
 'لآخرين. لسلامة جدى

4ggressed  العدوان عليه وقع الذي بالشخص الاهتمام إبداء د٣

 يقف لكى له زميل دفع فى الأطفال أحد استمر ما إذا ذلك. ومثال
 بقولها عليه المعتدى الزميل إلى كلامها توجه أ المشرة دور فإن مكانه
 قد تكون وبالتالى مكانك قى تقى أن ويجب القدمة فى كنت أنت مثلا

 تكون الوقت نفس وى عدوانية ثأر جمنى من المعتدى الطفل حرمت
٣ا
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 العدوانية مشكلة لحل الآخرين الأطفال أمام عمليًا مثالا أعطت قد
 عدوانى. غير بأسلوب

Pbysical Activities  لنطل المنظمة الحركية الأنشطة توفر٨

 المجالات هى والتنفيس الانفعالات عن التعبير عجالات خبر إن
 لإمكانية نظزا للعب الكاف الوقت الأطفال منح ويجب الرياضية

 الأطفال. رياض مرحلة فى وخاصة عدوان إلى تحويله

Safety CoDditins  النفسية والراحة لنطل الآمن الجو توفير د٩

 يعكس أن إلى بميل سعيدة سارة خبرات يعيش الذى فالطفل
 علاقات توقر أن كا معهم سلوكه خلال من الأخرين عل سعادته
 مني أمن أسرى جو فى والتعاون والتسامح والمساواة المحبة قوامها
 فالشعور وجوده، حال فى ويقلل العدوان عن الطفل يبعد أن شأنه
 الذى العدوان إلى يؤدى أن يمكن والإحباط والخوف الأمان بعدم
 له علاقة لا آخر شخص إلى ينحرف قد أو الصراع مصدر إلى يتجه

 بذلك.

Socialkils  الاجتماعية اليارات ا-تعليم٠

 المهارات تعوزهم عندما الشجار ق الأطفال يدخل ما غالبا
 الاجتاعية المهارات ومن محادثة ف يدخلوا لكى اللازمة الاجتماعية

 الذات( تأكد )مهارة :لأطفال يعض لدى تقوية إلى تحتاج قد التى
Assertivcnessمن أن الطفل إخبار الذات. تأكيد تعليم طرق ومن 

 ام
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 أن دون فيها، يزعجونه التى بالحالات الآخرين يعرف أن الضرورى
 معهم. شجارا يستثير أو مشاعرهم يؤدى

Faily Cooperation  الأسرة ا-تعاون١

 وليس الطفل. يعيشه الذى بالنظام ترتبط العدوان مشكلة إن
 وغيرهم ومربين آباء الكبار جميع مامة يستدعى وهذا وحده بالطفل

 لدى العدوان متوى خفض إلى مهدف التى البرامج وضع ف
 الأطفال.

Lsolation  الاعتزال١٢

 واعتزاله مجانبته الضرورى من يصبح العدوانية نزعته تشتد وحينا
 إلى إضافة وهو جهم الأضرار لاجتناب ضرورى الموضع عن إبعاده أو

 لحظات. بعد الطبيعية حالته إلى الطفل إعادة عل يساعد هذا

Threat  -التهديد١٣

 أو المواعظ أو التجاهل يؤثر ولم الذكر سالفة الأساليب تفيد لم إذا
 والوعيد التهديد أسلوب إلى اللجوء فيجب الإرشادات أو النصائح
 حا ق امتيازاتة من ويحرم الصارم العقاب سيلقى بأنه الطفل وإخبار

 بعض هناك وكذلك والإيذاء العنف فى وإمعانه رشده إلى عودته عدم
 هى: والعدوان العنف سلوك علل للتغلب مقترحات

 العنف إلى ميالا الطفل يجعل الذى السبب إى التوصل حاول
 التكيف. عملية ق للمتاعب مصدرا يعد كسلوك والعدوان

 اتص
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 أنه يدرك وأن يفعله با كأمل وعى علل يصبح لأن الطفل ساعد
 آخر. سلوكا اتبع لو أفضل سيكون

 أنه يتحقق الذى اللوك يغير أن يطلب أن عل الطفل شجع
 السليم. النمو عن سيعوقه

 ولا له. مفيد بسلوك المشكل السلوك يتبدل أن الطفل شجع
 يتكرر لأن الفرصة سيعطيه ذلك لأن المشكل السلوك وجه فى تقف

 تغيره، صعوبة من وتزيد

 بلوك اضطرابه إلى ومؤذ له مؤذ سنوك كل يتدل أ حاول-
 كان التى الحاجة نفس إشاع عل ويساعد التوافق حسن عل يساعده
 بإشباعها. يقوم الأول السلوك

 بربطه القديم من للطفل جاذية أكثر الجديد السلوك اجعل-
 الحسن. بالجزاء
 به يقوم الذى العدوان سلوك بين طويلة انقطاع فترات ترك لا
 تكرر قد اللوك كان لو خاصة إليه يوجه الذى العقاب وبين الطفل

 تعنى انقطاع فترة كل لأن العادة، استقرار إلى أدت كثيرة مرات عدة
 وغير صعبة عنه التخلى عملية يجس مما عنه التخلل المراد للسلوك تعلل

 هشجعة.
 فى نشاطًا الأكثر فالأطفال نشًا يكون أن عل الطفل شجع-

 غر سلوك إلى تتحول قد التى الطاقة من كثيرا يستهلكون اللعب
 ، اهيه مرعوب
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 يشعر عندما يرددها عبارات الطفل تعليم أى الذات: حديث
 فهذه اله(، اتق تتهور لا )تف مثل الآخرين لمهاهة تقلل بميل

 العدوانية. الميول عبارات

 من يل ما مراعاة المعلمين أو الآباء من سواء المريين عل يجب كبا
 والمراهقين: الطفل عند والعنف العدوان من والعلاج الوقاية أجل

 مكانهم ويجدوا الغضب عل يتغلبوا أن عل المراهقين معاونة ا
 الآباء وليعلم المراهقين سلوك نحو متفهم اتجاه وتكون الملائم

 سلوك بين والتناقض المفاجئة المزاجية التغيرات أن والمعلمون
 آلام علامات الأمور هذه كل الطفل وسلوكه الناضج المراهق
 يعرهم المراهقين بان التسليم ويجب نامية وجسيمة نفسية

 الانفعالى التوتر من ثقيلا عبئا يعانون وأنهم الاضطرابات
 من أخرى فترة أى ق منهم حساسية أكثر الفترة هذه ف وهم

 حياتهم.

 لأطفاها توفر أن الأسرة عل يجب العدواني السلوك نتلاق لكى٢
 أو موازنة أى عقد عن الامتناع يجب كيا وطمأنينة رعاية كل

 وعدم بينهم المعاملة ق التفرقة أو الأسرة أطفال بين مفاضلة
 يدفعه مما والكراهية الحقد عنده يولد ذلك لأن بالطفل التشهير

 ويكبر يشب عندما عدوانى تدميرى أسلوب باتباع الانتقام إلى
 والانفعالات العدائية المشاعر كل عن التنفيس يتم حث
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 المفاجئة المزاجية التغيرات أن والمعلمون الآباء يفهم وآن المكبوته،
 المرحلة ق خصائصه من هى المراهق سلوك فى والتناقض

 فلا ميولهم إشباع مع أبنائها تربية فى وسطًا موقًا الأسرة تتخذ أن٣
 وإنا شاذ عدوانى سلوك أ عل تشجع ولا الكاملة الحرية تعطى
 عل الطفل تدريب مع المعاملة فى والاعتدال التوسط يهب

 فرضها عدم مع جها المعمول والقوانين القواعد واحترام الانضباط
 الكبار. جانب من تعسفا

 وتقبل اللوك ق خر دون طريق اتباع أن المراهقون يتعلم أن٤
 وفق بالتصرف لها شأن لا مألة الأخر البعض ونبذ القيم بعي
 أسلوب تخير هى المألة وإنا الرغبة: هذه ضد أو الوالدين رغبه

 السائدة. المجتمع وتقاليد قيم ضوء علل الحياة ق

 يراقب الله وأن المراهق لدى بالذنب والشعور الدينى الوازع تقوية٩
 أعاله. عل وسيجازيه تصرفاته

 لمارسة العدوانية الميول ذوى المراهقين أمام الفرصة إفساح ا-
 المراهق إدماج ويحسن العنيفة والبدنية الرياضية الأنشطة
 مرة فينتصر يناضلهم حتى القوة فى يساوونه جماعة مع العدوانى

 الكبار. من مستنير إشراف حت ويتم مرة وينهزم

 المراهق وغضب ثورة يقابلون فلا يتريثوا أن والمعلمين الآباء -وعل٧
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 أن فعليهم المشكلة مصدر هم يكونوا أن يحتمل إذ مثله بغضب

 هذه ق تصرفاتهم مثل فى أبنائهم مع تصرفاته داتا يدرسوا
 عليهم تعذر وإلا أولا أنفسهم يصلحوا أن وعليهم الحالات
 أبنائهم". إصلاح

 الربية ومدرسى عام بشكل والعليم بالترية المهتمين عى يجب-٨
 السلوكيات من الكثير تغيير ف كبيرا دوزا خاص بشكل البدنية

 المناسب غير السلوك تقويم خلا من المرغوبة، غير والتصرفات
 العنف مع التعامل كيفية وتعويدهم الأفراد وتعليم ومعاقبته.
 تنمية طريق عن وذلك انفعالاتهم. عى والسيطرة والتحكم

 للرياضة، جتباعية الا القيم وتعليم النشء، لدى الرياضية الروح
 الرياضيين تشجيع للرياضة، التربوية بالأهداف العامة والتوعية

 والتقنين اللعبة، بقواعد والالتزام الرياضية بالروح التحى عل
 العاملين لدى الرياضية المعرفة وتطوير الألعاب، لقواعد المنتظم

 الجماهيرى. الإعلام وسائل ف

 يل: ما والعدوان العنف لعلاج أيقا الفعالة الطرق ومن

 العنف( لاستثارة قابلية )الأكثر المشة الفئات نحو العناية ­توجيه
 المثيرات. هذه خفض وحاولة لديها العنف مشبرات عل للتعرف

 لاستكشاف مستفيضة علمية دراسة العنف حالات دراسة
 علاج. إلى تحتاج التى والاجتاعية والنفسية العضوية تب الجو

 اتص
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 عن للتعبير الفتات لكل الفرصة لإعطاء الإمجابى الصحى ­ا-لحوار
 العنف. إلى اللجوء فرص من يقلل وأمن منظم بشكل نفسها

 الأشخاص أن وجد حيث الاجتماعية، المهارات على التدريب

 والتفاعل التواصل فى كثيرة مشكلات لديهم العنف نحو الميول ذوى
 وخطرة حادة مواجهات فى الأحيان من كثير فى يضعهم مما الاجتإعى

 برنامجا فإن لذلك لديهم. العنف يتثر وهذا معهم، يتعاملون من مع

 تحمل ومهارة التواصل كمهارة الاجتاعية المهارات علل للتدريب
 لدى العدوانية الميول حفض إلى يؤدى أن يمكن وغيرها. الإحباط

 الأشخاص. هؤلاء

 القاب: ء

 الفعل من قريًا كان إذا )خاصة المناسب العقاب يؤدى أحيانا

 خلال من العنيفة السلوكيات وتكرار حدة تقليل إلى زمنيًا( العيف
 فترة هناك كانت إذا ولكن والعقاب. العنف بين الشرطى الارتباط

 العقاب كان أو العقوبة، توقيع وبيث العنيف الفعل بين طويلة زمنية

 نتيجة إلى يؤدى ربا العقاب فإن العنيف الفعل مع متناسب غير
 الحالات ف ملاحظ وهذا العنف، زيادة احتالات من فيزيد عكسية

 أكثر يصبحون حيث العنف والنفسى الجسدى للإيذاء تعرض التى
 خطورة. عنفهم ويزداد بل العنف، نحو ميلا

 ام
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 المغايرة: .الاستجابات

 مغاير بسلوك العنيف السلوك مواجهة عى تقوم الطريقة وهذه
 ذلك عل وكمثال معاودته، من والتقليل العف إيقاف إلى يؤدى تماما
 يعامله المقابل الشخص أن العنيفة الميول ذوى الشخص وجد إذا

 وهذا العنيفة، اندفاعاته من يقلل ذلك فإن وشفقة وتعاطف بحب
 عتاقة زينة تشتك اليي قإا أختن: هي بالي )اذفغ للأية: مصداق

 من بالدعابة العنيفة الميول تقابل أن آخر: ومثال جيم} تي؟ قاته
 ى والطرافة الدعابة أن بالتجربة فعلا وجد وقد الآخر، الطرف
 إيقاظ أن أيضا ووجد العنف. أحتالات من تقلل الحادة المواقف

 التعرض أو معرفى، ذهنى نشاط ف الانغاس أو بالذنب الإحساس
 إلى يؤدى أن يمكن هذا كل لنشخص، المحببة امثيات لبعض

 العنف. نزعات انخفاض

 الدوائى: الحلاج

 'لمرضية الحالات فى خاصة أهمية ذو يصبح العلاج وهذا
 وجد الحالات هذه غير في وحتي النفسية أو العضوية كالاضطرابات

 على الجسمية والمهدئات الصرع وأدوية الليثوم مثل الأدوية لعى أن
 والعدوان. العنف سلوك

 اعتاد يصبح ولا سليمة تربة إلى بالفرد الوصول يمكن بهذا
 عن الفرد منع أساليب من كأسلوب والعنف والشتم الضرب أسلوب
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 فإن الليمة الترية أساليب مع يتنان أسلوب أو معينة، عادات
 يأتى: ما منها الحالات من كثر فى كثيرة سلبيات والعنف الضرب

 الحلول أساليب من كأسلوب العنف بطابع يطبعه جهة من فهو-
 من الكثير لمواجهة يقوده وهذا حياته، فى يواجهها قد التى للمشكلات
 واقعه يفرض تقية أو مرضوع أى لعلاج يتجه حين التحديات

 وربا حالاته، غتلف عل سليًا ينعكس وذلك علاجها. وحاجته
 مستقبله. ق الفشل عوامل من عاملا تكون

 الذي والحقد الضغينة علل نقيته يبنى أخرى جهة من ­وهو
 دوافع يتوعب لا حين ولأسا أهله، من يعايشه من تجاه يجمله

 ولا حالته يفهمون لا الآخرين أن يجد حين أو تجاهه، القسوة
 واقعه. غيوله يستو

 من والرهبة الخوف عامل داخله في يخلق ثالثة جهة ومن-

 ربا الذى العامل هذا بفعل الحياتية قراراته اتخاذ ق فينطلق الآخرين،
 مستقبله. فى القرارات تبنى ى الانحرافا إلى يقوده

 برفض والتمرد التحدى دور لمارسة الأسلوب هذا يقوده ربا ­ك
 المجال له يفسح حين وسليًا موضوعيًا كان مها الآخرون يطرحه ما

 داخله ف العنف خلفه الذى النفسى الضغط عن تنفيا للاختيار،

 استرداد بضرورة الشعور باب من فيتحرك حالته: وعاش واجهه جين
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 وأقرب بأبويه، علاقته خلال من كانت ولو امتهنت.، التى الكرامة

 إليه. الناس

 كانت مها أبنائنا مع العنف أسلوب لاعتاد جال لا هنا من
 رب بل المنتظرة النتائج يعطى لا الخالات من الكثر ففى الدوافع،
 خوله ممن الآخرين حياة أو حياته واقع كل عل سلبا ينعكس
 لديه الواقع كل تجعل حياته فى حادة عقدة يخلق قد فالعنف
 تحقيق هو التربية مجال فى المطلوب أن الطبيعى ومن صعبا، معقدذا
 خلقيًا، وترويضها الطفل نفس إلى الدخول خلال من النتائج

 العف. بطريقة لا

 صل الله رسول عن ورد فقد منهجها، فى الرسالة اعتمده ما وهذا

 وعلمها أدبها وأحن فأدها ابنة له كانت "من وسلم: عليه اشه

 له كالت عليه أسبغ التى الله نعم من عليها فأوسع تعليمها فأحسن
.. النار" من وسترا منعة

 وعن وارجوهم"، الصبيان "أحبوا وسنم: عليه الله صل وقوله
 اشه رسول عاتقى عى والحسين اخسن رأيت قال: الخطاب بن عمر

 عليه ألله صل فقال.. لكا الفرس نعم فقلت: وسلم عليه الله صل
 هها". الفارسان "ولنعم وسلم:

 آداهم". وأحسنوا أولادكم "أكرموا وسلم: عليه الله صل وقوله
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 وسلم عليه اله صل الرسول كلات من الكثر ذلك غير إلى
 والعاطفة المحبة أسلوب خلال من القس إلى الدخول إلى الداعية

 والعنف. الشدة خلال من لا بالمسئولية والشعور

 والعدوان العنف علاج فى الجتمع دور

 كمعدتى والعنف، العدوان ى الوقوع من لأبنائه المجتمع وقاية إن

 لأن واقتصاديًا، اجتماعًا التنمية بعمليات يسهم عليه، ممتدى أو

 الاستقرار ويعيق التنموية المسيرة يعرقل عام بشكل والعدوان العنف

 وربط الانتهاء لعملية موجعة ضربة يشكل أنه كل والاجتيعى الأمنى
 المجني الفرد عل تقع لا والعدوان العنف آثار أن عل] بالمجتمع، الفرد
.. المجتمع إى تتعداه بل عليه

 بتحصين والعدوان العنف آثار من مجتمعه لوقاية المجتمع قيبدأ

 التوازن إعادة ف ومتينة صلبة قاعدة يصبحوا كى والشباب الأطفال

 مجتمعه. أفراد إلى

 الأهلية والمؤسسات والمدرسة الأهل بين تعاون ذلك ويتطلب

 والرصد المجتمع لمشكلات الأكبر التفهم خلال من والحكومية

 حياتهم للأفراد تعود حتى المجتمع أنراد بين يحدث لما الواعي
 الحياة في التوافق ويكبر بالنفس الثقة فتكبر المتوازنة الطبيعية

.. الاجتاعية
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 وستقبى: حاضر جانين ق فتتلخص الملول أما

 الحاضر: الشق١

 الشرطة أجهزة وبخاصة الدولة سلطة تعزيز خلال من وتبدأ
 أمام نفسها تجد التى اختلافها عل والأمنية القضائية والأجهزة

.. المجتمع مشكلات عن ناتجة كببرة تحديات

 )المخدرات قضايا ق الإعدام أحكام تنفيذ فى التفكير
 له تول من كل يتلمس حتى عامة ميادين في الاغتصاب-الإرهاب(

 وهذا.. التهور درجة وتغف الشنوم مصيره الأعال هذه مثل نفسه
 للعنف. رادع أكبر يكون

 هم محققين عددهم وزيادة القضاة عمل وتفعيل القضاء تنزيه-
.. الشخصية وهايتهم الاجتراعى أمنهم

 الستقبلى: الشق٢

 المستقبل ولضان الطفولة، منذ الإنسان بناء خلال من يدا-
 الحاضر ف به نقوم لما الماضى خبرأت من نستفيد أ علينا الواعد
 بحاجة لأننا الصحيح، مساره ى والأعيار البناء مشروع يكون وعندها

.. وانتهائه بولائه والمتمسك المتزن الواعى الإنسان أولا، الإنسان إلى

 اخترا من بد لا والعنفف العدوان وقوع منع أجل من-
 المبادئ تجاوز أى طبيعية، غير ظروفا تعيش التى العائلات خصوصية

 ام
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 الداخلية الشئون ف التدخل من تجعل التي القديمة والاعتبارات
.. محظوا أمزا للمنزل

 المعتدين. ضد الرادعة الوسائل وتقوية تحين

 والعنف العدوان حوادث من كثير عن مجتمعنا تبعد أن ويمكننا
 عقول ق والعدوان العنف تزايد نمنع وأن الأخرى السلبية والأعإ

 الإحباط، الغربة، العجز: مشاعر من المجتمع أفراد بتخليص أطفالنا
 بالطاية، بالحرية، بالأمان، بالطمأنينة وإشعار التفكك، الفقر،

 ورعاية دفء من الأم حضن ف ما مثل لهم الدولة وبحضانة بالإثياع،
.. وتوجيه وهابة

... والحية والتعاون البناء ى الرغبة عندهم تفجر وبذلك

 إلى الثقة نعيد الإنسان وببناء الأصل، وهو الإنسان نبنى وهكذا
 أبقى فيها الفرد بإنانية والدولة والانتظام، النظام ونضمن الذات
.. وأقوى

.. والاتتهاء المواطنة بشرف نفتخر وعندما

<
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 الخائبة

 الله من قرب فى فطرته عل الإنسان يعيش أل هى النفسية الصحة
 ونجاح الجسد فى وسلامة النفس مع ووئام الناس، مع وسلام تعالى،

 العربية وثقافتنا الحنيف ديننا مع أساا المفهوم هذا وينجم الحياة، فى
.. والإسلامية

 عيارة وجوده غاية وجسم، ونفس روح من متكامل كل فالإنسان
 من متفاوتة بدرجات الناس يولد ولكن تعالى، الله وعبادة الأرض
 كذلك ليس الآخر ويعضنا جذا، ذكى بعضنا البدنية، والقوة الذكاء
 الجسم قوى بعضنا نفسه الحو وعل الذكاء، متوسط معظمنا ولكن

 البدنية. القوى متوسط معظمنا ولكن ضعيف الأخر والبعض

 السوية، الشخصية وهو قوى البعض أيقا النفسية الناحية ومن
 وهذا وأولئك. هؤلاء بين معظمنا ويقع ضعيف. الآخر والبعض

 يقوم الذى الأساس لأنه الأممية؟ من كبيرة درجة علل النفسى العامل
 والعقل. الجسمى أداؤنا عليه

 العكس. أو النفسية الصحة عن سلوكه يعبر إنسان: كاى والطفل

 أجرينا وإذا الاهتيام، وبؤرة الضوء داترة ف سلوكه وضعنا فإذا
 تصدر التى والتصرفات السلوك أنواع لتميع موضوعية تحليلية دراسة
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 يظهر اللولك هذا فإن المختلفة والمناسبات المواقف فى الأطفال عن
 شروط مع المناسب غير تكيفهم وكذلك المناسب تكيفهم مدى

 واضطراباته الطفل عند العدوانية مدي يظهر بحيث حياتهم وظروف
.... النفسة

 أشكافا بعي من يكون نتائج ها النفسية الاضطرابات وهذه
 الطفل. عند والشقاوات والانحرافات والشذوذ والإجرام الجنوح

 ججيع أن الاعتبار ى الوضع مع موضوعيًا وقياسها مبكرا تداركها علينا
 الأطفال جميع ليس ولكن العدوانية، من قدرا يظهر الأطفال

 ائن. عدو

 يمارسة له يسمح مدى أى إلى بالتجربة يعرف أن يحاول والطفل
 عند أن يعنى وهذا سلوكه. من يعدل الأساس هذا وعل العدوانية،

 للعدوانى يكون وقد عدوانين. يكونوا لأن ا5 استعدا الأطفال كل

 وقد ذكًا يكون فقد والإعجاب. بالتشجيع جديرة أخرى خصال

 معينة. مواقف ق حكيي تصبها يتصرف

 وعدم الطفل عند العدوات أسباب إلغاء هو المشكلة هذه ولعلاج

 إشباع إلى بالإضافة الرادع العقاب تقديم بل عدوانيته ف التسامح
 الاتجاه إلى سلوكياته وتوجيه الطل لدى الأخرى افوايات وتنمية

 والعقاب!! الثواب مبدأ واتخاذ الإيجابى

٢٤١



 الطفل تعليم إعادة يستلزم العدوان علاج فإن الأمر: كان ما وأيًا
 كبا به، المحيطين مع التعامل ق المقبولة والطرق الأساليب العدوانى

 العدوانية هذه إلى أدت التى البيئية ظروفه تغيير عل العمل يجب
 الطفل تعليم وكذلك الغير، مع التعامل ق السليمة الناذج وإعطائه

 يجد وأن وحاجاته، رغباته من العديد إشباع تأخير قبول العدوانى
 ورغبات. حاجات من منه يحرم عرا بديلا

 وف مشكلات أي دون والطفولة الشباب مرحلة تمر وقد هذا
 البهجة من براقة واجهة الشباب سلوك عل يظهر قد الأحيان بعض

 الكامل النضج بلوغ عدم الواجهة هذه وتحت والخراس والانطلاق
 والعنيفة النفسية المشكلات بعفي ووجود والاضطرابات والقلق
 مشكلات. أى وجود دون المرحلة هذه تمر ما ونادرا

 المتخصصين والمربين الوالدين عل الواجب من أنه نجد هنا ومن
 وبمن بأنفسهم ثقتهم يقوى اجتيازا المرحلة هذه اجتياز عل مساعدتهم

 ما أكثر والعنف العدوان مشكلة لأن والمستقبل؟ الحاضر فى حولهم
 مرحلة أى من أكثر العمر من المرحلة هذه ف وتوجد الشياب تخس
 أجل من ومرشد ومربى وأم أب كل إلى رسالة نوجه لذلك أخرى
 من خالية سوية متكاملة بشخصية يتصفون أفراد تربية علل العمل

 والعدوان والعنف عام بوجه الاجتاعية والمشكلات الاضطرابات
 تحاص. بوجه
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 أجل من المجتمع أفراد ججيع بي تعاون هناك يكون أن ويب
 خلال من فرصة هناك يكون وأن الاجتماعية المشكلات عل التغلب

 التى النفسية المشكلات عل للتغلب وغيرها الدراسية المقررات
 الذى وهو الإيجابية، إلى أفراده الإسلام ويدعو هذا الشباب. يواجهها
 الفاضلة، الإسلامية والأخلاق والتسامح والسلام الخير إلى يرشدهم

 هدى ذلك كان وقد وشرائعه، أنظمته ى المسلمين غبي مع حنى
 قريش كفار ومع اليهود، جرانه مع وسلم عليه الله صل الرسول

 أنفهم، الكفر أهل ينقضها حتى بالهدنة والالتزام الصلح فيعقد
 بعده. من الراشدين الخلفاء نبج ذلك وكان

 في الإنسانية حقوق مراعاة إلى يدعو الذي الإسلام هدى هو وهذا
 العباد ولا الهرم والشيخ المجنون ولا المرأة ولا الصبى يقتل فلا البشر،

 «وإن تعالى: قال بقاتل، من إلا يقاتل فلا والمعابد.، الصوامع فى
 الرفق كات "وما والرفق. السلام دين فهو ها» اجخ للشلم جتخوا

 شأنه". إلا شيء من نزع وما زانه إلا شيء ف

 أن التربية استطاعت فإذا التربية، هى الأخلاق تلك أسباب وأهم
 عى قادرا ونجعله شخصيته تصقل وأن المسلم المواطن بناء تعيد

 أجل من يعمل أن وعل والديمقراطية الإيجابية ممارسة وعلى الإنتاج
 شأ من ويرفع الحى كلمة يعل وأن مجتمعة، وخير نفسه فيه ما

 العف مواجهة أن كا والجمع المر صلاح الإسلام فقى الإسلام،
 د



 ف المسئولين جيع جهود تعاون يتطلب مجتمعى مشروع هو والعدوان
.. والمساجد الإعلام ووسائل والأهل والجامعات والمدارس الدولة

 وتربوية وثقافية اجتاعية مستويات عدة فى المواجهة تكون أن يجب كبا
.. علاجية ومنها وقائية منها

 تعاون يتطلب عالى مشروع هو والعنف العدوان مواجهة أن كا
 المجتمع. مؤسسات وجيع الدولية والمنظات الدو

 سيكولوجية ثقافة سلسلة من الإصدار هذ! يكون أ اشه وأدعو
 العنف من والعلاج الوقاية عل تساعد التى الوسائل من- لجميع

 والشباب. الأطفال لدى والعدوان

 وأن... المهم الموضوع هذا عرض ى وفقت قد يكون أ الله وأدعو
 والفالاح الخير فيه لما ويوفقنا سوء، كل من جيقا ويحفظنا الله يصلحنا

 الدعوات. جيب سميع إنه

 ب
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 الراجع قائمة

 الحربية: المراجع أولا:

 نفس علم م(1٩٩٩) دويدار: خمد الفتاح عبد الخالق، عبد أحد ا
 الإسكندرية. الجامعية المعرفة دار ومبادئه أصوله النمو

 العربية الدار والجريمة، العنف م(١٩٩٧) شكور: وديع ا-جليل

 للعلوم-ببروات.

 ف النمو النفس علم مبادئ م(1٩٩٨) محمود: شاكر لدى٣
 السعودية. الأندلس-حائل دار الإسلام

 م(.١٩٩٠ العنانى:) الحميد عبد حنان٤
-٧ عا- الوزع و للشر الفكر -دار لطس الفية الججج

 م(.٢٠٠٢) الظاهرى: خالد٩
 الرياض. الكب عاز الإرهاب فى الإسلامية التربية دور
 م(.٢٠٠١ الشربينى:) -زكريا

 القاهرة. العربى الفكر دار الأطفال عند النفية المشكلات
 م(2٠٠٠ الحكيم:) -زياد٧

 العودية جدة المنهل تجلة والبيت المدرسة ى العدوانى الطفل
 اه.٤٢٠ القعدة ذو م-شوال/٢١٨٩ فبراير -يناير/
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 م(2٠٠٣) خضر: -سامية٨

 القاهرة. الطوبجى العنف مواجهة استراتيجية

 م(.٢٢0٥ الهادى:) عبد إساعيل شاهيناز٩

 التراث إحياء مكتبية ، إسلامى منظور من الطفولة مشكلات
 المكرمة. -مكة الإسلامى

 م(.٢00٤ المحمود:) عبد شامة أبو -عباس١'

 جامعة العربة الدول ى مواجهتها وأساليب العنف جرائم
 الرياض. الأمنية للعلوم نايف

 م(.١٩٩٨) معلا: الرهن عيد1١

- المعارف دار- الحاضر الحصر ف الدين فى الغلو مشكلة
 الإسكندرية.

 م(١٩٩٤) العيسوى: الرهن عبد1

 والنفية الفسيولوجية أسها والمراهقة الطفولة مشكلات
 -بيروت. العربية العلوم ذار

 م(.1٩٨2 القوصى:) العزيز -عيد1٣

 مصر. المصرية-القاهرة- النهضة -دار النفسية الصحة أسس
 م(.٢١٠٥) فرج: حين اللطيف عبد ا٤

 جدة الفنون- دار والإرهاب التطرف عن للبعد الشباب تربية
 ام
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 م(.2٠٠٣) لمحسن: عبد الله اعبد٥

 الرياض. والإعلان للتوزيع الجرير -مؤسة الإرهاب

 م(.٢٠٠٤ غانم:) الغنى عبد الله اعبد٦

- والبحوث الدراسات مركز المواجهة وسبل العنف الإرهاب
 الرياض.

 م(.2٠٠٣ الشربينى:) زكريا أحمد، ميد المجيد اعبد٧

 الفكر دار الإرهاب العدوان الجريمة بين الإنسان سلوك
 القاهرة.- العربى

 م(،١٩٧ )ا المليحى: حلمى المليجى، المنعم عبد١٨

 -بيروت. العربية النهضة دار طه النفسي النمر

٠ م(١٩٩٤ شحمى:) أيوب محمد١٩

 اللبنانىبروت. الفكر -دار نفهمها؟ كيف.. الأطفال مشاكل

 ام}.٩٨٤) منصور: يوسف عمد جيل محمد٢٠

 السعودية. _جدةt ط الطفولة مشكلات ى قراءات

 ام(.٩٩٤) الطيب: الظاهر عبد امحمد١

 الجامعية المعرقة دار٢ ط وعلاجها الأناء مشكلا
 الإسكندرية.

 د
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 م(.١٩٩2) إسعيل: العزيز عبد .لحمد٢٢

- الإحساء الحديثة اتسينى مطابع- والإرهابيون الإرهاب
 السعودية.

 م(.٢٠٠٣) شكرى: عزيز محمد٢٣

 القاهرة. العربى- الفكر -دار الدولى الإرهاب

 قام· رئدى إسكندر، نجيب إساعيل، الدين عاد محمد_٢٤
 القاهرة. العربية النهضة دار أطفالنا نرى كيف م(1٩٩٨)

 م}١٩٩٨) كجك: -مروان٢٥

- الكوثر مكتبة ، والمجتمع الفرد علل والتليفزيون الفيديو آثار
 الرياض.

 م(٢٠٠٤ الزهرانى:) -نامر٢٦

 الرياض. العبيكان. مكتبة الإرهاب حصاد

 م(.1٩٩٣) السمالوطى: نبيل محمد٢٧

 جدة. الشروق -دار الإجرامى للسلوك العلمية الدراسة

 الإنترنت: شبكة عبر مواقع ثانيا:

 برامج ف والعنف.. الأطفال جوجل/ الإنترنت/ الجسين: ا-جواد
 التليفزيون.

http://www .ec8.aet/index.php?
 لم
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 العدوان. سيكولوجية جوجل/ الطويل: العظيم عبد عزت٢

hTp://www.elazauem.comagIession.htm

 أو بلدا تستثن إ التى الظاهرة الجزيرة: جلة جوجل/ الإنترنت/٣
 مدارسنا. فى استفحالنا قبل العنف سلوكيات نطوق كيف مجتمعا

http://www.al-jazirah/277787/h2d.htm

 بالرياض/ النفسية للصحة الأمل موقع جوجل} الإنترنت}٤
. الطفولة عل قادم شبح العف

 ع.oogle النفسية، الوجهة من العنف عرقسوسى، محمد٥

 ع.0gle أمان، مرقع وعلاجه، _العنف٦

.google ، !- مجتمعنا عل وتأثيرها الفضائيات الفوائد، صيد مونع

.ogle،8والتطرف والعنف الإرهاب أسباب الحسين، أساء 

 ع.0ogle والتطرف، والعنف الإرهاب أسباب السدلان، صالح٩

 الشيخانى، هوسى الأسري، العنف منهوم نت، المفرق حور ا٩
.google

 القرآن ضوء فى والتطرف والعنف الإرهاب الآوصيف، اشه عبد ا١
 ع.00gle والنة،

.google،نت عإن العرسان، حمد العف،١٢ 

 د الأطفال، عند العنف ورائية، عوامل أم مكتسب -سلوك١٣
 ع.oogle العيطان، تركى
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 للمؤلفة العلى الإنتاج

 والبحوث: الدراسات أو؟:

 نحو آبائهم لاتجاهات والمتخلفين هنهم المتفوقين الأبناء ا-تقبل
 رسالة١٩٧٩ القلق، بمستوى ذلك وعلاقة الدراسى تحصيلهم
 أ.د/ إشراف تحت شمس عين جامعة البنات/ كلية ماجستير

 الغريب. رمزية

 الذات بمفهوم وعلاقته الجامعية الطالبة لدى الطموح -مراتب٣
 جامعة البنات/ كلية دكتوراه رسالة-١٩٨٤ الأداء ومستوى

 الغريب. رمزية أد/ إشراف تحت شمس عين

 الرابع المؤتمر- الدراسى بالتفوق علاقته فى الاستذكار عادات-٣
 المصرية الجمعية١٩٨٨ يناير٢٨-٢٥ مصر ف النفس لعلم

 النفسة. للدراسات

 بالمستوى وعلاقته الإعدادية المدرسة تلاميذ لدى الانضباط-٤

 بجلة الدراسية والاتجاهات الضبط ووجهة الثقافى الاجتاعى
.198٨ يونيو مايو، أبريل، السادس/ العدد النفس علم

 العوامل وبعض ومهاراته الاستذكار عادات بين العلاقة-٥
 كتاب الابتدائية المدرسة تلاميذ لدى جتياعية والا الشخصية

 ط
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 للطباعة الكتاب دار ومهاراته( الاستذكار عادات فى )دراسات
.14٨٨ والتتر

 ف الإعدادية المرحلة تلاميذ لدى ومهاراته الاستذكار عادات-٦
 )دراسات كتاب والاجتاعية. الشخصية العوامل ببعض علاقته

 والنشر للطباعة الكتاب دار- ومهاراته( الاستذكار عادات فى
.1٩٨٨

 دراسة- الممرى المجتمع من شرائح بعض لدى العنف ظاهرة-٧
 الكتاب نصر( محمد سعيد د. مع )بالاشتراك استطلاعية

 الأنجلو ممكتة ا٩٨٩ السادس المجلد النفس علم ق السنوى
 المصرية.

 تلاميذ بعض لدى ومهاراته الاستذكار عادات لتنمية دراسة-٨
 يوليو، عثر- الحادى -العد النفس علم بجلة الابتدائية، المدرسة

 _القاهرة.1٩8٩ سبتمبر أغسطس،

 بدافع علاقتها فى بالتحصيل المرتبطة الوالدية المعاملة أساليب-٩
 مختلفة ثقافية اجناعية شرائع لدى الدراسى والتحصيل الإنجاز

- المصرى للطفل الرابع المؤتمر- الابتدائية بالمدرسة الجنسين من
-١٩٩١ أبريل٣٠ إلى٢٧ من الفترة ف الطفولة دراسات مركز

 القاهرة،

 بحوث الثائرية، بالمدرسة المتميز للمعلم خليلية نفسية 'ا-دراسة
 -الجمعة٢1٩٩١ -سيتمر م ف الفن لعلم السابع الوغر

<



 جامعة التربية/ كلية مع بالاشتراك النفسية للدراسات المصرية
 ألقاهرة. شمس عين

 والدراسية والأسرية الصحية الجوانب بعض عن الرضا عدم ا-١
 التاسع المؤتمر بحوث ، الثانوية بالمدرسة المتفوقين الطلاب لدى
 القاهرة.1٩4٣ يناير٣١/٢٧ مصر- ف النفس لعلم

 والمأمول الواقع -بين الثانوية بالدرسة المتفوقين الطلاب -رعاية١٢
 والعشرون الثامن العدد النفس علم جلة استطلاعية( )دراسة
 القاهرة.١٩٩3 ديسمبر نوفمبر، أكتوبر،

 جتاعية والا والترفيهية الدراسية الميول لقياس اختبار بناء-١٣
 القومى المركز مجلة الثانوية المرحلة وطالبات لطلاب والمهنية
 القاهرة.١٩٩5 والامتحانات للتقويم

 العام التعليم مراحل ف السعوديات المعلات غياب ظاهرة ا-٤
 جتاعية والا الشخصية المتغيرات بعض ضوء ق الرياض بمدينة
 الرتاسة- السعودية العربية المملكة ميدانية( )دراسة والمهنية
 إدارة التربوية للبحوث العامة الإدارة البنات لتعليم العامة

 ما د الرياضض.١٩٩٣ الدراسات-

 والمأمول الواقع بين السعودية العربية المملكة ف الأطفال رياض-١٥
 الرئاسة السعودية العربية المملكة- تقييمية( تحليلية )دراسة

٢٥٢



 إدارة التربوية للبحوث العامة الإدارة البنات لتعليم العامة
 الرياضر.1٩٩٤ الدراسات

 ط ميد

 وعلاقتها العامة الثانوية طلبة لدى المدرسة من الغياب -ظاهرة١٦
 في الثامن المؤتمر زكي(- سعاد د. مع )بالاشتراك المتغيرات ببعض
- النفسى الإرشاد مركز(٢٠٠1) نوفمبر٦-٤ من الفترة
 القاهرة. شمس عين جامعة

 النشورة،: الكتب ثانيًا:

 الكتب بدار مودع-١٩٩٠ السليمة: ومهارته الاستذكار عادات ا-
 بالقاهرة. المصرية

 مودع الفنية، المطبعة-١٩٩- التعلم: سيكولوجية ف محاضرات-٢
 بالقاهرة. المصرية الكتب بدار

 مطعة١٩٩٣ رعايتهم(: اكتشافهم )مشكلاتهم الموهوبون-٣
 بالقاهرة. المصرية الكتب بدار مردع اللوبجى

 عالم م2+٠٥ تطبيقاته: استراتيجياته- أسسه التعاوني: -التعلم٤
 القاهرة. الكتب

(٣ )ط م2٠٠٦ وقياسها: الفردية الفروق -سيكولوجية٥
 القاهرة. الكتب عاز

 د
٥٣٢



 تنجيع: سيكولوجية ثقافة سلسة ثالثا:

 الأول: الإصدار

 )إسلامى-نفى منظور من الأسرة.، و'ستقرار الزواجى التوافق
 القاهرة. الكتب عالم م٢00٥ -اجتاعي(

 الثاني: الإصدار

 القاهرة. الكتب عالم م2٠٠٥ الأطفال. عند العناد مشكلة

 الثالث: الإصدار

 القاهرة. الكتب عالا م-4٠٠٥ :لأطفال- عند الحوف مشكلة

 الرابع: الإصدار

 عالم- م2٠٠٥ والجامعة: المدرسة ف الدراسى التأخر مشكلة
 القاهرة. الكتب.

 الخامس: الإصدار

 عالم م-٣٠٠٥ السليمة: 'لدراسية ومهاراته الاستذكار عادات
 القاهرة. الكتب

 السادس: الإصدار

- المكتب عالم- م2٠0٥ الأطفال: عند اللاإرادى انتبول مشكلة
 القاهرة.

٢٥٤



 السابع: الإصدار

 بالذات. الوعى تنمية الذات مفهوم تحسين

 بالقاهرة، الكتب عالم٢٠٠٥ الحياة: مجالات شتى ف والنجاح

 الثامن: الإصدار

 علم م2٠٠٥ الإبداع: تنمية أجل من والأبناء أنفسنا نربى كيف

 القاهرة.- الكتب

 التاسع: الإصدار

 عام م7٠٩٥ والأزمات الشخصية المشكلات مواجهة كيفية
 القاهرة. الكتب

 العاشر: الإصدار

- والأصل اليأس بين والرجل المرأة لدى العمر منتصف أزمة

 القاهرة. الكتب عال٢٠٠٦
 عشر: الحادى الإصدار

- والأضرار )الأسباب الأظافر وقضم الأصابع مس مشكلتا
 القاهرة. الكتب- عالم م200٧ والعلاج(- الوقاية

 عشر: الثانى الإصدار

- والواجب الواقع -بين الفرز} أوقات وشغل الوقت تنظيم كيفية

 القاهرة. الكتب م-عالم2١٠٧

٢٥٥



 عشر: الثالث الإصدار

 عام م٢٠٠٧ العلاج" الوقاية- أضرارة "أسبابه الغضب
.. القاهرة الكتب
 عشر: الرابع الإصدار

 والخيال(: الحقيقة )بين العقلية والأمراس النفسية الأمراض

 القاهرة.- الكتب م-عالى٢٠٠٧

 تم

٢٥٦


