
 وتصنيفاتها المخدرات أنواع

 من بدلا النفسية المواد تعبير العالية الصحة منظمة تستخدم
 أخرى أو علمية واستخدامات مواد يشمل الأخير لأن المخدرات

 تعبير )الإصدار( هذا ى تستخدم ولكننا خطرة، أو محظورة غير عادية
 والمحرم )الإدمان( الاعتد تحدث التى المواد به ونعنى )المخدرات(
 المواد استخدام إساءة أو علمية، أو طبية لأغراض إلا استخدامها

 المخدرات وبعض النفية، التأثرات عل للحصول امتاحة والعقاقر
 والمنشطات المهدئات وتشمل مصنعة، ويعفها طبيعية مواء

 والأفيون كالحشيش طبيعية نباتات من المستخرجة أو والمهلوسات
 مثل تستنشق التى المواد أو والكوكايين، نجوانا والمار والهيروين
 والجازولين. الأسيتون

 م١ لي٣

 الصعب من أصبح حتى وأشكالها المخدرات أنواع كثرت لقد
 اختلاف من ينبع الأنواع تلك كل تصنيف ق الخلاف ووجه حصرها،

 وبعضها تأثيرها، أساس عل تصنف فبعضها إليها، الظر زاوية
 دولى اتفاق الآن حتى يوجد ولا إنتاجها، طرق أساس على يصنف
 أشهر كانت العموم عى ولكن التصنيف، هذا حول موحد

 التالية: العناصر حسب علل التصنيفات
 تاثيرها بحسب أوةً:

 والبنزين. والكلوروفورم الكحول مثل ا-المسكرات:
 ص
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 ومشتقاته. الأفيون مثل النشوة: مسببات2
 والقنب والبالاذون الأمانيت وفطر اليسكالين مثل المهلوسات:٣
 )الخشيش(. الهندى

 واللفونال والباريورات الكلورال ق وتتمثل المنو،ت: ؟

 البرتاسيوم. موميء وبر

 الإنتاج طريقة بحسب ثانيا

 والقات الحشيش مثل مباشرة: طبيعية نباتات من تنتج خدرات١
 القنب. ونيات والأفيون

 تتعرض أن بعد الطبيعى المخدر من وتستخرج مصنعة ؟غدرات
 وين وافير المورفين مثل أخرى: صورة إلى تحولها كيمياوية لعمليات

 والكوكايين

 أخرى ومركبات كياوية عناصر من وتصنع مركبة غدرات٣
 والمهلوسة. والمنومة ألمسكنة المخدرة المواد بقية مثل نفسه: التأثير ولها

 والعضوى الاعتماد)الإدمان}النقى بحسب ثالثا:

 الأفيون مثل وعضويًا: نفسيًا اعتعتا تسبب التى المواد ا
 وين. وافيي والكوكايين كالمورفين ومشتقاته

 والقات الحشيش مثل فقط: نفسًا اعتا:ا تسبب التى -الواد٣
 الملوسة. وعقاقير

 م
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 اللون بحسب رابعا:

 والهيروين. الكوكايين مثل البيضاء: '-المخدرات

 والحشيش ومشتقاته الأفيون مثل السوداء: -المخدرات2

 لصدرها تبعا المخدرة المواد لتصنيف أساشا المتخذة المعاير وتتعدد
 )أى المعيار لهذا طبقًا وتنقسم منها، حضرت التى المادة لأصل طبقا أو

 إلى: منها( أخذت التى المادة لأصل طبقا
 طبيعية. غدرات1

 غليقية. نصه ؟غدرات

 خلتة. غدرات٣

 الطبيعية. الخدرات

 بعيد أمد منذ النباتى الأصل ذات المخدرة الواد الإنسان عرف لق
 حيوانى، أصل من مخدرة مواد ظهور عن نسمع م الأن وحتى

 من أجزاء أو جزء ى تتركز الفعالة المواد أن ثبت العلمية وبالدراسات
 فمشلا: المخدر النات

 غيم الشمر فى الفعالة المواد تتركز الأفيون خشخاش نيات أ-ف
 الناضجة.

 وف الأوراق ف الفعالة المواد تتركز )الحشيش( القنب نبات -فى ب
 الزهرية. القمم

 الأوراق. فى الفعالة الواد تتركز القات نبات ج-
،
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 الأوراق. ى الفعالة المواد تتركز الكوكا نبات دف

 البذور. ق تتركز الفعالة المادة فإن الطيب جوزة فى هأما

 بكل الخاصة النباتية الأجزاء من الفعالة المواد استخلاص ويمكن
 تهريبها يكن 'لمستخلصة ألمواد تركيز وبعد عقسوية، بسذيات مخدر،

 زيت ذلك ومثال المشروع، غير للإتجار وإعدادها لتصنيعها بسهولة
 لا العملية هذه وق والكوكايين، والمورفين الأفيون وخام الحشيش

 المخدر أ أى كيميائية، تفاعلات أى ألمستخلصة المخدرة للأدة بجدث
 والطبيعية. الكيميائية بخصائصه يحتفظ

: التخليقية نصف الخدرات

 مستخلصة مواد مع بسية كيميائى تفاعل من حقرت هواه وهى
 تأثير ذات التفاعل من الناتجة المادة تكون والتى المخدرة النباتات من

 من ينتج الذى افيروين ذلك وعثا الأصلية المادة من فعالية أقوي
 الكيميائية المادة مع الأفيون نبات من المستخلصة المورفين مادة تفاعل

 استيل+ مورفين ا-لخليك" حامض "اتريد أو كلوريد" "استيل
 هيروين". كلوريد=

 ا الكيماوية التخليقية: الخدرات

 المركبات بين معقدة كيميائية تفاعلات من تنتج مواد دهى
 بمعامل أو الأدوية شركات بمعامل ذلك ويتم المختلفة الكيميائية

 نباتى. أصل من وليست الحوث مراكز
 ص
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 اللواد تأثير نفس فا كيميائية مواد من عقاقير هى والكيماوية:
 ومن منها أشد الجسم عى ضررها أن إلا والمخلوطة الطبيعية المخدرة

 إس )إك ب المعروف الملوسة وعقار وانكبتاجون الإمفيتامين، ذلك
 فظيع العقل عل تأثيره دى( إس )إل بأن والمعروف والليكائين، دى(

 عشر مقدار المرء منه يأخذ أن المؤقت الجنون لحصو يكفى إذا وشديد

 ققط. المليجرام من

 المخدرات: أنواع لبعض تفصيل عرض يل ­وفيا

 الحشيش

 الهندي القنب اسمه نبات من الحشيش يستخرج

 الحشيش: تعاطى طرق

 من فترة الماء فى ينقع أو بارد، أو ساخن ماء مع الحشيش ا-يلع
 يشرب. ثم الزمن

 هدوء. لتستحلب وترك الفم ف مباشرة الخشيش قطعة ا-توضع

 ويشرب الشاى مع أو القهوة مع أو السكر مع الحشيش "-يغل

 أية مع أو الطحينية حلاوة مع أو العسل مع الحشيش يجلط٤
 يجلط أو أخرى، غذائية مواد مع أو المتعاطى، يرغبها أخرى حلويات

 كر. ويؤ البهارات مم

 كالأفيون أخرى مخدرة مواد مع خلطه بعد الشيش ه_يؤخذ
 ا«
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 مواد مع خلطه طريق عن معاجين شكل عل الحشيش ايجهز
 الأبيض، العادى بالسكر وتغطى صغيرة، قطتا ويقطع غتلفة، غذائية
 أو سكاكر حيات وكأنها ثلأكل، جاهزة وتباع خاص، بورق وتلف
 مجففة. فاكهة

 الشم. طريق عن ويتعاطى الحشيش يسحق أ -يمكن٧

 الشيشة(. سيجار، )سيجارة، التبغ مع الخشيش -يدخن٨

 التقليدى المخدر وهو انتشارا، المخدرات أكثر من الحشيش يعتبر
 أن إلى تشير العلمية الأبحاث وأحدث الأوسط، الشرق فى العريق
 أنفسهم يعالجون وأهم مزمن اكتئاب من يعائرن )الحشيش مدمنى
 إلى التعاطى ى الاستمرار أن ببساطة معناه وهذا الحشيش، بتعاطى

 عل الإنسان قدرة وضياع غاما الإرادة شنل إى يؤدى الاعتياد حد
 ويصبح الإيجابية، بالوسائل ودقعه القلق وتحمل والمقاومة، التحدى
 لامباليا. منسحبا مستس الإنسان

 ويصاب السليم، الإدراك قيه يفقد متعاطيه فإن تأثيره عن أما
 وهذا مصدر، لا من أشياء ويسمع لها وجود لا أشياء فيرى بالهلاوس

 تضطرب الذاكرة فإن ذلك عيل زيادة الواقع، عن الانفصال قمة هر
 وقع حدثا يتذكر أو بدأها جلة يتم أن يتطبع لا أنه درجة إ تماقا
 يجتل، المسافات تقدير أن إلى بالإضافة مقت، واحدة دقيقة من

 اتص
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 تأثير تحت السيارات حوادث سبب وهذا الحركى تناسقه يجتل كبا
 الحشيش.

 يحصل لكى الجرعة زيادة إلى المتعاطى يحتاج حينا يحدث والإدمان
 عن التوقف حين بالاكتتاب يشعر حين وأيضا التأثير، تفس عل

 المضاعفات أن إلا وعصبية، وتوتر قلق بحالة يصاب كبا التعالى،
 النهاية ق نحصل إننا حيث احقيقية الخطورة تشكل للحشيش النفسية

 على يقوى لا الإرادة ضعيف سلبى مبالى لا كسول تاته شبه إنسان عى
 والقشل. للهزيمة مستسلم مشكلاته مواجهة

 نبات الجوت( قنب غير )وهو القنب أو الحشيش الحشيش؟ هو ما
 طول يراوح الشكل، منتصبة عشبية وسيقان عمودية جذور له برى
 منشارية رعية كثيفة فهى الأوراق أما أمتار، أربعة إلى متر بين ما النبتة

 تكون الذكرية فالأزهار الجنس، منفردة أحادية وأزهارها الأطراف
 الخضرة، إلى مائل أصفر بلون عناقيد يشكل الساق رأس على مرتكزة

 الأنثي الأزهار وتكون النمو، اكتال عند تتفتح أرجوانى بلون أو
 وكمها وتبدو الأغصان هاية قرب الأوراق إبط عل ترتكز عنق بدون
 كشفة. سلة

 تستمر بينيا تذوى، الطلع غبار الذكرية الشجرة تطرح وعندما
 الحجرة موت بعد تقرييًا شهرين لمدة خضراء حية الأنتى الشجرة
 وغبار المذكرة الأعضاء يجمل أحدها نوعان إذن فالنبات الذكرية،
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 القمم هو والحشيش والبذور، الأنثى الأعضاء عمل والثانى الطلع،
 القنب. أننى لنبات المثمرة أو المزهرة
 الحشيش: تعريف

 بشمل ولا المثمرة أو المزهرة الأطراف هو بالحشيش المقصود
 الراتين يتخرج ة والتي بأطراف المصحوبة غير والأوراق 'لبذور

 القنب ورائين القتب جنس من نبتة أى القنب بنبات والمقصود منها
 النبات(. هذا من والمستخرجة والمنقاة المقصرلة الخام المادة هو

 لشيش: تحفيرا طرق

 مثلا الهند ففى آخر، إلى يله من فتختلف الحشيش تحضير طرق أما
 الحر ساعات ف القنب حقول إلى جها ويدخلون جلدية ثيابا يرتو
 الراتين جمع يتم ثم بالجند فتعلق الرائية الإفرازات تزداد عندما

 أو القصدير بورق تنف أقراص منه وتصنع خاصة سكاكين بواسطة
 السيلوفان.

 غرقة ش توضع حيث تقاما الشجيرات بتجفيف .معها يتم لبنان وى
 حتى بعصا أو بالأرض الأغصان ونضرب الإغلاق محكمة صغيرة
 بعدئذ. ويجمع والجدران بالسقف ويلتصق الغيار منها يتطاير

 وتنخز والسيقان والأوراق المزهرة القمم سحق يتم ذلك وبعد
. جودته حب ويصنف غربال ن تم أعم: بمنخل

 ب
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 الكحول أو بالنبيذ تحميرها أجل من الأوراق تنتقع مصر و
 مع الأوراق تمزج أو سجائر منه وتصنع التبغ بأوراق السائل ويخلط
 نعافه طرق تقلف )النن» نسى مكت مها وصنع الكر

 أو الأخرق الساخنة المشروبات أو القهوة أو الشاى مع يؤخذ قد فهو
 الأطعمة.

 النارجيلة أو السيجارة بواسطة تدخينه فهى لشائعة الطريقة أما
 يراعيها وطقرس خاصة تقاليد الحشيش ولتدخين )الشيشة(،
 ثم )الجوزة( من عميقا نفشا فيأخذ سنا أكبرهم يفتتحها إذ اخشاشون

 الجلسات هذه ى يجتمعون والذين يمينه، من ابداء الجميع عى تدور
 أخلاقًا. المتدنية الطبقات ومن المجتمع منبوذى من أغلبهم

 قد القب لألياف المخدرة الخواص اكتشاف عملية أن ويعتقد
 الحبال لصناعة تستخدم كانت الألياف فهذه طويلة لفترة مجهولة ظلت

 الميلاد، قبل ما لفترة تنتمى صينية مخطوطات تدل كبا الأنسجة ويعض

 الهيملايا جبال شال تقع التى اننطقة فهو الأصل النبات موطن أما
 شرقها ف انتشر ثم الأسيوية المناطق غتلف إلى أنتقل هناك ومن

 وأمريكا. أدربا مناطق ذلك بعد فعرفته وغرها

 أخضر لوها لزجة مادة فهو الحشيش زيت أو السائل الحشيش أما
 ف الحشيش إذابة طريق عن إنتاجها ويتم الماء. فى تذوب ولا قاتم،
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 بعد يكثف ثم التبخر، درجة إلى المحلول يسخن ثم كحول، محلول
 السائل. عل للحصول ذلك

 يستهلك أو يزرع التى للمنطقة تا وذلك كثيرة أساء وللحشيش
 أسائه: أشهر ومن فبها

 الطلع، غبار أو الغبار تعنى هندية كلمة وهى الباء(: )بنتح البنج ا
 المزهرة. السيقان مع والأزهار الأوراق من المستخرجة المادة وهى

 )بنقو(. بانجو باسم السودان ف ويعرف

 الصغيرة الأوراق من المستخرجة الراتنجية المادة وهى ؟اجانجا:
 الأقى. الشرق مناطق ى شاراس أيضا ديسمى فقط، و:لأزهار

 وهذا والسيقان، الأوراق مع الزهرات يشمل وهو اماريوانا:٣
 الغربية. والبلاد المتحدة الولايات فى شانع الاسم

 وتبنان. وسوريا مصر ف شأئع الحشيش:٤

 و'لجزائر. المغرب في منتثر اسم الكيف' د

 تكرور. بلاد إلى نسبة تونس ف مشتهر اسم _التكروردى:٦
 الخليج. ف اجنزفورى:٧
 تركيا. في الحقيك:٨

 أستراليا. في الدقة:٩

 المكسيك. فى الجريفا:١١
 ه
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 الخمر(1 الكعول

 التى وهى.. الأفيونية غبر المسكنة المخدرات مجموعة من الخمر
 من مشتقاته أو الأفيون خصائص لها وليست أفيونى أصل من ليست
 ف خصوصا واضحة جسيمة بأثار الصحوب الإدمان خلق حيث
.. الحشيش جانب إلى الصنف انقطاع حالة

 وحين العالم، ف الصناعات أهم من الخمور صناعة أصحت
 الاستغناء عن عجزوا أى عليها أدمنوا تعاطيها ف البعض أسرف
 نطاق عل تصنع زالت ما أهؤ إلا الفظيعة أضرارها ورغم عنها،

 الأخرى المنشطات أو المخدرات وبين بينها فرق يرجد ولا واسع،
 المدمن للإنسان وإيذاء ضررا أكثر كانت ربا يل تداوفا المحرم

 النوم، فى والرغبة الهدوء تسبب الناس بعض عند فهى أثرها أما
 استرخاء تسبب فهى آخرين أناس عند أما هياجا، تسيب آخرين وعند

 وخيبة بالحزن الشعور تعمق آخرين وعند الحزن، بعض من خفنًا أو
 الأمل.

 تخرج أنها وهى مشتركا قاسا هناك أن إلا التأثير اختلف ومهبا
 يسلك الخمر تأثير نتحت اللوك، فى اللائقة الحدود عن الإنسان
 منه، السيئ الجزء فيظهر الطبيعى سلوكه عن خلفًا سلوكا الإنسان
 ثلشخس ويكرن الخمر تأثير تحت الغيرة مشاعر مثلا فتتحرك
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 ين الأخر من إليه نقذا ويعتبرها تقال، كلمت لأى غريبة حاسية
 تجر ويذلك الجرائم، وترتكب والعنف الهياج ويحدث الثورة فتحدث

 فى وخطمه وتهدده الزواج عل وأيضا الصداقات عل الحراب الخمر
 كثيرة. أحيان

 الأفيون

 الخشخاش اسمه نبات من الأفيون يستخرج

 الأفيون تعاطى طرق

 وتشرب. الماء ى تذاب صغيرة حبوب شكل عل اب

 الخلويات. مع وخاصة الطعام ق ا-يوضع
 ويستحلب. اللسان تحت \-يوضع

 القهوة. مع أو الشاى مع ؟-يوضع
 مة د ، بحر' د

 تشمل والتى المهدئة( )أو المسكنة المخدرات مجموعة من وهو
 والكودايين المورفين مثل: ومشتقاته، ومستحضراته الأفيون

 وسو· كوكبنا: فى للألم مسكنات أعظم تعتبر التى والهيروين،
 الإدمان. إلى يؤدى المنتظم الاستعا

 من بد ولا والنفى العضوى الاعتباد يسبب ومشتقاته والأفيون
 قررا تظهر الحب وأعرأر التأثر نفس عل لحصول الجرعة زيادة
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 وقد خطبرة مضاعفات ها الجرعة وزيادة الجرعة، قلل أو توقب إذا
 فى الشديد الضيق هنا ويلاحظ التنس، ف حاد وهبرط غيبوبة تحدث
 طرين عن الأفيون بمضادات فوزا الحالة هذه وتعالج العين، حدقة
 تأثير توقف مواد وهى ونالورفي نالكسون مادة مثل الوريد ف الحقن

 ومشتقاته. الأفيون

 مزيلا ضعيفًا يبدو الأفيون فمدمن علامات، له عليها وللإدمان
 عل يشغله شىء لا ذهول حالة فى وكأنه مستسل! منسحبا سلبيًا

 أدمنها التى مشتقاته أى أو الأفيون على اتخصو سرى الإطلاق
 ملذات بأي اهتمامه ويفقد إلخ(... كواديين- مورفين- )هيروين

 جنسيًا ضعفا يعانى هو بل جنس فى رغبة ولا لطعام شهية فلا أخرى
 ضيقة،. تكون العين حدقة فإن الأفيون تأثر تحت هو وظالما.. واضحا

 الهيروين:

 فى كسبب المعروفة للإدمان المسبية المخدرات أكثر هو الهيروين
 .ه ن "سمة ي أمة مد: محة الهيروين عرف فقد المخدرات، أنواع سائر مثل والنوم: الحوامر ققدان

 لتسكين طبية رقابة تحت اليوم حتى، يستعمل يزال ولا كدواء البداية فى
 يسبب لا بأنه اعتقادا للالام، كمسكن احتالها يمكن لا التى الآلام

 منه. أكثر إدماثا يسبب أنه أتضح ولكن كالمورفين، الإدمان

 الأساسى. المورفين من تركيبى نصف مشتق -هو

 المعامل ف كيميائية مواد وبإضافة الأساسى الهيروين من وانطلاًا
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 الهيروين أنواع عل الحصول يمكن السرية( )المختبرات الشرعية غير
(.٤ رقم والهيروين البنى السكر أو٢ )هيروين مثل المختلفة

 وهو اللون أبير دقيق مسحوق عن عبارة ؟: وقم والوردين،-
 شرعية غير بصورة به الإتجار عند وذلك جذً! كبيرة بدرجة نقى

 أخرى مواد بإضافة كيرة بدرجة خفف ما غالبا ولكنه... بالجملة
 المدمنين، بقية لدى كاللاكتوز

 أو يندخن أن وإما يحقن أن إما أنواعه اختلاف عل والهيروين-
 ويكون انتشارا، الطرق أكثر هو والحفن ويستنشق يبخر أو يستنشق

 مباشرة. الوريد فى أو الجلد تحت أو عضى حقن إما

 به يشعر "لذى للهيروين الفورى المباشر التأثير هو والوميض-
 المتعة من انفجار بعدها لعدث بحيث ماشرة الحقن عملية يعد المدمن
 ويل.. كلها للعضوية متممة نشوة ف والرأس، والروح ألجسد تغمر

 لفترة الشخص يغرق حيث )الكوكب( مرحلة الوميض مرحلة
 إلا خلالها تمله لا وعى الصف من حالة ف ثلاث أو ساعتين

 الأحرى. المزعجة الإحساسات كل تطرد حين فى الممتعة الإحساسات

 للذى يبقى لا والنشوة، المتعة وزوال الهيروين تأثر انتهاء وبعد.
 أخرى، مرة وتذوقه عنه البحث إلا شاغل شغل ويتعاطاه تذوقه
 إلى ويضطر عليه ويتعود الفخ ف الشخص يقع حتى وتكرازا ومرارا

 الجرعة. مقدار رفع
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 خطورة. المخدرات أنواع وأشد أقوى من ألفيروين ويعتبر
 عالم إلى للدخول المفتاح هى الهيروين من الأولى الشمة إن-

 أن الخطير الداء هذا مروجو حرص ولهذا المدمر، الغامض، المدمنين،
 قدرتها من واثقون لأنهم ذلك باللجان، منهم الأولى الشمة تكون

 من المزيد وجذب جلب ق يساعد الذي الصائب وسمها الفعالة
 المخ تستعمر الأولى الشمة إن حيث... الأول الشمة أصحاب
 المزيد. طب ى دوما وتجمله عليه وتسترا

 متكررة مرات مى بعد عنه الإقلاع يمكن لا الغالب )وفى إنه-
 الهيروين فإن السبب ولهذا والكيميائى( النفسى العلاج طريق عن إلا
 تلالام. كسسكن الطب ف يستخدم لا

 السبية الكمية أن من الرغم علي قويًا، إدمانًا يسبب والهيروين
 على المدمر الهيروين تأثير وياستتناء لآخر، شخص من نختلف للإدمان
 خطورة الأكثر والظواهر للشهية. وفقداتا إمساكا يسبب فإنه الوعى،

 الأوردة تلف ق تتسبب قد المواد فهذه ها، خلط التي، المواد من تنبع قد
 اخقن إبر بنهم يتناقلون الذ:ين والمدمنون الالتهابات، نتيجة

 حيائنا. يهدد الذى والإيدز الكبد بالتهابات للإصابة يتعرضون
 المورفين:

 عملة بواسطة الأفيون من يشتق نشط عنصر عن عبارة هو
 قلوية. مادة وهو الخام الأفيون من ومستخلص كيميائية

 خام مورفين شكل عن الشرعى وغير المحظور !لإتجار فى -ويوجد
 جاب
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 ويوجد المورفين. أملاح أو مورقين} )قاعدة أساسى مورفين أو
 ارارأر محرى شكل عل أد مكعبات شكر عل مطرناً

 أملاح هيئة عل يستعمل وإنا خام، هو كأ يستعمل لا ­والمورفين
.. 'لمورفين هيدروكلوريد أشمها

 عى ويوجد الصيدلة، تجال ف نظامية بصورة المورفين ويستخدم-
 هذا حقن، شكل عل أو )أقراص( حبيبات أو )مسحوق( بودرة هيئة

 عن يؤخذ أن أو الجلد، تحت أو العضل ف تحقن أن ;ما المورفينن ومادة
 السجائر. هينة عل يدخن أن أو بالبلع القم طريق

 علل ويظهر المركزى، العصى الجهاز علل تاثره المورفين ­ويارمس
 المورفين يسبب ك المزاج، تعدين مع استرخاء أو نعاس صورة

 مركز )تثبيط( تنبيه من الإقلال عل يقوم حيث التنس، ى انخفاض
 صعبة. للتنفس الإرادية المراقة وجعل المستطيل النخاع فى التنفس

 بب وذلك الموت إلى )المفرطة( منه العالية الجرعات -وتؤدى
 التنفس. وقد
 يأتى المورفين،. يولدها التى والغيضة الحباس إلى الوصول وبعد-
 مما التحمل، طور ذلك وبعد.. وجسدية نفسية تبعية وهى التبعية دور
 الارتياح على الخصول يهدف ليس الجرعة مضاعفة إلى بالمتعاطي يدفع

 تعصف التى التنقص حالة عذاب من التخلص مهدف وإنا والغبطة
. بالمد·

 ما١
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 الكوكايين

 الكوكايين تعاطى طرق

 مباشرة. للأنف المخاطية الأغشية عبر ايستنشق

 الهيروين مع غلط وقد بالماء، إذابته بعد الوريدى الحقن طريق ا-عن
 مفعوله. لزيادة

 مع يؤكل أو ويشرب، بالماء يذاب بأن اخضم، جهاز طريق -عن٣
 الطعام.

 الكوكا. عجينة تدخين -بواسطة٤
 مهبلية. أو شرجية حقن أى كتحاميل النساء بعض -تستعمله٥

 طرد علل تعمل والتى )المنشطة( المنبهة المخدرات مجموعة من وهو

 ب وسر التأثير وقوى سريع عقار وهو العصبى، التتبيه وزيادة النوم
 اخزن درجات أقى إلى والقوة السعادة درجات أقى من الاختفاء،

 والضعف.

 شرايين من يصل سريتا أثزا يحدث الشم طريق عن والتعاطى
 الحقن طريق عن تعاطاه إذا أما دقائق، عشر خلال ق الدم إلى الأنف

 ثانية. ثلاثين بعد يظهر السار التأثير فإن الوريد فى

 عل تنمو )الكوكا( هندية شجرة أوراق من الكوكايين ­يستخرج
 الكوكا أوراق مضغ وآن الأنديز، جبال سلسلة من الغربية السفوح

 م
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 وحنى قديم عهد منذ الجنوبية أمريكا سكان لدى لاستعال شائع
 تلك وعقائد خرافات ف توج قديمة عادة فمضغها هذه، أياما

 النباتات. برماد أو المطفاً بالكلس ممزوجة تمضغ الشعوب،

 يتم الذى للكوكايين بالنسبة أما الكوكا لأوراق بالنسبة هذا
 الباحثين من: العديد واكتشف كراك أو مساحيق هيئة عإ استهلاكه

•. ذك من العلاجية الاستفادة فحاولوا الوضعية التخديرية ميزات

 ى الملتحمة لتخدير باستعماله العيون وجراحة طب أخصائى قام حيك
 الأنف أخصائى استعمله وكذلك.. العين فى بعملية قيامهم أثناء

 ثبت ما سرعان ولكن.. للأنف المخاطى الغشاء عل كمحلول بوضعه
 مواد اكتشاف عل عملوا لذا.. الاستعالات تنك فى الأخطار لهم

 يستعمل الكوكايين يعد ولم للإدمان. مسببة غير موضوعية حديرية
 الحالات. معظم فى عى شر غير أصبح فتداوله طبية، لأغراض حاليًا

 مسحوق شكل عل توجد بيضاء ناعمة مادة هي والكوكايين
 لا الطعم مرة لامعة دقيقة وبلورات الشكل، ثلجى- بلورى أبض
 ق للذوبان قابلة أنها كيا الأصابع بين فركت ما إذا تذوب لها،، رائحة

 أو السكر الكافور، الثلج، شرائح بلوراته تشيه أن الممكن ومن الماء،
 المغنسيوم. كبريتات أملاح

 اللسان طرف علل وضعت فإذا وقاتلة سامة الكوكايين ومادة-
 المميت والمقدار.. الموضع ذلث ى تخدير يعقبه مر يطعم المتذوق شعر
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 قوة حسب وذلك جرام نصف إلى واحد جرام بن ما يراح منها
 الجسم. إلى المخدر وإدخاله استعاه وطريقة وعمره الشخص أتحمل

 منشط تأثير فله للكوكايين، )القوي( المنشط التأثير جانب ­وإلى

 إحدى آثار تشيه وآثاره والوريدى، ألمركزى العصبى للجهاز قوى
 فهذه كذلك )الأدرينالين( وهى الجسم يفرزها التى الطبيعية المواد
 عكسها عل لكن الأمفيتامينات تحلفها التى الآثار نفس، هى الآثار
.. الكوكايين خاطر من أنه نجد لذا جذًا. قويًا خدز، الكوكايين يعتبر

 ها: لسبين الموت إلى تؤدى منه مفرطة جرعة تناو بمجرد أنه

 لتأثيره نظرا التنفس مراكز لتشيط التفى، الجهاز تتوقف أولا:
 التخديرى.

 القلب عضلة ف شلل أو قصور حدوث ثانيا:

 وتناول التنشيطى للتأثر نتيجة القلب يتوقف تلبية نوبة نتيجة أو
 افقها تر النشاط فرط من حالة ظهور إلى تؤدى منه عالية جرعات
.. والهلوسة الهذيان من حالة إلى تصل قد عضلية وارتعاشات رجفات
 الفرطة. الجرعة تناول نتيجة فالموت

 اعتاذا يحدث أنه منها: أخرى مخاطر إلى يؤدى فالكوكايين ­كذلك
 يسب أنه فمثلا متعاطيه، على جسيمة خطورة وله فقط عاليا نفسًا

 انفصام مثل خطيرة أعرافى ظهور البعيد المدى على لمستعمليه
 الص
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 اختفاء إلى يؤدى استعله أن إلى بالإضافة.. والبارانويا الشخصية
 أعرال عر يقدم متعاطيه جعا مما نلمخاطر. مر: اخوف وعدم الخجل

 :اة-+ ما١ د ما ا م به

 لأنها أو للأخلاق منافية لألها إما عليها، أقدم لك وعيه بكامل كان لو
 المجتمع. ضد أفعاله

 وهذا ساعتين، إلى ساعة من: يترواح المادة فذه الطبى والتأثير هذا

 حيث أثره زوال وسرعة متعوله سرعة غيره: عن الكوكايين يميز ما

 متعاطيه ويدا تناوله من الساعة يقارب ما بعد السار تأثيره يجتفى أنه

 يعتقدون الذين ولأولئك الكبيرة، والكأبة والحزن بالضعف بالشعور

 المواد )مثل اتضح فلقد الجنسية، الرغبة من يزيد الكوكايين أن

 من يزيد البداية فى أنه من الرغم عل أنه للإدمان( المسببة الأخرى
- د ، ا ج آي١٦

 ضعف إلى يؤدى عليه الإدمان مع أنه إلا لمتعاطيه الجنية الرغية

 واضح. جنى

 'لأساس ههما: الكوكايين من جديدان شكلان حديثا ظهر ولقد-
 والكراك. اخر

 عكس عر وهو ياستشاقه تعاطيه ويمكن اللتر: _الأساس
 النى الأخرى والرواسب مذيبات أو قلويات عل يجتوى لا الكوكايين

 الأثر آن هو المادة هذه خاطر ومن الأساسى، الكوكايين فى توجد
 مادة عن عبارة تصنيعها عملية ف المتخذم طيارة القائلة شدة

 ام
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 أو كالانفجار المخاطر من الكثر علل ينطوى واستعحافا للاشتعال،
 الحريق. إحداث

 مقارنة التكلفة زهيد الخورة شديد قاتل غدر وهو الك: الكر ب
 من الإدمان يحدث فإنه خطورته ولفرط الأخرى، المخدرات بأنواع
 وهذا حديثا. المصنعة المخدرات أحدث من يعتبر كيا الأوى، الجرعة

 الكوكايين، روك اسم تحت حاا يباع يزال لا المخدرات من الوع

 الدماغ إلى الكوكايين توصل التى الطر أسرع أحد هو والكراك
 للدماغ لتصل الرئوية التجاويف في الدخان أمتصاص يتم حيث
٦٥ تدوم بسعادة المدمن ويشعر استنشاقها بعد ثوان٦-٤ خلال
 وريديًا. الكوكايين حقنة عند به يشعر ما حدما إلى وتشبه عادة، دقائق،

 من الطريقة بهذه المخدر تعاطى من بسيطة فترة خلال تظهر والمشكلة

 أسابيع.١٠٦

 الآن حتى التاريخ عرفه مخدر أى خطورة تفوق خطورة له والكرا±

.. شديدين وجسديا نفسيًا اعتادا يحدث أنه منها: أسباب لعدة وذلك

 أشهر ثلاثة خلال ق مستخدميه ويدمر جًذا.، قوية تسامح وظاهرة

 في كبيرة إصابات إلى يؤدى أن شأنه من للكرا± المستمر فالتعاطى

 من أسابيع بضعة فيعد والدورانية، والعصبية التنفسية الوظائف

 من: متتالية بحالات المدمن يشعر قد المخدر استعيال

 ا«
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 الجدية القدرات ق زيادة مع الانفعالى الاستقرار عدم الغبطة:
 وارق. للطعام الشهية وتقدان النشاط وفرط والفكرية

 وفقدان التركيز فى صعوبة مع مبالاة ولا وغول حزن الانهيار:
 وأرق. للطعام الشهية

 وهلوسات الاضطهاد جنون مع شكوكية من حانة بارانزيا:
 وأرق.

 والشعور المنعكسات فقدان مع وأرق انفعالى شعور عدم الذهان:
 المحيط. بالعالم

 أ يمكن الذى الشريانى الضغط ارتفاع إلى الكراذك تعاطى ويؤدى
 تصبح وقد القلب دقات تزداد ك دماغي، نزيف حاوث إلى يؤدى

 الجارية الأبحاث أثبتت فقد.. العظيم الخطر يكمن وهنا منتظمة، غير
 أهم أى معكوتا} )اعتياةا يعانون الكراك عل المدمنين أن حاليا

 فجرعة الأساسى( )الكلاسيكى، للكوكايين عالية حساسية يظهرون
 مع انويا البار من خطيرة حالة لديهم تثر أن شأنها من صغيرة

 الموت. تسبب وقد اختلاجات

 خلطهم بعد أو غليون فى إما الحر، والأساس الكراك تناول ويتم
 أو سيجار، أو سيجارة أو غليون ق وتدخينها والماريجوانا التبغ مع

 الكراك قطع وترمي زجاجة فى الساخن الرماد من كمية بواسطة
 اأتصاعد. البخار يستنشق ثم ومن وتدفاً
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 القات

 القات أشجار أوراق من القات ­يستخرج

 القات تعاطى طرق

 القات: لتعاطى المستخدمة الطرق من

 واستحلاها. الغضة الأوراق ا-مضغ
 وتدخن. التبغ مع القات أوراق تخلط2

 مفردة. القات أوراق تدخن٣
 والسكر التوابل بعض مع تغل ثم وتطحن القات أوراق تجفف٤

 وعند صغيرة، أجزاء إلى تقسم ثم كالعجينة تصبح حى
 من فترة ومصها الفم ى بوضعها القطع هذه تستحلب الاستعال

 بالكامل. تبلع ثم الزمن،

 فيه والإتجار زراعته وتباح اليمن أرجاء كل ف القات وينتشر
 التدخين، مثل تقاا العام الطريق ذلك ف با مكان كل فى وتعاطيه

 للطعام، المخصصة تلك من أكبر له المخصصة الأرض ومساحات
 والتراخى الكسل المضاعفات وأخطر النفسى. الاعتماد يسبب وهو

 وما الاقتصادية الحالة وتدهور إهماله أو العمل وترك التفكير وعدم
 المال، عل للحصول سوى غير سلوك من ذلك يتبع

 زهر ولا لها بذر لا وشتاء، صيفًا دائمة شجيرات عن عبارة وهو
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 وتختلف أمتار أربعة أو ثلاثة إلى تصل وقد مترين إى متر من تنمو
 إلخ... والتربة والمياه للمناح تبغا أخرى إلى منطقة من جودا

 قمة عى التي خصوصا الأوراق هى النبات هذا أجزاء وأهم
 معينة. رائحة تميزها تكاد ولا الشبات

 طريق عن يمضغه وذلك قطافه حال طريا غقا القات تناقل ويتم
 والقات القات( )ختزنو أو السلطة( )أكلوا متعاطوها ويدعى الفم،

 ويمكن بالارتياح شعورا يتعاطاه الذى الشخص لى يولد منشط
 يستمر حيث القات: مستعمل لدى متتالية أحلوار ثلاثة بين التمييز
 عارمة بغبطة الشخص يشعر وفيه ساعات٦٤ من الأول الطور

 يشعر كي للذاكرة، تنشيط مع طبيعي غبي ونشاط كبير بتهييج تمتاز
 التى بالثرثرة ويتصب شىء، كل عل قادر بأنه المرحلة هذه ف ألمتعاطى

 يشعر حيث.. التوهم بطور يعرف بطور يدخل فشيئًا وشيئا تنتهى، لا
 بأنه فيشعر كبيرة، عقلية وقدرة وامية جنسية بقدرة خلائه المتعاطى

.. 'تتصاب دون الإمناء إلى اخالة به وتنتهى العاطفية الأعال عز قادر

 الجنسية، القذرة من يقوى بأنه يعتقدون القات آكل أن بالذكر والجذير
 التام. الجنسى بالعجز مصابون عليه المدمنين جيع أن إلا

 خلافا يشعر ساعات يضع يتمر وجمود اكاب طرر ذلك ­يلل
 ظهور مع للشهية كامل وققدان والنعاس الشديد بالتعب امتعاطي
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 بصفة نفسية تبعية القات ويولد هذا الاكتثابية، الأعراض من عدد
 الطويل الاستمرار عند جسانى اعتاد تكون احتيال مع أساسية
 نفسى )اعتد بأنه القات عل الاعتباد ويعرف القات نبات استعال

 قاتى(. نمطى

 والذييات: الصوغ

 المخدر، لاستخدام شائعة صورة هو المذيبات أو الصمغ استنشاق
 ومنتجات التنظيف ومواد الصمغ، أنواع بعض الفتيان، لدى خاصة
 عند ومتبخرة. مذيبة مواد عل تحتوى البيتى تلاستمال أخرى

 للنشالة. المشابه التسمم من نوع إلى تؤدي استنشاقها:

 ارتباكا دوازا، الأحيان أغلب فى يسبب إضافى استنشاق أى إن
 وهمية وتهيؤات رذى إلى أحيانا الاستنشاق يؤدى وقد وعدوانية،

 السلوك. عل السيطرة لفقدان تؤدى الخيال من ومناظر

 ثم تبرز شائعة موضة إنه الإدمان. يسب لا المذيبات واستنشاق
 الاستنشاق يجربون الفتيان معظم معينة، منطقة أوق المدارس ق تزول

 الخطيرة. العادة بهذه البعض يقع بنا عنها، يقلعون ثم مرتين أو مرة

 من الرغم علل ذاتها، المذيبة المواد نتيجة ليس الرئيسى الخطر
 المادة تأثر تحت الواقعون الفتيان والكيد. الرنتين عل الكبير ضررها

 المواد من الاكتواء مشل الحوادث، أو العنف أعال في يتورطون
 لتركيز النايلون أكياس استعا نتيجة اختنق بعضهم الحارقة،

 م
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 عندما القىء، أثناء فى الموت حتى اختنق الآخر والبعض الأبخرة.
 الاستنشاق. خلال وعيهم فقدوا

 سبق وقد جذا خطير المذيبات صناديق من الأبخرة استنشاق أن كى
 بقليلة، ليست وفاة حوادث لبضع أدى أن

: اليومية الحياة مخدرات

 كل بنعاطونها منا ون والكثير للقانون، وفقًا محظورة المخدرات كل
 الموجود للنيكوتين بالنسبة الحال وكذا "يحدرات" اعتبارها دون يوم،

 "الشديدة" الخدرات مث تماما إدمانًا يسبب كلاههما النبة، دخان في
 هدامة المخدرات هذه أن اليوم يعلمون الناس معظم كالهيروين،

 هو الكحول كبرة، بكمات تعاطها ق يتسرون هذا ومع للصحة
 المضاعف وأمهلاكه اهدوء، عل يعث أته هذذا ومعنى محبط، مخدر

 لا أنه لدرجة الشرب عل يدمن. من هناك للشارب: النعاس يجلب
 أخرى ولأعضاء للكبد ضرزا يسبب وهكذا عنه، الانقطاع يستطيع

 ف الوجود النيكوتين بين الدموية، والدورة القلب على يؤثر وهو
 والقطران الزفت أن ويعرف الدماغ، إلى الدم مع يجمل السجائر دخان

 الرئة. لسرطان الأساسى السبب هما التبغ ى ألوجودين

 والشاى: القهوة إدمان

 من مشتق مركب وهى الكافيين هى القهوة فى الفعالة المادة
 الكافيين مقدار ويبلغ}.4٥٠٠1-٧٥ بين) ما نسبتها وتبلغ !لكزانتين.

 ب
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 القهوة وتحميص (غ.٦٣٠_١٠ بين) ما الواحد الفنجان ق وسنًا
 تأثيرا. له أن العلاء بعض ويعتقد الكافر. هو زكيًا عطرًا فيها يولد

 يعتقد العكس وعل أحياتا، سامًا يكون وقد خاضا؟ فيزيولوجيا
 الجملة الكافيين ينه معطر، دور إلا له وليس التأثير عديم أنه بعضهم

 والتقلصات العضلية الجملة ينبه أعل بمقادير أخذ وإذا العصبية،

 الشريانى. التوتر من ويخفض ،لقلبية

 اعتبار يمكر لا ولهذا الدموية البولة طرم عل الكافيين ويساعد
 ما ا٤ إ بعقهم يعتبرها بالعكس بل الفنانة، للخدرات من القهوة
 البدنية. المدخرات لاستنفاد كعامل عالية بمقادير أحذت

 الحرارية القيمة عدا غذائية قيمة بأية تتمتع لا الواقع ف وهى
 إليها. المضاف للسكر

 خميرة فعل من وتنقص المعدة على مباشرة تؤثر القهرة زيادة إن
 التغذية. ف ألتبالؤ يسبب مما الهضم

 الملساء العضلية والألياف العضلات جيع أن ذلك إلى ونضيف
 الرحم عضلات وتقلى لأمعاء تيج فهى القهوة: من كثيرا تتحسس

 وتحرض القهوة(ذ فى المجهض الفعل سبب إلى يعضهم يشير هنا )ومن
 الإدرار. على وتساعد البولية الطرق كذلك

 تركيبها ف المماثلة التنيئن مادة عل تركيبه فى الشاى يحتوى-
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Theine  الفيزيولوجية بالخواص الشاى ى لسبتها وتبلغ لكافيين
 نظرا الأسود الشاى آن /(.إلا2 الأسود) الشاى وف )د{( الأخضر
 مركبات فيه تشأً الأوراق: تخمر ها يتعرض التى المدة نطو
 تأثير بأن نقول: أن ونستطيع التنين. من وسية ضرز: أكثر أخرى
 القهوة. لتأثير تماقا مماثل البدن فى الشذى

 الكافيين:

 والشوكولا والكولا والكاكاو والشاى القهوة في المادة هذه تتواجد
 بالتسمم الإنسان ويصاب المركزى، العصى الجهاز تنيه ميغا وهى

 في اضطراب إنى يؤدى مما منه كبيرة كميات تعاطيه عن الكافييتى
 الأعراض هذه لتنهى الاستقرار: وعدم العصبى الجهاز وظيفة

 الخفيف، باخذيا

 الطيب: جوزة

Fiagrans) الطيب بجوزة النباتى الاسم- Myrisica،) وجوره 
 ومذاق فوى شذا وطا الخضرة دائمة لشجرة الجافة النواة هى المطيب
 لاذع.
 ة

 بعض فى ولكن مترا، ا٢ حوا إلى يصل الشجرة هذه وارتفاع
 جوزة شجرة وتنمو أكثر أر مترا٢' إل يصل لكى يزيد الأحيان
 وحتوى الهند، وغرب وسريلانكا وماليزيا أندونيسيا في الطيب

 لب
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 البذور كاغتوى وصابوني، عطرى زيت علل الطيب جوزة شجرة
 الأوراق أما ثابت، وزيت متطاير زيت عى للثمرة الناضجة الحافة

.(Myisticin oil)  علل يجتوى عطري زيت ها فيوجد للشجرة الحاقة

 الطيب: جوزة .قواد

 قديم منذ الأدوية من العديد محضير ى الطيب جوزة يستخدم
 العقاقير. تحضير ف واسع نطاق عل تستخدم والآن بل العصور،
 ضمن مركبًا يكون العشب من استخلاصه يتم الذى والزيت

 جنسى منه وهو الروماتيزم: تعالج التى والمراهم الشعر لوسيونات
 ويشخا.م دائم، ضعف إى يؤدى قد لأنه إدمانه من ويجدر قوى،

 مبشور ويستعمل الانتفاخ حالة ف للمعدة ومهدا للتشنجات كمضاد
 صناعة وقي الهاضمة، والمشروبات الجافة الحرى لتعطير. الطيب جوز

 الأسنان. ومعاجين العطور

 استحالها: حكم.

Myrstica Fragmans  نبات من الطيب جوزة ثار على الحصول يتم
 العالم، دول أغلب ف الاستعيل الشائعة التوابل من الثار هذه وتعتبر

 أماكن ف مهلوسة كمواد عديدة لقرون الثار هذه استخدمت وقد
 صغيرة، الشكل يقيه الطيب جوزة وثمر اسيا، جنوب من متعددة

 واستحلابها الفم في منها فصين بوضع وذلك المتعاطى ويستخدمها
 أعطيت إذا أما منشطا، تأثرا صغيرة بجرعات الطيب جوزة وتسبب

 ام
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 وأهم الهلوسة، حدوث تسبب فإنها جم(٢ ه!٥) كببرة بجرعات
 الذىMyresticin المريستسين مركب الطيب جوزة ف الفعالة المواد

 المركب هذا تأثير ويشبه والبصرية، اللمسية واقلوسات النشوة يسبب
 والمسكالين. الأمفيتامين من كل تأثير

 الجرعات تناول حالة دفى الحشيش، لتأثر مماثل وتأثيرها

 وإعاقة الشديد، والإمساك الأذن، فى بطنين المرء يصاب الزائدة

 يؤدى قد المركزى العصبى الجهاز ى وهبوط والتوتر، والفلق، التبول،

 الوفاة. إلى

 عامة عند حرام وتناولها المسكرة، المراد من الطيب فجوزة-

 دام ما البهارات ف منها تليل إدخال الفقهاء بعض أجاز وقد الفقهاء،

 منها المنع عل الفقهاء وأكثر لقلته، الإسكار حد ق يدخل م القليل هذا

 حرام(. فقليله كثبره أمكر )ما الشريف: للحديث مطلقا،

 التالى الجدول ويوضح

 الإدمان تسبب التى الغدرة والواد العقاقير أهم
 د بدو

 ا تعاطب طريقة أ الإنسان: عل تأثير.' )العقار( مصبر،' امألخدر
 بود و. د ب

.I الأبرً  ه]· ء دم نم«اهد أ آسد.معر إير«سار،
 إ مقرعة( ارب نلتمر:شبر)ل«م، اتتخثر: إ
jلنبات الناصجة 

 'الخشخاش(.
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 د

 دد أ لدالي لرنة أ الاسمان هل نكبره أ القار؟ يمد،
 قوى مهبط مشتقات )أحن طبيعي
 للأز. ومسكن الخام( الأفيون

 إ=، برسا
 قوى. ز و«ونصفف انورفي:
١ الأفيون من مصنع

 .ا-ا .ست لمهمز-، أة د »و د
 إ الفم، ,طربى نان، دك اخا الأني: 'مشقات ٧nولاة؟ ر

 د

 بالغم. آر اخفن م ومسكنة مهبضة] من مصنعة مربات والميثادوذ، البيديدبن]
 للاز. ا الأقيون. مشتقات'

 ،د

 معا،للالام إ و نعيد مصنعة مركبات أ انوسجون
 ومهبطات. إ مشتقت ,تركيبها والدوكبن

 -ا١٠ ا الأنان،

CC:1I

 بدفع منشط[ نبات أوراق )من طبعى

 العدوانى للسلوك}5 الكر

 والموشوي١١

 لأنث وقبسو

 إ بالفم تزيف
 الشرالأمف،

 ا٠ ا

 ا اخفن أو

 د،د د د

 لثكنة،. أ=ء٠-. ء.،
 بهلوسات الشعور بعنب، الفواكه بعض
 ومخمر.

 ممن مضننعمة وباب حمر

 بدخن كراوية مراد م

 لعاسو الكحول. فها
 الكحولبات ا تزا.i وعدم
 ا عن ايشرب إلى يؤدى متر

/ ري
 أد

 ص
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 الخسر اسم

 الصار؟ اهاربات
 الإير. ثوين: )التو

٣٤ -جة لي

 الأيتر. النزين،
 الكلرروو:م·

 إغار ولاصق

 عموي ععتظبا

 كيرية رمركبات عقا'قر
 مي تصنعن يتم وأدوية
 تلقب أو أولية مواء
 معميًا

 واعترت، حو
 مضمن ي مهوى

 الأنف طربق

 عظباعل!
 حرب اذد"اكر يزدرإ
 وكبسرلامت عن يؤشر أ و

 أد تزخذبمم ا رالادرا 'لينة

 وكسولات أ و'لتخنى والرد
 اافموحفت :لايق. من

 ب+:ي-

 'لممومات

 الأميتال. )الوسنان.

 الو ,متتا

 ا برين، )الا
 او -وب للحرارة خانفي ا كيوي: ومرتبات عفاقبر
 ا كبسولات ر للألام مزيل[ تدحل لا مصنعة ودوائية

 المخدرات تجعوعة3

 ها(. غير و

 غريق عن تؤخذ وبمكن والصاع،
 حقر أو ا'عم ا نلفر'متعرد
 بوريد. عيهالتنها{
 ئزدى-لإ:مدن

 ا عاث،
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 اجة.يرً/ لإرثً بيجو,
 تسبب ولكنها

Khdt  تشبه )شجيرات طبعي/ الفات
 وانبن: الناى شجرات
 الن بكثرة وتنمو

] نر،تمي
 مشل. وتدخن

Nicotine

E.S.Dير. )مض 
 أميد( زيثيل

[.ysrrgiv
Dielyl Made

8ci

 المنبهات أقتر] التبغ تبات ف يوجد

 ا يعد موف\اعالا االذ
 وته الكافين: وعرف الأمريكيتين

 تأئيزاصحيًا من الكيك فى
 الميلاء. قبل }سنة٥0 )ا

 شكل عل
 أو سجائر
 ى. آخر بأشكال

 السجائر.

 وهو الشرقان نبات علل
, أمكن كمائى مركب
 معباتًا(، تحقيره
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 صع
 ا تعافيه لطريقة إ الإنتان فانوهعل

( ،•sp] العد ف ينمو

 متر وخرب ا الفره يتعر إ بنو، المندى(السنى ­;جي::

 ا ل.--ء-يتد
 والإدمان، المخدرات تعاطى أسباب

 العمل يييه الذى التعب أن والتجارب الدراسات أثبتت
 والفقر والأمراض الواقع من النفسى والإحباط الفرط المتواصل

 الناس بعض إدمان فى السبب الأحوال أغلب ى هى والحزن
 الوحيدة. الأسباب ليست أنها إلا للمخدرات.

 يمكنها عاملان الشخصية وضعف النقسى الاتزان فعدم
 ولرفقاء الاستطلاع لحب يكون وقد الإدمان إلى بصاحبها الوصول

 هناك إن الباحثين: أحد ويقول الموضوع، هذا في كبير دور السوء
 ة د• ا مى+-

 الإدمان: من توعون

 هذا الإنسان يأخذ بأن وذلك المصادفة، طريق عن يأتى أحدها

 الذى الأمر اللذة أو الراحة من نوغًا فيه فيجد واحدة مرة )المنشط(

 إدمانًا. يصير حتى ومرات مرات تعاطيه إلى يؤدى
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