
 الراي الفصل

 وعاداتنا اخلاقنا نجابة كيف

 اشتة تحجب6 العقي، الذكاء نور يحجب الساطع الصلاح فسناء الغفل. من اعظم الاخلاق
. الكهربائية القناديل نور الشمس

 امررن

 عند فو الصغيرة النفس عنه تفقش ا٠ اما. فه( موجود الكبيرة النفس >طلبه ما كل
. الأغار

 كنفوش.و

 فتستمد الحارجية العالمية الظواهر اما مهم. شيء فهكل جدآ واسع عالم الانسان داخل ان
• الداخلي العالم ذاك من وقيمتا ولونها جمالها

 لول رسل جيمس
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 السهولة مع الافعال عنها تصدر بها، راسخة للنفس حالة عن عبارة الخلق

 ، المحمودة الافعال عنها صدرت فان. والرويًة التفكر الى عاجة دون
 خلقا سميت ، القبيحة الاعبال عنها انبعثت وان. حسناً خلقاً ست تو و يد ي ه و ،9٠, ن م

.. سنة

 اربع الأخلاق محاسن دامات• الجسم في كحلق النفس في والحلق
. -الشجاعة الاعتدال العدل الأمانة: فضائل

- الداع المكر: الميانة هو الذي الأمانة ضد تحت ويدخل
. الغيرة الشك الكفر العناد الدهاء

- الطمع- النفس حب: العدل ضد هو الذي الظي تحت ويدخل
- الانتقام حب- الغضب الافتخار التاط الرياسة خب- البخل
. السد

- والرب كل بالا -الامتلاء النتع الاعتدال:ثب ضة تحت ويندرج
. التقتير- التبذبر- -الحرس الشره

 الذل العجب- التكبر الجن: الشجاعة ضة نحت ويدرج

. الخ الملق- الرياء الوقاحة- الهاسة
 النفس علماء تناولها التي الاباث أم من هو الأخلاق في البحث ان

 نفس ي غريزية لأما تتغير لا الاخلاق ان فريق فيرى الاجاع و

 والأمكنة للظروف تبعاً تتغير الاخلاق ان الآخر البمض ورى. الانسان

. والشعوب
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 وى(٠ م١٨٠٤-٠٩٧٢٤١٨٠٠ +كانت الاكايزي النبدو
. الاحوال من حال بأي نعيرها ان يكننا لا له مرد لا قضاء الاءلاق أن

(٠ م1٨٦٠-١٧٨٨)Scopenlauer بهور» شو« الألماني الفيلسوف وتبعه
 الانكيز الفيلسوف اما ء. ابدأ تغييرها بكن لا الاخلاق ان«: قالا

 الأخلاق ان فيرى(٠ م١٩٠٣-١٨٢٠)SpencerI٠» سبنسر هربرت«
. والوسط امميشة لظروف تبعاً اجيال مضي بعد نغيرها ان يكن

 الأغا في الشخص اعتادها عادات الفيناها الأخلاق حللنا اذا ونحن

 وضمفبا. قوتا في تختلف ورغبات ميولاً منا لكل ان ااملوم من و صغير. دهو

 ، نتشابه كلنا لأننا. ذلك عن عجزنا في أد ضبطها عى قدرتنا في تختلف اي

 ، عليا تسطا في نختلف واغا. الأولية الغراز قرة في نتساو نكاد بل

 الأولى السني في اعتدناها عادات الى الاختلاف هذا ويرجع عليا. تلطها أو

. نفوسا في كبير اثر والقدرة ة5 الحا بقوة للايحاء ن6ك حيث ، حياتنا من

 العادات من ولكل. معاً والصبا الطفولة زبية هي الأخلاق فتربة

 كل اخلاق وفي والاحجام. الاقدام اي وسلي ايجابي: طرفان الاخلاقية

 عي(. انتشاً التي الأولى النشأة بجك الآخر عى الطرفين احد يفلب منا شخص

 ذاك يكون فلا ، إصلاحه وأردنا ، سيئة اخلاق عى نشأ شابأ رأينا فاذا

 بعادات الشخص التغير هذا طالب ، الوسط تغير فاذا. الوسط بتغيير الا

 نت5 اذا غرسها يسبل الجديدة والعادة. القدية عاداته عن تختلف جديدة

 .الوسط تغيير يكون ما وكثيرا منها. قريبة اد ، السابقة العادة جنس من

 ابعد الى اطماعه قتد لا الذي ، القانع فالفلاح. السيئة للعادة حاسماً دواء
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 في صانعاً صار اذا والنوازع، بالمطامع ملوء رجل الى يستحيل ، حقله من

 ل الى نفسه وتتطلع ، والأحزاب الجمعيات في فينتظم ، الكبرى المدينة

 في منزويا دام ما ، الدنا في والزاهد. السابق جهله يحقر ويعود ، شيء

 هذه نغتر ان أردنا فاذا ، والاعتكاف الزهد بدوافع الا يحس لا ، بيته

 بالضارة، عامرة مدينة في نضعه كأن الوسط، تغيير وجب نفسه، في الميول

 والرغبة بالتطلع الجديد الوسط هذا الى يستجيب عند فانه بالناس، حافلة

 يؤمنون العلماء كان وقد السابق. اعتكافه وينى ، والحرة المعرفة في
 الاقل عى هي اد الاخلاق. ايجاد في الوسط من أفعل وأنا بالوراثة. قلهاً

 الناس ان يثبت الحديث النفس علم ولكن. تكويا ي دونه ليست
 من الاختلاف يجدث واغا ، للأخلاق الأولية الاسس في يتوون كهم

 النشأة وهذه ، أخرى ددن اشياء الى يتجه من الذ تجعل التي الأولى النشأة
 للظروف تبعاً تتغير الاخلاق ان علبه وبناء. الوسط وليدة هي الأولى

. والوسط مكنة والا

 او فعل كل بالعادة ويراد. عادات الفيناها الاخلاق حللنا اذا اننا قلنا
 والارادة التفكر من يقتضي فعله يعد م حى ، تكرارً اعيد اوشعور فكر
 بل ، ملكة صارت صاحبها من مكنت اذا والعادة. اولأ اة:ضاه ما قدر

 ولكنها. والطباع الغرائز من تكناً افل والعادات. خلقاً بل ، غريزة
 القوة من واحدة درجة على يست دهي ، تغبيره او نزعه يسهل بما ليست

. مزاولتها بمجسب تختلف بل ، والتمكن

 والاخلاق العادات مقر الدماغ ان فهي العادة
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 الممهدة الافعا من الانسان يفعله فل اول وان العقلية. والقوى والطباع

 اه يمهد حق اخرى بعد مرة الفمل هذا يكرر ثم. بإرادته يكون لمادة

. عادة يصبح ، ذلك له تم فاذا. واعصابه الدماغ دقائق بان طريق

 قدي-ة افعال إما فالجسدية. وادبية وعقلية جسدية أنواع، على والعادات

 التكرار يؤز وقد مكتسبة. جديدة افعال او التكرار. بجو تغيرت طبيعية

 العادات الجسد حركات تتملك ،ا العادات تتملكها حى العقل قوى في

 وزسخ تقوى فانها والمروءة، والطاعة والشجاعة والشامة الحزم مثل: الادبية

 من تكنت اذا فبي ، المادة مضار اما ، والممارسة بالتعود النفس في

 نكل وقد. والقدوة بالإرث النسل الى تنتقل ، اخلاقاً وصارت ، النفس

 بان تفر ولا ، والشر الحير من تتأثر تعود فلا ، والشاعر الحواس بها

. والحرام الحلال

 لا وام. مزعج هائل شيء عاداتهم من التخلص ان للكثيرين يبدو

 غيي. به وتعلقت انفسهم الفته ما ضد للنضال الكافية القوة لديهم يوجد

 وزيادة الفشل الى يجرم ضعف حالة في يجعلهم هذا تصورم ان عالم

. منه التخلص ارادوا فيا الانغماس

 شيشاً يتررها لا ان يجب ، الضارة العادات من الفرد يتخاص ولي

 العادة لاغراء مقاومته تضعف التي المفرغة الدازة في يقع لا حى ، غيفاً

 شرب عادة المدمن للشخص مكن فانه ذلك وعى ، بالتالي فيا وانغماسه

 ي يعيش انه بتور عادته من يتخلص ان مثلا، التدخن عادة او الحمر

 ركل. كبير لنضال يحتاج لا يهذا وهر التبغ. اد الحر فيه يوجد لا عالم
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 الصورة( اللاشعور في )اي الباطن عقله في يطبع ان هو ، اليه يحتاج ما

 وسيقبل. والتبغ المر من الحالي الحالم صورة وهي ، فيها رغب التي

 من الانان يغاص الطريقة وهذه. علاته عى الابجاء هذا لباطن العقل

 يسترق بل ، وليلة يوم في يم لا ذلك ان غير مكن. جهد بأقل العادة

. النهابة الى خطته عى يثابر ان أللرء فعى طويلا. يكون قد ومتاً
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 الماء هذا مصادر

.» برهل أيفي لا تألف العادات وعام الاخلاق • لا ثاء٠

Scicnre dle JFas par L&wy Fruhl110lc c lا٤.٤ 

١٩٢٤ عام الكتاب هذا نشر مكدوجال» ولي« تأليف. الحديث العالم مشاكل ومض الاخلاق
[-tHies :no soe motlu orld prohlens: W. Mic Dongali

(٠ م١٨٨٦-١٨٣٢») وندت« تأليف الاخلاق
lhis : Wundt

&

(٠ م١٩١٥-١٨٦٢) كيبه» اوزفاد« تأليف. والحرب الاذلاق
Dic Ltil un der lricg. : 0. hulpe

.» وسترمارك« تأليف. وتاو"رها الاخلاف فكرة نشأة
The origin and development ol' [he nora] ideas : Westermuarle

. كروا» لا ده« صاحبها باريس في تصدر. والاخلاق الميتافيزيقيا جلة
Lclacroix

·» جيوم بول« تألف ، العادات تكون
L.a [oration cles hahitules par P. Guillaume

١٩٢٧٠ عام كية الامير الطب جلة نشرته» مورت برنس« تأليف المادة
L'habitudle ١r P. Norton

٠» كريون اندره« تألف. والفلاسفة الأخلاقة المكة
Andr6 Kresson

• المصري عمود الحليم عبد كتور الد العربة الى تقله

 م(١٩١٠-١٨٢٨) تولتو» «ليون الكونت ا)روسي وعلاجا.للفيلسوف الاجتاعية الآفات

. المصري رضا محمد الاستاذ المربية الى تقله
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 العرفي بن الدن عيي باسم المعروف ال±تمي الطائي اله عبد بن الديت عيي بكر ا للامام الاخلاق

(٠ م١٢٤٠-١١٦٥)

 الاستاذ العربية الى نقله(٠ م١٩٠٤-١٨١٢) مياز صموئيل« السيد تأليف الاخلاق
. المصري ح صادق عمد

 محمد ب احمد علي ابو الامام وهو» مسكوبه ا« تأليف الاعراق. وتطهير الاخلاق تذيب
٠ م١٠٣٠ عام المتون يقوب اث

٠١ «


