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 سياحة فى محافظات مصر ٣٠٥ الثقافة السياحية

 عزيزى القارئ ٠0 ٠
 يهدف هذا الفصل إلى مساحتك على التعرف على ' السياحة فى محافظات مصر ' ،

 وكذلك على اكتساب المهارات والاتجاهات المطلوبة لدراسة السياحة فى مصر .
 ويتضن هذا الفصل عدة أجزاء متسلسلة ومتكاملة عن السياحة في محافظات مصر،

 فيما عدا محافظتى القاهرة ودمياط حيث خصص لهما الفصل السادس .
 ويتناول هذا الفل السياحة فى محفظات مصر على النحو التالى :

 ه محافظات الوجه البحرى .
 ه محافظات الوجه القبلى ·
 • محافظات القناة .

 ه محافظات البحر الأحمر وسيناء .
 • محافظات الصحراء الغربية .

 عزيزى القارئ ٠٠0
 لقد ولدت السيافة فى مصر ، وعرقها العالم منها ، وتلك عندما طاف هيرودوت في
 مختلف أنحاء مصر منذ ٢٥٠٠ عام مضت . والسائح في مصر يجد نفسه مبهورا بأثارها
 الفرعونية والرومانية ، وماخوذا بروائع تراثها القبطى والإسلامى ، ومتوائما مع بينتها
 المعاصرة . إن زيارة مصر حلم عميق فى وجدان كل البشر حيث تراكمت على أرصهض شواهد
 التعاقب البديع لحضارات الإنسان . ومصر تنفرد وتتميز بمنتجها السياحى الذى يجمع بين
 التاريخ الشامل لأبهر الموروثات الحضارية للإنسانية ، والطبيعة الخلابة المتنوعة ، والمناخ
 المعتدل على مدار العام ، والشعب النبيل المتحضر الذى يكرم وفادة ويضهف . فالشعب
 المصرى يميل بفطرته إلى التعامل مع الشعوب الأخرى بمودة حقيقية . والخصائص التى يتميز
 بها الشعب المصرى تشكل في حد ذاتها أهم عناصر الجذب السياحى ، وتجعل مصر مقصدا

 سياحي-ا متميزا يشعر فيه السائح بالود والأمان والطمأنينة .
 ومن خلال ما سبق يتضع لنا أن السياحة فى مصر من المصادر الأساسية للارتقاء
 الحضارى والثقافى والاقتصادى ، فمر ملينة بالناطق السياحية التي تعمل على الجذب



 سباحة في محافظات مصر ٣٠٦ الثقافة الساحة

 السياحى . ويكفينا أن نقول إن فى مصر مدينة واحدة هى ' الأقصر" بها ثلث آثار العائم . ولذلك
 وجب علينا أن نلم بأهم المناطق والأماكن السياحية فى مصر فى كافة محافظاتها .

 @ مشاهدة .
 )ا( فيلم تعليمى ه0٠ السياحة فى مصر .

 )؟( شرائح ملونة ،٠٠ بعض المناطق السياحية بمحافظات مصر .
 )على القرص المضغوط(

 )؟( ملحق .٠٠ بانوراما السياحة فى مصر.



 سباحة فى محافظات مصر ٣٠٧ الثقافة السياحية

• 
 المسافات الكيلومترية بين المدن الرئيسية



 سياحة فى محافظات مصر ٣٠٨ الثقافة الساحبة

 تضم هذه المجوعة ، محافظات : الإسكندرية ، والشرقية ، والبحيرة ، والدقهلية ،
 وكفر الشيخ ، والغربية ، والقليوبية ، والمنوفية .

 تم بناء مدينة الإسكندرية ٣٣٢ ق. م وظلت عاصمة لمصر ما يقرب من ألف عام
 حتى الفتح الإسلامى عام ٦٢١ م ، ومر عليها عصور البطالمة والرومان والبيزنطيين . ومن

 أهم الناطق السياحية فى الإسكندرية :

 الشواطئ والتنزهات :
 ه شاطئ المنتزه : وكان
 قصر المنتزه هو المقر
 الصيفى للأسرة المالكة
 قبل م1٩ه٢ ، وبه
 حديقة مساحتها ٣٧٠
 فداناً ، وأقيم فندق
 فلسطين ، وفتح
 الشاطئ والحديقة
 للمصطافين والزائرين.
 )ملحق البانوراما :

 صورة (44
 • شاطئ العمورة : كان
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 كجهة أتتنتا
 المالكة وأصبح مدينة عمرانية بعد ذلك .

 • شاطى أبوقير: وهو أكبر الشواطئ الملائمة لصيد الأسماك لكثرة خلجانه .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٠٩ الثقافة السياحية

 • شواطئ العجى ولننيل اطيبلاوض : وتقع غرب الإسكندرية .
 • شواطئ أفرى : مثل : ااصعلرفة - سيدى بشر - سان ستيفانو - جليم - ستاتلى -

 رشدى - سيدى جابر -سبررتينج - الشاطبي وغيرها .
 ه الحدائق والتنزهات : ومنها :

 -ةقيدح أنطونيادس اىتل تشبه حدائق فرساى اريهشلة .
 -حديقة اويحلان اىتل بها متحف للتاريخ الطبيعى وبحيرة صناعية للطيور .

 -حديقة الشلالات .
 -الحديقة الدولية .

 المناطق الأثرية :
 • عمود الوارى : يقع وسط أطل معبد ارسلاوييم فوق تل باب سدرة بين مقابر انيملسمل

 وهضبة كوم الشقافة ، وهو من الجرانيت الوردى . )ملحق اابلروناام : صورة (٤٢
 • مقبرة كوم الشقافة اكثرية : وهى أكبر ااقملرب اورلامةين العامة ، ونحتت تحت الأرض على

 ثلاثة مستويات ، وترجع إلى القرن الثانى الميلادى .

 • الرج الرومانى : هو

 اولديح من نوعه في

 رصم، وعدد مدراجهت

 1٢ مدرجا من ارلاخم
 .ىلع شكل نصف
 دائرة، ويوجد في

 منطقة كوم الدكة .
 • جبانة الأنفوشى : وفى
 من اابجلانت الهامة ،
 بنيت أواخر العصر

 البطلمى .
 • حمام كوم الحكة : وهى حمام رومانى قديم يتكون من ثلاث حجرات .



 سباحة في محافظات مصر ٣١٠ الثقافة السياحية

 المناطق الأثرية السيحية :
 ه الكنيسة الرقية .

 ه الكاتدرائية الكاثوليكية .
 ه الكنائس الإنجليزية والروسية وائارونية والأرمنية واليونانية والفرنسيسكان .

 • كنيسة سانت كاترين .
 • نير أبو مينا )هار مينا( العجائبى : وهي مزار دينى شهير على طريق مرسى مطروح .

 المناطق الأثرية الإسلامية :
 ه قلة قيتباي :

 تقع فى الطرف

 الشمالى للميناء
 الشرقى ، بنيت
 على أنقاض
 منارة
 الإسكندرية

 سنة ،١٤٧٧
 بناه الأشرف قايتباى المملوكى لتحصين المدينة .

 • مسجد الرسى أبو العباس : وهو من أجمل المساجد فى الإسكندرية ، بنى على الطراز
 الأدنىسل . )ملحق البانوراما : صورة (4١

 • مسجد الإمام البوصيرى : يتكون من مربعين ، الأول صحن المسجد ، والثانى يضم إيوان
 القبلة .

 • مسجد سيدى رشب: ويقع في حي الجمرك .
 وتوجد بمحافظة الإسكندرية مجموعة أخرى من الآثار أهمها : آثار البرديسى ،
 وصهاريج المياه ، ومقبرة الشاطبي الأثرية ، ومقبرة شارع تيجران ، ومقابر منطقة مصطفى

 كامل ، ومعبد الرأس السوداء بمدينة ماريا .



 سياحة فى محافظات مهر ٣١١ الثقافة السياحية

 المتاحف :

 ه للقف اليونانى -الرومانى : يضم حوالى ، ه ألف قطعة أثرية مسجلة من روائع الآثار
 الرومانية واليونانية ، رعتض فى ٢٧ قاعة ، منها تماثيل وأعمدة ونقود تعود للعصور

 الرومانية واليونانية . )ملحق البانوراما : صورة (4٠

 • مقف لمجوهرات للكية : يقع بقصر فاطمة الزهراء فى زيزينيها ، ويضم زخارف وتماثيل

 نادرة إلى جانب مجوهرات أسرة محمد على الثمينة النادرة . )ملحق البانوراما : صورة

(٤٣ 
 ه منف الفنهن الجميلة : يضم أعمالا لفن النحت والتصوير والمعمار ، ويشرف كثلك على

 تنظيم بينالى الإسكندرية .

 • متحف الأمية ةينلاا: يوجد بجوار قلعة قايتباى فى الأثفوشى .
 • للتف البحرى : ويضم لوحات وتماثيل تصف تطور الملاحة وصناعة السفن فى مصر منذ

 عهد الفراعنة حتى العصر الحديث .

 • مكتبة الإسكندرية : من العالم السياحية الحديثة ، وتعتبر أعظم مينى مكتبى شيد فى القرن
 الشرين .

 الإسكندرية والسياحة الحديثة :
 لا تقتصر الإسكندرية على السياحة التقليدية ، بل لديها إمكانات متميزة فى جنب أنماط

 أخرى من السياحة الحديثة ومنها :

 • السياهة الرياية : حيث يقام عدد من المسابقات ايرلاصيض، منها : سباق رالى الفراعنة،
 وبطولة أكتوبر للزوارق الشراعية ، والبطولة العربية للجولف ، والدورة الصيفية لمنظمة

 المدن العربية .

 ه سياهة الؤتمرات : حيث يوجد بالإسكندرية قاعات مؤتمرات مناسبة لاستضافة المؤتمرات
 العالمية . وكان لإحياء مكتبة الإسكندرية أثره الكبير فى جنب المؤتمرات العالمية لها .

 ه السياحة الثقفية والفنية : حيث يقام رعمض دولى للفنون التشكيلية ، ومهرجان
 الإسكندرية السينمائى الدولى .



 ساحة فى محافظات مصر ٣٢١ الثقافة السياحية

 معانقة الإسماعلية
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 ساحة في محافظات مصر ٣١٣ الثقافة السباحة

 تقع محافظة الشرقية شرق النيل ، ويحدها شمالا البحر المتوسط وبحيرة المنزلة ،
 وجنوبا وغربا محافظة القليوبية ، وشرقًا محافظتى بور سعيد والإسماعيلية ، وعاصمتها
 الزقازيق . وتعتبر الشرقية الباب الشرقى نصر منذ قدم التاريخ ، مرورا بالهكسوس حتى الفتح
 العربى ، فعلى أرصهض جرت قصة النبى يوسف ، وفوق ترابها ولد النبى موسى عليه السلام ،

 وخلال دروبها سارت العائلة المقدسة فى رحلتها التاريخية .

 أهم المناطق السياحية :
 • ل بطة : تقع على مسافة ه كم من الزقازيق ، وبها أنقاض المعبد القديم ' باستت ' الذى

 يرجع إلى عهد خوفو وابنه خفرع . )ملحق البانوراما : صورة (٥٧
 ه صان الحبر: ذكرت فى التوراة باسم ' صوعن ' ، يوجد بها بقايا معبد الملك بيبي الأول .

 وبها ما يقرب من ٢٢ مسلة لرمسيس الثانى . )ملحق البانوراما : صورة (٥٨

 ه ،لت فركون: سميت ' بر واجيت ' نسبة للهة ' واجيت ' معبودة المدينة، يوجد بها معبد
 من الأسرة السادسة ، وبها عدد من المقابر القديمة .

 • صنط الحنا: تبعد عن الزقازيق بحوالى ا١ كم ، أقام فيها رمسيس الثاني معبد لله سبدى
 الذى يصور على هيئة الصقر الرابض .

 • أبوياسين: بالقرب من أبو كبير ، بها آثار فرعونية ويونانية .
 • طو القراموص : عثر فيها على كنز من الذهب والفضة وآثار من العصرين الفرعونى

 والبطلمى .
 • كنيسة رئيس الانكة ميخائيل : بكفر بدير بالقرب من منيا القمح ، وهي على الطراز

 البيزنطى .

 أشهر المساجد :
 ه المسجد الكبير بالزقازيق : وبنى مع بناء القناطر فى عهد محمد على .

 • مسجد سادات قريش: بمدينة بلبيس ، أنشأه الأمير مصطفي الكاشف ، وقد تهدم ولم يبق إلا
 المئذنة .

 ه مسجد القرين : بالقرب من أبو حماد ، أنشأه السلطان قايتباى عام ٨٨٣ هف.



 سباحة فى محافظات مهر ٣١٤ الثقافة السياحية

 المتاحف :

 • متحف الشرقية القومى : ويقع بقرية هرية رزنة )قرية أحمد غرابي( ويضم لوحات للثورة
 الغرابية والعديد من الآثار المصرية . )ملحق البانوراما : صورة (٥٩

 • متحف آثار جامعة الزقازيق : يضم أكثر من ألف قطعة أثرية وأغطية التوابيت والتماثيل
 ، والحلى .

 ونم معالم محافظة الشرقية القناطر التسعة التى بنيت فى عهد محمد على ،
 وتستخدم فى الرى ، وتتميز بوجود تسع بوابات لها . )ملحق البانوراما : صورة (٥٦

 وتتميز ارشلةيق بالسياحة الرياضية والترفيهية ممثلة فى ايرصض وسباقات الخيول
 ارعلةيب الأصيلة ، كما فى أاشنص مركز بلبيس ، وجزيرة سعود بمركز فاقوس ، ورياصض
 اديصل للبط المهاجر وخاصة فى ربةك العباسة ،وربةك اايكد ، ورياصض صيد الغزلان فى

 منطقة بنى حرى . هذا إلي اجبن شهرتها فى زراةع اافلةهك أباشنص .



 ساحة في محافظات مصر ٣١٥ الثقافة الساحة
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 سياحة فى محافظات مصر ٣١٦ ااقثلةف الساحة

 تقع على فرع النيل الغريى )رشيد( ، وببس هتيمستا وجود دعة بحيرات فى
 جزئها الشمالى )إدىك ورمويط(. وأهم المناطق السياحية اهب:

 • رديش: وىه من أدقم المدن المصرةي حيث أتسس فى ارتفلة ما قبل الأسرة الأوىل،
 واشتهرت بصناعة اتلاجعل الحربية ، وارهتشت فى ارصعل الإسلامى خاصة عندما أاقم بها

 ااحصلىب ابعدة بن ااصلتم .
 • قنعة قايتباى : بناها الأرشف اقابتيى على أاقنض اةعلقل القديمة.

 • علقة رديش : وهى ااكملن اذلى اكتشف فيه حجر رديش الذى ااطتسع فك رموزه اشويلبمن .
 • متحف رشيد الوطنى : أأشنه " رعب كلى ' محافظ رشيد فى ارقلن ١٨ ، وهب امتذج

 لحجر رديش وامتليث ولوحات رثأةي وواثقئ تاريخية .
 • شارع دهليز اللك : وهو الشارع اذلى اتلعتش فيه الثورة ضد حملة فريزر بقيادة الشيخ

 حسن كربيت وعلى السلانكى .
 • منطقة أبو رونم: وهى عبارة عن تلال رملية تقع ونجب مدينة رديش ، وتتميز ابانملرظ

 اةيعيبطل اةبلاخل .

 أاثر إلاسةيم :
 تضم مدينة رديش ٢٢ تيبا
 إيملاسًا وثلاثين دجسمًا ، بالإصضةف إلى

 وطانيح ولاقع وامحامت وأةلبس .
 ونم أشهر اانمللز : منزل

 الأىلصم ووفصعر وااملزوىن ·
 ومن أرهش الساجد: مسجد أوب
 الريس ، وارعلاىب ، وااصلتم ، ودعس

 زولغل ، وأبو ارصنل .



 سياحة فى محافظات مصر ٣9٧ الثقافة السباحة

 تقع فى القطاع الشمالى
 الشرقى من الدلتا .
 وتجمع عدد من أنواع
 السياحة منها الترفيهية
 والدينية والعلاجية
 والتاريخية . وأهم الناطق

 الناحية اهب:

 ٢ الآثار التاريخية
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 • دار ابن لقمان : اكتسبت
 شهرتها عندما أسر
 فيها الملك لويس ١٩
 ملك فرنسا وقائد

 الحملة الصليبية على

 مصر . وأنشئ به
 متحف ، وبه مجموعة

 كبيرة من الكتب

 واللوحات التى وتصض دور الشعب المصرى فى تحطيم قوات الصليبيين .
 • تل الريع : ويقع بمركز السنبلاوين ، وهو أطلال مدينة منديس ، وعثر فيه على أحجار

 معابد من أيام رمسيس الثانى .
 • تل تمى الأميد: عثر فيها على أثار من العصور المختلفة ، وكانت من قبل عاصمة لملوك

 ممشقة لشرقية

 حنوه لماللطت <ا<ا<اد

 حني المراكل ب- سمع٣ الركز ٥

 الأسرة ٢٩ فى الوجه البحرى .
 • تل بله : يقع بالقرب من مدينة دكرنس ، وهو من العصور اليونانية والرومانية . ووجد به

 قطع أثرية هامة توجد الآن بالمتحف المصرى .



 سياحة فى محافظات مصر ٣١٨ الثقافة السباحة

 • تل البلامون : ويقع بناحية البلامون مركز شربين ، وكانت تمثل العاصمة الدينية للمعبود
 آمون )البلامون هى 'بر آمون ، أو بيت آمون ، أو جزيرة آمون( .

 المزارات الدينية :
 • مسجد المولى: أكبر مساجد المحافظة ،
 أسسه الملك الصالح نجم ادلني أيوب ،

 وأعيد تجديده وأصبح معهدا دينيا.
 • مسجد الفهرى : يقع فى مدينة ميت رمغ،
 ويرجع للعصر المملوكى ، ومئذنته ذات

 رطاز معمارى فريد .
 • كنيسة مار جرجس : وتقع بناحية ميت
 دمسيس بمركز ااج ، وتتكون من
 مبنيين، أدحامه قديم منذ أرثك ١٦٠٠

 سنة ، والآخر بنى منذ ١٢٠ سنة .
 م دير القديسة دميانة : يقع فى قرية دميانة
 كزبمر٠ بلقاس ، وهو زمار هام
 للمسيحيين ، ويضم الدير خمس كثائس .

 • كنيسة العذراء : وتوجد فى ميت غمر )دقادوس( ، ويسجل بناؤها مرور السيد المسيح
 والسيدة العذراء بأرض دقادوس .

 الشواطئ والتنزهات :
 • مصيف جصة: وهر أقرب المصايف للقاهرة ، ومناخه معتدل وتقل فيه الرطوبة وترتفع

 نسبة اويلد فيه . )ملحق البانوراما : صورة (٦٠
 جزيرة الورد : تقع على نهر الثيل فى مواجهة مدينة المنصورة ، وبها مساحات خضراء ،

 وهى منطقة جذب لهواة صيد الطيور من أنحاء ااعلمل .
 هذا ، ويوجد بعاصمة المحافظة )المنصورة( أكبر وأحدث مركز لعلاج الظى بالشرق

 الأوطس ، لذلك تنشط فيها السياحة العلاجية .



 سياحة فى محافظات مصر ٣١٩ الثقافة السياحية

 تقع فى
 شمال مصر بين

 فرعى النيل ،
 وتطل على البحر
 المتوسط بامتداد
 مائة كيلومتر ،

 وتتصل به عن
 طريق فتحة ضيقة
 تسمى بوغاز
 البرلس ، ويحدها
 من الجنوب محافظة
 الغربيه ، ومن
 الشرق محافظة
 الدقهلية ، ومن

 الغرب فرع رشيد . وتضم تسعة مراكز هى : كفر الشيخ العاصمة - لسوق - بلطيم - فوه -
 مطوبس سيدى سالم -بيلا-قلين - الحامول .
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 ويعتمد قطاع السياحة فى محافظة كفر الشيخ على السياحة الداخلية بصفة أساسية .

 وأمه المعالم السياحية بللحافظة . مصيف بلطيم )وهو مفضل للعائلات( ، وبحيرة البرلس

 )وبها نحو ٧٣ جزيرة( .

 مناطق أثرية :
 • منطقة تلال اخس: وهى بقاياً المدينة الأرثةي القديمة التى كانت عاصمة الإقليم والتى كانت

 مقرا لملوك الأسرة ا4 في العصر الفرعونى ·



 سباحة في محافظات مصر ٣٢٠ الثقافة السياحة

 • تل الفراعين : بالقرب من مدينة فوه ، وكانت أول عاصمة من عواصم مصر منذ فجر
 التاريخ . )عاصمة مملكة الوجه البحرى قبل عهد الملك مينا( .

 • تل أثار سيدى سالم : وهو تل مرتفع ، بالإصضةف إلى تل الجلاجل ، وكذلك مجموعة التلال

 الأثرية داخل بحيرة البرلس مثل : تل النجار ، والكوم الأخضر ، وأبو مضارة .

 السياحة الدينية :
 تضم مجموعة من المزارات الإسلامية والسيخية منها :

 • صضحي ومسجد العارف بالله إبراهيم الدسوقى بمدينة دسوق . )ملحق البانوراما : صورة
(٦١ 

 صضحي ومسجد طلحة بن سعيد التلمساني بكفر الشيخ .
 • صضحي ومسجد أبو النجا الأنصارى بفوه .

 • صضحي ومسجد أبو عبد الله المرشدى بقرية منية الرشد .
 • صضحي ومسجد غانم الأشعرى ببرج البرلس .

 • ومن المزارات المسيحية كنيسة السيدة العذراء فى سخا .

 مناطق سياحية تاريخية :
 أهم هذه الناطق :

 • مقبرة شهداء معركة البرلس فى قرية برج البرلس .
 • النصب التذكارى لشهداء البحرية فى مدينة بلطيم .

 ه طابية عرابى فى منطقة الشيخ مبارك بمركز البرلس .
 • منزل الزعيم سعد زغلول فى قرية أبناية مركز مطوبس .

 ه قرية أريمون وكانت تسمى 'دديومن ' ، وتحتل المكانة الثانية بعد قرية سخا ، وكانت مقر
 الإله آمون .

 • قرية شباس عمير وهى من القرى التى قاومت الحملة الفرنسية .
 ه فنار البرلس لإرشاد السفن .



 سياحة في محافظات مصر ٣٢١ الثقافة السياحية

 تقع فى وسط
 الدلتا ، يحدها من
 الشمال محافظة كفر
 الشيخ ، ومن الجنوب
 محافظة المنوفية ،
 وفرعى النيل شرقا
 وغربا . وتنقسم إلى
 ٨ مراكز هى : طنطا
 المحلة الكبرى -

 كفر الزيات - زفتى
 سنود - السنطة
 قطور -بسيون '.
 ومن أر للعالم

 السياحية بالحفظة :
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 محافظة كفر الشيخ

 G٣ - تد%؟ تي
 الآثار الصرية القديمة :

 • صا الحر: قرية بمركز سنود كانت عاصمة الإقليم الخامس فى الدلتا، وكانت تسمى '

 ساد ' وكانت مركزاً لعبادة المعبود 'نايت ' ، ولازالت موجودة .
 • بهبيت الحجارة : تعتبر من أهم المناطق السياحية ، ويرجع تاريخها إلى عهد البطالمة ،

 ويوجد بها المعبد المقدس ، وجارى عمل حفائر لتحويلها إلى قرية سياحية .
 • سنود : عرفت قديما باسم ' بنت نتر ' بمني النور المقدس ، وآثارها موجودة حتى الآن .



 سياحة في محافظات مصر ٣٢٢ ااقثلةف ااسلةح

 الآثار المسيحية :
 • كنيسة برما : أاشر انبباهئ القديس مارى جرجس ، وتضم عطقا نادرة من عصر الشهداء .

 • كنيسة السيدة العذرءا بسمنود : بنيت في ااكملن الذى نزلت فيه العائلة ادقملةس عندما
 جاءت إلى مصر .

 • كنيسة حى الصافة : وتدج فى طنطا ، وريعج بناؤاه إلى ارقلن ااثلنم عشر .

 الآثار الإسلامية :
 ه مسجد السيد البشؤى

 يعتبر أمه الآاثر الإةيملاس

 فى وطس ااتلدل ، وهو

 على ارطلاز اولمملىك
 ومضي ارحملاب عطقًا نادرة

 من الفسيفساء . وابرقلب
 من المسجد يوجد اليبسل
 الأدمحى ، وليبس على بك
 اريبكل .)قحلم الباونراام :

 روصة (٦٢
 • مسجد أوب الضفل ازولريى ،
 ودجسم ارلى : بالمحلة

 اربكلى .
 ه مسجد اةيل صاج ،

 ودجسم عز الرجال : اطنطب.

 الأامنك الترةيهيف:
 • منطقة تناظر دهتورة : بمركز زىتف ، ومضت حدائق ومللاحل والأاجشر الكثيفة .

 • منطقة الاشلل الصناعى : ااجملور ويعللن الماةيئ .



 ساحة في محافظات مصر ٣٢٣ الثقافة الساحبة
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 تقع شرق فرع دمياط والنيل عند رأس الدلتا ، ويحدها من الجنوب والجنوب الشرقى
 محافظتى القاهرة والشرقية ، ومن الشمال والشمال الشرقى محافظتى الشرقية والدقهلية ، ومن

 الغرب محافظة المنوفية .



 سباحة في محافظات مصر ٣٢٤ ااقثلةف اابسلةح

 ومن أهم المعالم السيانية بها :
 • متحف النورة : يضم نماذج لجميع المشروعات الهاةم التى أقيمت منذ ثورة ٢٣ يوليو ،

 ومحطات الرى والصرف ورشمواعت توليد ارهكلابء .
 • متحف ارلى: يضم نماذج لمشاريع الرى وادسلود واانقلرط ااقملةم على نهر النيل من منبعه

 إلى مصبه .
 • كنيسة كوم نيفشأ: وتدج بقرية وكم أشفين ، وأنشئت فى القرون الأولى للمسيحية بمصر ،

 وكانت ديراً للرهبان .

 اايسلةح الترفيهية بالقليوبية :
 تعتبر مدينة اانقلرط الخيرية من أرهش مدن مصر للسياحة الترفيهية لما يوجد بها من

 حدائق ومتنزهات تعتبر من عوامل الجذب اايسلىح .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٢٥ الثقافة السياحية
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 هدود لمحانظت -0د0-ود ماسة المحفظة )
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 تقع فى وسط الدلتا ، ويحدها شمالا محافظة الغربية ، وجنوباً القاهرة ، وشرقاً

 القليوبية ، وغربا فرع رشيد . وبها ٨ مراكز وهى : شبين الكوم العاصمة - منوف -

 أشمون - سرس الليان قويسنا - تلا - الباجور - بركة السبع، وعدد قراها ٣٠٠ قرية .
 ومن أهم العالم السياحية بها :

 • متحف دنشواى : أقيم بقرية دنشواى ، ويضم الهيد من الوثائق والصور التاريخية التى

 تحكى كفاح هذه القرية ضد الاستعمار ، وبعض الصور لشهدائها .
 • مسجد سيدى محمد شبل اشود : من أهم المعالم السياحية الدينية بالمحافظة ، ويوجد بمدينة

 الشهداء .



 ابسةح فى محافظات مصر ٣٢٦ الثقافة اسلايةيح

 • برج النونية : من أبرز ااعململ اايسلةيح بالمحافظة ، وهب حديقة وربةك طبيعية للبط وأرباج
 لتربية اامحلم واصةل لبيع منتجات ااحملةظف اديلوةي

 • رعملاض الدائم للصور الفوتوغرافية : يوجد بقصر ثقافة شبين الكوم ، ويضم ادعلدي من اروصل

 اانلدرة عن افكح رقةي دنشواى ، وصورا وبعلر قواتنا اةحلسمل فى حرب أوتكرب .

 • زمارع الورد : وتدج بقرية اانعنلةيع رمزك أومشن ، وبها مجموعة اندرة من الزروه دصتر
 للخارج .

 • المركز اودلىل بسيزس الليان : أقيم منذ ه٢ عاما وعبتي هيئة اويلوكسين .

 • ووتدج بالمحافظة عدد من الأنية الترويحية بشبين الكوم .



 ساحة فى محافظات مصر ٣٢٧ الثقافة السياحية

 تضم هذه المجوعة ، محافظات : الجيزة ، والفيوم ، وينى سويف ، والمنيا ،
 وأسيوط ، وسوهاج ، وقنا ، وأسوان .

 تقع محافظة الجيزة فى الجزء
 الشمالى الغربى من وادى النيل عند تفرع
 النيل وتكوينه لدلتاه ، وتمتد من حدود

 بنى سويف جنوبا حتى حدود البحيرة
 شمالا، ويفصلها فرع رشيد عن المنوفية،
 وتمتد على محور النيل من الجهة الغربية
 فى مواجهة محافظة القاهرة عدا مركز
 الصف فيقع شرق النيل . ومن أهم للناطق

 السياحية بها :

 منطقة أثار الأهرام :
 وتشمل :

 ه الأهرام الثلاثة: خوفو -خفرع -
 منكاورع .

 • أبو الهول .
 ه المقابر اكثرية .

 ه الصوت والضوء .
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 ساحة فى محافظات مصر ٣٢٨ الثقافة الساحة

 منطقة سقارة :
 وهى جبانة مصر القديمة ،

 وتشمل :

 • هرم سقارة الدرج : وهو أدقم بناء
 حجرى في العالم . )ملحق

 البانوراام : صورة (١4

 • هرم أوناس : يقع جنوب الهرم

 المدرج ، وبه نقوش تسمى ا

 نصوص الأرهام وهى أول وثيقة
 دةيني فى العالم .

 • مقبر سقارة : وهى مقابر للنبلاء

 ورجال البلاط الملكى ، وإلى
 وجاراه العديد من الأهرام الأرخى

 .اريغصلة .

 • السرابيوم : وهى مقبرة العجول
 المقدةس )أبيس( .

 منطقة اثار ميب
 رهينة :

 وهى ها تبقي من العاصة منف

 وأهم آثارها :

 • تمثال رسيسم الثانى .
 • اثمتل أرب اوهلل المرمرى .

 • ربقمة إزيسي .
 • معبد تحنيط الجعل أسيب .

 • تالوت ممفيس من ارجلاتين .
 • معبد رمسيس ااثلىن .

 )1(مر ااول ااملى
 )؟(الس الطى

 )( لرقة تب الأرض
 )ا( قر لصاد

 {٩( لريي الأفقى
 )٦( فرطة الملهة

 )} لير لربة
 )«} بيس الامهم

 )9( لرمة
 )0م فرنا تد

 رام ترت تترية
 )3ا] فر،تاء فل

 لطاع فى سرفيب لهرم الأكبر للمتك خض

 )ا( الممر الأصلى
 )لا( ردهة
 )٣( سددت

 )( فيوط فيل
 )·( هجرا

 )٦( مر أر يقهى إى
 ومط لهرم
 )لا(بر

 -- غط تمام لخارجى

 ١٩$٤٣ ١ ه

 اهرامات الويرة

 )ا(مس لدطيل لجرض
 )؟(مر دطول لطنى

 )٣( الحجرة لساني
 )ا( لممر لساعد
 )( لمر التى

 )( لرفة لتابوت



 سباحة فى محافظات مصر ٣٢٩ الثقافة السياحية

 • معبد بتاع .
 مقبرة تى الأول .

 منطقة أثار أبو صير:
 وتقع شمال سقارة ، وبها أربعة أهرامات لملوك الأسرة الخامسة ، ويوجد إلى الشمال

 منها معبدان يعرف كل منهما بمعبد الشمس .

 منطقة أثار دهشور :
 وهى على بعد ا٠ كم جنوب سقارة ، ويها مجموعة من الأهرام تمها : هرم نشهر
 - الهرم المنحنى للملك سنفرى - هرم سنرسرت الثالث - هرم الملك امنمحات الثالث . )ملحق

 البانوراما : صورة (١٣

 منطقة الواحات البحرية :
 وتقع جنوب غرب الجيزة ، وتتميز بمناخها الجاف ، وبها مجموعة كبيرة من العيون
 الطبيعية والكبريتية ، لذلك فهى من المناطق التى تشتهر بالسياحة العلاجية . هذا إلى جانب

 آثارها الفرعونية والقبطية والرومانية .

 المزارات السياحية :
 يوجد بمض للزارات السياحية منها :

 ه المتحف الزراعى .
 • متحف بحوث البردى .

 • متحف الفن الحديث .
 ه متحف ناجي للرسم .

 • متحف درويش للخزف .
 • متحف وحديقة الحيوان ، وهى أكبر حدائق الحيوان فى الشرق الأوسط .

 ه متحف مركب خوفو .
 • متحف طه حسين )رامتان(

 • متحف أحمد شوقي .
 ه متحف أم كلثوم .



 سياحة في محافظات مصر ٣٣٠ الثقافة الساحة

 • بعض القرى التى تتميز بالفن اليدوى مثل كرداسة - الحرانية .
 ه القرية الفرعونية ، وتصور هذه القرية أوجه الحياة المصرية القديمة. )ملحق البانوراما :

 صورة (١2
 هذا إلى جانب محمية قبة السنة التى أعلنت محمية سنة ١٩٨٩ ، وهى كيلومتر
 مريع واحد من الصخور والتكوينات الطبيعية الفريدة ، وتعكس تاريخاً معقداً عن شكل الأرض
 من ملايين السنين ، وهى سلسلة متعاقبة من القباب المعتدلة والمقلوبة يقول علم الجيولوجيا
 عن طبيعتها إنها لا توجد إلا فى باطن الأرض ، وتقع المحمية بأبى رواش على ظريق القاهرة

 الإسكندرية الصحراوى .



 ساحة في محافظات مصر ٣٣١ الثقافة السياحية

 تفد
 محافظة الفيوم
 منطقة سياحية
 تغلب عليها سياحة
 اليوم الواحد .
 وتتمتع الفيوم
 بمميزات طبيعية
 هائلة ، وتحفل
 بمعالم أثرية
 فرعونية ويونانية
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 وقبطية وحديثة ،
 وتزدان بمناطقها
 التاريخية والأثرية
 ومعالمها التى
 انفردت بها منذ
 القدم ، مما يجعلها
 بحق جديرة بأن
 تكون قبلة الزائرين
 من كل بلاد العالم

 بحثا عن الهدوء والطبيعة الرائعة والتاريخ القديم والحاضر المشرق .

 مدرد المحافظات -0٠ عاسمة الحظة )@
 ا٠ كم هدود لمرالز د واسم لمركل ن

 أ]

 ومن القومات السياحية بمحافظة الفيوم : قربها من القاهرة ، وتعدد المظاهر الطبيعية

 وتنوعها ، وبحيرة قارون ، وبحيرات وادى الريان ، واعتدال المناخ على مدار العام ، وغى

 المحافظة بالآثار .



 ساحة في محافظات مصر ٣٣٢ الثقافة السياحية

 ومن أهم الناطق السياحية بها :

 منطقة أثار فرعونية :
 • فرم هوارة : بقرية هوارة .

 • هرم اهون: بقرية اللاهون .
 • هرم سيلا: بقرية سيلا .

 ·قاعدة هرم اهنات : بقرية بيهس .
 • مسلة سنرت : بمدخل مدينة الفيرم .

 مينة ماضي.

 مناطق أثرية يونانية ورومانية :
 • مدينة كرانيس الأثرية : بمنطقة كوم أوشيم .
 • مدينة كوم الأثل: شرق منطقة كوم أوشيم .

 • مشينة نيية السباع : شمال بحيرة قارون .
 • معبد قصر الصافة : شمال بحيرة قارون .

 مناطق أثرية قبطية وإسلامية :
 • نير الحزب : بمنطقة العزب .
 نير مارى جرجس : بالعزب .

 • مسجد قيتباى: بمدينة الفيوم .
 ه للسجد قلعلل.: بمدينة الفيوم .

 ·قبة سيدى ملى الروبى : بمدينة الفيوم .
 ويوجد متحف كوم أوشيم ، ويضم آثاراً فرعونية ويونانية ورومانية وقبطية .

 بحيرة قارون :
 هذه البحيرة من الآثار الطبيعية القديمة ، وهى جزء من بحيرة موريس القديمة

 ويستطيع الزائر ممارسة رياضات الماء وصيد الأسماك وصيد الطيور.

 ويوجد قصر قارون شمال غرب بحيرة قارون .



 ساحة في محافظات مصر ٣٣٣ ااقثلةف ااسلةح

 ذها ، ولأةيمه ريحبة قارنو فقد أتنلع محمية ربةك قارون سنة ١٩٨٩ اكدقم بحيرة
 طبيعية فى ااعلمل ، ودج بها بقايا أدقم رقد فى ااعلمل ، وعقت بين دمةني اويفلم روادى ارلاين .

 ذها إلى جانب ممية وادى الريان ، اىتل أتنلع محمية سنة ١٩٨٩ ، وتتميز بنحو
 1٥ نوعا من اويحلاانت النادرة كثعلب الفنك إلى جانب 1٦ نوعًا من ازلوافح وأرثك من ٠٠ ١

 نوع من ارويطل اانلدرة ، وتقع ونجب رغب اويفلم ، وتتكون من جبلين بينهما منطقة لالاشت
 وريحباتن . )قحلم اابلونراام : وصرة (1٧

 انويعل اةيعيبطل :
 ابويفلم اريثكل من انويعل اةيعيبطل أرهشاه عين انيليسل ، وعقت ابرقلب من مدينة
 اويفلم وهي من مناطق اايسلةح الاعلةيج ، وكذكل عين ااشلرع بيهمى -ادنملرة . )قحلم

 اابلروناام : وصرة (١٦

 السواىق :
 تشتهر محافظة اويفلم
 ابوسلاىق اىتل دتور بفعل اايمله،
 ويبلغ عددها ةيقاس٢٠٠ .

 )قحلم اابلروناام : وصرة (١٥



 سياحة في محافظات مصر ٣٣٤ الثقافة السياحية

 تقع على بعد ١٢٤ كم
 جنوب القاهرة يحدها شمالاً
 الجيزة ومن الجنوب المنيا وشرقا
 محافظة البحر الأحمر وغربا
 محافظة الفيوم . وتتكون
 المحافظة من سبعة مراكز إدارية
 يتبعها ٢١٨ قرية ممتدة من
 الشمال إلى الجنوب وهى :
 الواسطى ناصر بنى سويف
 أهناسيا المدينة أهناسيا ببا
 - أهناسيا سمسطا أهناسيا
 الفشن . ويتميز مناخها بالاعتدال
 طول العام والأمطار القليلة . ومن

 أهم الناطق السياحية بها :

 لشمل

{ 8 --/, 
 #ئ{إ.،

iء-غر ب=- 

 #يؤ
 ست ثر

 مة? تتعب
 الآثار الفرعونية :

 • هرم ميوم وااساطب للحيطة به : وأتم بناءه الملك سنفرى .
 • نة الأمراء: ويقع شمال هرم ميدوم ، وبه مجموعة من المصاطب أهمها :

 - مقبرة الأمير نفرمعات ومقبرة زوجته اتت .
 - مقبرة خنتت وزوجته مارا ، وتقع شمال شرق هرم ميدوم .

 - مقبرة الأمير رع حتب وزوجته نفرت ، وهو كبير كهنة عين شمس .
 • منطقة آثار أفنفيا المدينة : وبها معبد فرعونى إلى جانب الآثار الرومانية والبيزنطية .

 )ملحق البانوراما : صورة (1٨



 سباحة في محافظات مصر ٣٣٥ ااقثلةف السياحة

 • منطقة أثار سدمنت الجبل : وهي جبانة ريهاويلكوبسل وبها مجموعة من ااقملرب للأسر

 ١٠،٩ ، وأديع اامعتسل اابجلةن فى الأرسنيت ،١٨ ١٩ ٠
 • مقبرة وشاك: وهي مقبرة بسيطة بقرية دباشاشه مركز سمسطا .

 • آثار مركز الفشن : وويدج بها معبد أنوم اذلى أاقهم الملك شيشنق الأول .

 الآثار المسيحية :
 نير اسيكتل أنطونيو :

 بالصحراء الشرقية .
 ه كنيسة الأنبا أنطونيوس :

 دمبةني انرص .

 • نير الأنبا بولا: يقع إىل
 اونجلب ارشلىق من دير الأابن

 أوطنوينس ·
 • نير وكنيسة الراء : بالضفة
 ارشلةيق للنيل وبنى ذلركى
 مرور ااعلةلئ ادقملةس ذهبا

 اكملان فى رحلتها من اامشلل إىل اونجلب .
 • نير مار جرجس : دسبتنم البجل .

 • كنية مار جرجي : بمدينة ببا .

 الآثار الإسلامية :
 • مقبرة مروان بن محمد : ووتدج فى قرية أوب صير بالواىطس .

 • مقبرة الأمير أخمد شديد : بقرية سدس الأرماء .

 يضاف إىل ما سبق ، محمية وادي سنهر اىتل أتنلع محمية سنة ١٩٩٢ ، وهى كهف
 فى باطن الأرض افشتك مصادفة ، وتمثل زنكا يقيقحا من الالأابرتس اافشلف حجمه ه٧٥ ١

 ألف مترا مكعب ، وتقع فى وادى سنور على بعد ،٧ كيلومترا ونجب شرق بنى سويف .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٣٦ الثقافة الساحبة

 تقع محافظة
 المنيا على بعد ٢٥٠ كم
 جنوب القاهرة ، وتعتبر
 مدينة ملوى أكبر مدن
 المحافظة وأشهرها ، وهى
 ثانى الناطق الأشرية بعد
 الأقصر . ومن أهم الناطق

 السياحية بها:

 الآثارالفرعونية:
 • مقبر بى هسن: تقع
 على مسافة ٢٠ كم
 شرق مدينة المنيا

 وتعود آثارها إلى
 الدولة الوسطى إذ
 يوجد بها ٣٩ مقبرة،
 ومن أشهرها مقبرة
 فيقى وهو أول أثر
 فى العالم يتحدث عن
 الرياضة . )ملحق
 البانوراما : صورة

(٢٢ 
 • مقابر تل العمارنة : وهى مدينة إخناتون .
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 ه مقابر الحاج قنحيل : جنوب مقابر تل العمارنة . وكذلك زاوية سلطان .



 سباحة في محافظات مصر ٣٣٧ الثقافة السباحية

 الآثار اليونانية والرومانية :
 • طفنا الجبل : وهى غنية بالآثار الفرعونية والرومانية واليونانية .

 ه نيينهمشلا: تقع شرق ملوى ، وبها معبد الإله تحوت ، ومعيد رمسيس الثانى ، ومعبد
 بطليموس الثانى ، ومعبد فيليب ارشيدس. )ملحق البانوراما: صورة (١٩

 ه تونا الجبل : ومعظم آثارها يونانية ورومانية .
 • الشيخ مبادة : وهى تضم عدا من الآثار
 الفرعونية )معبد رمسيس الثانى( ،
 واليونانية والرومانية )أطل مدينة اتيوتى
 للإمبراطور هادريان( ، وجامع الصحابى
 الجليل عبادة بن الصامت. )ملحق البانوراما:

 صورة (٢٠

 الآثار القبطية :
 • سوداه: تقع شرق النيل ويوجد بها دير الأنبا بامور من القرن السادس الميلادى .

 • دير السيدة الحذراء : يقع أمام مدينة سمالوط ، وقد أنشأته القديسة هيلانة فى المكان الذى
 مكثت فيه العائلة المقدسة بمصر . )ملحق البانوراما : صورة (٢١

 • نير أبو هنس : ويقع شرق النيل أمام قرية الروضة ، وقد بناه القديس أبو حس القيصر

 فى القرن الخامس على الطراز البازيليكى .

 الآثار الإسلامية :
 • مسجد النذنة ةلغلل: ويقع بمدينة سمالوط ، ويعود تاريخه إلى العصر الأيوبى .

 • انقبلا: وفى غرب بنى مزار ، وبها مركز تجميع البرديات ، ومسجد الحصن بن صالح ،
 ومقابر الشهداء فى الفتح الإسلامى ، ومسجد الشيخ زياد .

 • مسجد ىطمللا: يوجد بمدينة المنيا ويرجع تاريخه للعصر الأيوبى ·
 • السجد لاسرى : يوجد بمدينة المنيا ويرجع تاريخه للعصر المملوكى .

 • للسجد المروى : من أقدم مساجد المنيا ، وقد جدد عدة مرات كان أخرها فى العصر
 العثمانى .



 سباحة في محافظات مصر ٣٣٨ الثقافة السياحية

 تقع
 محافظة أسيوط
 على بعد ه٧٣ كم
 جنوب القاهرة ،
 ويحدها محافظة
 المنيا شمالاً ،
 ومحافظة سوهاج
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 وحدة محلية هى :

 ديروط - القوصية
 مشلوط -

 أسيوط - أبو تيج
 -صدفا - الغنايم
 - أبنوب الفتح
 البدارى -
 ساحل سليم ،

 ويتبع هذه المراكز
 ٢٣٦ قرية . ومن أشر الناطق الناهية بالحافظة :
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 الآثار الفرعونية:
 • مقابر أسيوط : وهى فى الجبل الغربى وهى منحوتة فى الصخر الجيرى ، وأهنها مقبرة

 خيتى الأول .
 • الحير الجبراوى : بمركز أبنوب ، عند قرية عرب مطير بالصحراء الشرقية ، وبها عدة مقابر

 أهمها مقبرة زاو .



 ساحة في محافظات مصر ٣٣٩ ااقثلةف الساحة

 • مقبر مير ارخصلية : وتدج فى قرية مير ومت اكتشاف ا٥ مقبرة بها .

 • منطقة اادبلرى الأشرية : ويدج بها مقابر من عهد الأرسة ااسلةسد ومقابر تنتمى إىل اضحرة
 ادبلارى ادقلةمي .

 • مقبر شطا ونير ريفا: ويدج بها جبانة أرماء شطا عند قرية دير رينا ااحلةيل .

 الآثار السيحية :
 • نير الحرق : ويودج فى
 البجل ارغلىب ويشبه
 الاقلع والحصون ،
 ويوجد به كنيسة أرثةي

 من انرقل ااخلسم
 عشر .

 • نير اديسلة اذعلرءا :

 بجبل أويسط ارغلىب ،
 يقع على بعد 1٠ كم

 من مدينة أويسط ، ويودج به كنيسة للسيدة ارذعلاء قديمة ورخأى دحةثي .

 • ير الشهيد مار مينا اىبياجعل : ويوجد فى البجل ارشلىق لقرية ااعملدبة رمزك أبنوب شمال
 شرق مدينة أويسط ، على ارافتع ١٧٠ رتما من سطح الأرض ، ولذلك ارهتش بالدير

 اقلعمل . )ملحق اابلروناام : صورة (٢3

 ومن ااسملدج اةمحقل فى أسيوط : مسجد ااجملدهني ، وبرجع إىل ارصعل التركى إابن
 ادلوةل اامثلةين . ويوجد مسجد أوب اويعلن بقرية دولشط مركز ديروط اذلى يتميز بتصميمه

 ادنهلىس البديع . )قحلم البانوراام : وصرة (٢٥
 يضاف إىل ما سبق ، محمية الوادى الأسيوطى التى أتنلع محمية سنة ١٩٨٩ كمحطة

 بحثية لتربية اويحلاانت والنباتات اربلةي اددهملة ابلارقناض ، وعقت شرق الينل قرب أويسط .
 ونم ااعململ اولاةحض قناطر يوط التى أتئشن عام ١٩٠٢ م . )قحلم اابلروناام :

 روصة (٢٤



 سياحة في محافظات مصر ٣٤٠ الثقافة السياحية

 تقع
 محافظة سوهاج
 على بعد 4٧٩ كم

 جنوب القاهرة ،
 وتتكون من ١١
 وحدة محلية يتبعها
 يةقر٢٦٥ ،
 ويوجد ٣ مراكز
 للمحافظة شرق

 النيل هى
 )ساقلتة دار
 السلام - أخميم(
 وباقى المراكز
 غرب النيل وهى
 )طما - طهطا -
 جهينة - المراغة
 المنشأة - جرجا
 البلينا- سوهاج،
 ومى عاصمة
 المحافظة( . وأهم

 الناطق السياحية بها :

 الشمال
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 الآثار الفرعونية:
 • أبيدوس : تعتبر من أهم المواقع الأثرية وذلك لاتخاذها مقراً لعبادة الإله أوزوريس، واهم

 معابدها معبد سيتى الأول وأكمله رمسيس الثانى . )ملحق البانوراما : صورة (٢٦



 ساحة في محافظات مصر ٣٤ الثقافة ااسلةح

 • قنية اللوك : تضم
 قالمة أديبوس
 رخاشيط ٧٦ كلما

 بدءا من اكلمل مينا
 حتى اكلمل سيى
 وبعض اولملك غير

 ارعملونيف .

 • مبد الأوزرنوي : ويف .
 اربقملة اذتلاكرةي للملك سيتى الأول .

 • معبد رسيسم ايناثل : يقع امشل معبد اهيب سيتي الأول .
 • افشل انثرى بأميمخ : ووه ابعرة عن اثمتل لملكة متوجة وطهل وحاىل اام ، ووه أربك

 اثمتل تم ااشتكهف حتى الآن .

 الآثار المسيحية •
 • حير الأابن شنودة : يعرف باسم ادلري الأضيب ، يقع رغب مدينة رساهج ، أئشن عام

 .م٤4٠

 • نير الأابن بشاى : يعرف باسم ادلري الأرمح ، أئشن فى ارقلن ااخلسم ، يقع رقلابب من اريدل
 الأبيض .

 الآثار الإسلامية :
 • الجامع اقيتعل اهوبج : يعرف بجامع ارفلوشىط ، ريعج للعصر اافلىمط .

 • ، مسجد ااعلرف بسوهاج : وهو أرهش اسمدجاه ، يرجع للقرن ااثلنم ارجهلى .

 • الجامع اىنيصل بجرها: وسمى بذلك لأن ردجاهن ادلاةيلخ من ااشيقلين .

 • جامع الأريم قسن بأميف : اتميز أبهن محمول على أدمعة وأاتعب من ابشخل ، وارحملاب

 من ارجحل اولملن بالأخضر .

 • مسجد اواطهطلى: وهو من أربك اسمدج ااحملةظف .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٤٢ الثقافة السياحية

 محافظة قنا هى أولى محافظات مصر من حيث احتوائها على الآثار ، حيث تضم مدينة
 الأقصر وحدها ثلث آثار العالم . وتبعد عن القاهرة ٦٧١ كم ، ويشطر النيل المدينة إلى قسمين

 البر الشرقى والبر الغربى . وأهم الناطق السياحية بها :

 أولاً : البر الشرقى :

 بي تبيه
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 • معبد الأقصر: ويشمل ثلاث
 حضارات ، الفرعونية ،
 والمسيحية ، والإسلامية .
 حيث يوجد داخل المعبد
 كنيسة فى قدس الأقداس ،
 إلى جانب جامع أبو الهجاج
 الذى بنى فى العصر الفاطمى،
 هذا إلى جانب بهو الأعمدة
 )ملحق البانوراما : صورة

(٢٨ 
 • معبد الكرنك : يقع شمال مدينة
 الأقمر ، ويصل إليه الزائرون
 عن طريق ' الكباش ' الذى
 يربط بين معبد الكرنك

 ومعبد الأقصر .
 • عرض الصوت والنوء : ويوجد داخل معبد الكرنك ، ويحكى قصة بناء المعبد .

 • البحيرة القسة: تقع خارج البهو الرئيسى لمعبد الكرنك ، وفى تشهد عملية تتويج الملوك.
 ويوجد بالبر الشرقى ثلاثة متاحف فى : متحف الأقصر ، والمتحف المفتوح بالكرنك ،

 محافظة الوادى لجديد

 منوه لماطاك ه٩٩٩ب

 ومتحف التحنيط .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٤٣ الثقافة ااسلةح

 و

 ثانيا البر الغربى :
 • مقابر وادى الملوك : وىه ااقملرب التى أرم اولملك بنحتها قى باطن ارخصل . وأمه ااقملرب
 فيها ربقمة توت عنخ أنرم، ومقبرة ميتى الألو ، وربقمة رسيسم ااسلدس ، وأبتحنم

 الثانى، وسمتحت ااثلثل . )قحلم البانوراام : صورة (٣٣
 • مقابر وادى الملكات : مثل ربقمة نفرتيتى زوةج رسيسم ااثلىن ، وأونيمسيف ااثلىن ، وربقمة

 الملكة رفناترى . )قحلم اابلونراام : صورة ٤ (٣
 • متبر ابض النبلاء : منها مقبرة نخت واكن كبير كهنة أنوم، وذككل ربقمة رسيسمع ،

 وكان وزيرا فى عهد إانخنوت .
 ه لمعابد الشهيرة فى اربل الغريى :

 -دبعم ادلري ارحبلى للملكة
 وسبشتحت .

 )قحلم البانوراام : وصرة (٣١
 ­دبعم ارلاويسمم ، يقع بين معبد

 ادلري ارحبلى ودمةني هابو ، ويناه
 اكلمل رمسيس ااثلىن .

 ه منطقة متينة وه: وحتى مجموعة
 من ااعملدب أاهمه :

 -دبعم ورصق رسيسم ااثلثل .
 -دبعم اةكلمل أانيمرسيت .

 • تمثالا ممنؤن : وهما كل ما تبقي من !
 معبد أبتحنم ااثلثل . )قحلم

 البانوراام : وصرة (٢٧
 ه معبد نرة : وهو من ااعملدب اويلانةين وارلوامةين . )قحلم اابلروناام : روصة (٣٢

 • معبد انيإ: يقع ونجب مدينة الأرصق ، وتشقن على دجراهن أامسء أرهش أابرطة ارلوامن
 ذلاني قدموا إلى مصر . )قحلم اابلروناام : روصة (٢٩



 ساحة فى محافظات مصر ٣٤٤ الثقافة السياحة

 هى آخر محافظات
 الصعيد جنوبا ، ويحدها من

 الشمال محافظة قنا ، ومن
 الجنوب مدينة حلفا على

 اتشمل أ

 اي
 لاسس
 هم

 فرا

, 
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 الحدود المصرية
 السودانية، وكانت قديماً
 تسمى سونو' أى السوق ،
 وفى الإغريقية 'سن ' ،
 وفى القبطية 'سوان ' ، ثم
 العرب ' أسوان '. وتضم
 أربعة مراكز هى: أسوان -
 إدوف - كوم أمبو -نصر .
 ومبن أهم المناطق السياحية

 بها :

 • جزيرة الفنتين: من أقدم
 الأماكن التي سكنها ا٨-٠٠٠٠<٠مدو«ب٠٠مم. مد٠·

 ممائظة الوادى الجديد

 الإنسان في أسوان ، [لاا مدود سيسية ٠ ه٠ -٠

 أسس

 كود لممالط د<٩اب
 ود لمراسل <دب-

 ه ٢٠ كم4٠
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 وبها يوجد متحف
 أسوان وكذلك مقياس

 النيل الذى يرجع عهده إلى العصر الرومانى .
 • جزيرة فيله راجيليكا(: تقع جنوب خزان أسوان ، بها معابد أهمها معبد أنن الوجود مقر
 عبادة الإله إيزيس ، وكذلك معبد نقتنابو لعبادة الإله إيزيس ، وكذلك البواكى الغربية

 والبواكى الشرقية . )ملحق البانوراما : صورة (٣٨
 • . معبد ايمحقب : بناه بطليموس الثاني لعبادة الإله ايمحتب .



 سباحة فى محافظات مصر ٣٤٥ الثقافة السياحية

 • معبد إيزيس ريبكلا: شيد لعبادة الإله إيزيس وابنها حورس .
 • معبد بيت الوالى : يقع بالقرب من السد العالى ، وهو أحد معابد رمسيس الثائى وهو

 منحوت في الصخر .
 • مقبر النبلاء : وهى منحوتة فى صخور الجبل الغربى ، وتواجه الطرف الشمالى لمدينة

 أسوان وتعود للقرن ٢٣ ق٠ م ٠
 ه لسلة الناقصة : وفى مسلة ضخمة لم يتم قطعها ، وتوضح المجهود الذى بنله المصريون

 في نحت هذه المسلات .
 • مهبنا كوم أهبو وإنفو.

 أهم العالم السياحية فى أسوان :
 • جزيرة النباتات : تقع وسط نيل أسوان ، ومساحتها ١٨ فداناً ، وبها أكثر من ٠ ٨٠ نوع من

 النبات النادر المتنوع .
 • مقبرة أفاخان : توجد فوق تل مرتفع ، وهى لزعيم الطائفة الإسماعيلية ، ويوجد قرب

 المقبرة قصر البيجوم أم حبيبة زوجته . )ملحق البانوراما : صورة (٣٩
 • سد أسوان : جنوب أسوان ، وشيد عام ما٩٠٢ ، وببنائه وتكوين خزان أسوان كانت بداية

 الرى الحديث فى مصر . )ملحق البانوراما : صورة (٣٦
 ه السد العالى : من أكبر السدود فى العالم طوله ٢٦٠ م وارتفاعه ١١١ م فوق قاع النهر

 وعرضه عند القمة 4٠ م . )ملحق البانوراما : صورة ه٣(
 • بعيرة رصان: تكونت نتيجة لبناء السد العالى ، وهى من أكبر البحيرات الصناعية فى العالم .

 ،رزم الصداقة : بين مصر والاتحاد السوفيتى .
 • متف النوية: ويضم عطقًا أثرية تمثل فترات تاريخية مختلفة مرت على النوية منذ عصر ما
 قبل التاريخ مرورا بالعصر الفرعونى واليونانى الرومانى والقبطى والإسلامى . )ملحق

 البانوراما : صورة (٣٧
 • محمية سوجا وفزال : أعلنت محمية سنة ١٩٨٦ ، وتنفرد بنحو ٩4 نوعا من النباتات التى
 لا يوجد مثلها فى العالم ، ووفرت الحياة لنحو 1٠ نوعا من الطيور النادرة كالسكسكة
 وعصفور الجنة ، وتقع على جزيرتى سالوجا وغزال على بعد ؟ كيلومترات شمال خزان

 أسوان بالنيل .



 سباحة في محافظات مصر ٣٤٦ الثقافة الساحبة

 • محمية وادى العلاقى : أعلنت محمية سنة ١٩٨٩ للحفاظ على ندرة ٩٢ نوعا من النباتات
 وندرة ١٥ نوعا من الحيوانات وندرة ١٦ نوعاً من اويطلر كلها فى طريقها للانقراض ،

 وتقع على أطراف بحيرة ناصر على بعد 1٨0 كيلومترا ونجب شرق أسوان .

 أثار النوية
 تعتبر النوبة من أغنى المناطق الأثرية فى ااعلمل حيث يوجد بها ١٦ معبداً من أعظم

 ما خلفته ااضحلرة المصرية القديمة وأرهشاه :

 • معبد أبو سمبل ريبكلا: يقع على بعد ٢٨٠ كم جنوب أسوان ، وهو أمظع ما شيد رمسيس
 ااثلىن ، وبه قاعة الأعمدة اربكلى وقاعة الأعمدة ارصلى وقدس ادقلأاس .

 • معبد شبلاكة : من أكبر ااعملدب المشيدة فى ارخصل ارلىلم بالنوبة ، وتم نقله من موقعه

 الأىلص وأديع بناه بالقرب من ادسل العالى .

 ه معبد نفرتارى )أبو سمبل الصفين : يقع إلى الشمال من المعبد اريبكل ، ونحت فى عهد

 رمسيس ااثلىن للمعبودة حتحور ، ولزوجته رفناترى .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٤٧ الثقافة السياحة

 تضم هذه المجوعة ، محافظات : الإسماعيلية ، والسويس ، وبور سعيد .

 إحدى محافظات
 إقليم قناة السويس ،
 وتتمتع بموقع سياحى
 ممتاز على ضفتى القناة
 والبحيرات المرة
 والتمساح. ونظرا لجو
 الإسماعيلية المعتدل صيفا

 وشتاء فهى تعتبر مشتى
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 ومصيفا ، كما تمتاز

 بالحدائق والمتنزهات .
 ومن أهم للعالم

 السياحية بها :
 ه ،فحتم أثار الإساعيلية:
 يوجد به قاعة عرض
 تضم الكثير من الآثار
 المصرية واليونانية

 والقبطية والإسلامية .
 • حدائق التماثيل : بها أنواع نادرة من الزهور والأشجار ، وتضم مجموعة من التماثيل

 والقطع الأثرية القديمة .
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 ساحة في محافظات مصر ٣٤٨ ااقثلةف الساحة

 • النصب التذكارى للجندى الجهول : وهو من أمه مزارات الإامسةيليع لما يتمتع به من ميزة
 اترةيخي ، ووه تخليد لضحايا الحرب ااعلةيمل الأوىل . )ملحق اابلونراام : وصرة (٦٧

 • متحف أوب عطوة لنحبابات : يوجد في قرية أوب عطوة ، وبه حطام الدبابات اىتل حطمتها قوات

 مصر اةحلسمل فى حرب أوتكرب ١٩٧٣ .

 • منطقة نمرة ةتسر(: تقع على هضبة عالية هى هضبة التل ، ولطت على القناة ، وبها
 كنيسة اذعلراء ودجسم اافشلء .

 الإسماعيلية وتنوع اايسلةح فيها :
 تتميز الأسماعيلية بتنوع السياحة نيها مثل :

 ه السياحة الترفيهية : وهى ممثلة فى الأدنةي واوشلائط وادحلاقئ .

 • سياحة اليخوت : تقام على الشوائط واريحبلات التى تطل على اانقلة واخةص ريحبة
 ااسمتلح .

 • اايسلةح العلاجية : وذكل لامتيازاه بالمناخ ادتعملل واخةص فى منطقة فايد.
 • سياحة ارصتؤلات
 وارشلاجانت: أتحبص
 مدينة الإامسةيليع
 ملتقى اؤملرمتات
 ااعلةيمل )ااقثلةيف -
 الدةيني الطبية -
 اايسلةيح( ، وربتعت
 الإامسةيليع مدينة
 رهمللاجانت الفلكلورةي

 واةيبعشل .
 ومن ااعململ

 المعروفة بالإامسةيليع مبنى هيئة قناة اسيوسل



 سياحة فى محافظات مصر ٣٤٩ الثقافة السياحية

 تقع فى
 الطرف الشمالى
 الغربى لخليج
 السويس ، ويحدها
 شرقًا جنوب سيناء،
 وغربا الصحراء
 الشرقية ، وشمالاً
 الإسماعيلية ،
 وجنوبا محافظة
 البحر الأحمر .
 وتعتبر السويس
 أكثر المدن ارتباطاً

 بالتاريخ المصرى

 الحديث ، وهى
 مفتاح الطريق

 البحرى إلى الشرق
 منذ أقدم العصور .
 ومن أهم
 الناطق السياحية

 بها :
 ه العين الساخنة
 وجبل عتقة :
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 مصيف ومشتى

 -سد- سدسه ه ةوو
 عالمى ، مياهها أتية من جبال عتاقة ، وهى من المناطق العلاجية الهامة .



 ساحة في محافظات مصر ٣٥٠ الثقافة الساحة

 • عيون مهى : ويرجع تاريخها إلى نبى الله موسى خبطلا، وبها إحدى ااقنلط السكرية
 الحصينة لخط بارليف .

 • نفق الشهيد أحسد حمدى : يربط سيناء بالوادى .

 • الشواطئ والتنزهات: منها شاطى ركس الكباتون -رجني بيتش ساندى، بيتش ، وهى
 تمتد من حديقة الخالدين حتى العين الساخنة . وكذلك شاطئ كبريت الذى يقع على البحيرات

 المرة .

 • الجزيرة الضراء: تقع وسط خليج السويس كجزء يمتد من جبل عتاقة ، وبنى عليها قلعة
 دفاعية خلال الحرب العالمية الثانية .

 • منطقة جنوب البحيرات المرة : على بعد ؟ا كم من السويس ، وتتميز بموقعها ارفلدي
 لمشاهدة السفن

 والاستجمام .

 {قحلم
 البانوراام :

 وصرة (٦٨
 • مينائى الأنبية

 وافتكة : الأوىل
 لشحن ورفتغي ا

 ااضبلعئ ،
 وااثلةين لمراكب

 اديصل .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٥١ الثقافة السياحية

 اكتسبت
 مدينة بور سعيد
 شهرتها العالمية
 عندما تصدت

 للعدوان الثلاثى
 ١٩٥٦ وأيضاً فى
 حرب اكتوبر
 ١٩٧٣ ، فضلاً عن
 أن موقعها جعلها

 من الموانى الهامة
 فى مصر. وتتمتع
 مدينه بور سعيد

 بموقع جغرافى
 ممتاز .

 من اهم
 المناطق السياحية

 اهب:
 • التحف الربى :

 ويضم اللوحات

 المجسمة عن

 معركة ،١٩٥٦

 الشمل

 البر المتوسط 4
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 ونماذج من

 الأدوات الحربية لحروب ٠١٩٥٦ ١٩٦٧ ، ١٩٧٣ )ملحق البانوراما : صورة (٧٠
 • النصب التذكارى : لشهداء العدوان الثلاثي .



 ساحة في محافظات مصر ٣٥٢ ااقثلةف الساحة

 • منطقة لسان نيليسيبس : اقصلامل انقللة . )قحلم اابلونراام : وصرة (٦٩
 مسجد لطفى والكاتدرائية .

 ه الشوائط والتنزهات : فى منطقة اليمجل، وشاطئ ريحبة المنزلة ، ومدينة بور فؤاد .
 ه المنطقة الحرة التجارية : وهى من أمه مناطق الجذب السياىح .

 جزيرة تانيس : تقع جنوب رغب بور سعيد ، وعر فيها على رفحايت دقةمي .

 • محمية " أشتؤم الجميل "وزجرية تانيس : فى ريحبة ازنملةل ، وأتنلع كمحمية سنة ١٩٨٨

 انبء على توصية دولية من الأمم المتحدة . وتأتى أاهتيمه لندرة بيئتها وتنوعها بين اايمله
 اذعلةب وااملةحل ، ورجهة منات الآلاف من ارويطل سنويا إاهيل. وتبعد لا كيلومترات غرب

 يول سعيد .

 • التف التاريخى :

 بجوار لسان

 ديليسين، ومضي

 آاثرا من العصر ،
 الفرعونى حتى ارصعل

 الحديث .

 • هينة قناة السويين :
 تعتبر من أمه معالم
 مدينة بور سعيد ،

 ورشتف على قناة
 اوسلسي ·



 ساحة فى محافظات مصر ٣٥٣ الثقافة السياحية

 [أخمأظنت البحر الأحمر وسيناء أ]
 تضم هذه المجوعة ، محافظات : البحر الأحمر ، وشمال سيناء ، وجنوب سيناء .

 وهى من أكبر
 محافظات مصر امتهاً

 للمقومات السياحية ، فهى
 تمتلك مقومات السياحة

 الترفيهية والعلاجية
 والتاريخية والرياضية .

 ومن أهم الناطق
 الساهية بها :

 • الأثلر الفرعونية : أشهر
 نقوشها فى وادى
 الحمامات وفى مختلف
 وديان الصحراء
 الشرقية. ويوجد
 بالدير البحرى بعض
 النقوش التى تبين

 الرحلات للصحراء ا] .ط.نمه .• »-.- ... -.٠ ... فه.
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 سياحة في محافظات مصر ٣٥٤ الثقافة ااسلةح

 وادى ارخلفي ، وكانت لمدينة روامةين أتميق للعمال ، وكذلك توجد بقايا من قلاع رومانية
 ومعبد للإله إزيسي فى منطقة جبل ادلاخن .

 ه اقنار السيحية : توجد عدة أدرية يرجع تاريخها إلى تاريخ ااشتنر اةيحيسمل وارهشاه دير

 الأابن أنطونيوس وهو مكون من عدة كنائس ونصح ورقم للضيافة وعين ماء ، ودير الأابن

 بولا اذلى يقع غرب جبل اةللاجل اةيلبقل ، وهو مكون من عدة انكسئ وحصن .

 • اكثار الإسلامية : أرهشاه ضريع أرب انسحل ااشلىلذ ، وىه فى وادى حميره رصباء
 ذيعاب ، ويرجع نسبه إىل الإامم على ين أىب طالب .

 • الشواطئ والتنزهات : وهى تتميز
 بالسياحة ارتلةيهيف واةيجلاعل

 حيث اايمله ادلاةئف ، وكلذك

 ااعشلب ارملاجةين . وارحبل

 الأرمح من أداف احبر ااعلمل

 وأرثكاه ملوحة ، وبه دعد من
 ازجلر تتميز بما فيها من بيئات

 نباتية وويحاةين وأرهشاه :
 ازلريدج - شدوان - مجاريش -

 اوتفجلن - جوبال . ويوجد اديدعل

 من ااعجتنملت مثل منتجع الجونة

 اذلى يقع شمال ارغلدةق وبه
 ادعلدي من ارقلى اايسلةيح ومراكز الخوص . )قحلم البانوراام : وصرة ،٧١ روصةً (ظ٧

 • محصية ةبلع: أتنلع محمية سنة ١٩٨٦ ، وزيمتت اباغلابت اةفيثكل لنبات ااملرجنوف اذلى
 تعيش فيه اانقلذف وازغللان وااعنلم . وعقت على ارحبل الأرمح بشريط ساحلى يمتد من

 ارغلةقد وحتى ادحلود مع اوسلدان ، ولمتشت هذه اةيمحمل على دعد من اايمحملت ، هى :

 محمية زجر ارحبل الأرمح ، وةيمحم الأقرب واهب ويحاانت برية وآاثر اترةيخي هامة ،

 ومحمية جبل علبة وهى بيئة جبلية وتحتى على غابات ونبااتت برية نادرة .

 ذها إىل جانب وجود بعض ادملن ااهلةم مثل ارغلدةق ورأس اغرب وافساج وريصقلا

 وربسين ·



 سياحة فى محافظات مصر ٣٥٥ الثقافة السياحية
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 تعتبر من أقدم المناطق تاريخيا حيث شهدت عددا من المعارك القديمة منذ القدماء
 المصريين حتى العصر الحديث ، بالإضافة إلى أنها كانت الطريق الذى سلكته العائلة المقدسة
 فى طريقها إلى مصر ، وكذلك كانت بوابة الفتح العربى الإسلامى ، وعاصمتها العريش .

 وشتهر بقومات السياحة المختلفة منها :



 ساحة فى محافظات مصر ٠ ٣٥٦ الثقافة الساحبة

 سياحة الاستجمام والاصطياف :
 وهى ممثلة فى شنواط : رفح -العريش الشيخ زويد - المصيدة - الخروية -

 المساعيد - ارلامةن . )ملحق البانوراما : صورة (٧٣

 سياحة الصحار:
 تتمثل فى وجود
 عدد من الجبال والغرود
 الرملية ووادى العريش
 وغابات أشجار النخيل

 ورياضة سباق العجن .

 سياحة الحميات :
 وتتمثل فى :

 • محمية الزرانيق : أعلنت محمية سنة ١٩٨٥ ، وهي المحطة الرئيسة فى رحلة ٢٤٤ توعاً

 من الطيور المهاجرة كالبجع والبشاروش والقمرى ، وتقع على بعد ه٢ كيلومترا غرب
 العريش .

 • محمية الأحراش .: أعلنت محمية سنة ١٩٩٧ ، وتقع بين محميتى الزراتيق وبحيرة المنزلة
 لأنها امتداد لهما ، وتتسيز بوجود مئات من الطيور المهاجرة .

 السياحة العلاجية :
 حيث تتوافر الظروف المناخية والعلاجية والأعشاب الطبية .

 السياحة التاريخية :
 شمال سيناء منطقة حصون وقلاء يرجع تاريخها إلى العصور القديمة ومنها :

 • قلعة العريش : وهي على قمة هضبة مرتفعة فرعونية الأصل ، وتم تحديثها فى عهد
 السلطان سليمان القانونى .

 ه قنعة نغل : وهى من القلاع الحربية المشرفة على طريق الحج القديم ، أنشأها السلطان
 قنصوة الغورى ·



 سياحة فى محافظات مصر ٣٥٧ الثقافة السباعية

 • قنعة الغلرة : توجد بمنطقة المغارة جنوب العريش ، وفى رومانية الطراز .
 ه قنعة الجهرة : تقع بقرية الجورة جنوب رفح ، ويرجع إنشاؤها للعصر الرومانى .

 • قلعة الن: جنوب العريش ، وترجع للعصر الرومانى .
 ه قنعة قطية : من أهم القلاع الحربية ، تقع جنوب شرق الفرما .

 ه قنعة ورلث: أنشأها الملك سيتى الأول ، وتقع جنوب غرب الفرما .
 ه ،ةعنق الطينة : بنيت فى العصر المملوكى ، إلى جائب عد من الحصون والقلاع المنتشرة فى

 أرجاء المحافظة .
 • مدينة نفل: وسميت بذلك لنعومة رمالها ، ولها أسمية دينية لمرور قوافل الحج الإسلامية

 بها فى طريقها إلى بلاد الحجاز .
 • طريق إله لرب الفرعهنى : هى طريق حررس ، يمتد من قلعة ' ثارى ' حتى مدينة رفع ،
 وقد سجله الفراعنة على جدران معبد أمهن بالكرنك نظراً لمكانته السكرية ، وشهد كذلك

 طريق الفتح الإسلامى والعبور العظيم . )ملحق البانوراما : صورة ٠ (٣
 • طريق للحمل للقدس : وهو يمتد من رقع إلى القنطرة شرق ، وسمى بنلك لحمله العفلة

 المقدسة خلال رحلتها من فلسطين إلى مصر وبالعكس .
 • طريق الع القيم: أهم الطرق التاريخية ، وييدا من عجرود غرب السويس مرورا
 بالنواخير ووادى القريص ونخل حتى العقبة ، ثم يمتد إلى الأراضى الحجازية ، وكانت تمر

 به القوافل التى تحمل كسوة الكعبة .
 وبالإضافة إلى ما سبق ، يوجد للتف السكرى ، وهتف رفع العلم للرى .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٥٨ الثقافة السباحية
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 السياحة الدينية:
 • مينة سانت كاترين : وهى مدينة مقدسة بالنسبة للدينات السماوية حيث يوجد بها :

 -جبل موسى ·
 -وادى الراحة .

 -الشجرة المحترقة .
 -مقام النبى هارون .



 اسةح فى محافظات مصر ٣٥٩ الثقافة ااسلةح

 -مقام اىبنل اصعل . )قحلم اابلروناام : روصة (٧٧
 -رين سانت كترين : وبه كنيسة ادلري وااجلعم اافلىمط ، إىل جانب ارجشلة ارتحملةق .

 )ملحق اابلروناام : وصرة ه٧(

 • منيفة رأس دسر: بها عيون ومىم واىتل رشب منها نبى اهلل مرسى اطخ عند رهوهب من

 أرض مصر .
 • .ةفينم أبورسي : وبها واحة ريفان حيث ويدج دير اانبلت .

 • طريق الحج القيم : دبيًا من اوسلسي حتى اةبقعل .

 السياحة التاريخية :
 • معبد سرابيط الخادم : ويدج في منطقة أوب زةمين ، بنى لله حتحور .

 • كتابات واذى مكنب ووادى المقار: بها كتابات خلال اروصعل اةفلتخمل .
 ه القلاع والصون وهنها :

 - قلعة الجندى : بنيت فى عهد صلاح ادلني الأويىب .

 -ةعلق جزيرة فرعون : بنيت فوق جزيرة فرعون ، وأاعد تجديدها لاصح ادلني الأويىب ،

 وتم رتاهميم في ارصعل الحديث .

 - قلعة انطور: تقع فى شمال دمةني اوطلر .
 -ةعلق نويبع : وتقع بمدينة نويهع .

 السياحة العلاجية :
 توجد بالحفظة منطقتان لياحة العلاجية .

 • حمام فرعون : حيث توجد ويعن كبريتية ساخنة ، تصل درةج رحاراهت إىل ٧١ م .



 سباحة في محافظات مصر ٣٦٠ الثقافة السياحية

 • حمام مهى بمنطقة الطور: حيث توجد عين كبريتية تصل حرارتها إلى ؟4 م طول العام .

 السياحة الترفيهية :
 حيث تتمتع المحافظة بطول سواحلها على جانبى خليج السويس وخليج العقبة ، حيث

 اعتدال الحرارة وكذلك جمال هضابها وجبالها .

 السياحة الرياضية :
 حيث تنتشر رياضة الغوص تحت الماء ، ومن أشهر مناطقها : رأس محمد -مرسى

 العاط شرم الشيخ ذهب - نويبع .

 سياحة للحميات :
 وتتمثل فى :

 • محمية رأس ممد وجزيرتا تيران وصنانير: فى جنوب سيناء ، أعلنت كأول محمية سنة
 ،١٩٨٣ وتتميز بشعابها المرجانية النادرة وأسماكها الملونة ، وتقع فى جنوب سيناء على

 بعد ١٢ كيلومترا من شرم الشيخ . )ملحق البانوراما : صورة (٧٦
 • محمية سانت كاترين : أعلنت محمية سنة ١٩٨٨ ، وتتميز بصخورها الجرانيتية الحوراء

 وأشجار الفواكه النادرة ونباتاتها الطبية ، وتقع وسط سيناء .
 • محمية أبو جالوم : أعلنت محمية سنة ١٩٩٢ لطبيعتها الخاصة فى اقتراب الجبال من
 الشواطئ ووجود الوديان بينها ، لذلك تذخر بأنواع نادرة من الكائنات ، وتقع بالقرب من

 طابا .
 • محمية نبق : أعلنت محمية سنة ١٩٩٢ ، وتجمع فى بيئتها بين أنواع متضاربة من الحياة،
 تشمل الشعاب المرجانية وغابات المانجروف والكثبان الرملية والأراضى الرطبة والصحارى

 والواحات ، وتقع بين مدينتى طابا وشرم الشيخ .
 محمية اط. أعلنت محمية سنة ١٩٩٧ ، وتتميز بأشجار الدوم وكائنات أخرى نادرة وجمال
 طبيعى وشعاب مرجانية ، وتقع على الحدود الشرقية لسيناء . )ملحق البانوراما :

 صورة (٧٤



 سياحة في محافظات مصر ٣٦١ الثقافة السياحية

 محافظات الصحراء الغربية
 تضم هذه المجوعة ، محافظات : مرسى مطروح ، ولوادى الجديد .
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 تعتبر محافظة مرسى مطروح من أكبر محافظات الجمهورية ، فهى تمتد على ساحل
 البحر المتوسط عند الكيلو ٣4 غرب الإسكندرية حتى الحدود الليبية المصرية غربا . وتمتد



 سياحة في محافظات مصر ٣٦٢ الثقافة الساحبة

 دالخ الصحراء جنوبا بعمق 0٠ كم حتى حدود محافظة ازيجلة . وتتميز هذه المحافظة

 بالادتماد ااضحلرى منذ الفراعنة وحتى العصر الحديث . ونم أمه اقطانمل اايسلةيح بها :

 اوشلائط والتنزهات:
 شاطئ اضيبلأ : وهو

 ملتقى للسياحة
 العلاجية والرياضية
 والترفيهية ، ووه
 فريب من مرى

 مطروح .
 • شاطئ الغرام: ويعتبر '

 وادحا من ألمج
 وشائط مرسى رطموح على الإقلاط .
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 • شاطئ ةبيجع: ووه من المناطق الطبيعية ارلاةعئ ، حيث اوهكلف واوخصلر ذات الأاكشل

 ارفلدية .

 • شاطئ انيملعل: وهل طابع هادى وهل رهشة اترةيخي .
 يضاف إلى ذلك محمية اديمعل اىتل أتنلع محمية سنة ١٩٨٦ ، وزجء منها أهتنلع

 اليونيسكو ضمن أمه اكبشت اطيحمل اويحلى فى ااعلمل ، وزيمتت بنباتاتها الطبية ، وتقع رقب
 انيملعل على بعد ٨٣ كيلومترًا غرب الإدنكسرةي .

 اانملقط الأثرية :
 • مدينة أبو صير اةينقل رتابؤزوري( : بها معبد على مرتقع من الحجر الجيرى ، شيد ابعلدة

 اهللإ أوزوري .
 فنار أبو ريص: وجبار معيد أبو صير ، وكان يستخدم لإراشد السفن فى ارصعل ارلوامىن .

 • امحم كليوباترا : ابرقلب من مرسى مطروح فوق منطقة رخصةي ، ودق اكتشف ذهه اةقطنمل
 كهنة آومن ومن بعدهم ااطبلةمل .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٦٣ الثقافة السياحة

 • مقبر الفن الجماعى : وهى من العصر الرومانى ، وتوجد بها مقابر ضحايا الحرب العالمية
 الثانية )الألمان - الإيطاليين - الكومنويلث( . )ملحق البانوراما : صورة 4٥ ، وصورة

(٥٠ 
 مرسى الأسطول اارى: شيد هذا الأسطول البطالمة ، وتوجد آثاره فى بحيرة غرب ميناء

 مرسى مطروح .
 • مخبأً روميل : وهو كهف محفور فى الصخور ، استخدم أثناء الحرب العالمية الثانية ، وهو

 متحف الآن . )ملحق البانوراما : صورة (٤٧
 • مقف العلمين السكرى : به مجموعة من الأسلحة والملابس ولوحات تذكارية استخدمت

 أثناء الحرب العالمية الثانية . )ملحق البانوراما : صورة (4٦
 نير مارسينا: يقع غرب الإسكندرية ، ويزوره السياح للاستشفاء ، علاوة على ما له من

 أهمية دينية لدى المسيحيين .

 واحة سيوة :
 وفى مقف طبيى متكامل من حيث عيون المياه الطبيعية وأشجار النخيل والزيتون

 والطبيعة الخلابة والأماكن التاريخية وآثارها القديمة ومنها :
 • مقبر جبل للونى : وفى مقابر فرعونية أهمها مقبرة سى - أمون . )ملحق البانوراما :

 صورة (4٩
 • قامة تتهيج الكندر الأكبر: على يد كهنة أمون ، وتوجد فى معبد أمون للتنبؤات . وقد

 اشتهر هذا المعبد بزيارة الإسكندر الأكبر له ليتعرف على مستقبله من أمون وكهنته .
 • معبد أمهن: وقد أثرت فيه العوامل الجوية ، ولكنه احتفظ بنقوشه ولوحاته . )ملحق

 البانوراما : صورة (4٨
 ه معبد الوى رأوركل( : بنى على يد أحمس الثانى ، وأصبح قبلة لعصر الرومان .

 ولواحة سيوة شهرة عالمية فى السياحة العلاجية ، كما فى رمال جبال روركلا. كما
 تتدفق المياه العذبة من مئات العيون الرومانية القديمة والحديثة ، ومن أشهر هذه العيون عين
 الجوبة ، وعين الدكرور ، وعين خميسة ، وعين الزيتون ، وعين كليوباترا وهى العين
 المقدسة التى كان يستحم فى مياهها المباركة الرهبان ورجال الدين قبل تنصيبهم . وللواحة

 شهرتها كذلك فى اكشغال اليدوية مثل السجاد والكليم العربى والجلابيب .
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 وهى من أكبر
 محافظات مصر وتشمل
 ٤٥,٨ %من مساحة
 مصر وحدها ، وحدودها
 شمالاً محافظة مطروح
 والواحات البحرية ،
 وجنوباً السودان ، وشرقاً
 محافظات أسيوط والمنيا
 وسوهاج وقنا ، وغرباً

 ليبيا ، وتشمل ثلاث واهات
 رفة هى
 الخارجة - الداخلة
 الفرافرة '. ومن أهم

 الناطق السياحية اهب:

 ٢٤ ي
 k» 3 ستير
 دورًة
 ه ي ٥ 4 يا. ر ن:جيا ؟ أ ;م و· • • ي, < • وب أثر

 ى ة
 ) "مد٩٠٣م٠ و

 يوبن -ووم وي» -إ
 سرررةمرد} {3
 ةم؟ إ3
3 

، 

٩ 

 إ
4 

 »ود،«،ة» ي،، د ­= إ

 تمتا --- دد ه تنيا
 واحة الفرافرة :

 تقع فى منتصف الصحراء الغربية ، وهى عبارة عن مجموعة من القرى ، وهى
 أنسب مكان لسياحة السيارات والسفارى ، وتعتمد على زراعة الزيتون والمشمش والبلح .

 واحة الداخلة :
 هى العاصمة الثانية للوادى الجديد ومركزها موط ، ومن أهم الناطق السياحية بها :

 • مقبر بلاط الفرعونية .

 • مقبر الزوقة : وأطلق عليها هذا الاسم لكثرة ألوانها ، وهى من العصر الرومانى . )ملحق

 البانوراما : صورة (ه٥

 • قرية بلاط الإسلامية : من العصر التركى .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٦٥ قثلااةف الساجة

 • 'ربقم موط: ووتدج بها ابجانت من الأرسة ااسلةسد .
 • قرية بشندى : بنيت على ارطلاز ارفلوعىن وبها مقابر رومانية وإةيملاس .

 ه قصر القرية الإسلامية : وكاتن عاصمة الوااحت فى العصر الأىبوي .
 • آبار موط: وهى منطقة ايسةيح علاجية .

 واحة الخارجة :
 ى عامة ااولىد لجد ، ونم أهم للناطق السياحية بها :

 • معبد سيه: هل ادبعمل ر
 ارصملى الوديح الذى تبقي
 من ارصعل اافلرىس ،
 ريوعج للقرن السادس ق. م٠·
 • . مبد اةطيهخل : هى من الآاثر
 ارفلوعةين التى يرجع بناؤها
 إىل سنة ٥٢٢ ق٠م .. )قحلم

 البانوراام : روصة (٥4
 • ببانة ااهجبلت : تسمي مدينة
 اوملىت وىف خلف معبد

 شيبس ، بنيت رطباز اربقلات اامسملةير . )قحلم البانوراام : روصة (ه٢
 • رالنافرة: به معبد روامىن قديم يرجع تارهخي لأوالئ انرقل الثانى .

 • معبد قر ازلناي : بني ابعلدة آنوم ، ويقع جنوب ااخلرةج ، ريوعج للعصر اورلامىن .
 )قحلم البانوراما : صورة (٥٣

 • انويعل وارابق: حيث زتدره اايسلةح اةيجلاعل ولوجد انويعل والآابر الكبريتية ابلاردة
 وااسلةنخ ، ونم أرهشاه : أابر بولاق - انرص - بئر جناح . )قحلم اابلونراام :

 روصة (ه١

 واحة باريس :
 وىه واةح جنوب ااخلرةج ، ويوجد بها معبد دوش اذلى شيد فى ارصعل الروامىن ،

 ورهتشت بها ايرةض الصيد )اكمسل واطبل( .



 سياحة في محافظات مصر ٣٦٦ الثقافة الساحة

 مراجع ومصادر تعلم أخرى
 )ا( السعيد البدوى ومحمد الهنداوى )4٩٩١( . محافظة دمياط . القاهرة : المجلس الأعلى

 للثقافة .

 )٢( المجلس الأعلى ل>ثار )٠٠2(. القاهرة التاريخية . القاهرة : مطبوعات وزارة الثقافة.
 )٣( المجلس الأعلى للثقافة )٠٠٠2(. دليل الآثار الإسلامية بمدينة القاهرة . القاهرة :

 مطابع المجلس الأعلى للأثار .
 )( جيمس بيكى )ترجمة( لبيب حبشى وشفيق فريد )٣9٩١( . الآثار المصرية فى وادى

 النيل . )ج .(١ القاهرة : مطابع الدجوى .
 )ه( جيمس بيكى )ترجمة( لبيب حبشى وشفيق فريد )٩٩٩١(. الآثار المصرية فى وادى

 النيل . )ج ٠(٢ القاهرة : مطابع الدجوى .
 )٦( جيمس بيكى )ترجمة( نور الدين الزرارى )٨٩9١(. الآثار المصرية فى وادى النيل .

 )ج .(4 القاهرة : مطابع الدجوى .
 )٧( جيمس بيكى )ترجمة( نور الدين الزرارى )٤٩٩١(. الآثار المصرية فى وادى النيل .

 )ج ه(. القاهرة : مطابع سجل العرب .
 )٨( دليل مصر السياحى )د.ت( . القاهرة : دار السياسة ، المطابع التجارية .

 )٩( عبد القادر عبد العزيز على )0٠٠٢(. محافظة كفر الشيخ . القاهرة : المجلس الأعلى
 للثقافة .

 )0ا( فاروق عز الدين وعبد الفتاح حزين )4٩٩١(٠ محافظة الشرقية . القاهرة : المجلس
 الأعلى للثقافة .

 )1١( فتوح فتحى خضر )2٩9١(. محافظة الدقهلية . القاهرة : المجلس الأعلى للثقافة .
 )١( محبات الشرابى )١٩٩١(. أقاليم مصر السياحية : دراسة فى جغرافية السياحة

 .القاهرة : دار الفكر العربى ·
 )٣١( محمد الشرنويى ومحمد كمال لطفى )٧٩٩١( . محافظة الفيوم . القاهرة : المجلس

 الأعلى للثقافة .
 )4ا( محمد صبحى عبد الحكيم ، يوسف ليلخ، ، إجلال السباعى )د.ت.( . الأطلس الابتدائى .

 بيروت : مكتبة لبنان .



 سباحة فى محافظات مصر ٣٦٧ الثقافة السياحية

 )ه1( مصر الجميلة )٩٩١( ٠ دليل السائح العربى . )ط .(٤ القاهرة : الدار المصرية للنشر
 والتوزيع •

 )٦1( نيقولا زيادة )د. ت( . تاريخ دمياط منذ أقدم العصور .
 )٧١( وزارة الثقافة )٩٦٩١(. القاهرة فى ألف عام ٩٦٩ -٩٦٩١م. القاهرة : دار الكتاب

 العربى للطباعة والنشر .
 )٨( وزارة الثقافة )٠٠٠٢( . ليل الآثار الإسلامية . القاهرة : مركز الدراسات والبحوث

 الأثرية .
 )9١( وزارة السياحة ، الهيئة العامة لتنشيط السياحة . بعض النشرات السياحية عن محافظة

 الوادى الجديد .
 )٠٢( وزارة السياحة ، الهيئة العامة لتنشيط السياحة . بض النشرات السياحية عن محافظة

 البحر الأحمر.
 )١2( وزارة السياحة ، الهيئة العامة لتنشيط السياحة. بعض النشرات السياحية عن سيناء .
 )٢٢( وزارة السياحة ، الهيئة العامة لتنشيط السياحة . بعض النشرات السياحية عن محافظة

 المنيا .



 سياحة فى محافظات مصر ٣٦٨ الثقافة السياحية



 بحث تجر يى ميدانى ٣٦٩ الثقافة الساحة

 لخض البحث

 توصيات تربوية



 يحث تجريبي ميدانى ٣٧٠ ااقثلةف الساحبة
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