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 الزاالاجهق،
 النفسية الحياة تطور

: سيةi ابج الغرزة مكونات

 الغرزة هذه أن وذكنا ، الا.جال بوجه النسية الفريزة معيى سبق فيا ذكا
 إلى تصل خى ، الطفل عند أنرى إلى صورة من وتنتقل غلفة صورا تأخذ

. الاحال هذا تفصيل إلى أى والآن ، البوع عند الناضجة النهائية صورتها

 إل تصل الى ، البدائية الزات من بجوعة مل اطلق اسم الحنية فالغرزة
 اللذة إى تى الى الزا، من ثجوعة أنرى ببارة أو ، حسية بطريقة الاشباع
. أنواعها بجلف السية

 آن6 ، خاصة بكفية لتوالى وانما ، واحد وقت فى تنشأ لا النزعات وهذه
 تصل حى ، هى بنالها ما مثل والتحويل التطور من يناله اليه تى الذى المد

. التناسل وهو للفرزة الهاى الدف إلى

 النرزة عن لها "تمينا ابلجنسية الغرزة د"مونات التزءات هذه عل ويطلق
. بعد ف( تظهر ا المتكاملة

 طق منا هناك أن بجعى ، الحمم من مختلفة أجاء تتناول المونات وهذه
 تكون إذ الألم(، )أو للذة مصادر وتون كبرة، بجساسية تقز ابخم من

 حساسيها تكون ذاك وعل ، الفرزية الطاقة من كبر بقدر محملة المناطق هذه
 الى الحسد من والمنطقة ، فيها ابطنة بزة الغر لترو الشعورية العلامة عن عبارة

 عندما الحساسية هذه من شيئا تفقد الغرزة، أطوار من طور ىأى بالحساسية تميز
 تفةد إ\ قلنا. التالية المنطقة إلى الجنسية الحساسية وتتنقل ، الثانى الطور يحل
 وهذا ، فيها يق الطاقة هذه من قدرا لأن ، طاقها كل تفقد إها نقل وم شيئا

 بل فها وسرى ، نفسها التناسل لعملية المهيد ق بعد فيا ستخدم قد القدر



 رلا

 ، التالية المطقة إلى كه، ينتل لإ الباتة من تفقد، الذ الفدر ،و فك يوع ما
 هذا فتدوا الفرزة مكونات ان المكون حذا اعلاء لى منه بز، نتنف وانماً

 بل: حسيه لذة إلى يرى فلا جنى لا غر، إلى ا:ع، ى عرفنا ك} الحزء
 المطقة قدرمر. استخدام هدف، يون أن ذلك، ومي ، ة معر إت± و« إإ
 ما ت٠. ا تي، ز."٩ :ثمر؟

. المجتمع يهده مما تكون غاية ف الغرزية

 ا تا ما -نحا شن فروة إلى تتفرع أنiA ا الغرزة أوار من طود أى و ترو الي فالطاقة

 يحول( الثانى) جنى لا هدف إلى الاعلاء طريق عن تقم،( الأول ز ثلاث
 المكملة بصور} الغرزة إلى النهاية فى يؤول و الغريزة أدوار من الناق الدور إلى

٠٠٠٠١ «ة "را••' داءة ثانوية أهمية المنطقة هذه ليعطى حاله عز (ؤ الثالث) و البلوغ دور فى

 لها مهد أن سبق ك وظيفيا تغهيدا ةا فيمهد ، نفسها النسل لوظيفة بالنبة
. تطوريا تهيدا

 عوامل كاأا ، الحنى النضوج عوامل هى المكونات فهذه ذاك وغل
. والثقافى الاجتماعى النضوج

: النسية الغرزة مناطق
 عن عبارة هو الحسية زة للغر اب±سادى المظهر إن عامة بصفة نقول أن يكن
 حية بوسائل طريقه عن اللذة وتلاس التهيج إلى ترى ممتازة خاصة حساسية

 واللذة الحساسية مصدر يكون ،و ظهوره( مبدأ ق صرفة،خصوصا ميكانيكية أو
 مواضع ولان طبيعتم\ لاى محددة غر ، غامضة عامة ءالة ف المبدأ ى الطفل عند

 ا-لطساسية دور هو وهذا حانا، قاء أ ابماد عام فيكون تتأثر\، الى الحسم
 .مينة مناطق ق الماسية اماء،5 تز دور العامة الساسة هذه ويتلو العامة

 المباشرة ءا>قها ولها أهيبا العامة ابهادية للأساسية تبق ولن ، بالتدريع
 وأعضاء ابحم خارج عام بوجه هى التركز ومناطق. نلم كا النسية بالعملية
. ألن

 اقا الي الدفل لع سادة بطنة به يك إذ القم: الًو هنه وألد
 الاشباء ترو وإلى ، الرضاعة ف استا، إلى ذاك وي.جع المضو بهذا. التازذ
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 الرية ف} تناء{ الى "ابحبة" هو يصبح ذلك وعل ، =يطه في والحرمان
 للنقبة أداة يصبع وبذاك ، أنرى أحيانا والحرمان أحيانا الإشباع فتال

 الغ ق ك مايت لأن الغرزة احل أهم الفمية"اامن "المرملة وهذه للاعتداء
 مرن، زة يبق بما ، الغرزة من المثالى المكون إلى منه جنة يحدر الطاقة من

 من التقبيل أهمية فى ذلك بجثل و قانا ك الغرزة يهدم ، دائما بقاء الماسية
 الفم استخدام إلى فينعرف النرزية الطاقة ساثر أما الصرفة ابنية النا-جية

 ذلك غر الى والسمو والتحاب التفاهي أداة فيصبح وثقافة اجاعة أغراض ف
 للاعتداء سلاحا يستخدم زال ما وهو- الإعلاء قيل من تعتبي الى النواى من

 صرف مادي اعتداء من يحول الاعتداء أن غر ، قبل من انتخدم ك} والدفاع
. والهجاء والسباب بالقول معنوى اعتداء الى اليه وما الثدى عض

 المرج" فكذا، >اصة الىقركفهاصاسية المناطق أوائل من الهم أن و}
 الألم،سواء من العملية مذ،ه ;تبط اواسا التبرز عند الراحة من الطفل يجده لا

 منشؤه >ارجيا أم الامماء، وظائف انتظام عدم منشؤه داخليا ألما ن٤ أ

 نتيجة تأنيب أو عقوبة من يناله وما ، العادة انتظام من الطفل به يطالب ما
 البيئة. متنرمن ولكنه اليه، بالنبة طبيحا استخداما الوظيفة هذه لاستخدام

• ا ي.٠ ، والكبت والقمم المقاومة من كثر شىء ناها الوظيفة فهذه ذاك وعل

 "ا ،٠• الإعلاء، أنواع من كثير أساس وتصبح ا والانتقام للاحتجاج أداة تستخدم وهى

. ابهم شارج من شغرا باعتباره البولى" الهاز الى ذاك بحد الطاقة وتحول

 فااتذ أوابين اليغرى الاسا و مر زة الغر فبر} ي الىتر المناطق ومن
 واخ، بشل الأطفال ف ينظر مما والأشكال الألوان رؤية البصر طريق عن

 قد تكون أن بعد التناسل؟" أعضاء ق النهاية ق بتوالساسية الأمر وشهر
 الحنية الحساسية فتصبح ها مت أنرى منطقة كل فى واضحا أثرا زكت

• ، ه، ا."" ه

 يجنا، الحساسية من بشىء ماة الأرى المناطق تبق بيا فها، ؤة مر الرئيسية
. ا عر الذى ااتطور ظروف باختلاف
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(١)٠ • التتبيب

 تتر؟ ما عند بزة فالفر. هنا بوردها أن با يحن قصة الاختلاف ولهذا
 يكون أن أعيانا يحدث ولكن ، التالية لإنطقة تمهد إما المناطق من منطقة ق

 البائد بالطور متعالما الطاقة من كبير قدر يق وأن مودا ناقصا الانتقال، هذا
 مناالة يبق أن عه ينج و «التثبيت" الحالة هذه مثل مل ويطلق ، لايته
 ، بالشخصية عالقا البدائى اسوك ويدق ، الطبيعى من أكبر نصيب ، البدائية

. اختلافها عل ا.لى الشذوذ حالات ق زاه ما ذلك ومن

: الري أهدافي تطور
 أهدافالغرزة ق تطور الجنسية، الحساسية فىمناطق التطور هذا ويصحب

 يون فلا الموضعية، اللذة مجرد فير ما هدف الى ترى لا الأمر مبدأ ف فالغرزة
. معين شىء أو تخص و اتجاه هنالك

 فلذة ذاته، ف بالعضو بل وعها4: فى بالذات مرتبطة ذر تون اللذة أن أى
 للشخص لذة وليست ، ذاته بالفم متعلقة -حياته مبدأ فى ا)ضيع الطفل عند الفم

. الجار عند الحال هو} وعه4جج ف

 فيصبح ، بالذات أو بالشخص تتعلق حالة الى الموضعية اللذة هذه وتتطور
 فرويد يسمهاKك أو الذات: عشق ماسى وشأ لمحب موضعا نفسه الشخص

 وهوشاب اليونانية الأسطورة ى "ارساس" زجس الى نسبة «الرجسية»
 ويت فذ الزواج، عن تصرفه أن أخته وأرادت الرواج يفوق الصورةكان جيل

 أن منه وطلبت بر الى به وذهبت ، الهال فى فاته تفوق فتاة ستريه أ\ ل،
 هام ى الصورة هذه رى كاد وما. الماء صفحة فى صورته فرأى فها ينظر

 الموهومة، فتاته ليرى بثره عل التردد يسلو لا وأصبح ا فتاته عن بجبها،وانصرف
. وجهه صودة الواقع فى هى الى
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 خارجون أشخاص الب فها يتعاق مرحلة وتتلوها الرجسية مرحلة وتمر
 والولد.بالولد بالبنت البنت فعلق. المقابل ابلنس من ثم منجنسه أولا يونون
 ط المبرة الطفولة ق ذك يشاهد و ، بالبنت والولد بالولد البنت تعلق يبقان
. المراهقة بدء فى شاهد

 يل فيا الأطوار هذه وناءخ

 الموجه'ا غر الطب أولا

. ه المه ا-ل، ثانا  ، ج ر

. الذا" نهو )ا(
٢٣)٠٠٤٠٦ '. اتزن أت:\عر غم  )ب} 3مة «ا ام

}٠٠ أ إ١-٠ ,,٠٨١«  از0 اجا:أ ثغ،ر
· /ما

(٥ ز٠: از. - أ. اسد،،ي من د ف ي  عد ا و
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(٢ ز
 بالنبة حد تجا ، يليه الى لدور :ييدا يتبر ادرار هذه من دور وكز
٠١ ٠ة ف٠4 اكه ثومي٨٥ 'م غا م ٥ ء،

 الى الكيفية بنفس التثبيت و الا«ء فيسه يحدث دور وكل ، الرية الرنات
. عه\ تكامنا أن سبق

 ،ء٠١"٠٠٠. مر و ي: ،٠٠٠٠٠٠٤

٠ ء م مه٠0 ي ثر} ،. فباده نحا وتظم ، موزت جذم ى أن ، المنية الحراة طبر ويقى

,٠- م•( ، .،("٠٠ ، ربة طو الرسجة من قلنا ك طا فهد البارع فى التقية ز:التناسل غر

 ،مس( ، لإا0 ا•٢٠٠٠٠ الباون بعد حتى تيج ولكا ، النابهة المنسية طياته الحدث تبىء أ\ أى

 الدور أن نجد فإننا الأخرة المملية هذه ءانا فاذا. الحقة التنابل علية لتفدم
 مباشرة علاقة ا، دور ، المام الحدى والاحاس والفي العين به تقوم الى

 الأمثلة بعض لذ$ الايضاج وإزياذة ، ابجنى بالتميإم
• د، أ0.٠ نيد تثشا•}٠٠ ا٠٠

 جية· ا

#. طيا•٠٠ س د+٠ د فر,. بل!ها ،، ابا المهيد ف أهيتا لذا سالبة أو ا موجبة نالزؤ:

 ويغلب ، بالنار أليةه يدر المادية لأ-وال ف الألف لأن ، أساو أحر
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 الرغبة أن ا. ا.ليواد أو الانا ف مواء ، عليه مبنيا الاختيار يكون أن
 الى الزينة ق جذس كي فيبدو ، الزعة هذء تنغل الآسر ا.لنر اجتذاب فى

 الدر ب تتو إلل البل٠ ما+ر، وبايه الأر، بمر تجنب

 القبا: كانك وقد ، بالغرزة المباشرة علاقته فى المباانة إلى سيل فلا الى أما
 شك ولا. الحنى بالاتصال الصلة وثيقة وهى ، واكح جى ميى ذات داغا

. المعاى من تؤدبه ما لكزة النظر تستوقف الى الوظالف، مر. القبة أن ف
 فهى البانين ق أما ، مستقلة كاملة ولذة ذاتها، ى متعة للأطفال بالنبة فهى
 اتخدم الكار ف تق ولكا ، الحنى الاتصال من معلوم هو لما وخدمة تمهيد

 عل قدرا تستبق أ( يبين مما أخ.. ،. والصداقة كالحنان أزى أغراضا
. لذاتها غرضا تكون أن وعل 'لاستقلال

 المهيدية وظيفها اتباء بعد الطفولة مكونات المرء يدت.ق لأن التنعة وهذه
 ، البرزة مونات جيع شائع والتثبيت( )بالتثبيت سميناه ما هى اليوية

 إذا ولكن المكونات ميع فى التثبيت من معين قدر يحدث أن الطبيعى ومن
 عرضا التثبيت وأصبح طبيعيا كونه عن الشخص لرج الحد هذا عن الثبيت زاد
. النفى المرض أعراض من

 الاءلاء يحدث أن يقتضى تليها الى المرحلة إى المراحل إحدى من والمرور

 الللق للتقدم أداة مها يجل مجرى إلى طاقها فتتحول ، المنقضية للرحلة بالنسبة
 غه.جنسية أهداف إلى الحنى الدف عن تعرف أه\ أى ، للفرد والاجاى

 أرى إلى مرحلة من ذلك يتكرر و التالية للرحاة الطريق تل بيننا

 أن يندر قبل من قلنا كا فالإعلاء الحنية، الغرزة إعلاء من المقصود هو وهذا
 بالنسبة أغلبه يحدث إا و ، الناجة الأصلية صورتا ى للغريزة بالنسبة يحدث

. النهائية صورتها الفرزة لإعطاء طريقها فى وض الغرزة لمكؤات

 التناسل"،" وهو المرك نحو التجمع من المكونات لهذه بالنسبة يحدث وما
 الغرزة بتكامل يسى ما هو الوقى المهيد وجهة من أو التطور وجهة من سواء

 طها خاو تقي، ، أوصورةكاماة ، واحدا كلأ مكون لى مكؤناه\ بتساند أى
. ابلحنس استرار هو وواحد مر نحو
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 ا:لراوة لهذه جهد إما ولادته يوم من الطفل أذن وهو أخر مى لتق، ومنه
 "جنسية خبرات" فيمرف ، نوعه لاستمرار اليرية وظيفته دى لى النهائية
 الذى الغامض، العام الاحساس من متدرجة ، والنواحى الأشكل متعددة

 م

 غرض±ذد. إف رى اذى المرو اباسى الشبق إلى ما، غرض إف بى لايكاد

. شديدا دفا الاشباع القاس إلى، تدفنه الحالتين فى والغرزة  '.ا ث د

 ذاكفي.ج وعبا4 الوظيفة هذه لأداء يناجد ا4 أكثا# زية النير الطاقة ولن
 تية ،iإل مء٠ ،.٠٠٢ عه

 الذى ولاء;ند. إ. اارق حو وتوجر\ ، نزعاته اعلاء ف استخدمه كبر رصيد عنده
 ة' م أ..".. "ه ه

 ، فه لمد:
 م4 سيا+٠١+

-± والبناء ا»شل
٠ م٣  النزعة إلى وعضاه بجسمه العبد ليو

 لي لإزعة فتمول امه. تربية ،٠٣١٠

 أو الهفاس، فتوه يردها أغرا إ، أرول ذ والأمواته
٤ع٠

5 ايندس الفان،والبناء:وا عند المبل بشا بؤ الطر ±الذ.ا ولن5 م  آآ لى أمميى ا فه مما,٠1 اا تمم

 إ.٠ -م زيه، مة٨ ثن أ١٠ أ

·٠٠ أ٠١  ااع٢ ر٠٢ ثب ا/ إلى

 الزحة هذه ا، للتبار الفر من الإذن سامجد الر إلى والزارع، ، والعامل
 اما.٠ ا.' ل دسا "م حصة

. والاجاعية القية النظر وجية من راقية صورة فى البد،الية

 ، والإبداع والطاق الإنتاج هو نذءة إلى ا:ويث لهو النعة تزول ، وتا
 م

 مصطبة اناق أتأ و ، والادخار وابي الاقاد إلى الإسسال± نحو والأزعة ،ا٤٠٠٤٤٠ ر٤٢٠٠٠ إ٠٩ ا4٤ إ95'٠٠٠
 الفاى الاستال لاحنا ، واسساك البتل بعنة أو ، والطاء ًزم بصبة

. الانة" ى

 مثل صفات عل فنحصل أيضا، "مل الكاتة د المضادة النزعات أن ك
 والزم، ، والإرادة ، والطهر ، والمواظبة والدقة، ، والنظام ، النظافة حب

. غررذك الى ٤

 غرر قلنا كا الأد أقل فهىى الغرائز، اليه تى الذى الهدف تطور إلى ولعد
 من غالها الصغير الطفل فات ، ذاى إشباع عن تبحث غرزة فكل ، موجية

 الذاى الاشباع لزءة وافة آثار حياتنا فى ترق واكن النوع هذا

 ، إلمم ااوخعية الهيات من الها رما ، المطاوى بطم والقرام ، فالتدخين
 قبيل ومن ، موضعى إشباع إلى بزئيا تى كلها والأفاوية كلمغلات
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 صفة علها تظهر لذات كلها فهى ، ابلد وحك ، الاسمناء ايضا ذلك
. الموضعية

•.٠١٠٠٠٠٤٤٠٠٠٤ رو٤"٠٠٤٠١,' ة'  الغل غرائز تتجه الرجسية أو الذا مشق دور وو الثاى الدور وف

 مي فهو ، ذاته اللفل هو اطالة هذه في الموضوع ولكن ، هد« موضوع إلى
 ذلك الاس من غمه ببن بينهو فلير ، وعقله ، ومطره بجسمه مشغول ا نفه

 مة إ'- 'ما»1, امها ،»»٠ سه

 موجهة "العقاية طاقته لأن كافيا اهاما بير، لاجم فهو ، السام النسبى الاتصال
 يقول بما ويجب ، العرض هذا من ويتلذذ ، نفسه يحرض فهو ، داخله، إلى
 "بشكل الاجاعة اروح" عن والعزوف ،" الأنانية ه فيه وتبدو ، يفعل وما

 ، بنفسه اهتمامه اندام لاييى الدور هذا من الطفل نروج أن ولاشك. وأخ
 قدر يتبق أن الطبيعى ومن التجار عند الاتجاه هذا من قدر يدق ، بالعكس بل

 كان مها كبر قدر بابا لاصقا يق أن الطيبى غرر من ولكن- منه معقول
 ، بنفسه الافتام شديد الشخص يكون أن ذلك وأعراض. طفل وهو عنده

 البرة اطالات وى ، بجسمه مشغولا ، اللاربى وبالعالم بالناس الاهيام قليل
 تتبع عليسه لايهل إنه جى نفسه، فى يدور ما الاثشغال شديد يكون الشذوذ
 تطرف فاذا السليمة، العقلية الصلة تلك محيطه وبين بينه ،ولاتتكون خوله مايلدور

 العقل المرض من آر أو نوع إ به ذلك أذى ، كبرا تعارفا ذاك ق الشاخص
 والااب الاششغالبالنفس، من قدرا تتضمن ا.لزرن أنواع ا.لمنون،وكى أو
 مستشفيات أحد نزور أن ، ذلك تقذر لى يكى و ، املاربى العالم من

 مًا يعيشون الذين المرضى نرى أن فها يجامنا ما أقل فان ، العقلية الأمراض
 يرك مبم ،كل متنافرون أفراد هم ،بل لنا المالف بالميي جاعة يكونون لا

 صداقات فلا واحد فراغ جمعهم أنه من بالري ، مستقل عقل عالم ف ويعيثر
 جاما. يون بكاد القصال بل أكر أو أنتين ين االات ولا اأجتجءت، و

 منفصلا الليال من جوا لنفسه ويخاق ، الحاص محيطه ف تحرل مهم كل
 يكلف أن بدل ابلحو، هذا فى الوهم طزيق عن آماله يحقق و ، الواقى الو عن

. القيقة عالم فى تحقيقها مشقة اتمسه

 والانطواء الانسحاب هذا إلى وقيا انحدارا لحدر جيما أننا فى شك ولا
. الخيال إلى والاستسلام اليقظة أحلام الة ق ،وخصوصا النفس عل



 سه م٥ ب

 ؤنن ، العقل الاضطراب علامات من بالضرورة الهيال أن هذا معيى وليس
 صام يمثل فهو» الوجوه بعض من مفيد هو بل به، لابأس منه معقولا قدرا

 ، المكبوته والعات الرغبات عن بواسطته ننقس ، العقلية حياتنا ق الأمن
 الأحيان بعض ف يعتبر إنه تم الواقع، عالم فى التحقق إى طريقهًا تجد لا الى

 والتجربة التفكر من نوء اللحجيايعتبر أن إذ الحيوية، إلىالأغراض و للو تمهيدا
 إلىذل اللخيال من المشتقة اللذة ماتدفعنا وكثيرا ، الغرض إى الوصول سيل ف

 إذا ، طبيى وغير ضارا الهيال يصبح وإما ، الواقع طريق عن لالقاسها ابلحهد
 الاتصال يفقده بحيث فيه الشخص انغاس كن وإذا ، معين حد عن حدوثه زاد

 إى ينتقل أن الشخص\٢ يستطيع الى السهولة ذاك ى ،أواخم الواقع بعالم
 وج إذا أما ، به بأس فلا الشعور من زمامه يخرج لم الأم دام قا الواقع عالم

 ولاشكف. بأمره العناية إلى يتاج عرضاحضيا يكون أن يبدأن فانه الزمام،
 المجتمع أن6 الذات عشق من ممان قدر الأطفال عند يكون أن الطبيعى من أن

. الصدد هذا ى الرجا من يعتله مالا النساء من يحتمل

 ذاته، من غلفة بنواح فيها الفرد عشق يتعاق أدوارمتعددة النرجسية وللرحلة
 ومق هى٤ لنفسه الشخص عشق يون ، النرجسية أدوار من الأقل الدور فى

 لنفسه الشخص عشق هو هذا يل ،والدورالذى حياته طول معينة لدرجة أثرذلك

Kوبدء الشخص، حياة ى العليا المثل بن تكو بدة وذاك تون، أن لما مب 
 وهذا الفرد حياة ى انحاج الأثر من مالها كرنا ذ الى» الميا الأنا" تون

 تي و من ثا د

 حياة ى الخاق منابع أهم من وهو الذات عشق اتزعه الإعلاء من نوع الواقع ف
. والمجاعة الفرد

 وهى الطفل حجاة ف التالة المرءلة تبدأ الرجسية حلة مر تنقضى وعندما
 ±يا أكان سواء خاربى إلى.ووع فيه الحب فيتجه الحار.ى، العشق مرحلة

 زعاته من الاشتقاق يق طر عن الحاة هذه ى يحبه ما الإسان يغتار و ، لغصا أم
 الحب موضم تكون التى الأشياء من طائفتان فهناك ذاك وعل ، الأولى

 ه سا ه

.( الرجية) الذات، عشق من مباشرا اشتقاقا مشتقة الأولى

 الذن الأشخاص حب إلى زى لألبا مباشر غير اشتقاقا مها مشتقة والثازة
 ن ، (ً. والأم )الأب الرغبات يجيبون



 ا٠٠٨

٢ ا ،3 مع

 شبهة توان أشياء الشغر، يهب الأولى، فى

 يا }بذاه١)
 كامت««(٢)

 ذاته من جزء ج\هو(٧)

. تون أن &يث بذاته(٤)
: شبيهة الأشياء فتكون الثانية ق وأما

. أشذى الى بالأم )ه(

. يمى الذى بالأب(٩)

 الزمة طريق عن الفرزية الطاقة تحول يون الأولى الأربع الحالات فى
 لإشباع البدائية التعات طريق عن فهو الأخيري الحالتين ق أما الرجسية
.» والأم الأب" النير طريق عن الحيوية الحاجات

 الأبدال. أنواع أبسط من وذلك يشهه شخصا لمحبته الالسان يحتار الأولى فى

 قد المشاعة ولكن. مشاعهم يحبون ممن كثيرا نجد العادية المشاهدات وف
 ف أو ، القامة ق أو اللون أو الملاخ ق كالشابة" أو"سنوة مادية تتكون

 النوء هذا ق الشذوذ أواى ومن الاجاعاا، المرو أو ، أ:ك±ق أو كء الذ
 ا ،

." الحلس الوحيد" الشاذ ابحى بالاتصال يعرف ما الب من

 فى كانت6 الذات يشبهون أشخاص ين الاختيار يكون الثانية المالة وق
 يشههما كان منن ، الشباب >ذ جاوزا اللذان المرأة أو الرجل فيختار ، ما وقت

 التفاوت فها يكون الى ازيجات القبيل هذا ومن. والمال الفتوة فرة ق
 بالنسبة حدث قد يون ، التثبيت من أوع عن ذاك ينتج و• كبرا السنن ف

 الفترة هذه مثاون أشخاص عل الاختيار وينصب ، الشباب من من معينة لفترة
. ما بكيفية

 قطعة مل الان لأن اليهم ومن ، إلىالأبناء الجبة تجه الثالثة المالة وى
 الشددة الأم نجد ما كشراً ولذلك للام بالانسبة خصوصا النفس من

 ايا

.٤ ا٠٠٠٠ رقبرإ وديي دعندرى وطى من الهلةة "النصب" أنواع ذاك قيل ومن0١
. ،اسا آثث» م٢ سيا٣٠



 ا م سبا-٩٠;:٩ م

 اأن زوجياء شبا في فاشلة تكون قد بينيا لأشاثها، المحبة انفسها،شددة الهبة

. مها يزءا ولا نفها بمثل لا

 تعب أو خاصا، جهدا فيه بذل شىء كل أن يعتبر الاسان أن نجد ما وكثرا
 >الة فى ك} ألمحية، عليه فيضى نفسه من جزء كأنه ، به والعناية تكوينه فى

 والخرء ، لكتبه والمؤلف لتحفه، التحفا جامم حب ذلك ومثال تماما. الأشاء
 'ا٠. 'ما٠٠.٠ ،

. اليومية حياتنا في كثيرا لشاهده مما ذاك غيز إلى ، لتلاميذه والعم ، لاختاعه

 ، تكون أن {يعث نفسه إلشبه من الشخص يحث ، الرابعة الحالة وق
 ويغتصها ، الحاق أو ، الذكاء أو ، الصمة أو ، المال ى العليا مثله، فيختار

 وقد ، والخلقية الثانية الصفات من ينقصه ما عبوبه ى يلتمس فكأنه ، بوبته
 والحب ، فيه الموجود النقص يعؤض من فذتار ، صفاته نقيض هذه تكون

. الأول الحالة ى البها بوصلنا الى الزيجة عكس إلى بنا بصل ا-الة هذه ف

 -فى العائل المخيط من مشتق فيهما فالحب ، والسادسة اللاسسة الحالتان أما
 ، والحنان ة والحدب بالعناية، شعوره اليه يميد منن الشخص يعث انامة
 المادية الوظائف يؤدين زوجات مع إلا يمدون لا هؤلاء وأمثال ، والرعاية

 يقصز ما عند زواجهم يفشل ما وكثيبا. الأم تؤذ\ كانت الى والعاطفية
 السادسة ق أما: الأم به تقوم كات ما عجل الحلول دون ، الزوجة به تقوم ما

 يكفل و بالهاة لها يقوم الى الرجل عن الغالب" ى المرأة" الشخص فيبعث
. لها رمزا الوالد كان التى والطمأنينة الأمن

• أوديب عقدة

 العائل لحيط يكون إذ ، الطفولة عهد من المختلفة الميول هذه تحديد ويبدأ

 يل فيا اوكه تكيف ف كبير أ ذلك عل بناء وله ، الطفل فس فى عيق أنر
. حياته من

 غاية دمقة هى بل. ، نتوهد;\ قسد الي. بالبساطة إيت الميول وهذه
 -ا٤ مما'٠٠ ٠'

 تتكون العا%ا عر.ط وى.• التشابك ة'ية البعض مع بمةم( ومتشابكة ، التعقيد

 ثه



-٨إ ا)

 الضيق العائل النطاق عن نتنج فاذا ، أخوته وو أبويه لحو الطفل عواط،
 تكون الواسع النطاق هذا ف يكزا التى العواا، فان ، الواسع المجتمع إلى

 ملها مشتقة فهى ، الأولى العائلية لعواطفه ، مرآل أو مكية أو طرتة صبورة

 ، بالأصدقاء أو ، ببروسيا أو+ رؤسائه أو بزيملاه، فملاقاته• ال كل عل
 تبع إنما هذه كل ، بعد فيا وأبنائه بزوجته أو بالمواطنين أو ، بالغرباء أو
 من كثر لتناولها أن بعد ولكن ، الأولى ثللية العا علاقاته من ، الأصل ق

. الظروف حسب والتبديل التغبير

 كبر فاذا ، لوالديه الب غاية وعبا الطاعة غاية مطيعا الطفل يكون فقد
 لحوهم سلوكه فيكون المكس يحاث وقد ، للم كارها رؤسائه عل مقردا كان

 العاطفة اسمد شو هنالك أنه!س وذاكراجعإل. أبويه نحو لسلوكه مطابقة صورة
 وقت فى وضذها العاطفة يحتضن فالعقل ، الانان حياة فى امالصة القية
. معقدة ثنائية عاطفة والأب الأم من كل نحو فالعاطفة ، واحد

 لأا ذكا أ الطلسبق امواطف الأول الارب الركو ى فالأم
. الأصر بادئ ف عوها كه، يترك غبه ذلك وعل الملحة، رغباته لإجابة الوسيط
 تاما استئثارا أمه يستأ"ز أن ربد فالطفل ذاك وعل الاستئثار إلى يدعو والب

 وهو. وقت كل فى بل البه وما الغذاء الها المادية حاجته وقت لاف
 وعل- بغيته عل يحصل لا اذ الاتثاس أشد ولا-مس ، وليلا نارا اليه بدعوها

 ويغار ا مدوس مشاهد وذلك ، إخوته من علها يغار ، علها يغار فهو ذلك
 وفوق أولا علها يغار ولكنه و عنه بعيدا تدعوها الى العديدة مشاكلها من علها
 خص أى تعى\4 أكش نفسها من تعطيه أها يجد الذى الشخص من شع كل
 جانبا معه تقضى إ\ بل ، شاء مى بالأم يستأثر فالأب ، الأب وهو ، آر
 >فلها وترك ، واحد مكان ى واياه تنام اذ ، ليلا وخصوصا ، وقتها من كبرا

 الحقد عنده فيتكون القوى المنافس هذا إلى جيدا الطفل عقل ويتنبه ، وحيدا
٠ منه والغرة عليه

 فيالاستئثار والرغبة ، للام' والمحبةالشددة شعور هو اذن البدائى فالشعور
. للام وتملكه لفوقه من والغيرة للأب الشديدة بالكاجية وشعور \،

 إدها( دما ه٧ ص أنفار) لاشعورية كاهية بلها تقا ش«ورية ها الهبة(١)



 سب م٩ ب

 عواطفها الأم من يمتن ، قلنا6ك الطفل الأن يإلا> طو يدرم لا هذا ولكن
 ولو حى ، لحب ومن الأم ثب ما يح، بالتدريج فهو ، شخي\ ى ويندغ

 ويحدث. المالة هذه فى الكت يتناولها الى الغريزية رغباته ضمد ذلك كان
 فهو ذلك وعل+ والتفاتها الأم عبة موضع فهو الأب عالة ى بالضبط هذا

 سا}5 ي

 وأما ، الطريق هذا عن، النال من با مربو فعلا ويصبح ة يحب أن يجف شخص
 الأب يصبر وعلذاك ±مورية، لا وتصبح ، تكبت فانبا الاصلية الواهية

 يبحان الأبومظه، صفات إن بل. اللاشعور من مروها الشعور ق با محبو
 التفات من بفوز -تى ,ا التل ى شديدة رغبة له تصبح الطفل،و اعجاب ل
. الأب يفوزبه بماً الأم

 الريب قض"فها.ومن العواطف[و:"التنا "ى حالات"الثنائية من الحالة وهذه
 الأم تصع أن إلى يؤدى اوقف هذا أن إذ الحد هذا عند يقف لا الأمر أن

. شعورية( لا كراهية نحوها فتجه، الأب حب ق منافسة
 فالطفل ، الطفل بخنس بالنسبة خصوصا ذاك من أكثر الصورة تتعقد أوقد

 بالنسبة بالكس و الأيه، وكراهيته لأمه حبه يكون أن إلى الغالب الذكميلى
. وهكذا. أرى مضاعفات تحدث وفد الأئ للطفل

 الممقدة العواطف مر مجوعة الماثل محيطه من الطفل يكةسب وهكذا
 اسم الجوعة هذه عل أطلق وقد- والأم الأب ت#وحول ، الناقضة

} أمه وتزوج أباه قتل إنه قبل الذي الملك ديب أو إلى »"نبة أوديب "ءقدة
 يه وأبو الطفل ببن للعلاقة الواغة الصورة ه الحبة تكور_ الغالب وفي

 التعبير إلى الطريق لجد الكرية الراهبة وعنًه- مكبوتة لوامة تون بنا
• الشدة براه:ه الطفل يختص ما فكثرا ، الابدال طريق عن نفسها عن
 ، الوظيفة أو السلطة أو المنظر حيث م الأب يشهون أناسا- بعد فها

 الموتة الكاه.ة عن وتمردهم بشود-م يعبرون انما والمتمردين الثائرين من وكثير
 ، واحرام عبة بكل بحق نحوه يشرون و له يظهرون الذى >ب

 عل بعد في( بنصب قد المكبوت الزاهية شعور فان ، م با{نسبة وكذلك
. عام بوجه النساء جاس عى أو الحبيبة أو الزوجة
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 ان نصيبه ينال مهم وكل ، منافس مهم فكل الإ:وة دور ذك بد ويأتى
 قااة المواطف، هذه كل و ، ا>شود و، أو الشور ف والواهية اللهبة

. الطفل حراة استقبل، في والاء لدال
 م عق

( ثة• ة ، ه ر.، م ي سمنا ء-. أنواء ا الاجياى والسارا الشمى انطاق من جدا كبر قدر وتتوقا،
 سرر ن١٩

 ييط و نشأ الي, والواهية الجبة ثوان بالنبة تهد، التي واعلاء ابد.ال
 ه را >',ا٠ ،٠•»٠٠ تم» ب ةة

. الاقها

 ، الطل عند قوى" أبوئ تثبيت" حدث فاذا عليه لهبب من لعه فإناء
 يرج و بنفسه وستقل أن أو ، العالة منزل ير أو ، يازوج أن ، بعد فيا بدا
· ه"٠٠ ، ث( ""،•٠٠± بد حتى ، يلاحقه المذي، المابإ اللوقفه من الفكاك إ.ستايم لا لأن، ، البالي إلى

٠٠١٠٠١ ارا . طويل بزمن، طفولته تبا± أ

 "ء"ً. ، عه «ما إ. د ،٠٠٠ ،_" ت وبو: حياته من بل فيها طفولته مواقا، يكار وراء الفرد يجرئ ما وداي.ا

 جبة للأبى المنافسة موقف بذاك مزرا علهم حق لخره الذين أوئك يجب
 أء نب.أ مولا2 بد .ا بضى ولا أ.القوجة الخطوبة المرأة يجب لأم:فهو

 الذى الموقد و يجتذبه ما لأن ، الذا,ة المغريات من فها كان مهما خالمة
 القهر لكاب بنضب لا معيي هؤلاء أمثال في تان وقد طفل وهو باء ، ١إ. مي(٠ ،٣١٠; ي ؟•٠ بعي\+•

 ±ء« ي ، وآيات وال

 يم ا.ر والاستقلال و.يجه ا تلريجية بكيفية ينتد، فانه مثل راز التطو آما و ،,٠{ ا,و\٩٠٠!٣٠9 و٧٠٠ ج'٠-٠٠٩٠:٠١٩'
 ف٩٠٩ ٠-٣' أ م٠0 و.٩٠0-»-٠ ا»4 ة اجه «،

 من كالفطام: تدريجى نفى( فطام) الطفل عند فيحدث والأم. الأب عن
 أرى، متكا، لها ويجد ، بعواطفه يقل أن يستطيع أنه أى. الإضاعة

 يون أن ف ->ا يصبع ذلك وعل الحياة ف وسى ودرا"ل لب من يجده فها
 تكرارا بالضرورة لاتكون لمبادئ طبقا ويتتوج ويب ، جديدة عواطف
 بدخل الأثر ولكن ، ها مأثرا أيكون منم لا وذلك. الأولى الطفواة لمواقف

 التقيد و والكفاح الصراع طابع نه بمن تذ ، الاء«ء طريق عن التعديل عليه
. التثبيت حالات ف يبدو الذى العنيف

 الضيق اماثل المحيط من إبولة الشخص ولاء ينتقل أن مكن الكيفية وجذه
 يصوح اخ.. طن وللو وللعمل لأصدقاء فالولاء ، الواسع الحياة حيط إلى
. الأولى المالية القيود من الفكاك أمن إذا مكا


