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 مهما كل اتخذ وقد ، فرويد تلاميذ من ذكونا أن سبق وأدركا بونج كان
 مدرسة عن سستقلة تعتبر به >اصة مدرسة وألشأ مستقاة وجهة ذلك بد لنفسه

. الأساسية النفى التحليل

 وذك النفى التحليل من مشتقتين المدرستين هاتين يتبرون بن الكار ولكن
 مؤسسيهما علاقة لا لو جد لتو تن لم بصبغة استقلالهما ر لاصطباغهما بالنسبة
. النفى بالتحليل السابقة

 أوم يها الحلاف ولكن اتفاق نقط تتبر نقط الثلاث المدارس وبن
 ما ه' ، ه٠"

 والهنة شور اساسية المائل ع} ها و:هه
١١٦ -يم٣ د٦٨٣ أميا د

 مناقضة تبر لا فيهما مطهر، الي التاموف ان كبرا ؤ ذبا، من بالري و

 الانسان =ن اوما-ا•• إلى اضًأناً، ليناب إ»أ و أساسية باقنية الهى الا-يل
 ث#و+٠٠١ ه٤ اسر١» ، ،»١

 متن"الاما±"، وذاك ، اإصرنة السيكولوجية الناحية إلجإءني الرا إنا
 هذه باراد البا، هذا ق وسهم در، عند بالضعة التعور فرة ومثل إوبج

 با مر مرا سواها عإ ومر النواتى،
• ا، ي ,ا ا الما أ، سم ك،

 أ، «ف&؟ مجيزين نمطين ببين جيز
٠• -ا٠ ا وصفا، الى النسية' بالأنماط يوبم أاشهر

! والمبسط" المنقبض" الناس ان

 الى البيئة عل وتكيفه ، نفسه داخل إلى الغريزية طاقته تجه ص والمنقبض
 يحاول فهو ، الشخصية النظر وجهة مر. البيشة إلى نظر يجعله فبها بعيش

 يي١٠ فو أ، ه مسيي د٠٩٩٢٠٧٩»١

Lxtuvdrt () H١4٠١0٧e٢٤١)!٠٦١ng: HsycinloggIeal 'I';pes [4: ()



- إ٢-.

 لمفر نهى المتبسط أما. النفسية -لحاجاته طبقا والأشياء ا.لقائى يكي، أن
 هو ، النفسية واتجاهاته اناته يخضعه أن يحاول ولا هو كا إ:لماربى بالمام بم

 ى نفسه ليجيف إنه ببل ، الواقع ف هو٤ك «ه وتتعامل العالم يقبل فص
. به المحيط العالم هذا تلائم

 يكون أن إلى يميل الشعور ف منقبضا يكون الذى الانسان أن يونع ظر و
. بالكس و اللاشعور ى منبسطا

 المجل وجهه يظهرعل و الناس والانزواء»واب للمزاة يل ضس والمنقبض
 ملا حياته يجل ف هو ، ادثهم إلى يضطر جينيا والتللم ا واجههم حيها

 للاشتراك أو ، أرائه لإبداء يميل لا ، والاستتار التكتم من بسياج يحيطها له
 الزاهية، الألوان القاتمةعل الألوان فضل ملابه اختار إذا والمناقشاتاءالنية،و

 حكاك عنالا والانتاجيدا باافكير ا، الى،تسميم الهنة فقل، مته ا-نتار وإذا
 تاد ، الأصدقاء قليل ، بالناس التعرف قليل لخس وابع مدى اعل بالناس

 كلامه أسلوب ق انقباضه يظهر باليد، مصاغته وف لفته وق مشيته ى تتبينه
 يفضل الى الأعال وف سياتا نظام وف بينه تنسيق، و بل ، قابته وأسلوب
 هرحه ف ، هوايته وف جدًه ق ظهر ، قراءتها يفضل الى والكتب اولم!

 غخلفف ويظهرن الشخص حياة يطبع طابع الانقباض فان بالمجلة مباذله،و وفى
 سلوكه ف منقبض هو إا المنقبض الشخص أن الغريب ومن. سلوكه، ألوان

 فاسية م أما ، فقط الشعور وجهة من مقبض أنه أى ، فقط الظاهرى،
 الميدً،، المام إلى منتجه والابتياع الاختلاط ف راغب متوسط، فهو الاشعور

=٠ ا. ظافره ى يهابه ولكنه اعماقه من اليه أس

 ، الناس إلى بأس ، البيشة إلى نفسه باية يجه نخس فهو المنبسط أما
 بلا مايحلوله يفعل ، وجل ولا خوف بلا والبعيد ب القر يحذث ، ولا\بم

 يظهر الألوان،و من الزاهى ببس ، والأصدقاء الممارف من يكار ، ينفط كنيرر
 المنبسطين أواثك أن أيضا الغريب ومن. الخلفة نواىجياته غتلف فى ابساطه

 يحفظون ولا المجتمع ف يحركون و هابوها ولا الهاهم يخطبون اهم الذين
 الفعل"لخبرم·" رذ جو .ظهرم وكأن منقبضون ذأماتهم هر إما الفعل، ىالقولأو
 لاهابشينا. بحياته زفا بها انقلباجربا الخاطر واجهته الذىإذا الرعديد كالبان

 )م(



 سد١٢٤<

 بي كهم ساو يتراوح ممن النامى، أوساط يقع قضان، المتنا الطرفين هذين وب

 درجة ماقل مقدار الا"نبسا درجة أحدهم ى قتد والانقباض الانبساط
. الناس، بين ى الكبر الأغلبية يكونون وهؤلاء4 وباللكر الانقباض

 مظهر إلى ينقلب وقد صاديا سلا مظهرا يون قد الانقباض أو والانبساط
 ا-لياء عن راغبا الشخص يجعل الذى الحد إلى الانقباض زاد فإذا. صسضى شاذ

 عبثا انقباضه من تجعل والى ، .بجها حياته من يجعل الى الدرجة إلى الماعيه
 يرب او والإقدام الظهور يجب حيث فيازوى4 العادية ا-لحياة مطالب لانحتمله

 اليه حت أو مقلوب قاتم منظار وادلوادث الأشياء ورى ، الحياة تكاليف من
. الواقع مواجهة مل حياته لاتقوم شاذا يتبر إما ، المنقبضة فسه به

 ينتقل ، الناس عل عبثا يصبح الذى ، البساطه ف المتطرف المنبسط أن6ك
 ، يقال أن مالايحن ويقول ، السكوت يجب حيث يحذث جع إل :جع من

 ولاذصا ، شاهدا فيه دخل إلا ولا>ادثا ، خطيا فيه وقف إلا معا لايحد
 الناس،ولايج. من لأيعرف ومن يعرف من يطارد ، نفسه عن يهذثه أوقفه إلا
 ظرن، زاد س فهو اعتكافه أو نتجل أو تحفظ إلى بدفه دافعا نفه ى

. الشواذ عداد ي وأصبع لفطر معرضة والاجاعية العملية حياته أصبحت خليي
+ م»٥١٩+ ء رة

 ، الناس عل مستحلا احالها يصبح أن إلى وذاك هذا الأم يصل وقد
 من غيرا بجانب العقلية الأمراض مستشفيات فى مكانهما النهاية ق فجدان

 الخطين تجد فإك المستشفيات هذه أعد دخلت إذا و. عن،احتيالهم المجتمع قصر

 العالم عن وانزوى بنفسه، كل اختل قد المرضى من يقا فر فتجد المثل، تمام مقثان

 بغطاء وجسمه رأسه غطى وقد المكان وسط ف وقف من مهم ، به يحيط الذى

 وضع من ومهم ، والأشياء الناس من به مايحيط عنه ويحفى الأعين عن بخفيه

 لدر من ومهم ، الطعام تاول أو الكلام ورفض فصى رن فى يديه بين رأسه
 ويخطبون ويصيحون ويجرون يرولون آرن تجد ثم... بكلبه فه يفتح أن

. لطركة ولا-همد صوت لهم لاست ، ويتفون



٠٠ أ[٠٠٦-0٠

 بوبج أطق، وقاء يوج وصفهما كا العقلية لهياة الأساسيان المطان م( هذان
 أربعة إلى الناد فقم وداد.١1» اللمام إلاتجاء غطى" المطين هذين حل

 ، والا>ساسى"" "،4 والوجداى ، ى"" التفكير هى4٢/" وظيفية «أغاط
١ والافا"
 ، احساسيا أو ، وجدايا أومنقبضا تفكريا: منقبضا يون قد فالأنان

 الوظيفى مطه ثم العام الاتجاهى :طه فرد للنبط.فكل بالنسبة المامياوكذلك أو
. ساركه ف الأول القط ها يظهر الى الكيفية يحدد المى

 فإذا ، ساوكهم توجيه ف الفر عليهم يغلب الذن أولئك يشمل التفكيرى فالهط
 كن إذا أما ، منقبضا الشخص كان النفس داخل إلى متجها التفكير ن6ك

 نجد بنا الأول النوع من الفلاسفة ومي ، منبسطا كان خارجها إى تجها
 الثانى. النوع من الببعيات \ء٠ ء وبر، الاجتاعي

 فره من أكثر عواطفه، فيه تقع التى الشخص فيمثل الوجداى المط أما
 فانطق منبها كان إذا أما ء عيقة قوية عواطفه كات مقبضا كان فاذا

 يكون أ ويغلب السطحية والعواطف الانفعالات من مستمدا يكون ج\ته
. الأخير. الطراز من النساء

 طريق عن له بظهر6 الحاربى بالعالم بم الذى فهو الإحساسى المط أما
 له تعرفها الى والأصوات والأشكال بالألوان يتأثر التى كلفا لحواس
 فهو ولذلك ، الداخل النفسانى بالأز ارتباط أشذ ببعط تأثرا ، الطيعة
6 واه و ، هو كا الماربى بالعالم يمم الذى" العمل الرجل أما ، منقبض
. المنبسط الاحامى فهو زيادة ولا نقص بلا الحواس له تعرضه

 الى الفطنة »أو الالمام" حياتهم سيرً الذن أولك الالفامين، نجد وأخيرا
 النوع من ف المتصو ونجد. واخة عاطفة إلى أو واخ منطق إلى تستند لا

 جور-ع لو مثل والياسين اللطباء من بعضا نجد ييا المنقبض، الالهاى
 ة• ا. ،٠٢٠٠• ،"٠٠

• سسا النبط الالهاى النوع من المشهور
 بي
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 يط النقد.رق أكر لاقت قد نظرية وى، يوبخ لنظرية قصر ملخص هذا
 اتلفف وقد ااجريية، البحر، من بكثيبي أوحت وقد النفس بعم المشتغلين

 "أ٤ الرزةا اناقة أنن )الأولاء(: الهبار فر يع يونع
 متكؤنا.- عل فروبا. عند. منصبة هى بينيا علاختلافها الزات وع4ه شمل عنده

.»٣ ا.لحنية الفريزة

 فه-الاء يد فرو وصفها الى ااطبقة من أعرق طبقة يشمل بوج عند والاشدور
 مر لما البدائية الأصول من بتكون الذى"" ابهى اللاشعور" ييه ما
+ و٠ بينة فه لبا هذا ويضاف ، وآمال و-اجات أفكار من المختلفة مراحلها ى الانسانية عءإ

 مأتمؤن يل الذى، وهو4 شفهي كل عند الفردى اشاور إلى أ.لهى اللاشعور
. اناصة حياته ف الكبت من

 إلىمستقبله، تمتذ وإما الشخص ماضى لاتقف،عند يوج عند التحليل ووظيفة
 المتعلقة التفسيرية مهمتها فوق بالمستقبل، تتعلق وظيفية مهمة لمها مثلا فالأعلام
 أيضا بعاق إنما و فقط والأشغاس الأشياء عل ينصب لا شعناها ، بالماضى

 الزعان من التحرر كالميل ، مستقبلة أغراض إلى تى الى العقلية بالاتجاهات
 ، الفرى السبة إل الوصول أو البدائية

. أدر" سيكو)وجيه
 لهه٤ سهيا وي

 الي=رال جو اليرن اليي بي الذ الندر إن أرفي يجيجة ولخي
 المشر. ان متق ليرة هو افم ق:! وأن وامقة واميرة أنقرة الى

 نظار يبهر ما هناك فيس• طغو.ه ف الفرد به يحس آلتى والضعة بالضعف
 بير و حيته وقلة ذ،مفه بين يلسه إلذى الهائل الفرق مثل حياته مبدأ ق الطفل

 سبيل فى صراعا حياته تصبح ذاك وعل به حيط الى والقدرة القوة مظاهر
 حرث من ثانوية متزلة فى يبقين الإناث أن وبما ، والقوة السيطرة إلى الوصول
 صورة ق فتبدو خاصة بكيفية عندهن تظهر المزعة هذه فان ، حياتهن طول السيطرة
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١ ،٠٠٠"٨١٠٠٠١ ير66٠}٠٠٠٠٠ م٠١.  أب و متعد.ة بصبور التحقق عن تجت ثورة"" الذ فى منغالية شديدة "رغبة
•-,. مي ء ة١ لب٠٠ ء"

. يلقينها الى المتاعب من كير البا

 ، ما ناحية فى نقص أو ضعف نقطة نفسه فى يكشف فرد كل أن ومما
 تنأر ما سرعان السيطرة إى الوصول ى جيوده فان ، العقل ى أو الحسم ف

: ثلاث وساثل بإعدى عليه ااتغلب إلى فيعى ، الكشف جذا  م٠٠0 و سا ،

 القوة إلى والوصول العنف: عل التغلب إى ت:ى وهى: مباشرة )الأولى(
 ستيأس دمو هو لذلك مثال وخر. بالضعف الفرد فيه شعر الذى المجال نفس فى

 هاجم أن وبالبث بالفاأه، الكلامية حياته بدأ الذى المشهور، الرومانى الطيب
. العالم عرفه خطيب أشهر وأصبح نفسه ى الضعف هذا

 آر بجال فى والسمو السيطرة ±اوأة إلى ترمى وهى: مباشرة غر( )الثانية
 التم الضعيف فااشغص ضعفه، الشغر فه لجد الذي ذلك عن لتتلف

 إيطر أ، ناول العقل وضعيف الفرية، الناحة ق ي أن يحاول
 سلطانه إى الناس يجتذب أن يجاول قبيحا وجها رزق ومن الجسمية الناحية فى

. جميلة نفا يصطنع بأن

 حياة فى ضعفه مواجهة من الهروب إلى الشخص فبها يلجا وهمية:( )الثالثة
 اليه لنسب" "سببا يصطم أو ، فيه سيطر وهميا جوا لنفسه فيخلق ، الواقع
 ا· ة و٩ مة من٧٠١٢٣ ا١ ،»٣ م

 مريض هأذا« اطال بلسان يقول فكأنه أوعقل جعى كر>ض ، وضعفه فشه
" منافى عى وظهرت غيرى لبززت اتطمته ولو العمل سنطيع لا

 قبيل من فها السلوك يكون ترضية طريقة الضعف لمواجهة الطريقة وهذه
. العملية الحياة فى لما قيمة ولا واقعيا غرضا لاتؤدى الى الأعراض

 مشكلات عل للتغلب حياته مبدأ فى يصطنعه لهياة"؟ "أسلوب فرد ولكل
 الأسلوب وهذا طفولته علظروف الأسلوب قفهذا يتو ،و تواجهه الضعففالى

 عل السيطرة وهى حياته كل مشا من الأولى المشكاة مواجهة من إيشتقه الذى هو
 بين وحيدا شا الذى الطفل أسلوب بن كبر فرق وهناك ، طفل وهو المجتمع
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 اسمة٣٣٨ د٠٠

 ته٠-٠٠٠ 'ا٠٠٠• 'ا يفوقونه و يكبرونه كلهم الأطفال، من٠ ج بن ذثا الذى وذلك الجار، من جم
 إن بل الماهر. والطفل الميل االفل أسلوب بن فرق هناك. ومقدرة قوة

 العاا: فى الأخر والطفل التانى والطفل الأول الطفل، أساوب بن فرقا ،هناك
 يا مر٠ ١ج ، سبا ، "، أمم

•٠٠ ،، ما' ا د اما م بانه فيه يامر. الذى الجتم فوع عل قف تتو الى الحاصة ظروفه مهم فكل

 المحته، يضعها و طبيعته تضعها الى الأدوات وبن القوة إلى فيه يصل أ وريد
 ا'٠.٠0٠٠ ا ء٠٠٠٠٠٠٠ ا,

. ليستخدمها يديه بن

 مشلات مايتلومن الطفل به يعا الذى الاسلوب نفسه هو الأسلوب وهذا
 الذىاتجه السيطرة لغرض تحقيقا فها يجد الى المهنة يختار فهو. الاساسية حياته

 حبه ى أنه غ. النجاح فرصة لأسلوبه تجعل الى ثل الوسا ثناياها ى ويجد ، اليه
 ، 'ما ،٠٠٠٠١٠٠٠

. الأول بالاسوب يتاثر و الاغراض نفس إلى ر وزواجه

"٠٠٠٠٠ ثا,٠'.٠٠• عرف فى يعتبران لألهما التفصيل من لي، المذهبين هذن عن طرفا ذكنا

 بالمكس بل الاتفاق، الاشتقاق معى النفدى.وليس التحليل من مشتقا الكثيرين
 من اساسيتان ناحيتين فجر قد فأدلر المدارس، هذه بين حقيقيا خلافا هناك فان

 قد الأقل عل أو ، اللاشعور والثانية الجنسية بزة الغر أولاها النفسى التحليل
. القصوى الدرجة الى أهميتهما من قلل


