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 النفى التليل ف البحث منبج
 ، النفى التحليل ى البحث ماثر إن القدمة التأملية الطريقة بين وسطا تعتبر

 ا٠ ، ا ء

. الحدثة ببية التجر الطريقة وبين

 طى"أوعده، اببا التأمل ،عل ينني النفس الباحثفعإم كان القدمة الطريقة فنى
• 'طا ا.. أ•٠٠ مد

 وأن ءاها أن ويحاول النفسية منالحالات بنفسه مادور يلاحظ الباحث فكان
 والتعليل،وكانت للتفسر أساسا يعتره ما مها يتخرج وتاجها،و أمبا} ربطها

•٠•.. يا٠٩٠٠٠ ،

 "الشخصى'أ» الفحص عل مبنية حقةائقه تكو لأن النفر مل تعرض أن النتيجة
 ثد،٠٠ ما}'٠

 هذا ع لسر وظل ، الباحان ياتف التاجر اننلاف من دااك يلازم ا ما
 ا ,، ما. ء٠٠• سيبة أمة ا. ما

. تا.. د.. ابية"( د٤•٠٠٠..• تبا, ي -ى ببإا رويدا النى أبية ليربب ±بي' اليج
 د

 أوأتر لى اأب\ لممر= ى الهر دما،" قمب أسر ما عد قدمه
 مد ه ،٠٠ ت٠ ءء أة

.. مما د. ان مبة}. صا ه :امة معامل وأسوا ذلك بعد اشهروا ممن العشرات إليه وجر الماضي القرن

. وأورا يك أمر فى

..-..-..- ه• أ أ٠ د• حقائقه مازد ب التجر وهى الحديدة الأداة هذه ف النفر ء وجد وقد

 التجريب أسية زاد، فقد. ولذلك ، بي الألر العرم بن، شأنه من رفع و دقة
١ مل

 أم«٣ سدا اء او ن١ ، ر واحشاء أس الر ،إ اان. إ= و ما، إ٠٩-,١٠٠;\
 ، ونقء النمر ءإ. و
•. ء ية ا!

•٠» ا.أ٢ إ٠},٠٠٠٠ .ا١٠١,١ ت · ·هي, ، مد لمه ،' ء اد} يية .،ما' ، سبه اأتيعر ولا«و د{ بألأ، لاهو وسطاه ,جا له م.• فقا المي التعاز أما

:٠٠ إ١ إ١٠٠٠  ي أسج أ:.ع\ت
٨'٠٨٤١ ز"ا-١ ا} إ١٦٠,١  ي شطبم في أنحليل أتاب اتبعى! الي الأولى وايا،

 سيها اأأ "مة لمة: لمة ه اثلإي} ا"ه.٠•+

 بوا تتج:و شما أ)ه بر +م0 ب.• و ه•. ط امةا م الني أسا؟ ي ار .ا٤ إ٠ إ٠٠ -ح ،٠٠١ إ٠٠١٠٠٤.٠٠٠ تو؟. ألماً
 ·ر إ"ي اف مرة3-, أ.. معا٩ ا٠

 و,8مة ضر. ير,:
, امد،ي ما أم ؟ ،

 رفه ت أسا ه ا د، 'لمعو ه ألعتمت ، 'ي أ٨٠٠ إ}
·٩٠٠٠ أ "ممدا م.،

٩١ -\( أغوال ق

٥٣ أ ا

!١ و  فن لي طه ايحو

 شي بذة+ أأأس أزذرأأ و, به مقطبة عه ما فاأ إ، ، إزال ء' إ أ. أ ا٠١•• -ء النه
 سدا ·لمة ، حبا ب اسية ،:+ ،

 المأمل مر نوع اأمر
 "/، ا٠} اعب مة

 "عر#

'١ سن احم سبة زيا} ا،م+ا• واقه و، التفي,. أبلد: و
;٢١، '  الشم التيا, إيي ولذوا
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 ف أ ب

 بحاج المطلة الإرسال وهذا .طاقا إرسالا نه الشخس رسل أن إلى يحتاج:
 ما تام" "م ،٧ د= ما- ا

 وتتمر بفاطره، يجو ما كل اطيبه ز فيذ والتدريب الوق. من الكثير إلى
. طويلة مذة هذه" الإفضاء" علة

 يش المرر تجارب من العناصر تلك عل أصبعه يضم أن النفى الملل ووظيفة
 ب سمة، ءرا ليتا وكهفا الفى اأشهرابه ألس تحوذ أا يتوق الى

" بة. ده

 ينكشف ما وسران ، بالذات المنصر حذا عن كلامه ى زيد أن المريش إى
 الفعالة العناصر يكشف أن إلى الهاية ن يصل ستى وهكذا ، ذتظر ين مالم له
. المرين -الة ق

 وأاز ، حياته قصة من الل±نيى ابطا وليمد بدوره يضر لر هذه فاذاكشف
 رة د٠. اسما ، ا ر مرا ر ما له

 هدوءا كثر أ بنفر الحياة يواجه أن واستطاع يش المر دال لسنت ، عليه النور
. واطمئنانا

 كلم". الفى التحليل قة ف( وهى نفسى، تحليل كل قصة هى هذه
 يكشفأثاء إما الحقائق من يكتشف النفسي،وما العلام جهال هو البحث فجال

 امة بامر مهان ماك وإبر ، رغب الش جى ولير ، للاج استندا.ء
. عليا يحصل الى النائخ غير استنتاجاته

 بصره، نفاذ و إنتاجه ووفرة الممل، عإ جابه وإ الفذة، فرويد لعبقرية كان وقد
 جعل يد فرو أن ذلك قدميه، عل يق، العم هذا جعل أن ق الفضل كل الفضل

 ولو عامة، الإنسانى السلوك انسير قاعدة اليا وصل الى الاكلينيكية التاج من
 حياته لظل علية/ا' فروضا "أو" علاجية وسائل اعتبارها عبل اقتصر أنه

• ا٠ ،• ما" أكم١ال علاجية مدرسة مدرسته لأصبحت الأكثر عل أو المرضى، بمام

 نرج إذ وجده.ا اللذب والنقد المعارضة وجد لما ذلك اقتصرعل لو أنه والواقع
. لاملاج الضيق علالحيط يقصرها أن بدل النفس لعم الواسع المحيط إلى بنظريته

 التطور نظرية دارون أرج6ك النفى التحليل نظرية فرويد أرج وقد
 ، بالمجلة تفنيدها معارضيه عل صعب بحيث ، شاملة عددة لملاحظات نتيجة
. الطاقة فوق الحاو!ة هذه يجل مانا الكثرة من بالفة والأداة الشواهد لأن
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T -٠ إ

•-٠ ن في و٣ ء-  نظر:ا يؤيد م! الكار دارون وجد كز ا فرو وجاء وقاء

 رة أول فا &ل الي, الدا;ة نين تن إ
 ه م٠ تيا ما إ

 ولما دارون، نة نظر الى رتاحوا لم د} فرو أارة إلى الناس لارتاح وفد
 سة ا.. د أرا.. د د.٤ سيا ،. د

 القريب،وخروا أو البعيد أ، حقيقة عز يطامه رضىن أن لابكن الإدان
 ية حبو تين النار. ق يجدون .ًً,لكنهم, يمنا±,به إلا ما الأمل هذا تان إذا

 المتحدثة، الظواهر من الكشر تناول ألانا+والامتداد،وعل عإ وقدرة ، فائقة
 ، لهرات ا ءلم من وجد دامانا أن تتم المام، ا_ لى ل وتهيا

٠]٠ كد أ-د عا ثب مى

 فقد التطورية، النظرة يد مايؤ والحيوان النبات الأجنة،ومن وعلم التشرغع، وعم
 والمتوحشين، الأطفال سلوك وفى ، اللسان وفلتات ، الأحلام ى فرود وجد
 تفسره استطاع ما وغرها المجاعات سيكولوجية والوال،وف الفن سيكولوجية وف

 وثبوتا. تأييد.ا النظرية هذه زاد ما الأساسية بته نظر عل تمد.بلا بدخل أن بدرن

 لامكن مما إه\ مرارا عها قيل الى ، دارون نظرية مثل إذن فرويد فنظرية

 ،وماذاك عحدودا علميا را تقر ،\ أونى شبت الى البساطة بنفس لفيه أو إ"لمباته
 المستمدة المظاهر من شاسعة لجموعة المدى واسع تفسرا تشمل كلامهما لأن إلا

 لاسستطيع إشارة الها تشير والمشاهدات الحقائق ولكن ، متعددة ميادن من

. تجاهلها

 فكنك واحد مبدأً تمت الحياة علوم شتات جعت قد دارون نظرية أن و}

 نظرية تحت البشرية بالنفس الملقة المباحث شات جمت قد فرويد لقرية
 له

 منها كلا ولكن الفروض" أوع من العلية الوجهة ان الواقع ى وكلاها
 كلهذه إلخ العقل طق ومنا والخيلالاشمورية والجنسية فاللاشعور ، شامل فرض

. النفسية الحياة لتفير مستقر أساس&اسك تزودنا فأا وقيمها للتفسر فروض

Hypottesis ()



 له.٢ إ-.

 تقد بالمكان ب، ، القد اليها الأيد الظربة أن سماء إيس ذلك ولن
 ، فبابى الي\ ااوجه النقد اءخس أن يمن و كثارا النظرية هذه تقدت

 يةة" ط "أو" "فرقة شبه إم فيا أون بمؤ النفى التليل علاء إن}١)
 شا ب•«٠٠ ي سدس٠م «مد .أ٠١ً أن عل تادر بأنه ±يهلهم خارج لأءد يترفون ولا ، وأعد عن واعد. فها بأغذ

 والبدا ، ذاك عى القادرون ودهم فهم ، تاريتمم من يق، أو يضي،
 تة

 عرضة يكون، نفسيا تحليلا يل م الذى الشخس أن هو ذاك علبيه ببنون الذى
 تد" المقد" من تفسه ماتخفيه لأن ، النى التعليل بمباحث يتعلق فيا لخما]
 بطبيعة يستلزم وذاك ، الصواب ن بيسدة وبجهة واستتابة ببطاله توجه
 هفوة مجرد ليس م،ههم ف انطا لايغطشون،لأف التايلالنفمى ءاماء أن اغال
 ، اللاشعور بجانب "من تعمدى أ" هي بل ، الصدفة متيهة تأى

 ذلك سيد،ومعيى آرائهم والتعديلى4 قليل بينهم النقد السبافأن هو وذاك
 "الطائفية» الصبغة هذه الحذوا قليل لنفر إلا ميسورة غيد البحث طريقة أن أيضا
. غرهم عل رهوه ما لأنفسهم فأوا

 أربعة،ومال جدران بين عياداتهم ق تجرى بمهوشهم فإن ذلك عل وعلاوة(٢)
"٤ «راة السيد فن ذلك وعل ، إامالبيج يصوره ما إ فبا و"لما" الصواب  ، ما م ر]( ماء.» سه م• ه

. تقنينه أو البحث

 المصابين من الشواذ حالات بجث طريق عن لحقائقالىتكتشف ثمإا(٣)
 الماديين عل ميد:ا الكثيرين نظر ف لايصح العقل أو العصي بالاضطراب

. والشاذ العادى الشاخص ب أسامى فر، هناك كان فربما ، الناس من

 فم\ بدخل المسألة أن ميعا،وهو هذه من أخطر يتبر آخر نقد وهناك(٤)
 ومنتميذ تلاميذه، إلى {فرويد( الأول المعلم من إعاء فهاك الإيحاء، من الكار

 لا#

 ذكه بق الذي التحليل اشتراط ، المسلل الإيحاء هذا ثبت وقد ، تيذ إلى
 الإيحاء وحذا لمرضاه المعابخ من إعطاء هناك إن ثم ، بالتحليل المشتغلين فى
 يعلم نفساى محال عند للعلاج يذهب من لأن ، عام مهما الأول: شطرن' ذو
 فإذاً النظاربة، هذه اتباه تأثرى فهو ،وبذاك نظريته من طرفا الأمر مبدأ من



!٤ - ]أ--٠

 ن م قد ولذا، ، وعبابهما طردا يعمل الحاص الإيحاء بدأ للل أى
. له حقيقة لا خادع مراب مجرد التابع

 النفس ءم دراسة له النفى{نبق التحليل أطياب معظم فان ذاك عل وعلاوة
 وقد خصوصا ، متعذرا كان النفنن علماء ماز مم تفاهم فان ذك وعل المام،

 لضعف مداراة أنه جل الكدرون فمر، الكبرياء و التعالى من موقفا اخذمعظمهم
 ، النفس من الوثوق وعدم البجة

 الامراضات هذه محظي عل ردا يقوله ما التشى الحليل عن المدافم يجد، وقد

 اخالة' هذء ف كية قيمة بذات إيت ابجدية الردود ولتن

 للنفس كاماة نظرية أيدينا ف وضع قد النفى التليل أن حو الأم وواقع
 ءالاححذهالنظرية وفا قدأصبي حك البا وأن ففلة،الاتا. الاذ.انيية
 حياة إلى الأقدمان، أساار الساواء،من أأع جيع بواسم} يشر أن يستطيع
 هو البدالين،ثم وحياة ، الأدباء وقصص الأطفال، ملاهى إلى ، التاريخ ماء
 بينالمصا، ءو بسيطا نفسيا اضطرابا يعانى الذى وذاك منالناس العادى بين كيع

. واحدة نظرية فى ، العقل بالمرش

 حيح فهو" "فرقة يكونون أنهم من النفى التحليل عاما، إلى ماينسب أما
 ابخامعات طب أخذ منذ تقل بدأت الظاهرة هذه حدة أن واو ، ما درجة إلى

. الأرى النفس عم مذاهب جانب إلى النفى التحليل يدرسون

 التحليل لتالهها ؤ، تجارب نمى أن وصح ما أننيجروا الكثيرون وقدحاول
٦٠ د,.٠٠٢٠ ما"١٠٠ ه٠

 ولا جذا يل طو الطريق ولكن ، نظرياته بعض فأيد البعض النفى،ونجح
. +ايته إلى الوصول السبل من بون لن أنه فى شك

 ذلك وعل ، ييا تجر مهجا ليس النفي، التحليل لى البحث مهم أن والخلاصة
 قن٠٠٠- >ا٠' ما

 ي، التجر النفر. ءم حقائق تبلغها الى اليقين من المرتبة تاك فى لمست ثقه فقا
 قمر. عز قوًة ف يمًد وهو اشيه. آلمى أليا مها لبر أيها ولكنا

. الااى النشاط ميادين لمختلف المدى الواسع التفسير عل


