
 الابع الفعل
 ي

 ا±لا"ق الاعتداد

 ازرب التو لحظ ج,ود دن بذت ما مستقلا احبت وقد اما
 شأنها من جءيدة قواعد عى نفسا، تربية في واخذت ، جسك في
 وتحدت ، وعادانك ورازاك انك شهر من قاما1ً تحرر تجردك ان

 ة ا الثبات قرارنث في بودع بجا وترست ، اسجل الى يؤدي ببايًا

 أمي بدنك، في سواء ، قت اني ألاعال أمامهذه فان والصلابة،
 جبودك ج تتو بها عالية مزلة ، والعاطفية وأختبة العقلية ملكاتك

 لافار ها تحقق التي بانفس لثغة هي ، ارادتك في تته واليا
 يوجد مالا إييد عبل قادر] وتج.ااث السلبة والمادي ، الححبحة

 و٣ ام امر، و +ة' ، +د ٠»

 هو وهذا ، الدائب والنشاط ، الهادي، المنطقي الا-فكبر طريق عن
٠.٠» الطلا"ق الاء-د.اد ر

 ال#او مقاومة

 متعلقاً رجلا او كان امرأة الإنسان يكرن ان عكن
 الثقة ار بيد ، المصوع او منه ا،طبوع بيث فرق ولا ، بالثبات
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: وتانه الانته مرز, اارغم عإ ، وتا، انه اى ، تعوزه بالنفس .--, ا] ثما٠7•...٠

 تد-ن-٦ 'تيا ي( بما مد... إ: حاود مهمة واداء المضي عإ مقدرته ، باستعداداته، ، ركذاءته
٤٠ ، أ»٣ عدي ت

 الهيام و م ءوق، الى لاخاودس، ، =ريج مألف من والمبرر ، شاقة
 لى ي أي، ن لب. اكيب لم، مد

... وأجان من علها، والنافلة سلامته تتطلبه ما بجهيم  ا# ء
•١ يا م؟ ه] ه»

٠١/٩٠٠٠ إ,٠ إ٠٠٠ إ ب-١  باوة الى يفي لا الغرود إي الادعاء ان ا=ةى لمد الا وء:
 ا٩ -ء, صد:0•• دد٠ مسم- ه. ممبا

 ن ،يني٠ ا٠0-

.٠ فه م-= ابا٩ أ كن د الاطرف بن !هنا± الادعاء ء, اقا الاثث ان غر المنشود، الهدف

 ، برياء د °و عملى انان بجبل ار بيت اي ، المتاق مسي ؟١٩]٠٠٥٠٠٠٠٠ موم
 مكار ، مته تخف ستى الاء:فا بفشى وا. ، النبار سهولة
 قدماً سيره ويتابع ا، يتأثر ان دون الخيبة يواجه ان في ، وسط

»٠( ،ه أ من-· م٠

. والمصاعب اقيل المر من الرغم جى الامام الى دوماً ، الامام الى
 ه م،ما لا} ب ا

•٠ ا , لعما وان
 اميب

١٠٠٦•٠٠ ع ا5٢٠  من احداً ي±الم لا معي ااطلق الا:أكد بان ذثلث
 ة'٠ ا

 ، سفحا عنه زذرب ان ، نتجاوزه ان فعلنا ، الأرض
 أكب,

 هدد. ابناء

 "ما'سة مم و امه سما ا•• د ء الن فار·. ا:يجام عناد من4 هد اقعي الى التثت ابن" محاو

 لاداء الناس أكفأ ، الأغلب الأعم في يكونون بقددم تابونy ارسي١+ م مر وء• سد]
. الجرأة تهوزع إنا. قبالها يترددون الي ا-لمطط وتنفيذ ، المهام

. فقط الجرأة

 أي ، اروم -غرل« ن،يبه ما الشلك ءوامل أهم من إن ثم
 ا. نا ا ة:

 هذأ من الثاني الفعل في يضاه5 او الذي النحو على» الولع فقدان«
 ة

}١٠٩ ه ه .ممرن ه.  عى الزول خبا±م في يداعبر، الن ثم فكثيرون. الكتاب
•٦٤ إ اسمي, نه٤٠٠ سد\٠٠ ط  جاهما يشعرون ذ ولكهم ، لرثهم ج ونتا مناحب د اسبراء

 ما كل وبذل ، امبل إلى م مجز االذي اذ المتعر الحار الولع بذالك
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 فالهول. وتحقيها لنيلها واخلاقية مادية موار من =ونمم في
 تجب بدلي هزال عى ،إما الاخير التحايل في ، يدل اروحي
 أولية تربية أملتها نفسية عبودية عتى وإما فيء كل قبل مداواته

. خانق ضيق محيط وأوحاها ، فاسدة

 ما إلى مواهبه معدل ينزل الذي المادي الاناني والكن
 تكور· أن بن فرق لا مطامح على يطوي ، الرسط دون

 وتعر وتقوى يوم عن يوما تشتد ولكنها واسعة أو محدودة
 درجة تبلغ وعواطفه وأذواقه نزعاته لأن ، داغً مستمر غوأ معه
. ذهنه في ، وجريئة قوية أفكار لتوايد تكفي والحرارة القوة من

 كل مجالج الذي بالنقى الشعور إلى الاشارة من بد لا مم
 المبدعة كفاياتهم نقصان يصعقهم الذ المفكرن لواعين الاشخاص

 ، وتتطور تنمو الكفايات والكن! ومعرفتهم عامهم وخالة ، الحقة
 جيع متناول في وجيعا ، والدرس بالتدرب تحصل والمعرفة

 اولد أن فكا. المنظم التدرج فيم\ براعى أن شرط الأشخاص
 ، الكاملة القراءة حتى الأ[فباء من ابتداء ، قيمة كبيرة مرحلة يقطع

 المراحل قطع ، عل إذا ، يرجو أن إنسان أي مستطاع في كذلك
 فيسي الأ.ر هو ما نحو عى ينشدها الي النتائج وبلوغ يواجبا، الي

 ، الذهن ومرونة ، رادة والا ، والذاكرة ، فالانتباه ، الدراسة
 المكنات حسب والتعرن الاستعمال مع ، تال جميعها ، والمهارة
 يستطع... وهكذا. بوم عن يوماً وتتسع تنمو قوة ، الراهنة

 ولكنها ، طاقته حدوة الآن تتجاوز ، باعال القيام امرىي أي
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. المنقبر في تحقى
 ما ،

-. م "سر :ي٤

 تا ،٠ ،م 'ا٠. و تفضي الى ا-ثوف فابع من ثر كيد منم آخراً وهناك

 بي ساواك يلع الذي الهيبة أو الا-خفاق أز وهو ، النفس جوة الى

 رى لا فتراء ، المثبط والتحسب التشاؤم بنابع واطا"ب المخنق
 المبدعة ا#اسات في يجد ولا ، الرخيمة العاقبة غير الاعال وراء
 كربات ذ باطره علقت وقد ، لأنه ، و«الولدنة، الغرود غير» المر

 فكرة ف ولا عاطفة في يتاس لا أبح ، الا:فاق ومرارة "فثل
. عادة غر. و±يد ، فبد ، ن ال±: انولم الانت غر ه>٠٠١• ،] \ام

 د+٣٨ لب ه١٢ ]ما، كر. ء ه

 المخاوف هذه عى د أن الا ، اطال هذه مل في لنا، لهس
 يفكر لإخىحن دثري من ا2 الهادي،. الأوزون المنطقي بالتفجير ه+•٤ ا ة< ء لأمم-عير

• ين لها مع ه ين»

. الحذقة ومحاولاته المحزنة كرباته ذ يدي بن» اسيراً« يظل آن
 فبذا ، الإخفاق نصبها ن6 إذا والثلاث ، والتجربتان ، فالتجربة

 أو ، كافية تمكو. لم استعدا التي الوال أن ، إخفاقا أي ، يعني
 أنه( ، المتوخاة النتائج لتحقيق داطة أو ، دقيقة أو ، خبولة٠

 ، الخارجية العناصر مع التجربة تمارض ، ثانية جبة من ، يعي
. الآني محيا! وبن بي:ها عداوة ونشوء

 اثارجة، والمناصر تحلا الى رمد أن ااء اله ايا ما وأفذل
3 م را مم ج ب ن٠٣٩

 ممادبة تقف جملتها الى الاسا فهم
 ن لا• يا ه٠ ا ا

 من بمكنه دقيها م±ايلا عم, إ،:٠-

 أمصاله فى أنحم جديدة خلة انتهاج إلى ذلك من ينفذ ى ، لتجربته
- أسامه٠ ه مما و و ه

... المنشود هدفه إلى  ا ء

 النجاح قاعدة في» الشواذ م« واحدة دفعة يجحون الذن إن
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» الحاراة تجديد« يواجهون الأرض هذه ابناء فاكثر ، الحم
٥ ه ب٠+• "ا

 عدة المرور هو عظم واجب قبالة أتفهم ويرون ، يصادا أن قبل
٠٠٠٠0٠٠١٠٠٠٠{٠. ١ا١٠٠٠  ، بالإخفاق وتتقبي بإهاسة تبدأً الي ، النفة بالدررة مرات

٠٠٠٠٠-• ء٠٠١٢١ .-در٠"٠٠ {.،،سر . نفية و فكرية مراحل عدة قاطرة فتخرر وتعود لمًرر

 أن بيد. السالبة لا الموجبة الهبرة ترجل هكذا... هكذا
 مستمرأً. متمنًاً ثابتا، خذ]، ، غامضاً جبدأ بتطلب ءا النتنايو دن ر سمى±] و و م ته و١

٠٠+٠٠ ؟ ، و«١]

 «وفق فانه ، وجلد بعناد يبذله واستمر ، الهد هذا مثل بذل ددن
 ، البدء في النتائج وكانت ، جساما الصماب كانت مها عالة لا

. هزيلة

 والقلة الراهنة الممتنات

 ، ملكاتك مستوى أو ، الراهنة إمكاتك اتك تقدر نت5 إذا
 المترى في لست بأنك الاقرار إلى توقك ، وخبرتك ، وعامك
 قاطها حكماً نفسك عى تعك فلم ، تحقيقه تريد ما به تقق الذي
%! تزر ولا ءله أنت ا تجوا، لا ثابت، متبادر، محدد أنث

 متناولك -وذلكفي وعلك سرما"ية! الراهنة واثاث ليت
 الن، أن ثم والتكامل. للنمو مفتوح أمامك والباب ، تينها أن
. فره كل باختلاف جتلف ، الكامل الشامل وانضج التناهي سن

 التربوية امل وامو الحجية والاوضاع ، النفية الظروف إن
 وتخذل ، بالعزم ومده قسد! تؤيد ، منا كل طفولة عى تجري التي

 نتطبع أنا غير ، حماة ولا رأيا فيه غنك ،الا وهذا الآخر. القسم
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 تم ؟ الممرن عل والمثابرة بااران راج(ما تفرسا ي تو أن دوما ر ن. ا،ء٠!٠,·]٠٠٠١١ للام•.•
 اسا,- "لمما وكد٠٠ أمب مد عب

·٠. فرص من لنا يقدم ما لننبز ، بدقة ا±ارجي العالم بلا±خفة

 الاتزء، ±;ً ، قبار;ءا لا ءوء وما ، أزع :ا الهر وهذه
 >سم

·4٠ ه٠ ب] ،٢ 'م  ، يحدو:ها رعها أن وجدنا ، والإجهاد بالجد حدودها بلنا اننا
 الذي والملى التفكر .غط وعلى ، ياسها الذي الاتجاه عي يدل

. الجهار أطيب ، نسه الوقت في وأمطي. ازدهار ابدع فيه نزد=ر  كد

•. ر،4٢,٠.  ءذ الأفراد من علد سيرة ة شب عن -دظت أنت وإدا
•٩]-٠'٠٠ بي ·مرم ، ا٠٠  يحولان: او يعيران ا=مم وإر تاء"م اناة وجد، ، قايا سنوات

 وإما ، بذاومبا الي الواعة الفعاليات حب ويشتدا يقويا بان إما
 أ ب ومء من و، ، بم كدي ء+

.٠٠ يتموا ال; الملة او الروت حسب ويتقهقرا يتأخرا بأن  م
 و عب ء٠ ة ه ، ز ه من ه

 معارفه دازة رسيع في ، انقطاع بلا ، دوماً يجم
 ، يقبل ، وسرعنه وزيادته انتاجه تيسي في ، الاناج

": ء،· إن
 فى ، الحاصة

 عات و وثر وتعار، هبام ع, ، نs إبر
 مه ا•• أ م±.

.. ا;ء•• قاما دمد
 امدا -د -دما مرميا٤

. تصورأ تصورها، الى تحقه أو ، ترهة» انها قبل من

 مع نقذى امل الجهد وبذل والاستمرار المران أن غير
· سيا--< الفات وهذه. والبراعة ، الذهن ومرونة ، ا-ثال إثاء إلى الزمن

٠٠٠ ذ٠ ، ا مر م  وثقة باطنان الموبات يواجه الانا بجمل كفلة وحدها
 امي ن ميء٠٢

 ؟٠ لب. ا ا المرء ا حقى ان المدعة القوة مو أن ك} ، حلها عإ وقدرة
-٢= ه سبر؟ مبرر ا» م . استحيلا ، قبل من يحسب كأن ما مكنا يجمل ، مكن\ته

 أرفى {لى منفذً المتفوق شاق ، تفوقه أو ، الانتاج جودة إن
 خاذماً الجتم يكون عدما هي ، واحدة حالة ى الا ، المناصب

 ا•
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 الطينية القم يلكون لا برجال أوأ مت ،او والشهادات لالقاب
 والدسائس. بالبل الا يؤغذ فلا الإساس، ممضم أو الإنسانة،

 يم٨٢و مرة+

 الشهادة أن هي4 جمة من الباطل يأنيها لا الي الحقبة أن عى
 قائد}، ولا إماما ولا بطلا صاحبها من تجول لا فملية قيدة غير ،من
 واذا ، الذبق ضقةكإ ستدود في ،الا ينجع حن معها نجدم ولا

 سم الر} امه٣٥ ه<

 إ بلادته تبعة ء ا±ظ« عتى القى اخفق

 الفكري الاستغراق قيمة

 ب ، نتاج والا ، والتعن ، والاقتدار ، والنحيل التعلل،

 ولا نكون لا ، جرود ونتائج جود من ذلك إلى وما ، والتقدم
 سس

 وليس! فحسب الفكري الاستراق ، بالاستغراق إلا تستقم
 مورد جسم من فادة الا ثم والتفكير الانتباه أستجاع سوى التطم

 ففي. ناجحة نتيجة الى وإيصاله مشروع باء في والفعالية الفكر
. مكناً والمستحيل ، سهلا اصعب يصبح الاستجاع هذا

 في :بز( إنا ناء امنيان لأعداد بانفس المنة ترزم الذي: إن
 فجى عن المجز وأن به،} والاستمرار إلاتباه دفة ، القيقة

 والوجر· ألجبات جبع من دقيقاً شاملا فحصاً واأصاعب المواقف
 من الجهوة'تتعب وبعثرة اغران. إلى دوماً يؤدي والزوايا،

" الفكري الاستغراق إلى ، اذن السبيل كيف! نتيجة غير

. خاصة خار من تتألف الدماغية الراضة من أنواع ­فناك
 جانب إلى قاصرة تظل ، ناجعة كانت مها ، التجارن هذه أن بيد
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 الة سامية1 ماب ,الما بم:, الغر,الا،اواء فى إ.تي;#1 :;لتق،
 ثىة دء. د» ه

4 +م يوته ء! ه إ :و:أ مان !لصوا«ا  البةي. أثفار آ هنi ال »واعتزال

 ي أ
٤}  جمعب٤»6

 المد.امل بتقميشئة "#ا
 لير·1 غل وما ت نقدا: والا

 ة ،

 يدا. أن في تتوتز ، ا٥ !لعا هة،ه وألم
·• مي ٣ يا»ر لا وأن6 عدله نوع ن ك( مها للمعت ة رج,أ رودا كيانه4 يدبا

[ ته فبرية "مي ب" ة. وً ممم٤ ا ه د+

 أن ، بالشغل اامب.جون .اخرة أتظات عن وخارجة غية لكرة
 أماء المرء يتخرق، أن الاسه!، فن ه استشراقه مقو عليه، نمكر

• .إلا »وأملا ما قهيق وجوه يأما، أن من الما،
٠ أعالنا خلال، ى، المكر .تنرا، بالا ناو أن4 :،ن1 ملينا
• بج+وده نقوم ججراها روفي
" الرق، تمال ا.،" فى ,منهاجاك تفجر أن مثلا أرد.ت٤١،1

 هياة مضا!هر =شرا .عشوهأ التي الزوا، أو الاك311 كى س.جل
 هة امن
 :ا± من

 كتيرا لا؟ بد اشةريع وه إم ؟٠٠-
٩ بتموز'رثا او٠ د.ا» حررت وكلمة

 في٤
 أنه تدسه ى ال،( {الوقت

 وقوة بحزم جانبا رأط'رمها فيه أمما-ر" م· هه و إ٧٩]

 تاسر.بل!، التي فكار1 ل1 ءتق هه,ا في، ال،«هرة ا!افيلية الببن
 ا=ى ي.. أ" تم•7}- :ة وتشتهر لتقسية خافا جيا فى اميالا !لاد6 السخية فملها وتفعل

• الاستغراق يلائم د،اخلى ذاق.جو الى كله ك،:.
٠٠·}" ة٠٠

 ٠ن٠.""} "بة ة" ة٩٠- لاوحة نكتها أن ةمن ونساليته الترين هز.ا صدمة على أدل ولا به٩و "رمa »، و يم لا ه ي أ"

 لرية ، ة٠ مة٩ فتي، و ااشريرة ;ي ثلا منة ل دوا1 بناء:ياء ه.، تة التي بالماما.، والا:اقة. م٣0 م}

 مغلب.» ته م" أالإي ا،٩-٩ ء# تز' :ي ؟ بد, إلا أالز ا١١ ء, #ى

 له}. ج

 ;ي:٧ إ١١



•٠٨ ف٢٨4 مي : ءلي4 خرت ويفر.لقه بأاتغسيا شل دكل.. يتطم ما أن  م %٣لإم+(4'٩٠٠٠٤٠٠٣٣٠١٠t٩-·"٢5٠٧٠= ه٣٠0 "ه٤ تمن ون ""وي" و "؟'٠ و هم,

.4 ا."ه»y تر" ي»٠ ء م ي «نم مة ة٩..+ هه ,ر،] ,او قرا/ يكل، وفا تت أن آى٠ تحقيقه تريه، ما المبجلة تد=قيت

[A,٩٢ و٢ إ؟ ه٤٠٩ ما ج٦4٠6 إم« - """و٣٢ م ا إ:;راء شة.ا في شعرأر الا تتن وأن ، تنفيذه أشنا: مدراك أأن

 ااسر" لو ث.آلا، ء عد،أو بما شاعر فير أبكم أعى أحم تتطل، يا،
·١٥٠٩٢, إ؟٨ • يجنون ألذ.ين لنجاع الإعا

 و+4 "ي3ة٩٩,,: ف

٥٩ ه هه٨ مه٠} إ ه٠٢,٥ ه ا{ي،ً)% 6 هتسسا أ. فى حاضرة أبد! اتظل تقود،، فكرة من لذ» بء لا . مما ه٩2 م

 """,ثة "في، ة. اشا بي٠ ٣' ريم·٤ ا{ ؟تاو تبسط،ا ا} وجد، وخى6 كl أما جيع فى، تيران أبد!

٠٠٠٠٠ "؟_}٩٠ م٠٠ ءة ا آما// جيع فى ونلها، ، وتينها أزرً} تشد التى مها

• ،ايإة تابك حين أزالا ثاء يتضام
 تهد،ليه ما بيني6 علاقاة تماراك ه٠ ه٠ و«لكذا

- .،٠ أوضتربيبا ،ً تبدلم بك، لم عما والمانية العقلية
 إ؟لغاقدة مليك يعوك بعما ا غيشقغ الزوم ح!لات فى هحتى فنك.7 أن

• ،ثابت هد تحو البقلة حالة فى توجبه حين

· «ا ءإجد ،ةييي لبا,ا
 المرة .جعل الى ن سليمة قويمة كانت :ا1 متيا تؤول انها
 ،شه"٠٦،٠ ا٧ م,٠٠٥- فم الهط الرجل ين تلتق أنها ،حتى وأماله بيئته «فى فجالا

 نجا. بينها جبة فوائد على ويحل يله ورجلا جاة ونها كاوه٩
 يد-ر ى التقى الاستقرار ييقن أي: "، أمودوب±يخفق الزجل،
• أوهره نفنه بها يغيد أن ون ةد مواهبه

 ة قدرة من ةست ولا شيئا منة تنل لم الأول عثرا، بأن تلك:

 ومز,،!ا.وار:.
 لتجد أاك
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 ا واسباع الوقائع ،سلسلة بعناية ، ويجل انفه داغاً ينتبه ف,و
. المستقبل في ، له يحدث فها يستثمرها خبرة بذلك مكتسباً

 ، تحساً والحوادث الاشياء يتسس امره بداءة لي كان لقد
 عناصر جعبته في حاملا الها ويعوه ، باستسرار منها يتملل ولكنه
. والظفر بالغلبة يتوي وهكذا ، لا:بجاح جديدة  ه

 الممم والفا. شيئاً يعي لا ، كلالفاق ، ذاته حد في النجاح ان
 او ، اعدها في فعلها فعلت التي الاستعدادات قيمة هو ، معاً فيها

 ظروف حاصل 'و مصادفة =ض يكون نجا فهنالك. كاا في
 وهذا. مباشرة يد ادنى فبه أصاحبه وليس ، ايجاده عى تعاونت

 الا يكون ولا ، داغاً يجدن لا لانه قاعدة اعتباره يصح لا ء\
 وهنالك بانفهم. ثقهم بعده يجرون منه يفيدون والذن ، نادرً

 ، لحظة آخر في ، تخرب طارئة ظرفبة مضادات الى مرده اخفاق
 ايجابية طببمة ذا كان فن واعية. جيحة جبود من بذل ما كل

 او معارضة كل ينقبلKك ببرود الاخفاق هذا مثل يتقبل سليمة
 الشك محا±ه ان دون ، القصد عن له تأخير بانه ويفره ، خصومة

. الآتية اجولة س.ربح انه في طاة

 صاحبه يصبح ، منه تنتظر الي النتيجة عن العل يقصر وعندما
 ا٠٠=-٠ الي وأسبابه =وامله إخفاق فلكل.» نحا.ل« الى تحتاج حالة أمام

 هل: يرى بحيث ، تعب او تحزب دون ألحةق بغلها ان ينبغي
 ±صل ان فبجهد ، دوره لعب قدرياً عاملا ان او كافية غير وسائله

 ان المانية في ويجهد ، الإنفاق قبل يدوزه كان ما الاولى اطالة في
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 وا0 عز الذن اواشك اتبعه الذي امبج هر وهذا ، للقدر بجتاط
 طوال ، خلوة خلوة عليه عزموا ما وحققوا ، خطة تنفيذ عى

. الفم4 أ جرى وفي ، حيا#م

 الأخلاقي الجانب افساد هر الإخفاق اليد ينتهي ما أبشع ان
 في وأسرع ، يكسل ولم المخفق يتوان لم فاذا ، الإنسان كباث من

 وأمكنه ، هجوه الى الجو وعاد ، السحب انقشعت ، النتائج تلافي
 تجاح، كى مناح الاخلاقي والتاسك أخلاقية. وجبة من ياسك ان
! بعينه النجاح هو يكن لم إن

 عن يستعلي أن إذن عيل او مشروع في خاب من كل فمى
 الها، الياتتبى النتائج بفحس فوراً ذهنه ليشغل وانطباعاته تأثراته
• لامه آ ا يقف طريقة عن المفتش ، بعد تقتد ان يكن والتي

 امرء يتابع ان ، والنال للكفاح الطاقات لأعداد ويشترط
 ان7 أبد يعي لا وهذا! الاخقا بعد: إبطاء او تقهل دون نضاله

 جد من تبذل ما كل في نفه يهادن لا اوان ، المناضل يرتاع لا
 ، ،.،لا ونهارا ليلا أعصابه يجهد أن او

 الانانن يغير ان ، الاخفاق بعد الفردي النضال بتابعة براه إا
 حدث ما كل في النظر ويعيد ، سره ووجهة ، نضاله الى طر المخفق

 ، والوقائع الاسباب ب عنه خفيت التي العلاقات تنفسه موضحاً له
 ومعاونين ، جديدة وسال عن باحثاً ، والحوادث والبواعث

. ذاته عن والدفاع ، حياته تحصين من ليتمكن ، جدد
 هذا لان ، وقاعدة ، مبدأً الفكري الاستغراق يدخل ، وفنا

٩٨



 لديك ا ا"، ،ور حمن تقد امها عتى يندري ا الاسنف.
 ، النوم ساعة ففي ، عداه ما لكل ااؤقت واللسان ، مشاغل من

 ة»(

 »وفي التا.ة بغير تفكر لا التسلية ساعة وفي ، اوم بغي تفكر لا
 فيك تنشأ رويد] ورويداً... النزهة بغير تفكر لا النزهة ساعة
 النال عى والقوة والنشاط بالحيوية تدك وهذه ، التفاؤل دوح

 الى هذه المبالغة افضت باأدموبة التأثر في بولغ اذا. ومتابعته
 فلا. العرة الى يفي بالصوبة المبالاة وعدم بالنفس الثقة خران

 ا-م ، ا .لا.٠٢.٠ والحوادث والمل الوقائ ع,:. احكامه بنت دقبى تقدب من اذن بد

 من لنفسه موضوعية نظرة الانسان ينظر وان• الثابتة كبدة الا
. بقيتها اخلال او ، تقديرها في اسراف او عليها عطف غر

 الي الميزات ماهي: امرء يتساءل ان الخرودي من يجعل هذا
2 الكافية بالدرجة الميزات هذه أأمك? المشروع تحتيق يقنيها

 تتأخر لا! ا من إامسا فابدأ ه نعم« الجواب إذ!كن
 مشروعك"، في إما النظر تعيد أن فيجب سلباً كان إذا أما. أبد]
 أنث قدرت إذا حى. اليها تحتاج التي المزات تنمية في وإما

 الذي النظام ووضعت ، المتظارة الصعوبات كل تواجه أن تستطيع
 إلى ، الأولى العربة عند نضالك فركز ، التوالي عى به تماج\

٤ د ، إنى ، دواليك هكذا٠ ، فالتا: ، بالتالية قشتنا في ، ة,رها أن

... تهاثاً تنصر أن
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