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 نث اببابابتا
 اطراواة

 محاريب عر_ عبارة الأمن سالف ف التطبيب أو المداواة كانت

 يضعون كانوا ولذا الناس من لغيره ويقدمها بنفسه الانان يستعملها

 م بالتجاريب عرفوه ما المارة طم ليصف الطرق قارعة عل مرضام

 اذا وكانوا ذريهم عى وقفاً وجماوه الدين رؤاء أى الكهنة احتكره

 جسد من مكون الانان أن عى معالجهم بنون مريض لمعالجة دءوا

 الأحجبة ويكتبون التعاويذ ويقرأون لاجم الادوية فيمفون وروح

 أنواع من شاء»ا وما الموسيق باع يمصدون وقدكوا وح للر علاجاً

 كتدااتالفسيولوجية الا تقده >تى ذلك عى مدة المال واستمر الطرب

 لتطبيب عنايهم كل وجووا أناس المدارس من ونخرج المداواة وعلم

 سنة أذن الا بها أس لا تتأجمم فكت الاوح عن النظر بصرف المجم

 والماء وبالكهرباء بالءقاقير المداواة أصبحت أن الى اليوم أوصلتنا ارق

 يا كالدفتر بالمل والحقن والتدليك والحرارة والبرودة والضوء والهواء

 الكى كداواة بالجم الجمم ومداواة وغرها التيفودية والمى والتيفوس

 الموم تزال ولا اروحاى واللب المفناطيمى وبالتنو.م الكلى بخلاصة

 علم من فسبحان بالمدهشات الدهر وسيأًتينا تزداد والتجاريب تتقدم
 يعلم لم ما الانسان

 النزلبة ابلاعزاما:

 والكتابة القراءة يعرف من كل بيت فى يكون أن الضرورى من



 سسب}٣ سب

 فقط ببيته ومن تقد» لأسعاف لا والادوة الادوات من صغير استعداد

 ومثوبة متكورة هة فتك المال اقتفى اذا جيرانه لأسعاف بل

 اللازمة الضروريات هى وها مأجورة

 للهبل والآخر لشرج أحدها ومبسمين بى شرجية -حقنة١

 وجنت ومقد الأذن لشيد المكادنك من سفرة وحقنة
 طى وتطن الحرارة دوجة لقياس مميى ر0 و وره سرو وقصرية

 أربة وشاش
 ماء قر عل منه بكباية الشرجية الحقنة لعمل لر اسود -عمل٢

 والاماك المعوى والمغص الكوى المغص حالة فى ساخن

 البول وحصر الشديد

 ق حى الألم أو امنمس حلات ق به هن ليد النعناع روح-٣

 لاستحلا,ا النعناع وأفراس الصداع
 ه٣ ة

٣ ه سيا" وليخلط لاقافه المزيف ±ل عى ايوضم أسبرتو أو نق -خل٤

 والجروح الحرارة لخفض الحدوم جمد به ويمح الماء فل

 السمال ق الصدر ه وبدلك القمع به لدك كانور زيت ه
 اروماتيزم ق الالم وعلات

 معدته من يتضايق من مها ليأخذ الصودا كربوناث -ى٦

 تقا!، واو فيتريج ماء كباية نصف ق كبيرة ملقة نعف

 أر ماء كاية تمف ى منه صغيرة ملقة الحردل مسحوق٧

 ماء أريق ى منة كبيرة وملعقة التسم حالات ق ميه

 الراوبة مخرج قدم جام ساخن



 »إ٤

 والثوم البل عنه وينوب الأغماء مالة ق للشم نشادر -روح٨

 القهوة أو الشاى ق تؤخذ كبيرة ملاعق ثلاث خروع ذيت٦

 الأطفال صغيرة وملعقة للكبير شربة

 خفيفة شربة ماء كابة ق كبيرة ملعقة فواكه -ماح١٠

 لتخفيف ويشرب بالسكر ومحى يفى كتان أوزر بنفج -زهر١١
 العا

 صغيرة ملعقة الهندى الجزييل ومسحوق القرنفل محوق٢٢

 للهضم منشفة كل الا بعد قف مهما نوع أى من
 د سبيةً

 النوم عند وتشرب بالمكر وغل الماء ف وتقى تسحق القرفة١٣

 ارلوبة حالة فى العرق نجلب

 النازات أى الأرياح طارد واقيمون المكر مع الكون مغل--١٤

 والمعوية الممدية

 وكذك المسحوقة المحروقة الشبة عليه تدر- للجرح غيار-١٥

 خل أو تو اسبر أو بود صبة أو الدقاق

 اليد ا وتدهن جلمرن فنجا ى ونة تعمر جلرن:-١٦
 بيضة ببياض زج0 اذا وكذلك القدف لازالة

 العل يضا أ ويفيد الحرق عل ليوضع أوازن زيتون -زيت١٧

 ألمروق فى البيض بياض أو الحليب اللبن أو الاسود

 الطعام ملح من وقليل النوم أبو قشر مع الخبيزة مغل-١٨

 الحاجة وقت مجهزها ويجب الاسناذ لآلام مسكنة مذمة

»
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