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 السه فى الطاعونه

 الحياة متاعب من قلع نلم قد المن فى الطاعنين إحفرات
 والحقير العام أمورها من بم وجر ومرها حلوها الدنيا من وخمم
 عيناً وقروا تنساً فطيبوا المصير واليه وحده شه الأمر أن وحققم
 الآنية الوصايا اتباع عل وحافاوا زجمون اليه الى اشه واعبدوا

 كثير خير ففيها
 عنفوان ق تمماد كنم كا بلوتم جاؤا لا الاول الوصية

٤ ب

 الوسط الامود خير أن واذكروا العمل ق أمم تجهدوا ولا شبا.ع
 من تكثروا فلا الاماك يسبب ما اجتنبوا الثانية الوصية

»

 والنوم الأكل أوتات ورتبوا والدناذ القهوة وشرب الحم أكل
 والعقل بالجسم العمل عن اتقع تقطموا الثالثة-لا الوصية

 ن

 ,كة لمرة4
 الصباح ى تجلسوا فلا الأظوبة من احرسوا الرابعة الوصية

 يمبب ذلاك فان القهوات ق ليلا تسهروا ولا منازلك أمام والماء
 كنيرة اضا وامر والة الكى الهباب

 بجا وعتموا والخاوات الحدائق الى اذهبوا- اغامة الوصية
»

 يجدد فذاك وتعال سبحانه الخالق يد صورته فيا متأملين الطبيعة

 المصبية قواع



 د٥٤

 بمبادى ماتشعروذ عند أشع عمالجة بادروا- السمادسة الوصية
 د

 النار وملم لأن أجامع من الامراض تتمكن لا حق والضعف المرض

 الشرر مستصغر من

: لملايأى تقر$ اسمتات السابمة- الوصية
 د«

 لكه حاجة لا ما واst ا-لا
 البال ورتاحو واتم {لليل لتناموا قليلا واو بالهار اشتفاوا-٢
 الدرق ازالة ابتناء عرقم اذا لواء أنع تمرضوا -لا٣
 البرد من يحفظكم ما البسواكل-٤

 الواء ممر ى تناموا ولا منافذ بنير غرفة ى تناموا ه-لا

 إردة وأرجلر للنوم تذهبوا لا-٦
 الايجان وفضية المحة عماد اها ددئر النظافة اجعلوا--٧
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