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 الثالث إلباب
 وطوله الطفل وزن

 وزنا .زداد الطفل فاداء لصحته مقياس هو الطل وزن
 ع€

 لان الحه د{ل فهذا >ين إ؟د وحينا اسروع بعد اس.وعا
 دً الطفا آن فتجد الوزن فاةاراد ؤثر نوعه ان مه المرض

 عم ة• ، ا ،,

•. ا=' ٣ا أز ينمي والآن ا"زيادة أيرجمإى المرض يزول >تى النقد ق

 دادها: النج وايادةااء_ة ولادته عند الا الطفل وزن أ«رف
 ثاء..٠.- "ز ه

 مغتاغة مدد د»د

 للولود وزن

٢٥0 كو٣ الحو كأمل كان اذ ولادته عند الطفل وزن بلم

 ابات أما ذكرا كان إذ يا تقر. ودبع جرامات كد :لأ» جرام
 تقربا جرامات او ثلاثة وزن فتو- وزناً أقل فهن

 كير الادبمة ينن يردن بنات ةاك :واذ لاء ولكن
 ذوى يولدون النغام الافال من. ع نو وهماك مثلا جرامات

٠٠ إ ه ة

 أوانى منلا جراما كيلو عشر أحد إحدام باع فرجا كبير وزذ
 يأت لم ولادة الف ثلاثين فى فان جدا نادر ذاك واسكن عشر

 كروجراءأت ستة من كر أ ىوذت )وتل(



٩٩

 الولادة( بعد المولود وزن )نقص

 ياء الأريةالأ أو الثلاثة أمناء وزً النقصان ق الموارد يبدأ
 لوزنًه إمود ختى ذلك تعوي فى يدا نم الولاد، بعد لأولى
٢ الى-.• يوازئم, وهذا"لنقمر ا"ماشر إلى السائم اليوم ق الأول

 ما- ة" تا أ-"
4

 ولكن اما جرر٣٠ إلى+٢٥- بمقدار أى اأولود وز من الماتة ى
 اما جر٧ تقصهم·" يوازى ريما انه اختى كتين قصون أممال هناك

 الولادة( بمد الوزن تقس )أسباب
• ا٠ و

 إفراز وعدم الأول الأيام ق بكثرة العق خروج )أولا(-
:-' ة

 حيث الأولى ة5الثل ا الأيام هذه ق الأم كدى فى ا±ببن
 القيمة ذ أقل وهو كولتروم حايى هو الندى من مايرز أن

 الثالث اليوم بعد لا غالبا لايغر واللبن اللبن من )مذاثية
 والجل بالرئتين الطل صم من الماء )ثانيا(تقدان

 نكياو جراما٢٨ .يوذ النقود ال،، أن وجد وقد وارول
 جراما ه٤-4· يوازى م الأولى عشرةساعة الاثنى لمدة جرام
 ذلك وعل التالية ساعة والاربعين الماى فى كيلوجرام اكل

 قلة مع دالجلد ارأتين من الماء وفقدان والبول العق طرد بكون
 الوزن نقس سبب فى الهامة العوامل هى الطفل لتغذية اللبن إغراز

 النقس( هذا ضد الطفل )وقاية

 النقمس هذا يمنعوا ان، نظريا الأنباء بعض فكر قد



. م ي سب

 مه الجم من امنقودة المرارة كية بتقليل وذاك الاتداى
 داو:. له رجه بالزيت دلكه بواسفة الجم.. م الماء نمداز ا تقم

• دهه م-•" ة ب اة

- قا....{ ات5 الاحا ولكن بالكر الجر ثأنويةكاما، تغذيه باءة؟. تمم

 النقد ضد الوقاية هذه لهم يممل ممن ولغيرم الاطفال ت,ولاء
 هؤلاء تل الوقاية لهم عملت النن للاناغال امتياز لا أه قت أ:

 ذلك وتل المائع اليوم بعد الوزن ق يزدادون فالكل الآخرن
 ات،لها من لامانع أنه الوقاية لهذه لاوما لأرى

 الوزن( زيادة )اضاراد

 إى وجع أن وإمد الطفل وزن ى الأولى القمر هذا بعد
 مضطردقالوزبجقدار ازدياد هناك يكون أن يجب الأصى وزيه

 حق الا"سبوع ى أوقيات إى ستاإلى من أو اليوم ق أوقية
 يكب نقد ثابا ذلك ليس ولكن العمر من الادس الشهر
 زيذ السادس الشم وبعد أسبوع من كر أ فأسبوع الطفل
 ولا الأسبوع. ق أوقيات خس إل أربع مي الافل ولاذ

 اليوم في تقلقها الوزن كثرة فان يوميا طفا( "زذ بأن الأم :نصح
 الوزرت يكون أن يستحسن بل >افلها وزذ فيه لايزد المى

 ع. كأبو
 ة• ا

 ثلا:ة ويكون أشهر ستة بمد وزنه الطقل ويضاعف هذا
 جرامات كيلو ثلاثة زن التى فالطفل سنة بعد وزله أضعاف

 كيي وتسعة أشهر ستة بعد ستة يكون أن يجب ولادته عند
 سنة بعد جرامات
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• مر أطول يكون الولادة عند الجذع أن يتبين ذلك من  مسا د<< مم عب ا

 ز العمو تو ذيد الطفل نمو بعد•. ولسك السفايز العضوين

 اخل اجذع»برمة:كرس ا. ر.قمإ اسيت
 وصات قد الرجلين تكون الشباب إلىسن الطفل يصل أ بعد حتى
 عدم سببها القزم حمالات ومعظم الطولكه تعف يباغ اول إلك

 تنموكا-تاد أن ارجاين إمكان

aو 
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