
 الكوليرا(١٢٦)

 رعث
 الأسفر المواء الكوا,اأر

 الاسيوية الهيضة أو

 الجهات، بعض في مستوطن حاد، معر مرض الكوليرا

 وأسمال، ،4 بقي ويقز أحيانا، أخرى جهات في وافدًأ ويحل

. غابًا بالهلاك وينتي البول، وانقطاع عضلية، وتقلصات

 المحتويات في دالفا يوجد خاص ميكروب من الكولرا وتنشأ

 استعداد الشخص عند يكون أن بد ولا. والمفرزات المعوية

 وبات المكر تسلط يسبل حتى مثلا معوية زلة بوجود للعدوى

 المصاب ببراز تلوث اذا باناء غالبًا المرض وينتشر. عليه

 آو للطبخ، أو للشرب، لماء هذا استعمل بألكول.اسوا:

 أنواع وبعض والخضروات، اللن، يتلوث وقد. للغسل

. العدوى تقل في الشأن بعض للذباب كان وربما. الطعام

 العمل عدم للعدوى تهبي الي الأسباب أم من ان شك ولا



(١٢٧)  الكوليرا

 المريض من ينقل لا المرض هذا أن .ولتعز الجية بالندابي.

 مباشرة السلم الى
 أيام وعشرة ساعات بضع بين يقاوح- الحضانة زمن

 ا

 أيام :لاة المتوسط عى لكنه

 أدوار أربعة لمرض لهذا الاءاض

 وثقل ، وفميان ، خفيف باسهال الأول الدور تقز(١)

 عظيم وانحطاط المعدي، القم في

 يكون إذ مبد]الوباء في ا ولا المعتاه، لكن(٢)
 غأة الثاني الدون أءراض تحدث أن جذاء ملكاً الأرض
 بدون كر لها فأخذه سليهاً. الشخص يكون ينا

 تصيرسريهً نم النكل برًزية أولاً اهال مواد ونكون أم،

 تقلصات وحدث الي،، وتكرر الأرز، بجاء المشابهة قريبة

 المريض وأخذ والساقين، البطن عضلات في جذًا مؤاة

 الهيجان من فراشه عل يتقاز ولا سهف"

 .دودة وهي الثالث الدور أعراض تظهر ذلك وبعد(٣)

 وضعف ، انقطاعه أو البول وقلة ، العينين وغور الجم، سطح

 الشديد المطى هو الهف(١)



 الكوليرا(١٣٨)
 الا,ال وتايطل• المرارة وهبوط الموت، ونقد البض،

 الوقت هذا في والألم

 حياً وبق الثالث الدور اعراض المريض اذاتجاوز(٤)

 تصل حتى الحرارة ارتفاع وي ، الدورا)ابع اعراض طورت

 الاسهال وانقطاع النبض، وعسن الطبيعية، الدرجة الى

 شاخص مسبوناً الوقت هذا في يكون المريض لكن والي،،

. بالهلاك ينتاي الدور وهذا. غشاوة عينيه عل البعركن

 الصوت، ويعود الجم، فيدفاً الفعل رد اءاض محدث وقد

 بالأشفاء المالة وتنتجي الكليتين، باشتغال المرض وببول

 يكون فنهاما لكوليرا أحوال شدة تختلف الادار
 يكون ماً ومنها ، الفراش ملازمة الى ارض يضطر لا خفيفًا

 الوفيات ونسبة. ساعات ثلاث من أقل في به فيفتك شديدًاً

 أوله في منها بكثير اضف الوباء اتهاء في

 مها٤ كثيرة ألكولرا مضاعفات المضاعفات

 وقد. الجلدي والطفح ، البولي والتسمم ، الوي الاتهاب
 يل" عقا ومن بمدها. أو الاسابة اثناء إما الحامل تجهض

 وبقاياه أعقابه المرض عقايل )ا(



(١٢٩) الكوليرا

 ، والأرق الم، وفقر المزمن، المعوي الالتهاب المرض

 الأيمن الجانب في الدم ونختر" ولننفرنا، القرية، وتقرم
 ه ة

 ارثوي الشريان في أو القلب من

 ظهرت متى يمعاً سر الطبيب ايذان من لابد العلاج

 ذلك، فى تهمل وان وإأك فها. اشتياه حدث أو الكوا.ا

 حضور لحين وعليك المصاب. موت معناه قليلا ولو فالاهال

 ، الهواء جيدة دافئة، غرفة فى المصاب تمزل ان الطبيب

 غير دافة بقطائف" وتغطيه فها، سرر عل وتضعه

 ان استطعت، ما جاول، ثم مستريحا، ينام حى مكثرها

 فذكأدي وآًلمه، ويله ونخفف عنةحزنه، وتذهب تهدىروعه،

 الأفيون من حبوب بتناول بعهم وبوصي. العلاج لنجاح

 الدور في يكون الذي الا«هال لمداواة الرصاص وخلات

 الأفيون من قحة من الواحدة المحبة تركب المرض، من الأول

 الكوليرا هددت فاذا. الرصاص خلات من قحات وأربع

 هذه عى يحصل ان بيت كل عل وجب فها انتشرت أو الباد
١١٠١،١١٧ »،١١، ،١ ،، ،ب ،،د،،،بر، ر

 تجمد اذا الدم وخث واشتد نخن اذا اللن تخز يقال(١)
 وقد اذوم عند نفه عل الرجل يلقيه الدثار وي قطيفة جع القطائف(٢)

 بالبطانية المامة عند يعرف لما استعملها

(٩)



) الكوليرا ١٣٠)

 الضرورة دعت واذا الها، الحاجة لن و=فظها الحبوب

 ما عند مباشرة يشرب المًاء من قليل فى حبة تذاب لاستمالها

 خردل بخة توضع. الوباء وفت البال الشخص ل يزرأ

 تكرر واذا ؟ الطعام ويزوى"عنة عىالبط، كبيرة

 له ولا.طى لودا" الثلج من قطمًا ويمطى الاسهالتكررالمبة،

 يستعمل وبعضهم والي. العطش نغيف وفائدته غيرها.

. الكافور روح أو ، المورفن عى يحتوي الذي الكورودين

 المناوج الماء من لعقة في النوء.ن أحد من قط ه نناول وعكن

 دور للرض بلة متى الجرع هذه لكرد ولا ساعة. كل

 عل اخطر:لية لمة له ككر.ر ان بكي بل والأخطاط افبوة

. والدلك الساخن الماء بقوارير الجم حرارة ونحفظ البطن

 درجة تكون ساخن جام المريرفي بوضع بفصح وبعضهم

 شرجية حقن وبعمل قليلاً، اكثر أو سنت:راد٣٧ حرارته

 من لشيء دوفه" بمد الداف الطعام ملح محاو من صغيرة

 سوى بالفم ثي، أي تناول عدم مع ساعتين كل الكنياك

 باليد بالك تخفيفها فيمكن الساقين، تقلصات أما. الناج

 عنم(١) الخلط هو الدوف(٢)
 ة=



(١٣١)  الكوليرا

 تدفئة عدم هو الفعل رد اثناء المريض به يعالج ما وخير
-٠١٤١-١١-٠< ء•  الاستمرار أو الثلوج ال من قلياة قات وشرب المرض،

 المغذية الحقن عل

 البول ويدر الي،. لنع والثلج الجير ماء ينفع وقد

 واذا الشعير. ماء وشرب ، القوين عغى الساخنة بالوضعيات

 بالأفيون عوط معوى زف حدث

 يمحل لا الرض هذا ان ء:ا اذا الوقائية الوسائل

 من المهاجرين الأببب يستوطها لا الي البلاد ي وافداً

 هدد مى ا"لحي الحجر فالمدة لنا اتضحت الوبثة" البلاد

 وجيع والأواني الأرافة الحجر يتضمن أن بد ولا. البلاد الوباء

 كل الى الالتفات مر يد فلا ذلك عن وفضلاً الحدود.

 تناول عدم مشل المعوية ألجى لاتقاء ذكت الي الوسائل

 وتطهير المفرزات كل وتطهير ؟ المطبوخة غير الخضراوات

 أو بالبخار، اما والمفروشات والملا،ات، الملاس، كل

 وتطهر الطعام بقايا واتلاف المطهرة بالواد أو ، بإلاغلاء

 ااصاب استعمها الي الأكى أواني كل

 الموبوءة(١)



 الكولبرا(١٣٢)

 قبل ، اللين أو الماء اغلاء من ، الوباء اثناء ولابد،

. ساعة ربع مدة الأقل عل سنتغراد٧. ادرجة ، تناولها

 والحشرات الذباب عن بعيدة والشراب الطعام أنواع كل وككن

 ترشها في سباً تكرت ما كثرا لأا تما لا لي
 الكوا.ا بكروات

 كان ها الاسهال أحوال كل الوباء، الناء ولتحب،
 الي الاحتياطات لجيع لاعنا,\ بالكوليرا اصابات آتها خفيفا،

 الأحوال هذه أغب لأن نمها، الكوا لأحوال تسل
 ككون الوطأة ككن الكوليرا، بكروات من اشعة تكون

 ، الضرورية الاحتياطات لها وتعمل تعزل، لم قاذا خفيفة، فها

 الأحوال هذه ات ولتعم المرض. انتشار في سبيبًا كات

 ا الاهتام تستدى لأالا خطراً تكون ما أشد اللفيفة
 عل وتساعد تهمل هنا ومن الثقيلة، الأحوال من كزرها

 المرض انتشار

 ، تضح حتى حدة عى عزلهم من بد فلا الناقهون اما

 ميكروبات من خالية مفرزاتهم ان بولوجي، ابكتير الفص من

 الأبعد ذلك، بعد بالاختلاط، لهم بسمح ولا المرض.



(١٣) الكوليرا
 جرجرج جرهج

 طهرت نظيفة ملابس ولبس مطهر، بمحلول الاستحمام

 المني الاء أو بالبخار

 كعول مطر محادل الوى جث غل من ولابد

 في ا بسبة السلجاي علول أو المائة في ه بنسبة الفنيك

 في شها بعد القطن من بقطع المنافذ حشو مم الألف،

 أيضًاً، بلها بعد بجلاءة الجثة لف ثم ، المحاولين هذين أحد

 ويديه جسمه تطهير الميت بمسل القائم وعى. الحلولين بأحد

 منابع عن بميدة مقرة في الجثث ولتدفن الغسل. بعد جيدًا

 تاوك لا لي لأشرب المستعمل لماء


