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 الشبكى الانفصال
 النظر بقصر وعلاقته

 منذ للرمدين معلوم أمر مصر فى النظر قصر انتشار ان
 الانفصال حدوث كثرة هؤلاء يعل كذلك طويل. ذمن

 الكلى وامراض المتقدم السن فى أو. للقر كضاعفات الشبى
 النظر وقصر الشبكى الانفصال ان أعتقد لذلك سواها. وما

 الأخرى الأمم بن توجد أن قل بنسبة المصربين بين منتشران
: يل ما فهمها يسبل واضحة لأسباب
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 مملا تقريا بيانا العين مةلة تركب تبين أن هنا بنا ويجدر
. الآخر بالنسبة الأنسجةكل وضع ف,م للقارى. يتى حى

 شفاف أحدهما: قطاعن من مكونة كرة عن عبارة المقلة

 منها، الأمامى السدس ويكون ، مليمترات٨ قطره نصف
 مليمترا.١٢ قطره أصف ، الون أيض شفاف غير والآخر

 ف القطاعان هذان ويتلاق الخلفية اسداس المسة يكون
 اخدود الخارجى سطحه عل ،Limbus الل يسى مستو

Sclero-Corneal Sulcus  الصلى القرق بالاخدود يسى
 شديدة القرنية نجد اذ: تام غر القاة تكور فان ذلك ووع

 تحدب يةل بنا تقريا. التجدب منتامة الامام الى البروز
 ذلك بعد يزداد ،أمم الاستواء خط حى الأخدود خلف الصلبة

 أقل الانفى النصف ان نجد ،كا البدرى العصب مدخل الى
 الخأف من الكروى الجم هذأ ويتصل الصدغى من تحدبا

 قمة حى بالستةم ليس اتجاها يأخذ الذى البصرى بالعصب
. اب#جمة داخل الى المعدله الثقب خلال يمر حيث• الحجاج
 ويندم. القرنيه حول الها تصل متين غلاف المقلة ويغاف

 تيون بمحفظة .ويسى الخاف من البصرى العصب اغلفة الى
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 الحار: السطح
 الأمامى، بالقطب الأمامى القرنية سلح مركز يسمى

• الخلى بالقطب الخلف من الصلبة لسطح المركزية والنقطة
. الأمامى للقطب القابلة الخلفية النقطة أه لهذا مميز وأحن

Oeometric-  بالمحورالندسى يسمى خط القطبين هذين ويصل
Axisوخلفى أماى قسمين الى المقلة نقسم أن ويمكن 

 ين البعد منتصف ق حولها يلتف سطحى ط بواسطة
 الد اعتباره يمكن ،Equator الاستواء غط ويسمى القطبين

 طوله ، رأى بعدان وله هناك. الكرة يقطع لمسطح الخارجى

 عل يمر قومى خط وكل• مم٢٤ ر١٣ طوله وأفقى م٢٣ ر١٨
Maridian  خطازواليا يسى القطبي ويصل الخارجى السطح

 الاستواء. خط عل علاوة السهمى.والأفقى الزوالى رسمنا فاذا
: مربعات ثمانية الى للمقلة الخارجى السطح نقم أ أمكنا

: الخارجى السطح الى الآتية المركبات وتتصل
 الجاجية العضلات اندغام(٢) تينون محفظة(١)

 الدوامة الأوعية )ج( بعد فيا علها الكلام وسيأى
 الاستواء خط عن منها الأنفى العلوى يعد: أربعة وعددها

 وهو مليمترات. بيانية الصدغ والعلوى. مليمترات بسبعة
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 مليمترات بسبعة الأنى والسفل ، العلا الماثلة وتر تحت
• عنه مليمترات بستة الصدغى الورود يبعد .كا ونصف

 مركزها يبعد دائرة فى المقلة الى ويتصل البصرى العصب(٤)
 الأنفية الهة الى ، الخلفى القطب عن مليمترات ثلاثة

 الشريانان )ه( وأحد بمليمتر الافقى الزوالى عن وينخفض
 حول السطح هذا الى ويتصلان الطويلان الخلفيان المهديان

 ويعد. تماما الافى الزوالى وفى ناحية من العصب-كل

٣ ر٩ بقدر وااصدغى مم٣ ر٦ بقدر العصب عن منهما الانفى
Short Ciliary () القصيرة الهدية والاعصاب الاوعية

 يطابق داثرة بذلك وتكون مباشرة، العصب حول وتلتف
 البصرى العصب مركز مركزها

: العن طبقات
 تتكون أن هو المطلوب ، البصرى الاحساس لحدوث

 الاحساس فينتقل ، الخارجية للمرئيات العين:صورة علشبيكة
 توجد أن المعقول من ولذاك. فالمخ البصرى العصب الى

 اللامة العدسات عمل تعمل الا"شعة، لانكسار أوساط بالعين

 والاوساط اللوح هذا يعاط وأن الحساس، اللوح ذلك امام
 متين غلاف هؤلاء كل يحتوى وان. تغذها وعائية بطبقة
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 عله أداء من نسيج كل يتمكن حى الشكل ولفظ. للوقاية
- هى: طبقات اربعة القلة فى نجد ولذا

 الصلبه من مكونة وهى الواقية. الخيطية الليفية(١)
 الانكسارى الوسط من كجزء الاخيرة )وتعمل والقرنية

 كذلك(.
 والجسم ، المشيمة من مكونة وهى المغذية. الطبقة(٢)
• مهمة أخرى واجبات لها فكل ذلك ومع والقزحية ، المهدى
 حساسيا وتفقد الشبكية وهى الحساسة. الطبقة(٣)

 ابثليوميتت طبقتين شكل عل وتمتد. المشرذم الحرف بعد
 الخلفى القرنية وسطح- الداخل الهدى الجم سلح عل

 ، القرنية من مكونة وهى ، الانكساريه الاوساط)(
 وكذلك الزجاجى والجم والعدسة، ، المائية والرطوبة
. الشبكية من الأمامية الطبقات

 من الأولى الدرجة فى الاوساط هذه شفافية ولماكانت
 بواسطة تغذيها تكون وان بد فلا العين لعمل بالنسبة الاهية
 راسبة، مواد أو• دموية كريات فيه توجد لا شفاف ساثل
 الخلفى جزمها ان اذ المغذية للطبقة الامامى الج. من ز يفر وان

 ان الطبيعى ومن ، بالشبكية الأوساط تلك عن مفصول
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 بعد السائل ذلك من المتراخ لغرف بالوعة بالعين توجد
 يانه سيأى كا المقدمة ال±زانة طريق عن وذلك استماله

. الداخل السطح

 وخلفى قسمين-أمامى الى بقطع\ستوافى القلة قسمنا اذا
 يأى: ما نجد لكل الداخل الوجه وفحصنا

 كبقعة البصرى العصب مدخل نجد الخلفى. القم فى
 الذى الفسيولوجى الكاس وسطه وفى بضاوية، أو. مستدرة

 الوحشية الجبة والى الأوردة فيه وتختفى ، اي الشر منه تلبع
 وف ، الصفراء البقعة نجد. تقريا مليمترات ثلاث بعد وعل

 باق بعكس أصفر لون ذات وهى. المركزية الحفيرة وسطها
 التغيرات لحدوث نظرا ، رمادى لون في يبدو الذى القطاع

- فيه: فرى المقلة من الأمامى الج. .أما بالشبكية الرمية

• الأمامى الشبكية نهاية وهو الشبكى. المشرزم الحرف
Pars الملساء الهديه.ة المنطقة تتاوه plana، يبلغ الى 

 ها أخرى منطقة تتبعها المتوسط. فى مليمترات أربعة اتساعا
 تسمى. الأقل عل٧٢ عددها يبلغ. متوازية زواليه نواشز

Corona بالاكيلالهدف ciliaris.مليمتراتى الثلاثة وتبلغ 



3:
،

 و٦5
 لا
 ذ
 مط ة
 'و
9و

 ذ
=،

 ذ}

 ر·-
،
-٠1

4
.٦٦٦{

 لإ
 "،نر·

،3
5

3
3و لا٦ إ

33 3 - كر و'
١ ••. ره

3
+

4 ا ن
 لا

4 ن

 ي
$  عه



٩ سد

 الجهة فى منها الوحشية الجهة فى وضوحا كر ا وهى. العرض

 تمتد الى ، القزحية تكر وز. كذلك طولا كثر .وأ الانية
 سطح عل بقاعدتها الحدقة. وسطها فى سوداء ستارة شكل عل

 النواشز بن محصورة العدسة توجد كا الأمامى، الهدى الجم

. العدسى الحبل هى رفعة بألياف البا ومتصلة ، المهدية

 من الرجاجى الجم أزلنا قد أننا الوصف هذا ويتضمن
 اليافه تاف غيز أن فيكننا ذلك ومع. بتاتا المقلة داخل

 الرف الهدى،عند والجم الشبكة أنسجة الى واتصالها
. المن أو المشرشر

 المقلة، داخل من الوعائية أو المغذية الطبقة نزعنا واذا
 بألبانها الصلبة أن جد الحلف من الأمامى الجز. الى ونظرنا

 أكثر داخلية دارة في نية القر تطابق الزوالى الاتجاه ذات
 الدائرة تلك عند ويو=د. الخارج من اظاهر الل من اتساعا
 الصلى الأخدود يقابل الداخل، الصلبة سطح عل اخدود
 قليلا القلة داخل الى الخلفى حده ويبرز ، الخارجى لقرى
 للعضل الأمامى الوت غام اند مكان وهو ، بالمهمازالصلى فيسى
 تدريجياوينحدر فيمتد الأماى حده أما بانه كاسأى الهدبي

 ذلك قاع وف الخلفى، القرنية سطح الى ظاهر بروز بدون
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 المقدمة الخزانه زاوية ف الواقع فى يوجد الذى الأخدود
Pectinate المشطى الرباط أو الحبل يوجد Ligamentوقناة 
!Cana شلم of Schlemmبعد. فيا علها الكلام وسيأى 

 الصلى والقطع الصلى المهماز ذلك بين زى ان ومكننا
 اخدودين قسمي الى القله به قسمنا الذى. الاستواى

 وكل ناحية من -كل الحاقة عل بسيط سواد زوالييهما
 المصاحب والعصب الطويل الخلفى الهدى الشريان لمرور معد

 زع بعد المقله من الخلفى القم داخل وصف الآن وسنترك
. الصلبة عل الكلام حين الى الوعائية المنطقة

 البصرية الكرة نصفى ب الخلف أوجه

 ازوالى وأنىيقطع .وحثى الىنصفت المقله قسمنا اذا
 الحلاف وأوجه الشبه تامى غير الهما نجد. السهمى أو القى
 الآية ى

 متساوية البعاد عل ليس الجاجية العضلات أندغام١
 فيهما القرنية من

 الخلفى القطب من الانفية الناحية الى البصرى العصب-٢
 الانى النصف ف يوجد ولذا
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 قليلا الانفية الجرة الى والمدقة العدسة مركز-٣

 وفالجهة مم٦ الصدغية الجبة فى الهدى العضل طو-٤
 فقط مم ه الانفية

 منها الاولى الجبة فى أضيق المقدمة الخزانة ه-زاوية
 بالتالى تحتلها الى الانسجة وضع تختلف اذ المكانية ق

 الانفية البة الى اكز الشبكية تمتد
 المقله، تغذى الى والاعصاب والشرايين الاوردة٧

 وهناك ، الأنفية الناحية ف منها الصدغية الناحية ق أطول
 سيأق ، والسفل العلوى الكرة شقى ين طفيفة اختلافات

 المناسبات فى ذكرها

: الدجاج فى موضعها

 خلفالافة اى الجاج من الامامى الس فى القلة توجد
 قليلا الأخيرة هذه عن الأمام الى القرنيه تبرز بجيك مباشرة.

 بسبب الانسية العليا وااوبه الانى الجدار الى أقرب وهى
 والخلى الأمامى حودها ويصنع. والسفل العليا الماثلتين شد

 درجة٢٥-٢٢ قدرها زاوية القطبين بين يصل الذى

 بيا مباشرة، الأمام الى يتجه وهو الحجاج، حور مع
 في زاوية بينها فان ولذا والمارج اسفل الى الاخي، ينحرف
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 درجة١ -ه١ كذكمقدارها السهمى الاتجاه

: هنا ذكرها يجب محاور ثلاث هناك

Geometric Axis  للمقلة الهدى المحور هو الأول،
 أو الانكسارى الحور هو والثاى ، القطبين بن الممتد وهو

Optic البصرى Axis، السطوح عليهمراك تقع الذى وهو 
 قلما اذ الأحان أغلب فى موجود غير وهو ، الانكسارية

 بصار الا خط هو والثالث واحد. خط كرعل المرا تلك تقع
Noda! Visual. المعقد الى الحفيرة من الممتد وهو Iine

pointزاوية الأخرى الناحية من زميله مع الاخير وينصع 
 مركزها من الانسية الجهة الى القرنية ويقطع'١ قدرها.

 موضعها ق المقلة وتحفظ بدرجتين اعل والى درجات بخمس
 علاوة ، الدقة ى آية الأربطة من نظام بواسطة الحجاج فى

 الأجفان وكذلك ، الحجاجى والدهن العضلات ان عل
 داشا محفوظ الخلفى الأمامى فالوضع كثيرا. هذا عل تساعد
 السفل الحانة الى العليا الافقة من الممتد الط ان بجيك

 العضلات بشد وذلك. القرنية قمة يلمس يكاد الحجاجية
 الوهن دفع يقاومه لمروتها الخلف إلى الحجاجية
 ذلك ى انمتضادان ثانو عاملان وهناك. الأمام الى الحجاجى
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 العضلات ودفع ، الحلف الى الأجفان ضغط: ها كذلك
 ويتغير الأمام. الى تنون محفظة فى الموجودة مخططة الغر
- الطبيعية حدود ق ولكها شاذة أحوال فى الوضع هذا

 وف ثلاثة. او بمليمترين الحط ذلك عن القرنية تبرز بحيث
 سرطانية اورام أووجود كرباسداو الباثولوجية الأحوال
 يمر حى الأمام الى كابا المقلة تندفع قد شابه. ما أو حجاجية

. البصرى العصب عند خلفها الحط ذك

 فدفوظ ، الحجاج لجدران بالنسبة الجانى الوضع أما
 الى العضلات باقى تساعدها والسفل العليا الماثلتين بواسطة

 تلك أغدة من الممتدة الحبال عل علاوة. بسيطة درجة

 غلافالمستقيمة من الممتد الحبل واهها العظم الى العضلات
 يحمل كبيرة. اهمية له رباط وهناك. والداخلية الخارجية

 المعلق بالرباط يسمى ارجوحة شكل عل تحتها ويمتد القلة
Suspensory كوود. للو Iig of lockwoodامتداد وهو 

 الى منتشرا ، السفل المائلة حول السفل المستقيمة غلاف
. والخارجية الداخلية المستقيمتين بجبل يتصل حيث العام
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• المجاورة بالانسجة علاقا-م\

 العصب الى القرنية حرف من المقلة تينون محفظة تكتنف

 المتجهة والعضلات والأعصاب الأوعية فتخترقاكل البصرى
 هذه. من الاماى السدس الا الملتحمة تغطى ولا. العين الى

 حيث نية القر حاقة حى متعددة انسجة تفصلهما النبدحيث من

 يلتصق واحدا غلافا بذلك وتكونان. تينون بمحفظة تلتصق

 هذه3 علها وتوجد مليمترات.٣ عرضها منطقة فى الصلبة الى
 المدبية والأوعية. الملتحمة أوعية وأقواس نايات المنطقة

 العضلات وتتصل الداخل، الى للصلبة اختراقا قبل. الامامية
 الآى:- وجه عل الخارجى سطحها الى الحجاجية

 الامام الى محدب بجط الها تتصل العليا المستقيمة فالعضلة

 والوحشية مم٦ هر بقدر القرنة عن الانسية نهايته تبعد قليلا،
 محدب السفل المستقيمة العضلة اندغام وخط. عنها امم1 بقدر

 والوحشية ، القرنية عن مم هره الانسية نهاية تبعد ، كذلك
 بخط الها الخارجية المستقيمة عنها،وتتصل مم8 هر بقدر

 الداخلية والمستقيمة مم.٧ ر٦ بقدر القرنية عن يبعد مستقيم

 ، بمقدارهرهمم القرنية عن ويبعد وراسى مستقيم اندغام ط
 العلوى المربع من الخارجى السلح الى فتصل العليا الماثلة أما
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 الامام الى كثيراً محدب ، مقوس خط بواسطة الخارجى الخلفى

 الماثلة وتتصل ، هم١٦ ر٥ بقدر القرنية عن يبعد والداخل
 السفل فيالمربع الامام الى محدب اغام بضط المقلة الى السفى

 هره-لارهمم بقدر العصبالبصرى عن ،يبعد الخارجى الخلفى
- الدوامة الاوردة تخرج- بعده أو الاستواء خط وعند

 الاوعية تدخل كا ، الطويلة الخلفية الأدية الشرايين وتدخل
 البصرى العصب حول القصيرة الخلفية والاعصاب

 النظر قر ماهو
 الواقعة الاشعة بسبها تتجمع انكسارية حالة النظر قصر

 تصل وبذا التكيف استعجال عدم مع الشبكية أمام العين عل
 دوار من بذلك الصورة وتتكون متباعدة التجمع بعد هذه

 المطلوب التحديد وتعوزها التفاصيل ثناياها ف تختفى متداخلة

 له بدى مثلا القمر الى ونظر نظارته النظر قصير زع فإذا
 ما فاذا والوضوح الزهو يعوزها أقار أو>ة كأربعة

 أضا.ه و حاد وحرفه واضحا القمر له بدى ثانية نظارته وضع
 نظارة بدون رآها الى الم±داخلة لاقمار بالنسبة شديدة

 هى: أسباب جلة من النار قصر وينشأً

 المقلة طول زيادة )ا(



-١٦

 بروزها أو القرنيه تحدب زيادة )ب(
 العدسة سطوح تحدب زيادة)>(

 قوة بزيادة إما العين فى الانكسارية معامل زيادة )د(

 قر:انكار ذبادة أد وار±وبه القرية الكار
 أو النواة انكسار قوة زيادة من يتأى وهذا العدسة
. القشرة انكسار ضعف

. الزجاجى الجسم انكسار قوة ضعف )ه(

 الأمام الى العدسة أتقال )و(

 مجتمعة. بعضها أو العوامل هذه )ز(
 كسبب نادر التحدب زيادة عن الناشى. النظر وقصر

 المخروطية القرنية فى أو الاستجاتزم أو المشعع فى الا عام
 من يتسبب الانكسار معامل زبادة عن الناشى. النار وقصر
 القلة طول زيادة اما. الكتاركتا ومادى. السكر مرض

 من قطاع وضعنا فاذا الخلفى. الجز. ف داما محصورة نفأا
 فوق النظر قصيرة والأخرى طبيعية أو متعادلة أحدها عيين
 ف بينهما الفرق ويظهر الأمامى الجز. ق تماما يتطابقان بعضها
 درجات ثلاثة الى بسيطا النظر قصر ويعتبر. الخلفى النصف

 قصر ولكن ذلك بعد وجيا درجات ستة الى ومتوسطاً



 إ

 بالدبب داما مصحوب أو مسبب الخطير الشديد النار
 مليمتراً.٢٤ حوالى المعتاد المقلة طول ان علمنا فاذا الأخير

 ملليمتر زيادة عن تتسبب القر فى درجات ثلاة كل وأن
 يبا. تقر القصيرة العن طول نحسب أن أمكننا اطول ذلك فى

 ولذا درجة ثلاثين عن النظر قصر فير( يزيد حالات وهناك
. مليمترات عشرة بجوالى المعتادة العن من أطول فهى

 يعل أن أنسان بكل يجدر وتغيرات أعراض اانظر ولقصر
. القليل ولو عها

 لصغر وذلك طويل بنار يولد تقريبا انسان أكل اعلل
 العين فتتعادل بالتدرج الانكسار حالة تتغير ثم المقلة حجم

 الشبكية( عل فرا المتوازية الأشعة تجمع )أى البعض ق
 البعض ف النظر قصيرة ،وتصبح البعض ف النظر طويلة وتبق

 ا ، ا ون -ا حولى. ما أو السادة فى النار قصر بذلك فيطرأ الآخر

 ف أو بالمدرسة الالتحاق بدى، عند ذلك يكون أن والغالب
 العظام نمو لإداد عندما والمياتأو الأمراض من النقاهة دور
 >ساب عندذعل يتوفر الذى الكالسيوم من ذلك يستلزمه وما

 وتمدد ضعيفة مقاومة ذات فذبح كاسيل. العين صلبة
. الداخل العين ضغط امام



{٨-

 بأى المريض يشعر لا قد البسط النظر قصر حالات وف
 بن الفرق فيدرك مقعرة عدسة يجرب حى الأبمار فى ضعف
 النظارة تسببه الذى الزاهى النظر وبين نسبا الضعيف أبصاره

 واضح بنظر مثله يتمتع القليل الضعف هذا فبجوار ذك ومع
 من اكر عينه الى يقربا أن ويكنه القرية للمرئيات دقق

 النظر لصاحب يتسى لا ما التفاصيل من فها فيدرك المعتاد
 سن بعد ، القراءة عليه تصعب لا كذلك مثلا الطويل

 للقراءة خاصة لنظارات يعتاج فلا مثلا الاربعين

 للعمل صاجها بجب المتوسط النظر قصر حالات وتتميز
 لأنه وذلك الطويلة ط يتداشىالللاطو انه وال±طالصغيركا الدقيق
 لتحريك يضطر وبذا المعتاد من كثر أ الىعينيه الكتاب يقرب
. كبيرة الحروف أو طولة ط الطو كانك ما اذا كثرا رأسه
 م لاضطرار بسرعة بالاجهاد يصابون فهم حال كل وعل

 ما لتقريب لاضطارئم أو كيرا المكاتب عل للانكباب
 إستعال يمكنهم لا فإنهم ذلك عل علاوة. عيونهم الى يقرؤون

 لاستعملوا ذلك أرادوا لو أذ الوقت نفس ق الاثتت عينهم

 علهم فطرأ المعتاد من كر أ العينين فى التقرب عضلات
 بار اضططابالا المعاد.كذلاازداد من الاجادبمرعةأكر



 درجة٣٠ نظر قصر

 الشكل بيضية عن

 مفصول زجاجى جسم

 أنق 'اع
 با

 درجة١٣ نطر قمر

 العكل كرية عن

 درجة٢٢ نظر قصر

 كيرة خلفية عنة

 الشكل بيضية عن
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 ذوى عل ابصارثم حالة فهم ولتسهيل البعيد. النظر ى ظبورا
 أمام قوية محدبة نظارة يضعوا أن الا عليهم ما السام النظر

 وباليت الضعيف. النظر ذوى ابصار حالة ليدركوا العين
 القصيرة النظر ذوى حدقة أن بل الحد عندهذا واقف المصاب

 شبكيهم التحديدعل اضطراب بذلك فيزداد الاتساع الى تميل

 صرم،وهذا وجيل مصيبهم مدى أدركنا هذا تمثلناكل فاذا
 لأنالقزحية السنالمتقدم فى يختفى أو يقل الحدقة فى الاتساع

 لهؤلاء يبدو لذلك الجم أنسجة كل مل تصلبا كر أ تصبح

 وهذا عندهم قلت قد النظر قصر درجة أن لو كا الاشخاص
 الضوء فى أكثر بوضوح النظر قمر رى كذلك. حقيقى غير

. فيه تنقبض الحدقة لأن القوى

 ن اصطناعابالازر لحدقة الضيقفا هذا أنعطهم ويمكننا
 باستمرار. يستعملونها كقطرة٠./١;- البيوكاربن أو

 عن النامى. المرثيات فى الاختلاط عى التغلب يحاولون وهم
 تضيق الحدقة اتساع وعن الشبكية عى المتداخلة الصور

 هذا ولكن تمييزه، خاصيسبل بطابع يطبعهم وهذا الأجفان
 الدواز أمى الر لك\نقاصامحور لمذ إذييسر كثيرا لاينفعهم
 المرئيات ولكن فقط الافق اتجاهها وضوح فيزداد المتداخلة
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 فقط بالزهو احداها تتميز متتابعة مرثيات الى بالرموش تتجزأ

 لا:ظارةالمقعرة يلبس أن بعد حى بعضهم تترك لا العادة وهذه

 لعدم نارا فأنه غريبة نتأخ جملة له القدم النار وقصر

 الى ينارون لا فأهم اليهم القريب حى يرون ما تحديد امكانهم
 لديهم تتكون ولا اليه. النظر يتحاشون بل بشات يكلمهم من

 تأثير أو شخصيته أو يكلمهم من شكل عن صحيحة فكرة
 الهم أما الخصى استعدادم بحسب تجدم ولذلك عليه كلامهم
 خجلن بالعكس أو بنفسهم الثقة شديدى الصراحة كثيرى

. فهم نادر وهذا مبرر بدون

 فيتميزون تزان والا الثبات يعوزه ومشيهم فامم تصر وفى
 تؤلمهم تصرفات عبم تصدر كذاك البعد. ف حتى بذلك

 يردون فلا عليهم يسل من تمييز من يتمكنون لا كثيرا.ان
 نفيهم ذلكعل وانعكس اعتذروا تبوا ماعو فاذا السلام عليه

 من ويتركون يعرفهم لا من عى يسلمون قلقن فيصبحون
 مرر بدون يباعدونه أو مبرر بدون المتكلم بون يقر يعرفهم،

 الصغير يلبس ان الواجب أوجب من لذلككن جرا. وهلم
 قليل حوله لما الاقاه قليل نشأً وإلا باستمرار نظارته

 مايشاهدون لكرة >وله عمن تفكيره أفق يقصر المعلومات،



 إة سدماتهم ن الها يعز كداك تبسه عن هو بمز ما

 من بأخرى بصار الا ضعف عن الناشى. معاوماتهم نقص يملن
 بها،خلاب ذات والسماء ملائة لهمالخلان فيتهيأً الخيال نسيج

 فيدم القرية المرئيات الى نظرم أن البال عل يطرأ ولا
 حقيقة تزيد المرئيات هذه سقوط زاوية أ ولى أنه اذ كثيرا

 المساسة الاجهزة أن الا المعتاد من كثر أ العين الى بتقريها
 يدركون لا ولذا القاع لتمدد نظرا التباعد كثرة الشكية ف

 صاحب يدرك ما مثل التفاصيل من القرية المرثيات هذه من
. المتعادل() الطبيعى النار

 المرثيات تحديد لهم يقى كيف المر. يتسأ ة. كنلك
 أن قلنا أننا اذ مثلا بصار والا اللمس تناسق حيث من عندئذ

 جلة من لتكونه نظرا الحر تحديد ينقصه عندثم مرى. كل
 قد بالتجربة أنهم والواقع مثلا. القمر مثل متداخلة مرئيات
 وحركة المتداخلة الصور أظهر ين علاقات لانفسهم كونوا

 حقيقى الغير للاراز أا فيهم نزى لا ولذلك العضلات
False Projectionيستعملون لا الجديدة العلاقات وهذه 

 عوامل لذلكجلة بليستعملو فقط بصار والا الس اغاثا ف
 عن مختلفة النفسية حالتهم بجعل ما وهذا عميقة. سيكولوجية

. حولهم من باقى
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 فى عنه بتاتاً تختلف لا الظر قصار فى التكييف وقوة
 يلبدون ما ءد يثبت وهذا. الاخرى الانكار أحوال

 التكييف مدى ولكن. والقريب البعيد فيرون النظارات
. العين نحو فيهم منقول

 الجيم قصرا"نظر فى يقلان القوة وهذه المدى هذا ولكن
. الهدية العملة لضعف نظرا

 الاحتقان لكرة نظرا دائما متهيجة النظر قصير وع
 نظرا داما ومجرودة لقريب العمل عى الانكباب ن•• الناشئ
 فيجهدون العادة بجمع يجب عا أكر القريب بون يقر لاتهم
 الخارجية العضلات ويجهدون للعين الداخلية العضلات بذلك
 بالعين بصار الا لطم يقسى حى الانيت ااستقيمتين خاصة

 من يتبعه وما الشديد التقريب وهذا الشاذ. الوضع هذا فى
 والملتحمة جفان الا عى أثره ينعكس والاجهاد الاحتقان زيادة
. شديدا نصباً لهم تسبب مزمنة احتقان حالة فيهما فيطرأً

 بتعب المصاب يشعر سريعا النار قصر ازدياد كان واذا
 فانه القوى الضوء الى النظر ويتجنب الجاج داخل عيق

 عدد أن تلنا أ سبق وقد الشبكية. تهيج زيادة له يسبب
 فيهم تقل مثلا المربع المليمتر في الشبكية فى الحساسة الاجهزة
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 عيوم الى المرئيات بون يقر لذلك القاع لتمدد نظرا م غير عن
 العضلة تقلصف حالة فيهج يحدث وهذا الواجب. من أكر

 هذا بل الحالة. هذه فيه ليس من منهم وقل العن داخل المهدية

 أكثر فيه النار قصر ودرجة بعضهم يدو به الذى السبب هو
 النظارة وصف عند ذلك حساب عمل ويب الحقيقة. من

 دائما الاتروبن تحت لهم النظارة عمل ويجب الصغار فى خاصة

 الحالة تتطور ما عند يزيد الابصار اضطراب ولكن
 الخلفى النصف وتمدد الاثولوجية القاع تغيرات عن وينشأً
 مدة ف تزيد قد الحالة وهذه الشبكية. ف تهيج حالة للمقلة
 والراحة بالعلاج تتحن ولكنها مزعجة درجة الى قصيرة

. المتكررة للنكسة عرضة الوقت نفس وهى شك بدون
 والألم المقلة وتوت السريع التعب هى الحالة هذه وأعراض

 والوميض متطارة شرارات ورؤية العي عى الضغط عند
. الطائرة والعتات الظلمة فى الخفى الخفيف

 غير تعب أى تسبب فلا العادية الطائرة العتامات أما

 ف مزعج بوضوح تبدو أنا ألا المتعادل النظر لذوى عادى
 اضا.ة المضاءة الشبكية أمام لوجودها القصير النار ذوى

 سابحة صغيرة عتامات عن ناشئة وهى- محددة غير منخفضة
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 العيون ذوى فى أيضا موجودة وهى. الزجاجى الجم فى
 منسجم خدد باهر العيون تلك ف القاع ضو. ان الا المتعادلة

 ف وحى البهاء ذلك فى التفات أى الشخص لهم يعير فلا
 رؤيتها لامكن الى العتامات لتلك التفا;م يقل النظر قميرى

. اصغرها بالافكرسكوب الا
 فلموسكوب بالا عندالفدص تظهر أخرى وهناكعتامات

 مسيبة فعلا تكون قد وأنا المنشأً.كا مرضية حقيقة وهى

 منوجود مثلا مانع من هل إذ النار قصر غير أخر مرض عن

 عن ف هدد التهاب أو شبى مشيى التباب أو متكرر زف
 مثل اعتبار عل الاقتصار كان لذاك. الأصل من النظر قمير
 فىكل البحث ويجب. خطاً النظر لقصر كنتجة التامات هذه
 بؤرة النظر القصيرة فالعين حال كل وعل سبها عن حالة

 أو البطى. للتسمم أز أول يار قد لذا الجم فى ضعف
 ف الوضع عبيقة النظر قصر فى وامتامات. فها الدم أمراض
 أشكال عل وهى البصرية. الحلمة من قريبة الزجاجى الجم
 مثل اخرى وأنواع والغشاى والحبب الخيطى فها كثرة
 را وهم العنكبوت أو المتداخلة الدواز أو الطيرة جناح

 الزجاجى الجم انفصال حدوث عند تاهر عتامات وهناك

. بعض فوق دارت أو بكويته أو مثقوب كقرص وتظهر
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 النظر قصر فى انحلاله عند الزجاجى الجم أن علمنا فاذا
 أدركنا متباينة احجام من مصبوغة رواسب فيه توجد المتقدم

 وعل. المرضى هؤلاء مثل أمام النظر صفاء اب أضطر مدى
 كانت خيطية منتظمة أشكال ذات العتحامات كانك ككا حال كل

 الأنسجة التهابات عن لا الزجاجى الجم انحلال عن مسبة
 ويقرب منتظم الغير الشكل فغلب هذه فى أما. الداخلية

 مثلا. ما. كس قاع فى العكارة من شكها

 بجوار مرضية تغيرات حدوث سببه الخفى والوميض
 طبقة فى تمزقات حدوث مثل الشبكية ى الحساسة الأجهزة

 التهابات حصول ومل الشبكية إلى خلاياها وانتقال الاثليوم
. علاج بأى يخفض لا وهو المنتشرة. المشيمية

 فى شرارة أو كرق يبدو الذى الشديد الوميض أما
 خطره له النوعين وكلا الزجاجى الجم انفصال فبيه الظلام
 تتناقص بل اناثها تقل لا قد الابمار كية ولكن واهيته

. شديد بطء

 أمام الحروف لمعان من النظر قصير يشكو كذلك

 فجا.ة واختفائها فجاءة وظهورها والكتابة القراءة أثناء عينيه
 عدم من أو بعضها اختفاء ومن المذيلة الحروف من ويشكو
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 كل يسبق وقد. يرى بحيث شىء الى الظر تثبيت عل القدرة
 وسيتضح. الجم ى وتشويه الخطوط فى تعريج حدوث هذا

: بل فيا ذلك كل سبب
 ولكنا بكثير الاخرى قبل عين فى الماقولا تحلل ويبدأ

 لم ما الأولى مثل حتودة الاخيرة نتيجة بأن القول يمكننا

٠٠٠ا٠,٠ السريع البلاج طا يتناد
 تظهر لا العات وهذه النار. ميدان ق العات وتكثر

 أومناطق بقع هى بل مخصوص لون ذات ليت لأا لمراق
 احساس فها لايعدث الشبكية فى مائتة بقع تقابلها اليدان فى

. قط بصرى
 مرق دخل اذا أنه إلا. بوجودها المريض يشعر لا لذلك

 وهذه املاحظ أمام واختفى به الا>اس انعدم نطاقا داخل
 توجد قد ، علها الكلام السابق العتامات بجلاق ، العات
. كذلك الماقولا تتناول وقد مكان فىكل

 الدهشة الى تدعو العيون تلك ق مظاهر عدة تسبب وهى

 الحروف عن الدقيقة الصغيرة الحروف بذلك يفضلون فانهم

 ، لهم تظهر فلا المتات تلك فى منها اجزاء تقع قد الى الكبيرة
 تضطرهم الى الطويلة عل القصيرة الخطوط يفضلون كذلك

 كثيرا. وعيونهم رؤوسهم تحريك الى
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 تصحب الى العين ف الصغيرة قنشؤهانالحركة اللمعان أما

 التوالى عل وخارجها العتمة داخل الحرف بسبها يقع القراءة
 وتعرج الجوم تغيير أما. بسرعة وختفى فيومى بسرعة

 الاجهزة تدفع موضعية التهابات حدوث فسببه الخطوط
 منبسطة منطقة عل الخط من جزء فيقع الامام الى الحساسة

. بارزة منطقة عى منه وجزء

 بعض ف شديد حرق عجز به النظر مدأن ان وترى
 الاتساع كبيرة الحلمة )أر المقابلة العمياء وانالنقطة الاحيان

 القصيرة فالعيون قوما غلو الا حالات تشخيص بزيد مما وهذا

. صعوبة النظر

 العين فيه تنتقل الى أى الوحشى الحول حالات واغلب

. سبق ما يتضح النظركا قصر عن مسببة الخارج الى

 مرض أو دم بضغط المصحوبة الحالات من كثير وف
 المضاعفات اشأم وهو الانفصالل يطرأً كلوى

 النظر: قصر باثولوجيا

 البسيطة الدرجات فى الطبيعى عن العين طول لايزيد
 يختلف لا العين من الاماى والجزء. درجات ستة الى انين من
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 فانها الهدية العضلة بشكل يتعلق ما فى الا الطبيعى عن كذلك

 الدائرىضعيفالتكون. وجزؤها وانحف ااول النظر قمر ف
 كان فاذا التمددكه. عى، عله يقع الذى هو الحلفى والجز.
 التمدد انحصر واذا اسطوانيا العين شكل أصبح متناسقا التهدد

 أنواع\خرى وهناك الشكلمنبعجا. اصبح الوحشية ا:احية ى
 مدخل نحو التمدد اتجه اذا الكمثرى او البيضة شكل مل

 المقلة داخل الضغط زيادة أن الواضح ومن. البصرى العصب

 الجز. التمدد لأصاب والا السببالوحيد تكون ان يمكن لا
 يتضح العين لقطاعات دسكوى لكر وبالبحكا كذلك. الاماى

 درجة الى كثيرا تشف بجيك المعتاد. من ارفع الصلبة بأن
 وهناك بعد. وصفبافا الىسيأق الخلافية العنبة قاع ف التمزق

 اا نزى لا وقد ديسمت غشاء ف ت&زقات الاحا بعض فى
 منحدر وزاويها العمق كثيرة المقدمة والزانة بومان. لغشاء

 الصلي المهماز الى المدية المضلة اتصال وكذلك اللف الى

 طبيعيا يدد قد انه الا اسلفنا كا متغير الهدف الجم وشكل
 حدوث العيون هذه فى ويكثر الشديدة. المالات بعض فى

 ومن التغذية سوء من فالغالب ناشئة وهى المراء الكتاركتا

. الزجاجى الجم سيولة
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 التحلل وهذا. مفصول أو متحلل إما الزجاجى والجم
 الزجاجى الجم نسيج خاليةى مساحات شكل عل يدا
 حى ببعضها وتتصل المساحات هذه وتزداد. المتضافر الليفى
 الياف بضعة الا القدم الذسيج من يقى ولا الوسط يتلف
 هذا ى وتسبح المجاورة. الاغلفة عل راسبة وأخرى عائمة

 قد كذلك كروية. أو مشة مكر أو مستطيلة عتامات السائل
 رواسب ومن الصبغة ومن الصبغة حاملات من كثير يوجد
 الانفصال بدى، ف الا ترى لا مشرزم حرفها مستدرة يضاء

. الشبق

 ايفانوف هو الزجاجى الجدم انفصال وصف من وأول
 فايس شخصه نم التشريعية التحضيرات بعض ف١٨٦٩ عام

١٨٩٧٠ عام فلموسكوب بالا

 إذ الحلفى فنه أواع عل يدد الزجاج الجم وانفصال
 حاقة من الهلام وينخلع الشبكية من كله الجم كتلة تنفصل
 ثقب كستارةبا الخلف الد هذا يبدو وبذا البصرى العصب
 مواجهة فى أما مزدوج أو البسكويت شكل عل أو مستد.ر
 ينفصل آخر نوع وهناك. الماقولا أمام أو ال.صرى القرص

 كقوس الهلام يتدل بذا العوىو الجز. ق الزجاجى الجسم فيه
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 الهلام فيه يمتد خلفى علوى نوع وهناك. العلوى الجن. ى
 كستارة ويهدل السفلية الى العلوية الشبكية من اخلاءه بعد

 كثيرة. مصبوغة رواسب علها كثيفة
 بانفصال الزجاجى الجم انفصال علاقة فى رأيان وهناك

 أى ينكر وفوجت متصاحبان أها يقول فندز ، الشبكية

 نظريات صميم ف أضا جتلفان الرأيان وهذان بنها علاقة
 يانه يأى كا الشبكية انفصال

: هى النظر قصر فى الأخرى والتغيرات

 الهدى الاثليدم الى الشبكية من الانحدار ذاوية(١)
 تنعدم وقد جدا جة منفر

 قد متفاوتة مساقة الى والجافة الرقة شديدة الشبكية(٢)

 ذلا هناك التحلل تامة وهى الحافة. عند مليمترات المانية تبلغ
 ضعف سبب هو وهذا الطوق، الا>ساس استلام يمكنها

 البصرى الميدان وضيق ليلا الأبصار

 أو حصالات به تتكون حصالى تحلل هناك١٣)
- الافقى هر الطويل قطرها الشكل يضادية فارغة أماك
 الانفجار معرضة وهى النسيج كل فتتلف وتمتد الشبكية داخل

 وتتحلل الشبى، الانفصال الى يدى الذى الثقب بذلك فيتولد

 والأغلب. الغروية الخلايا فها فتكر بذلك الشبكية
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 المنطقة هذه مثل تغذى الى الدموية الأوعية توجد أن
. فيها الدم يمر ولا مسدودة

 الاثليوم طبقة فتتمزق الصبغة. فى اضطراب هناك(٤)
 الزجاجى والجم الشبكية هاوتاجرداخل خلايا وتتاثر المصبوغ

 بعمر بل النظر قصر بدرجة يزداد لا الاضطراب وهذا
 اتصالا يلتصق لا الزجاجى الجم أن ملاحظة ويجب المريض.

 والجز. الأمامية الشبكية حافة عند إلا الداخلية بالأغلفة وثقا
 الجم بقاع يسمى ما هو وهذا الهدل الجم من الخلفى

 من تأق تغذيته أن الفرض الطبيعى من كان لذلك. الزجاجى
 بد لا المنطقة لهذه الدموية التغذية فى اضطراب وكل هناك

. الزجاجى الجم تحلل الى يؤدى وأن
 العصب مدخل فى رى الى البانولوجية التغيرات أما
. الأجم الى الابط من بالدرج فهبى حوله وما البصرى

 نظرا الوحشية اصلية الحافة وظهور امتداد زيادة(١)
 المصبوغ. الاثليوم لتراجع
 رى لا بعيث الملال وامتداد المشيمية تحلل ازدياد(٢)

 قاعه كن ولذا. الصبغة وبقايا كبيرة اوعية بضعة الا قاعه فى
 المصبوغ بثليوم الا لتراجع نظرا الواد شديد وحرفه أيض

 رى الهلال نفس ف وحى. الملال حافة عند تراكه وازدياد
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 حافة حولك يلتف قد أه .كما التحلل من متفاوتة درجات
 السدن بن ترى الشديدة الأحوال وهذه البصرى. العصب
. والحسين الثلاثين

 أو انسكابات أو أفة الصب حول نجد قد كذلك(٣)
. شابه ما أو المشيمية فى تمزقات

 وحوله البصرى العصب مدخل ف يوجد ما وأثم(٤١

: أنواع عل وهو الخلفية بالعنبه يسمى الذى الانخفاض هو
 ويبرز العت قاع من >ولها وما البرية الحلمة يتناول ما منها

 دون هذه به فتراجع فقط الحلمة يتناول ما اما. الخلف الى

 منفصلة انخفاضات عدة فيه فتكون يتكرر ما وأما القاعكه
 بالعصب حطة كلها

• ثا .ه الجرة ء] آخر هلالا نجد الحالات من كثير وفى(٥١

 بعد الا عادة يظهر لا الانفية( أو الأف )نحو الانة
 العشري سن

 وما العصب ادخل الميكروسكوبية القطاعات بجث وعند

 مت القاة( داخل الذى) المقل الجزء محور ان زى حوله

 وبذا( )ا"صدغية الو>شية الجهة نحو متجه البصرى العصب
 حوالى زاوية فى متجهة الفسيولوجى الكاس فوهة ان زى



 فوكس نقطة ا ماقولا ، خلفية عنبة ، متيمى =ال

 درجة١ ه نظر قصر قاع

 فابس خط وشروخ مشيمى نحال متقدم. نظر قمر اع
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 بذلك ويحدث. كذلك الوحشية الجبة نحو درجة٦٠-٤٥
 الى البصرى الوصب الياف فيه تمر الذى المجرى ق تعديل

 وتراكم الوحشى. ويتدطح الانى الا,ماز فيرز الداخل
Super-  المشعل او الانى الهلال فنشأ الاول الالياففعل

tractionالذى سفحه فيرى الاى ويطع. اوالمًعل 
 من واحد نوع يسبب ما هو وهذا. الداخل من عادة رى لا

 المشيمية تحلل منشؤها الاخرى والانواع. الوحشية الاهلة
. ا-للفنا كا المصبوغ الاثليوم وتراجع

 حى موجودة الاهلة هذه بعض ان البال عن يغرب ولا
 والمتعادل. الطويل النظر ذوى فى

 إلاs حرف مثل متعرج المقلة خلف البصرى والصب
 داخل الخلف الى واندفاعها المقلة لطول ظرا تعريجه يزداد أنه

 الاتساع كيرة الاعدة بن الى المساحات تجد كذاك. الجاج
 كذلك تكون لا وقد الوحشية الجهة فى خاصة

 الالياف تصنع قد الشبكية ق الالياق دخول وعند
 الطيات وهذه والمشيمية الشكية بين مكدسة طيات الوحشية

 المتعادل النار ذوى فى أو الا:نية الجبة عل الحدوث تادرة
 المتقدم السن جدفى تو قد الى الاهلة فيأحوال موجودة ولكها
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 غشا. او الزجاجية الصفيحة تقصر قد الهلال قاع وفى
 متعددة ثقوب وفم( البصرى العصب حافة الى متد او بروك

 ملتصق متخصص غير رقيق كغشاء متحلة أنالشكية زى كما

. كذلك المتحلة المشيمية الى

 زى او ظاهرة الدوامة الاوردة لذلك نرى ما وكثيراً
. الغمدية المشيمية مثل طبيعية غير أوردة

 الخارجية الشبكية الطبقات ان فرى الهلال خارج اما
 العصب نحو متفاوتة مسافة الى الداخلة تمدد بينا سريعا تقصر

 الطبقات ان والمشيمية الشبكية بن الاندماج مكان بعد كازى
 نرى الملال حافة وفى. ومزدوجة معكوفة الخارجية الشبكة

 ف زى كذلك منتشرة صبغة وبيها كبيرة مشيمية اوعية بضعة
 خلايا بضعة وها قليلا متحالة المشيمية أن اممعل الملال

. ليمفاوية

 قسديمن,المنتشر الى التغيرات تقسيم يمكن العين قاع و
. الاثنين بن يجمع ما ومنها والموضعى

: يأى فيا فيتلخص المنتشر اما

 بعضها عن الاوعية وتتباعد المشيمية عاقة تزداد(١)

 شديد تحلل ها الاوعية ا الصبغةكذلكزى من يحوطها وعرا
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 او ليفيا تضخما متضخم أما بعضها وجدار مسدود. فبعضها
. النحافة شديد

 للتهيج التلاثم هضبة ارتفاع الى تؤدى التغيرات وهذه
 قصير فترى بسرعة الضوء حالة تلائم لا العن أن أى الطوى.

 الضوء هج بو التأثير شديد مظلمة غرفة من خروجه عتد النظر

 الضوء فى المرئيات تمييز من يتمكن لم مظلما مكانا دخل واذا
. طويل زمن بعد إلا الضعيف

 وز وفقافيع شقوق المصبوغ الاشليوم فى نزى كذلك
 بها ليس او نوايتين وبها المعتاد من اكبر الخلايا بعض

 حىيشبه وتبقيعه القاع تخطيط سبب هو وهذا البتة. نوايات
 المشيمية تشف امصبوغة الطبقة تلا باختلال إذ ، النمر جلد

. تفاصيلها فتظهر

. فبهى الموضعية التغييرات أما

 ملتئمة ندب متكررة، أنزفة ، متعددة منتشرة تمزقات-١
 ثقوب كذلك. منتشرة صبغة تاماها عللا متحللة ومناطق

 التحليل مناطق وف الزجاجية. الصفيحة ف متشعبة وتمزقات

 التام التحلل الى البسيطة التغيرات من درجة نجدكل المشيمية
. الصبغة وحاملات الدموية الاوعية يصيب الذى
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 فى ازدحام كى أن ابدا البال عن يغرب لا أن ويب
 فى السواد الشديدة والخطوط البقع ظهور الى يؤدى ما الصبغة
 منشؤها بل المشيمية، ف الصبغة حاملات منشؤها ليس القاع

 والشبكية المشيمية الى فباجر يتهج الذى المصبوغ الاثليوم
 وبجوار مكانه ى وينمو يزدهر أنه كا الزجاجى، والجم
. الهلال حرف وعل والتمزقات الشقوق

 منشؤه الشبكية ف تغيير كل أن ملاحظة يجب كذلك
. المشيمية فى الدموية الشعريات تغيرات

 مالمصوغ كليو الا اختفاء تبدوف اتالشبكية التغير وأول
 التغير يمتد ثم ، والمخاريط القضبان وهى الحساسة والاجبزة

. الاخرى الطبقات الى

 طبقات تبرز قد الزجاجية الصفيحة ق تمزق حدث واذا
 الشبكية نحد أو فالمشيمية متحلة مناطق وتحتل خلاله الشبكية

 منتشرة صبغة ليفىبه واحد غشاء ق مندمجة والصلبة والمشيمية

 تى التى الشبكية الثقوب ماهية نبحث أن هنا المهم ومن
 او الشبكى الانفصال احوال فى اما النظر القصيرة العيون فى

 شديدة التمزق او الثقب حاقة فرى كثرة. احوال فى بدونه
 ان نجد يدةالتحلل،كما وشد مندغة ها الشبكية وطبقات النحافة
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 نفسها عل ملفوفة او الامام الى معكوفة للتمزق الامامية الحافة
 حصاللشديد الثقبتحلل حول الشبكية فى جد قد كذلك

 الزجاجى الجم بن التصاقا زى قد انا له.كا أ;آ نجد لا أو
 أى بما وايس عنها مفصولا تجده أو الامامة الحافة وبين
 بدون الثقب عى مارا بالهلام ألمى غلافه نجد أو. علاقة

 أو مسدودة حوله الشبكية أوعية زرى أن والمعتاد انفال.
 كثيرة أزفة كمازى هلامى تحلل وبه السمك شديد جدارها

 زىالمشيمية ان والاغلب الشبكية. كل بعضالاحيانتتخلل فى
 ولكن البتة. تغرا نجدها لا أو متخلة أو الاحتقان شديدة
 هذه فىمثل دائما متحللة الدموية المشيمية الشعريات ان الثابت

. الاحوال
 من وتختلف متعددة قولا( )الما الصفراء البقعة تغيرات

. وعين عين وبن أخرى الى حالة

 الاجهزة ان نجد أو وجرة منكل طبيعية نجدها فقد
 ان نجد كذلك القاع. لتمدد ا نظر بعضها عن متباعدة الحساسة
 ق العقد طبقات عدد لقلة وذلك للمعتاد بالنبة قليل غورها

 من تحللا أكر الداخلة الطبقات أن يجد كذلك. جدارها
 التغيرات اشتداد يطفيهاع:د والحار القضبان وتختفى. الخارجية

 القضبان هذه رأينا اذ الخارجية المناطق بعكس حد آخر الى
. الشبكية تغيرات فى يختلف ما أول والمخاريط
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: فوكى وقعة أو أفة، لا الماقو فى أشاهد ما وكثيرا

 تشوبه الذى الماض الى يميل حرفا السواد حالة بقعة وهى
 وأول منتشرة. انزفة حولها امازى وكثير الصفرة أو الزرقة

 لونه جيلاتينى غرورى انسكاب شكل عل يكون ظهورها
 يطراً أمم شديدة منتشرة ازقة وحولها الخضار يشوبه أصفر
 نفس وحولها أبيض سوداءحرفها فتصبح الدبة تكون دور

 التبان دموى انسكاب الغالب فى لبقعة هذه وسبب الانزفة
 الصفيرة تنفجر م المشيمية، فى دموى وعاء انفجار عن ناشى.

. الشبكية تح فيتسرب فوقه الزجاجية

 بطى. تحلل حالة بأنا الباشولوجية المالة تلخيص ويمكن
 ليت أها غلب والا. الاوعية وق الا"نسجة فى مستمر
. السبب هذا الى يشير التفاعل بعض يكن وان الباية

 قصر وأحوال الشبق الانفصال نبحك أن هنا المهم ومن
 علاقة خاصة. قوما الالو أو الزرقاء بالمياه المصحوبة النظر

. يعضها الاخيرين المرضين هذين

 ضموره أو العصبالبصرى حالاتحلل سنبحث كذلك
 جدا. المتقدم القصر أحوال فى زاها الى
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 الشبكى. الانفصال هو ما

 ثقب لوجود تحتها الى المشيمية من الشبكية انفصال هو
 فع قتر السائل الزجاجى الجم أو المائية الرطوبة منه تدخل

 زلالية مواد وبه اصفر لونه السائل وهذا. الثانية عن الاولى
 وتقل الاولى تغذية يختل لذلك. المصل قريبمن وهو بكثرة

 تنقل فلا فها العصبية الاجهزة وضع ويختل حساسما
 معا الضوء ميدان للمريض يبدو وبذا ، يجب كما الاحساس

 الانفصال كان فاذا. زرقاء أو سوداء ستارة حجبته لو كما
. العلوية المرئيات أنصاف تمييز امكنه مثلا العلوى الجز. ف

 الىالجز.العلوى اشعتها وهىالىزسل الانصافالسفلية أما
 الانفصال أول وفى جرا. وهم تمييزها يمكن لا فأه المفصول

 المفصول الجز. يزداد ثم الماء خلال يرى كأنه المريض يشعر
 لازا المفصول والجزء شاملا الانفصال يصبح حتى امتدادا

 بصار الا ويقصر الضعيف. الضوء ق الا مشوها بالشكل يحس
 نتيجة العين وتضمر كذلك هذا يختفى نم الضوء تمييز عن الا

 يطلب حى فها الالم ويزداد متكررة هدية قزحية التهابات
. ازالتها المرضى اغلب



 ب م» ي ب

 الشباى.- الانفصال يدأ كف
(٢) النظر قصر )ا( هى الشبكى الانفصال أسباب أم

 المشيمية الشبكية الالتهابات ر( المتقدم السن(٣) الاصابات
 ولكن الانفصال حالات من}٦٠ يكون. النظر وقهر

 الشبكية لأن أولا بمكان السهولة من ليس عندتذ درجته قياس
. النظر طو الى يميل انكارها كان ولذا مكانها من منقولة
 حالة المتحلل الزجاجى الجم يسبب العملية نجاح بعد وحى

 الجسم فان، حال كى وعى. موجودة تكن لم انكسارية
 يعلق الذى النفل من للشبكية ضررا أقل السا:ل الزجاجى

 تمزقا والتأرجح بالاهتزاز يسبب قد اذ ممي مكان فى ها
 نرى اذ الانفصال عى يساعد المتقدم السن كذلك

 النظر قصر ف نزاه عا كثرا تختلف لا تحللات المسن شبكية
 جرا وهلم الاوعية وانسداد الصال والتحلل الملال مثل
 الانفصال حدوث كان النظر وقصر السن تقدم اجتمع واذا

. أسبل
 الخامة بن النظر قصر فى الانفصال يكون ان ويغلب

 امشيعى الشبكى الالتهاب وفى والاربعي والخامة والعشري
 والخامسة الأربعين بن الكى مرض و ه٠-٢٥ بن
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 عل يساعد الشرأين مرض ان فيه شك لا وما والتين
 كثرا. الانفصال

 الانفصال العين داخل الى تنفذ الى الاصابات وتحدث
 الليفية الندب تكو أو الانزفة امتصاص عند او مباشرة إ.ا

 بعض ف الانفصال ويحدث والالتهابات الانكابات بعد
 السبب ى العملية وليست الكتاركتا. علية بمد الاحان
 الانفصالبسببالشيخوخة يكون ان الاغلب ولكن المباشر
 الا-تراج أن كما الانفصال. العمليةأىدخلف اننوع وليس
 الاستخراج من الصدد هذا فى أخطر ليس المحفظة داخل

 الزجاجى الجدم فقد ان المؤكد من ليس كذلك خار;المحفظة.
 الانفصال عل يساعد العملية اشاء

 ولو حى كذلك الانفصال تحدث نافذة الغير والاصابات
 تحدث مثلا الرأس أصابات قان ماشرة للعين موجة تكن لم

 تحدثها الى الشديدة للهزة نظرا له المستعدين في الانفصال

 ذ السبب تشخيص عند الذر ويجب. الزجاجى الجم ى
 يستدل كما المباشر السبب هى ليست الاصابات من الكثير

 للعلاج لى تحول سنة٤ ه عمره مريض: الآتية الحالة من عليه

 اليرى العيي فى انفصال وعنده ساكس كتور الد الزميل من



٤٢

 العملية له علت وقد شهرين. منذ من,\ اصابة تارخ مع
 العين ف انفصال للمريض حدث اشهر وبعدستة تام بنجاح
 إصابة تاريخ بدون ونججت الانفصال علة له وعملت اليمى
 نتيجة فيها الانفصال يكن م الأخرى العين ان الى يشير وهذا

. الغالب ف الاصابة

 حدوث عند له استعدن ف الانفصال يجدث كذلك
 او ثقيلة اجسام برفع يحدث كما المشيمية فى شديد احتقان
 حالة ق الانفصال حدث وقد. طويلة لمدد المتكررة التوطية

. شديد ق.
 نقص: هى الانفصال عل تساعد التى الأخرى والعوامل

 المفاصل التبابات. الكر السمنة.. والكى الكبد كفا.ة
 النظام. التغذية اضطرابات العنيفة. العصبية الاضطرابات

. الشديد العن وتعب الليمفاوى

: هى الانفصال ونظريات
 بقالشبكية تطا بحيثيصبح النظر قصر فى العين تمدد(١)

 ويعتقد المشيمية. احتقان(٢) فينفصلان متحيلا والمشيمية
 بن السائل تجمع يسبب الاحتقان هذا بأنKumme1 كميل

 الثقب.اىأنالثقب فيحدث تنفجر وانالشبكية والمشيمية الشبكية



 عنونة التكة ;ى سءءو باد.ياد وبعنقه او
 يعتقد وهو الزجاجى الجم يفرزها الى الرطوبة بضغط مكانها

 المشيمية من تمر الى السوائل ضغط من أعل الضغط هذا ان
 من الشبكية تنخلع الآية انعكسك فاذا للتغذية، الشبكية الى

 تكلم من وأول. الزجاجى الجم انكماش(٣١٠ مكانا
 نان نوردنسون.وجو بمعرفة رتالنظرية تجو تم ليبر عنذلكهو

 التمزق فيحدث الشبكية عل يشد الانكماش هذا ان يعتقد
 مكانها. من الشبكية وترفع التمزق هذا فى السوائل تمر وبذا

 وقد الشبكية من المقابل الجز. ينخلع الانكماش وباستمرار
 ذلك من تقربLindner لندر ونظرية ، لكانه الأول يعود

 الزجاجى الجم بأن التمزق او الثقب حدوث يعلل ولكنه

 بالمشيمية الشبكية وتلتصق. التاية بقعة فى بالشبكية يلتصق
 الزجاجى الجم تأرجح وعند مثلا بجوارها اخرى بقعة ق

 لندز يعتقد الغطاء ذات التمزقات ولتفسير الشبكية تتمزق
 تأرجح يزع لذلك وثيقا التصاقا بالمشيمية ملتصقة الشبكية أن

 يكون ان غلب والا. الشبكية من دائرية قلعة الزجاجى الجم

 ذات التمزقات حدوث ف السبب هو الزجاجى الجم تأرجح
 ذات والتمزقات الأماى الشبكية وانخلاع(Li م) الشفة
 السبب ليس انه قطعا الثابت ولكن ،Operculem) الغطاء
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 متددة زوالية متوازية ثقوب حدوث ذلك مثال. حالة فىكل

 الوضع ق متوازية هلالية ثقوب تعة ها حالة رأيت فقد
 ان المعقول غير ومن انفصال: بها عن من الوحشى الاسفل

 والاغلب تأرجحه الشكيةو الزجاجى الجم التصاق يكونسبببا
 كذلك نفها. الشكية فى انكماش حالة سبها يكون ان

 التمزق ان اى طبقات من مكونة تمزقات أو ثقوب هناك
. الداخلية فى منه الخارجية الشبكية طبقات ف اتساعا اكر

 جدا واسعة غطاء بدون مستدرة أخرى ثقوب وهناك
 النظرية بهذه تفسيرها مكن لا

 نظرية وهى عليه الكلام سبق الذى الصالى (التحلل٤)
 عر، الدم وامتناع الاوعية انسداد ا يقول اذ فوجت
 فاذا. حصاليا تحللا ها جدث الشبكية من منطقة تغذية

 تعلل لا النظرية هذه ولكن. الثقب حدث حصالة انفجرت
 التمزقات لتعليل نارية أحن ولكنها الغطاء ذات الثقوب
 الصالات باتحاد اذ أسلفنا كما عديدة طبقات من المكونة
 ثلاثة. أو طبقتين الى الشبكية تقم تجاويف تتكون الصغرة

 فى الالتاية البؤر انكاش أن فى شك من )ه(ما
 جلة رأيت وقد التمزق. حدوث الى يؤدى والشبكية المشيد.ة
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 ثقبا وجدت ذلك مثل هذا. الا تعليل من لها ليس حالات
 بن وأخر مشيمية التهابية بقعة وسطه وفي متسعا مستدرا
 لذلاك بينهما الشد حدوث عل يدل وشكله التهابيتين بقعتين
 فالثقوب واحدة بنظرية حالة كل تفر العسير من ان نقول

 لا دموى وعاء حرفها عل يمر والى الطبقات وذات المتعددة
 المصالى التحلل ونظرية الزجاجى الجم بنظرية تفسيرها يمكن

 لذات تفسير أحسن ولكنها الشفة ذات الثقوب تفسر لا
 لايجوز المشيمية احتقان ونظرية الماقولا. وثقوب الطبقات

 فى الا التاية ليست المالة بأن القول يمكنه من اذ اهالها
(TB.)  ستى أو زهرى ودم فكون النادرة الاحوا

 ذلك ومع ثقة بكل تشجيهما يمكن لا الهدى الجم فى

 ثقوبا نجد ما كثيرا .كذلك شبتى انفصال حدوث يسببا فهما

 وهذ«الثقوب• العملية ف نخدشها الى الكلى بؤرة بجوار أوية
 عند الا تحدث أن يمكن لا بعد فيا ظهرت الى الثأنوية
 الالتهاية. البؤرة انكماش حدوث

 الاحيان بعض في تشخيصها الصعب من الماقولا وثقوب
. الار من الخالى بالضوء إلا المصالى والتحلل الازقة من
 فائدة افادتى وقد١٩٢١ سنة منذ الطريقة هذه استعمل وأنا
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 ى رأسه يكو بجيك مخروطيا الا:فصال واذاكن تقدر. لا
 وانااستعمل ماقولى. ثقب يكونهناك لا ا غلب فالا الاقولا

 من الخالى الضوء او العينين ذى جولستراند افلموسكوب
. جسيمة استعالها من والفائدة الاحر

 اسفل الى يمتد تم مباشرة الثقب حول الانفصال ويبدأ
 ويفصل تماما مكانه الى الأول المفصول الجزء فيعود مدة بعد

 اتساعه ويزداد يدأصغيرا نفسه الثقب وحى الاسفل. الجزء
 اتساعه يزداد أو مجاورة أصغر أخرى ثقوب باندغامه أما
. نفسه هو

 كما أبدا. تزيدا لا الانفصال حالات من كثير وهناك
 بالراحة نفسها من الشفا. تنال جدا نادرة حالات هناك أن

 اجبالمبادرة والو عليه. يعول لا هذا ولكن فقط والسكون

 وبالانتباه بالعلاج بالمبادرة زيد النجاح ونسبة السريع بالعلاج
 لكل والانتباه العناية بزيادة تزيد الها كما. الطبيب أوامر الى

 الاحيا بعض فى والدم البول تحليل نهمل فلا التفاصيل
 والأسنان مرتفعا كان إذا وانقاصه الضغط وقياس
 عن تقل لا العملية هذه في النجاح ونسبة•. الامعا وحركة

 المالات ف٠/٠٩٠ وعن كلبا الحالات متوسط ف٠/٠٦٠



 ا«ضماد د الما سبرًة ع.: .وتدد الم:
 عل يمر وم رائقا الزجاجى والجم واضحا والقب محصورا

. أسايع بضعة من أكثر المالة

 يلجا أن المرض هذا باعراض يشعر من عل والواجب
 ذلك له يتيسر حى السرر فى الراحة يلزم وأن فورا. للطبيب

 الماقولا انفصال وعدم الانفصال امتداد عدم يضمن حى
 بار. حيادرجةالا سارةمن نتيجة يؤدىألى أن قل انفصالها فان

 الشبكة فى ثقب الانفصال سبب أن علمت ذلك من
 هذا حدوث سبب تفهم فى العلاء اختلف ولقد تمزق. أو

 يضمر. الزجاجى الجمع ان يقول فبعضهم الثقب

 العين أهتزت فاذا التصاقات الشبكية وبن بينه وتحدث
 الزجاجىالمتأرجحة الجم كتلة الاصاباتززع أو عندال±ركة

 أن يقول وبعضهم. التمزق يجدث وبذا الشبكية من قطعة
 احداها تنفجر قد حصالات بها يعدث الشبكية تغذية سوء

 حدوث مل بها معمول آرا.غيي وهناك. الثقب فيحدث
 والشبكية المشيمة ين السائل تجمع عنه ينشأ مشيمى احتقان

 محاذى التاب حدوث فرض ومثل ذلك بعد الثقب يحدث تم
 الانقباض عند ,ا تمزقها يحدث غشاء عنه ينشأ للشبكية

 جرا. وهل
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 النظر قصم فى قوما الاغلو

 علاقة لها ولكن المفهوم بالمهى المضاعفات من ليست
 النوع من جدا النادر ف وهى يانه. سيأتى كما النظر بقصر

 وهناك. نظر تمر ها المزمنة الحالات من٣٠٠/٠ و الحاد.
 والعين المبكر السن فى أً تطر الى قوما اغاو بن كبدة أ علاقة

 توجد وقد أخرى. جهة من الانفصال وبين جبة من الثورية
 تمرضا كر النظرا القصيرة والعين واحدة ع ف مها حالتان

 نظرا ولكناتوتزفيهاقدلايدوزاداللفاحص ماالمزمنة للاغلقو
 عى الاعاد يكون ان المالة هذه فى ويجب المقلة. لتمدد
 الاخر هذا أن ولو الضوء وميدا البصرى العصب فحص

 كذلك النظر قصر فى العمياء النقطة لاتساع نظرا يفيد لا قد
 التشخيص فصعوبة زيد التى المنتشرة العات لوجود ا ونظر
 الا تظهر ولا النظر قهر حالة قوما تضاعفالاغلو قد كذلك

. مثلا الكتاركتا بسبب اعتمت اذا البالورية استخراج بعد

: النظر قصر فى البصرى العصب تحلل

 ف يرى الذى مثلLacunary خصالى تحلل من ينشأً

 البصرى العصب من المقل الجز، فى فجد. الاغلوقوما احوال
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 المصفوية الصفيحة من متدة السائل من الا خالية مساحات

 للالاف أثر أى عندئذ نجد ولا الخلف. الى ملليمترات عدة

 كان الذى التحلل من النوع وهذا بذلك. تحللها تمم الى العصية
 قوما والأغلو النظر فىقصر إلا يوجد شزابللا وصفه من أول

 تمدد أثاء النصية الألياف خلع الى سبه يعزو من وهناك
 حافة عل الدموية الأوعية ضغط الى سيه يعزو وآخر القاع

 لا بأنهElsching إلشنج فيعتقد ذلك ومع. العصبية القناة
 يقسأل وهو قوما الأغلو تضاعفها التى النظر قصر ق إلا يوجد

 وجود مع إلا النظر قصر فى عصى تحلل حدوث احال عن
 الاغاوقوما.

 الأخرى النظر قصر مضاعفات

- النظر: القصيرة العين فى الطبيب ماراه
 والحدقة عيقة القدمة والخزانة شفافة له القرنية تبدو

 مفصولا. أو سائلا الزجاجى والجم سليمة والعدسة متسعة

 نزى أن اما يضا. تحللية بقع فحوطه البصرى العصب أما

 وعلها الصلبة فها نرى أو الكبيرة المشيمية أوعية بعض فها
 الخلف الى حوله وما العصب يندفع قد كذلك منتشرة. صبغة
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 .كذلك الخلفية بالعتبة تسمى ما فتنشأً لمقلة سطحا مستوى عن

 متعرج غير مستقم القاع فى وسيلها منقبضة الأوعية أن يرى

 أو البى الحر الى تصل لا وأنا. القلة طول لزيادة وذلك
 قالبقعة أما فها. الدم يمر لا يضاء خيوط مثل منقبضة تصله

 أو شديدة صبغة مصبوغة بقعة أو ازفة رى أن فاما الصفراء
 حصالة بها نرى أو الحالة بحسب الاتساع ق تختلف تحللة بقعا

 حوافا القاع منبسطة الغور قليلة داما فهى ذلك ومع. ثقبا أو
 ق الطبيب رى كذلك. المتعادلة العين فى منها انحدارا أقل

 حال كل عى وهى ، العن قاع تمدد من تشأ شقوقا المشيمية

 المصبوغ الاثليوم طبقة لتخلخل نظرا بتفاصيلها ظهورا اكر
 جلد مثل مبقعا القاع فيبدو عادة التفاصيل هذه تحجب الى

 التاية أو تحلية يذاء بقعا فيه فرى القاع باق أما. النمر
 النظر قصر فى المفضل المان فبهو الحرف وأما سوداء وأخرى
 عل حرفية مشيمية البابات فه فرى. العلامات أول لظهور
 فيه الأوعية أن كا سودا. أو يضا. خطوط أو بقع شكل
 وعل تماما الحماقة الى تصل أن عند وتقصر الاهور ضثيلة

 التحلل تمثل لامعة نقط وها قليلا معتمة الشكية تبدو العموم
 قد .كذلك أسلفنا الافمالكا عنه ينشأ قد الذى المالى
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 لأتالم إما بعد. الانفصال عنا ينشأ لم ثقوبا الشبكية ف زى
 فوقا سليم الزجاجى الجم لأن أو الشبكية سمك كل تتخلل

 يطبا الهلامى وغشاؤه

- الشبكى: الانفصال فى الطبيب ماراه
 اتجاه فى الزرقة تشوبه أيض بدى وقد القاع احرار رى

 كن اذا اتجاه كل فى أو محدودا الانفصال كان اذا الآخر دون
 الانفصال كان ولو المشيمية تخطيط ويختفى كاملا الانفصال

 مرورها عند التعرج كثيرة الأوعية أن نرى كذك سطحيا
 أفة فها مناطق بى أنه .كا داكن 'بى ولونها المنطقة هذه فى
 يدا وقد تمزق أو وعاى انسداد أو صال تحلل أو

 الجز. يعود ينا السفل الى ينتقل م العلوى فىالجزء الانفصال
 تماما. عله ياشر مكاندو الى الاول

 الدبوس ثقب من الحجم ف غتلف الانفصال فى والتمزق
 من اشكل فى ويختلف. الامتداد ف الشبكية نصف تاول الى

. منتظم الغير الى الفرس حدوة شكل الى الهلالى الى المستدير
 الى القاتم الى القاى الأجر من الفاحص أمام لونه ويختلف
 زى الى المشيمية لون بعب وذلك نادرة أحوال فى الايض
 الكثيرة الاحوال من وهو الزجاجى انفصالالجم اما خلاله.
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 عتدة شفافة ستارة شكل فى للباحث الانفصالفيبدو ق الشيوع
 الخلف الى متجمع سائل عن المنقبض الزجاجى ألجم تفصل

. الانفصال بعد خلفها ينفذ الذى الاثل وهو الشبكية امام
 العصب خلالها رى شفافة ثقوب بالهلام نرى ما وكثيراً

 فتميزها الصبغة عليها٤ تترا وضوحا.كا كر أ البصرى
. فاثقة بسهولة ألرطوبات هذه وسط

 النظر:- قصر سبب عن نظريات

 عند خاصة العين عل الخارجية العضلات )ا(ضغط

 الاتجاه فى الضغط مذذا طح تنفر إذ طولها فيزداد القريب العمل
 النار قصر وجود النارية هذه عل ويقضى. الحلفى الا.امى

 ع ف النظر قصر ووجود والكتابة. بالقراءة الملمين غير ف
. الصغر ق عينيه احدى فقد من و الاخرى دون

 الرأسكا توطية عند العن اغشية احتقان زيادة )ب(
 مب، لاشك عا وهذا. العمل عل الانكباب عند يحدث

.. ثشى كل ليس أه إلا المساعدة العوامل

 تكون لضعف نظرا المقلة داخل الضغط زيادة)>(
 يزداد وبذا تتمدد الصابة تكون لضعف ونفارا الخزانة. أنسجة
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 الخزانة عرق يفسر وهذا. الخلفية العنبة وتنشاً العين طول
 ولكنه مكانها. فى العدسة ثبات وعدم الحدقة واتساع المقدمة

 والازفة. الالتهباية البقع وجود مثل شى. يفسركل لا

 أبدر هى وهذه. والشبكية المشيمية الهابات )د(
. المتعددة الاعتراضات أمام تماسكا أقل ولكها النظريات

 الواجب من وليس. نظرى ف اثبها الوراثة.وهو )ه(
 قد بل الولادة عند أو الأولى السنة فى الوراثة آثار تظهر أن

. التسين بعد مايحدث ومنها بل المتقدم الن ى تنشأ

 وتكل. العائلات في الاستعداد عنAntt آرلت تكلل, وقد
 الوراق بالعامل المرتبط المستقبل عنSteiger ستير

 بل مباشرة الولادة بعد ايس النظر قر حدوث ليفهمناسبب
. الزمن من مدة بعد

 البصرى بالعصب تحيط الى الأهلة توجد أن غلب والا
 مع تزيد أها الثابت ولكن الولادة عند الوحشية الجهة من

 يلتف دائريا يصبح أن لامكن الهلالى الشكل ولكن الن
Von ذيل فون وجد وقد. الحلمة حوكل Szilyجنة الا ف 
 الملال تكون عن تي. البصرى العصب مدخل فى أوضاعا
 علامات مثل النظر قصر بأن فوجت ويقول. الرحم داخل
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 عند والان الأب ف زى ما فكثيرا. يورث الشيخوخة
 قمر أن يرى وهو حد. أبد إلى متشامة علامات الشيخوخة

 الهلال مثل ويضربلذلك مبكرة شيخوخة إلا ه إن النظر
 المتقدم السن وف العشرين قبل النظر قصر فى يامر الذى
 التسين بعد

 عامل وجود ف التفكير يجب الفرض هذا وعل
 القصيرة الدين تكون يصم احدهما النار قر فى وراثيين

 وهو الولادة. بعد الحالة تقدم يسبب والاخير عامة النظر
. الشبكية ف موجودة التمدد فى الرغبة أو القابلية أن يقول
 أا أى با"تبعية التمدد الى والصلبة المشيمية تضطر وذا

 المخ حم فان مثلا الدماغ لذلك ويضرب ثانويا تمددا تتمدد
. صحيحا بالعكس امكس وليس النجمة حجج يقرر الذى هو

 وبذا الجنن فى يم الشبكية فى النوايات انقسام بأن يقول وهو
 النوايات تتباعد الولادةم بعد هؤلاء حاجتهامن الشبكية تغزن
. أخرى انقسامات حدوث الى حاجة بدون السطح فيتسع

 القصيرة الشبكية فى النوايات من المخزون أن بذلك ويفرض
 يزداد لذلك النظر الطويلة فى منها الموجود من كثر التقرأ
. الثانية الى بالنبة كثرا الأول ف السطع



٥٥

 والصلبة المشيمية ق ثأنوا مددا التمدد هذا ويصحب
 التى الالهاية والبؤر والتمزقات الازفة حدوث الى يؤدى مما

. التغيرات لهذه فعل كرد تحدث

 ا"صغيرة الحالات تبقى العشرين بعد أى النمو سن وبعد
 الجسيمة الحالات تقدم ولكن تزيد لا حالها ع والمتوسطة

. يستمر قد

 الذظرر: قصر طارؤ عل المساعدة العوامل

 ينقص أذ مريضة النظر القصيرة العين أن سبق مما علمت

 الشبكية حاقة تغذية عن الاوعية وتقصر الصلبة فى الكالسيوم

 مشيمية التهابات من والتحلية الالتهاية الآثار ا وتكر
 الى لا الماقرو فى انزة الى الحرف فى حصالية تحللات الى امامية

 الزجاجى الجم سيولة ذلك الى اضف المشيمية فى تمزقات

. وضع كل ف مجهدة العين وأن ثناياه. بين الصبغة وانتشار

 بتحسين الدراسة مدة ف نبدأ أن الواجب من كان لذلك
 يتناسب ما الغذاء من يتناولون الهم من والتأكد الطلة صحة

 عن مرض من منهم الناقه منع كذلك مجرود من يذلون ما مع
 للذى خاصة بصفة والانتباه فقد ما يستعيض حى الدراسة
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 أو متكررة أزقة لهم تحدث الذى أو الضعف سيا. عليهم تبدو
 الذين أو الزف كية مع يتناسب مبرر بدون شديدة افة
 ومداه العظام نمو فيهم يسرع الذين أو العظام فى لن عندم

 جرا. وهل المعتاد عن

 وكيفية الطلبة جلوس كيفية الى الانتباه يجب كذلك
 داغا. الخلف من للطالب الضوء يى، بحيث الغرقة اضا.ة

 يقرب ولا كشرا الطالب ينحني بجيثلا الجلوس تخت وارتفاع
 تروية الى الانتباه .كاعب يجب ما أكر الكراسة من عينيه
. كافية لاقة منظمة بكيفية الغرقة

 أسلفنا كا ضعيف جم فى تطرأ الأمراض هذه ومثل
 غير الدموية تغذيها عين و الكالسيوم ينقصه نظام وف

 تغذية عن قصورها ومن الأوعية حجم من يبدو كما منتظمة

. الشبكية ى الانزفة حدوث ومن كافية بدرجة الحافة

 عامة الدموية الدورة تحسين الى الانتباه الى يجب لذلك

 ومعدته الدرس عن الطالب فنمنع. خاصة الدماغ ودورة

 أوعيتها عل يضغط الذى العنق رباط لبس عن ونمنعه ممتلئة

. بالتبعية والعين الدماغ ف احتقان حدوث عل ويساعد

 عينيه يستعمل لا أن وجب المخ من جزء العن واكانت
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 ق داما نشاهده وهذا اعصابه. اضطربت من الدقيق النظر ق
 حالة فهم نشاهد قد اذ السرية العادة فى يفرطون الذن الشبا

 الاحيان بعض ف درجات الستة تبلغ حقيقية غير نظر قصر
 عصبية مسكنات وباعطائهم العادة تلك عن بالاقلاع وتزول

. مثلا البرومور مثل

 والفيتامينات الكالسيوم نقص الى ننتبه أن يجب كذلك
 حقن السن ذلك فى النظر لقصير فعطى السريع النمو أشاء

 يأخذ أن عل العضل فى اسبوع جرامكل١٠١٠٠٠ الكالسيوم
 باقراص الكالسيوم زيادة كذلك ونساعد حقنة عشرين

 المركبات ونعطهم. يومى اس أقر ثلاثة فوسفات دايكالسيوم
 )د( فيتامين بها الى

 كله الجم فى الدموية الدورة حالة نحسن أن يجب كذلك
 للمرض نعطى بأن ك.ذلك العن وف خاصة الدماغ وفي

Padutin ll  مثل الأوعية انفراط عل تساعد الى المركبات
.Tot cobra  ال أو حقن عشرة أيام اربعة العضلكل فى حقنة

/.٠٢; بنسبة يلوكارب ا قطرة المريض نعطى كذلك
 ف التوتر وانقاص الحدقة انقباض عى ليساعد الحالة بحسب
 العين ف الاوعية اتساع عل يساعد وهو التغذية وزياد العين

 الوقت نفس ف
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 المالة نبحث أ يجب المتقدم النظر قصر احوال وفى

 زادا كان اذا المستمر لالاب سبب أى لرى عناية بكل
 والتهابات الافية والجيوب الاستا أمراض مثل المعتاد عن
 لان. السيدات فى الطمث واضطراب الشبان فى وتستاتا البر
 عل فقط يساعد لا الامراض هذه وجود أن قطعا الثابت من

. الزجاجى الجدم عتامات يزيد بل المشيمية التهابات

 بعتامات المصحوب المتقدم النظر قمر احوال وفى

 ف الملح حقن من انجع علاج من هناك ليس كثيفة زجاجية
 بنسبة فيها يبدأ الحقن وهذه. الملتحمة وتحت تينو محفظة

 بحيث٦٠٠/٠٤/١٠،٠/٠٨،٠٠/٠ الى تزاد مم٠/٠٢
 والاخرى الواحدة بين متتابعتان حقنتا كل من تكفى
 ف,و للشرب تركيب بأى اليودور للمريض ويدطى. اسبوع
. العتامات هذه امتصاص عى يساعد

 من لمها ليس العتامات هذه أن المريض يعل أن ويجب

 احوال فى وهى. الزجاجى الجم حالة ع دلالتها الا اهمية

 كثيرة عوامل من بل فقط النظر قصر من ليستمسبة كثيرة

. فاسلف ذكرها سيق

 للانفصال انهمعرض الى المريض هذا مثل ينبه أن ويب
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 أست.الها وعدم ما بجا عينيه اجهاد عدم عليه يجب لذا الشتى
 كان اذا للا المسهلات تناول و الامعاء حركة وملاحظة ليلا

 البول وتحليل الدم ضغط ملاحظة يجب كذلك امساك هناك

 وكونه•. شى كل هى ليست النظر لقصير النظارة أن اعل
 قصر ان عل يدل ولا سليم العين قاع أن عل يدل لا3 يرى

 والصول النظارة قياس كان لذلك. ذلك بعد يزيد لا النظر
 يعمله أن يمكن ما اسوأ اتية النطار أحد عند كامل ابصار عل

 بطبيبه الاتصال دائم يكون ان عليه يجب بل. لنفه المريض
 مرة اشهر ستة كل ولو يراه بما والنصح المالة لمراقة

: هو الرمد اخصاى واجب أن دوندرز ور

. أمكن إذا والمضاعفات التقدم منع(١)

 فيزداد. الا,بصارعليهم يسبل حى النظارات استعمال(٢)
 قيامه للكبير ويسهل اتساعا الغير وتفكير معلومات أفق

. بعمله

. طرأت إذا المضاعفات علاج(٣)

(e)العضلات اختلال من الشكوى أسباب إزالة 
 ملاحظة مع )المشورية( بالنظارة أو بالعملة إما واجهادها

 القيقة عن الظاهرة الدرجة فها تزيد نظر قصر حالة كل أن
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 قصير لأن نظراً الهدية العضلة ف اصطناع تقلص لوجود
. اللازم من كر أ وجهه من الكتاب يقرب النظر

 عند با بالاخذ وقال ندرز دو بها اهتم مبادى. جلة وهناك

- وهى: النظارة قياس
 ليصل ابدا الاصول عن النظارة نمرة فى (لاتتيد١)

 الافضل .إن العين ترضى ولا ترضيه إبصار قوة عل المريض
 عايب زيادة ها نظارة يلبس أن عن قط نظارة يلبس لا أن
 الدرجة. فى

 التكييف فل عل تعود قد النظر قصير أن (لاحظ٢)
 لاول تبدو التى بالفكرة تغتر لا لذلك ما حد إلى التقريب عن

 بصره يتعادل حى النمرة كل اعطاؤه وهى بهية كأمها وهلة
 لا النظارة أن الواقع إذ طبيعية. وجهة منكل العين وتصبح
 ن وأبعد أصغر عندئذ فالصورة النتيجة هذه الى توصل

 وهى نسيتها قد علاقة عل العين تجبر فأنت ذلك ومع المعتاد.
. بالتقريب التكييف علاقة
 النمرة كل الصغير فاعطى قليلة القصر درجة إذاكانت(٣)

 وعدم ، القراءة له يقى حى قليلا أقل مرة للكبير واعطى
 السن هذا مثل في الذين الاشخاص حدقة فى اتساع وجود
 بصار. الا درجة تحسين عل يساعد
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 فقط البعيد للنظر النظارة الاربعين بعد للمريض واعطى
 القراءة. فى نظارة بدون واتركه

 نك6 اذا النمرة تصفكل لا الصغير السن فى )(وحى
 ستة بعد وتزيدها أكثر أو النصف تصف أن يجب كيرةل

 مقاومة ويجب بعد عن القراءة هو السن هذا فى والمهم أشهر
 الممكنة. الطرق بكل للوجه العمل تقريب

 وصف فى الرغبة عد التكييف مدى حاب )ه(يجب
 لذوى النمرة اعطاءكل اللائق غير من ك لذلك كظا. النمرة
 مثلا. المتوسط السن

 القاع وتغيرات الابصار درجة ملاحظة يجب(٦)
 يقرب واذا الرؤية فى صعوبة يجد النظر قصير أن وملاحظة

 القاع تغيرات احوال فى جبخاصة ما أكثر عينيه الى المرى.
 الصورة حجم صغر يتبعه النمرة كل اعطائه ن6 لذلك

. أكر للتقريب فيضطر

 السرار ومن والمهنة. السن ملاحظة يجدر كما(٧)
 يكتب اذ مرة لاول النظارة يلبس من ملاحظة امستغرب
 مدة بعد كثيرا يصغرها ثم المعتاد من اكثر كبيرة الحروف

 كذلك ليعتدل نفسه اجهد اذا الا منه رغبة بدون الزمن من
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 وتحاشى الوسط فى النظر ودوام النظارات لبس تتاج من تى
 رأسه يحرك المريض ان والزيغ الاستجاتم لنع الحرف
 يلبس ولولم حى خاصا شكلا ويكتسب عينيه من أكر

. النظارة

 النظر قصر حالات من كثير ان الى الانتباه يجب كذلك
 باختفائه وتختفى شاذ عصى مجهود سببها الشبان صغار عند

 نظر قصر عليها يطرأ السكرى البول حالات من كثيرا وان
 المالة تحسن مع يختفى

 بوضوح لايى أنه رى الذى ألمريض واجبات وأول
 الذى او زادت قد عينيه امام كالذباب ة الطاء الأجسام ان او

 الذى أو مهمة شرارات او لهب الظلمة ق عينيه امام تومض
 أو ازرق ولونا تبتز او ثابتة ستارة او عتامة امامه تبدو
. اليقن الخبر فعدده للطبيب يلجاً ان اسود

 تعالج: م الى ال الافء حالات نهاية

 العين توز فى شديد نقص فيها الانفصال حالات اغلب

 التوتر بنقص يسمى ما الى يصل حجى الحالة اشتداد مع يزيد
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 ف لندر الاستاذ ونظرية( )طرية لينة فه العي فتصبح الحاد
 الجم انكماش سيه الحاد التوتر نقص ان هى هذأ حدوث

 مرور سهولة من أو الانفصال زيادة من يفهم وهذا الزجاجى
 الزجاجى الجسم بقايا خلال المقدمة الخزانة من السوائل

 لانهذذهالسوائل نارا تحلها يد منهفيز الامامى الجزء فى خاصة
 الانسجة هذه مثل اذابة خاصية لها الى المصلية بالمواد غنية

 القزحى الاتهاب الى تؤدى قد الى هى التحال هذا ونتاخ
 الآى: هو الحوادث تتابع ان ذلك فى يعى وهو

 تحلل لزيادة نظرا الضغط نقص تم الانفصال حدوث

 تأثير نتيجة القزحى الالتهاب حدوث أمم الزجاجى الجم

 المتحلة المواد

- الآى: الى ذلك بعد نظريته عدل ثم

 الشبكية خلف الى الثقب خلال تمر الى المائية الرطوبة ان

 الاماى الجز. في الباقى الزجاجى الجم اتكاش زيادة تسبب
 أو قزحى التباب طرأ فاذا. الشبكية عل الشد وزيد العين من

 نقص يطرأ وبذا الزجاجى الجم انكاش يزداد هد قزحى
 الالتهاب حدوث يسدل أو يتبب أن ويجوز الحاد. التوتر

. العيون هذه مثل فى الغذاى التمثيل لاضطراب القزحى
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 للحوادث الطبيعى الرتيب الثانية نظريته بجسب ويكون

 أنكاش أمم الزجاجى الجسم أنكاش نتيجة انفصالشبى هى:
 الرطوبة وتر قز-ى. التهاب ثم الماشية الرطوبة تحلل نتيجة آخر

. المشيمية فتمتصها الثقب خلال

 الحاد. التوتر نقص علامات هى ما الآن ولننظر

 السطح عل قرنة ورواسب صبغة حبيبات وجود(١)
 الادوار ديسمتف غشاء تجعدات حدوث القرنية. من الخلفى

 كذلك القرنية فى دموى وعافى تخلل حدوث. الاخيرة

 ووجود )تأق(FIare المائية الرطوبة اشعاع (زيادة٢)
 وزيادة الرطوبة تلك ق تعوم لامعة وإر مصبوغة حبيبات

. الزاوية فى خاصة المائية الخزانة عق

 بن خلفية التصاقات ووجود القزحية سداة (تحلل٣)
. والعدسة القزحية

 المعية أمام اضرق )انار العدسة عتامات أبتدا.(٤)
٠(١٩٣٨ سنة الرمدية

 وفي والسيولة اجاجى الجم فى التحلل )ه(منتهى
 كوسط زاه ان والاغلب. التام الانفصال الاحيان بعض

 مصبوغة وغير مصبوغة رواسب وبه أقربلاصفرار لونه لزج
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 انفصال وجود كأساس لندز الاستا: نظرية (تفرض١)
 الرمدية للجمعية قدمت والكى. الاحوال هذه فى شبى
 أساسما من لندز نظرية يناقض وهذا انفصال فها يوجد لم حالة
. التفاصيل فى ينقصها لم وان

: هى الحاد التوتر نقص مراحل وآخر
 الاتاية والخلايا الاوعية وتتخللها صغيرة القرنية تصبح

 الاول فى جدا عميةة كانك الى المقدمة الخزانة زاوية وتصبح
 الخلفى السطح عل القرنية رواسب وتزداد الوجود. معدومة
 جديدة اوعية توجد كما والعدسة القزحية التصاق ويزداد

 وتتخال الحدقة وعل سطحها عل غشاء وممتد القزحية ف

• المد والجم والمشيمية الشبكية وتتخلع سداتها

 الخيطية الالياف لتا بسداة الزجاجى الجسم ويتبدل
. ليمفاوية خلايا الصبغة وتتخلل

 الذى النوع من العيون هذه مثل فى تحدث الى والآلام
 واعصابه.3 الهد الجم عل الشد وسببه الاب، وخز يشبه

. بالله والعياذ الانفصال نهاية هى وهذه
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 الشبكى: الانفصال علاج

 الانفصال عل تساعد الى العوامل سبق مما علمنا

 فدص عند الطيب يدا لذلك. تسبه الى المباشرة والاسباب
 ومداها الحالة تطور عن جدا مطولا تاريخا أخذ بأن المريض.

 أول ظهور ومكان ومبدأها والانتشار التقدم حيث من

 الأجزاء ويفحص يمكن ما أتم عل الحدقة يوسع ثم الستارة

 انفصاله حيمت من الزجاجى الجم حالة ثم العين من الخارجية

 وبواقى فيه ومصبوغة البابة رواسب ووجود وسيوا'ته
 والبقعة البصرى العصب يبحث م. ذلك شابه وما الا{رفة

 المنطقة بجك ف يبتدى، ثم والحافة والاوعية الصفراء
 الآى:- حيك من المفصولة

 امتدادها )ا(
\٨ التى التغيرات )ب(

 المشيمية عن ارتفاعا مقدار)>(

 للعصب بالنسبة باضبط وموقعه الثقب مكان )د(
 وعرضه وطوله حوله التى والاوعية الشبكية والمافة البصرى
 اى الكهر الى لاحتال حوله التى الشبكية وكفا.ة ونوعه
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 العملية فى ذلك لاهمية الكيماى أو

. أخرى ثقوب عن البحث )ه(

 والاسنان البول ويفحص الدم ضغط يقاس كذلك
 ف وينام المريض عيى تربط الانفية.ثم والجيوب والدم
 الشبكية كانت إذا ما لرؤية يومين بعد فصه يعاد .نم السرر

 المفصول الجزء وعلاقة عدمه من مكانها الى الرجوع سرلة
 إذ وجدت قد تكن لم أذا هذه عن والبحث الموجودة بالثقوب

 تعمل لا أن والأخن ااعبكية من بطية مغطاة تكون قد
 مادام تطول أن يجب الى الراحة من المدة هذه بعد إلا العملية
 معى وليس. تكاد أو أصلها الى الشبكية تعود حى تقدم هناك
 للغرض أوفى بذلك تكون أها بل العملية سبب زوال هذا

. ألمقصود

 احداث وهى واحدة نقطة ق تنحصر العملية ونظرية

 يتم بحيث الثقب حول واشبكية المشيمية فى صناى التهاب
 ينهما. المياه تتسرب لا وبذا. التصاقهما

 حرارة درجة فى جحور بالى الفكرة جونا بدأ لذلك
 الجسم الى وتخاله الثقب اتجاه ف الصلبة يخترق عالية

 والشبكية والمشيمية الصلبة بن التصاقا فيحدث الزجاجى



1)

 بالواد الى الى العملية تطورت ثم الزجاجى والجسم
 زال تربنات عمل وهى جويدت طريقة وهى الكاوية
 المشيمية تنكف وبذا الصلبة مر_ اقاص بواسطها
 ججلول الجراح يعادلها التى الكاوية تاسا البو من بقم وتكوى

 أمام مشيمى كيمياى اتماب يحدث وبذا٠./١ الحلك حض
 يلتصق وبذا الشبكية تحت المتجمع السائل ويصفى الثقب
 بايازمى الى طريقة سافار ادخل ثم. الملتهبة بالبقعة الثقب
 التيار تأير تحت تدخل متعددة اب ها أقراص بواسطة وذلك

 بهد اخراجها ثم الثقب مواجهة وفى اصابة خلال الكهرباى
 كوين ادخل ثم. المشيمية بذلك تكوى أن بعد ثانيتان مرور
 أمكن وبذا للجرارة الحساس القاب استعمل بأن بديعا تحسينا
 عن تزيد أن يجب لا إذ الى مكان ى المرارة درجة قياس
 =وأر ثقوب لحدوث الشبكية تعرضت والا درجة ثمانين

 أدخل ثم الزجاجى. الجدم فى أذفة لحدوث أو الى بؤر
 هذه ف والى باى الكبر بالتحليل الى طريةة فوجت
 بجوار الايدروجين ذرات تتواد اذ ، كذلك كيمياى الطريقة

 لها الذرات وهذه والشبكية. المشيمية فى المدفوعة الى ارة
. م،لوم هو كا الكى خاصية
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 إذا الشبكي الانفصال علية عى تحسينا أنا أدخلك وقد

٢. طوله قطاع مها زال اذ الصلبة. بتقصير وذلك. تاما كان
 تاسا ,البو المشيمية بمدى تخاط أثم ثمانية وعرضه ملمتر

 اثقب. مكان فى الكاوية

 العملية أنناء المريض يفحص أ الطر هذه فىكل والمهم
 حافة أصاب قد الاتهاب أن من كد نتا حى ى كل بعد

. تماما الثقب

 قرص شكل ع] بقطب سياج يعمل لارسون طريقة وفى
 مة ا•.. ءه ة ء هه

 الشبكية اتصال يكون حى المفصول الجز، حافة حول كرة أو
 تحت الذى السساثل تصفية يجب حالة كل ،وفى أتم بالمشيمية
 العليات غرفة من خروجه قبل المريض يترك ولا الشبكيه

 الجز، وحول الحافة كل >رل الكى بؤر التفت وقد الا
 ملاصقة ف والشبكية اسائل تصفية يتم أن وبعد المفصول
 عل المريض وينام العينان وتبط ، مكان كل فى المشيمية
. العملية به الى الجانب

 أيام شانية كل ثم ايام اربعة بعد الاول الغيار ويعمل
 فيننع العملية تارخ من والعشرين الرابع اليوم الى ذلك بعد

 أ، يمكنه لا بجيك ثقب نظارة ويعى عينيه عن الرباط



 ه}

 لا رأ، يرك أن النظر عند فيضطر الاخير خلال الا وى
 لمدة العملية مكان عل الزجاجى الجم شد نمنع وبذا عيليه
. آخر شهر

 والافرازات الانزقة بعض الانفصال علية بعد وتتبقى
 الاثبق حقن تستعمل أن يحسن ولذا الزجاجى الجسم فى

 للمريض يم >ى ، الملتحمة تحت الملح و=اول واليودور
. شفاؤه

: العملية فشل سبب

 غيره وجود أو فة أو تماما الثقب ى عدم الاسباب أول
 ثقوب فتحدث التفتت كثيرة منطقة ف الى أو يكوى م

 فى آخر ثقب حدوث أو ، الى بؤر بجوار أخرى ثانوية
. تكوى لم منطقة

 البطى، امتصاصه فان الزجاجى بالجم نزف حدث واذا
. العملية بها. يذهب قد

 المالات ف أو./.٧٠ الاقل فراعى النجاح ونبة
 أكر الى النتيجة وصلت وقد٩٠/٠ ه من أقل لا جدا الحدثة

. العيادات ف.بعض ذلك من



 ا}س

 وتدرجت١٩٣. سنة منذ العملية هذه بعمل أقوم وأنا
 بافى الكبر بالتحليل الكى الى تاسا الكبالبو من النمو ف معا

Messman  ميسمين عدلها الى سافار طريقة أن معتقد ولكى

 نادر. فيها والفشل اثثى الطريقة هى

 لله والحد )تم(


