
٥٩ تاية الا

- م١ إ حفظ

 تالة

 ا اندها حققة

 يا
 مى ماج احن مائة مؤيد وانقل المحة حائظ خر الوتاة
, انان لكل مها بد ولا دواء عنها ينني ولا دا: علها لاتوى  ما٠---

 ق الأم في ورغب الضعف احر. اذا
 وذويه اهله عل ولا التبر ظلمة من ذاه عإ يشفق و والهرم الشيخوحة

-'٠ ثا ء ا-

 و التمريض مض-·

• اب يتوهه كا لا محجة صحيحة الوقاية تكون ان عا. :ا
 ع من وغيرا والثمن لابوا، التعرض عدم ا:,\

 الا±ء:ه رإضةاو ولا شنا ولا والعاالة راحة الاستلام او
 من التحفظ حي بل الطيية الد,اميى والتاءن فيا)فاعتواتم والتاذي

 يناسب مثا( وتوفرها تقويته عل وا"معل قواد وملفات

 دره- مأثرة جلة ر:د الشهير الفيلوف فانديك الدكتور كان
--٠٠٠ د٠٠-٠ سد،٠٠ حس- الأطباء وكل: علاج تنار من منمخير

 بد لا تتبه سبب ولظل اله وصام اسدا شي، لكل ان وبديهي
 ا اسباب يتقي فن• منها

 الشر دبا والداء منها. شي: ه يدوم ولا يفقدها
 الا يفتك ولا لقبوله المعمد



 -ر

 اله
 الفوض, والاء-

 اثن

 ث ه, ا=- ن ته الامت ينبز ما واهم اول وهو الزل لتدبير جداً ضروري فالنظام

 ا«مور اتان من حذرا شروطه مشرفا هذا ليكرن ا"تدبير عل الأقدام قبل
 بيعض بعضها وخلط تقويه يتتى ما وتاخر تاخيره يجب ما تقدم اوقا,ا بمير

 تطبيق وعدد له لاحد م\

 عى الااد

-٣١٠ -ا-2-٢٠٢ صديد واسترث

 )ا وتوفيراً لاتاببا تتليالا التز.ة اخنانا في٠0--
 اوا الط وفازات الإوية قليلات النظر تمرات عل

١ هذا ستدا،


