
٦
 تقم
 الأخلاق
 وعلاجها

 من انطلاقا الأبناء سلبيات ­علاج
 إيجابياتهم.

 من )الكيس وتقويمها النفس -محاسبة
 نفسه(. دان

 الأخلاق. تقويم ف وأثرها الله إلى -التوبة
 تمحها. الحسنة السيئة -أتبع

 الخلق. بحسن -الدعاء

-٢٣٧-





 السادس الفصل
 وعلاجها الأخلاق تقويم

: مقدمة

 وإلى يجدده ما إلى فيحتاج ويضعف، ويقوى وينقص، الإين يزيد
 ليخلق الإيان )إن ي&: الله رسول لقول مصداقًا... ويقويه يصححه ما
 فى الإبان يجدد أن تعالى الله فاسألوا الثوب، يخلق كىا أحدكم جوف فى

 ما إذا وتتردى، تسوء أن يمكن الأخلاق وكذا... قلوبكم(""
 وتسمو تحسن أن يمكن كا والتردى، السوء إلى بها تدفع بيئة وجدت

 وترفعها جها تسمو أو وجودتها، حسنها علل تحافظ بيئة وجدت ما إذا
 أجود. إلى جيد ومن أحسن إلى حسن من

 لإصلاح المستمرين، والتقويم التقييم إلى الأخلاق تحتاج وهكذا
 ولعل... وتنميته والحسن بالجيد وللتمسك والفاسد، منها السيئ
 التالية: النقاط ق وبإيجاز تناوله يمكن ما ذلك

 إيجابياتهم. من انطلاقا الأبناء سلبيات علاج
 نفسه(. دان من )الكيس وتقويمها النفس محاسبة٩

 الأخلاق. تقويم ف وأثرها الله إلى التوبة
 تمحها. الحسنة السيئة أتبع

 الخلق. بحسن الدعاء#
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 إيجابياتهم: من انطلاقا الأبناء سلبيات علاج أولا:

 من لأنهم خطاءون، فالأطفال خطاء، آدم ابن كل كان: إذا
 وقلة معرفتهم ولقلة الكبار، من أكثر للخطأ وعرضة أدم، بنى

 الفطرية غرائزهم وتحكم عليهم الطفولة هوى ولغلبة بالحياة، خبرتهم
·.. فيهم

 أن يعرف لا لأنه الصواب، من أكثر الخطاء منه متوقع فالطفل،
 ومتابعته منه، وتحذيره به، تعريفه بعد إلا يجتنبه، حتى خطأً الخطا
 بعد إلا يأتيه، حتى صواب أنه الصواب يعرف ولا... إتيانه لعدم

 به. للإتيان ومتابعته فيه، وترغيبه به، تعريفه

 أخطائهم وإصلاح الأطفال أخلاق تقويم أجل فمن لذلك
 بمداومة ولا والتبكيت، بالتقريع لا ذلك فليكن سلبياتهم وعلاج

 كانت كالو وسلبياتهم، لأخطائهم بالترديد ولا والتوبيخ اللوم
 الإصلاح يكون وإنا... وسلبيات أخطاء كلها وأفعالهم تصرفاتهم
 وإيجابياتهم، محاسنهم من انطلاقا للسلبيات والعلاج للأخطاء

 واستعادة والإيجابيات، المحاسن بتلك التمسك عل لهم تشجيعا
 السلبيات. عل للتغلب إيجابيات من فيها بيا أنفسهم ق لثقتهم
 كالو ومساوئه أخطاءه الطفل مسامع عل نكرر أن يصح فلا
 دائا يسمع أن الخطأ من إذ... ومساوى أخطاء كلها حياته كانت

 دائا يسمع أن أو فاشل، بأنه يصدق حتى فاشل بأنه به والمحيطون
 وإنا... غبى أو متخلف فعلا أنه يعتقد حتى غبى أو متخلف بأنه
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 الفشل مواقف من فنصلح همته، من ونعلل نشجعه أن الصواب
 ف النجاح ومواقف والإيجابية القوة نقاط من انطلاقا لديه والإخفاق

 مجالات من أى فى والتفوق النبوغ مواقف لديه نبرز وأن حياته،
 همته ولترتفع يفقدها، أن من بدلا نفسه ق ثقته لتزداد... حياته

 بالإيجابيات. والتزود السلبيات من بالتخلص
٤( نفسه دان من الكيس) وتقويمها النفس محاسبة ثانيًا:

 الشر. وعامل الخير، عامل عاملان: الحياة هذه ق الإنسان يتنازع
 خارجى. بمؤثر أو داخل بدافع أحدهما إلى الإنسان ينساق ما وكثيرا

 الشر نزعات من الإنسان وقاية عل حريص الإسلامى والدين
 محاسبة إلى فيه تورطوا الذين ودعوة منه، والتحذير الشر ضرر ببيان

... إصلاح إلى بحاجة وكانت الشر إلى نزعت متى وإصلاحها النفس
 لرفعها ها والسمو وتزكيتها النفس محاسبة على حريص الدين أن كى
 أعل. درجة إلى درجة من

 شريرة كانت متى وإصلاحها النفس محاسبة إلى بحاجة فالإنسان
 العواقب أوخم إلى يجر الشر فى التمادى لأن الشر، طريق ف أوسارت

 يصلحون الذين الله وعد ولهذا المجتمع. وعل الإنسانية النفس علل
 ظلمه بغد من تاب )فمن سبحانه: فقال والرضا، بالغفران أنفسهم
 ويخاطب».٠٩ جيم(المائدة ز غفوة الفة إ عليو يثوب افة قإنً وأضلع

 بشفرة مخز ينل أننخز إا قم ت3 بنواله: جاء الانة



 ولألغم عليهم قلاخؤا وأضلع اقى فمن آياتى غليكم
.٢٣٥ يجزئون(الأعراف:

 بأول، أولا ويصلحها نفسه يحاسب من هو المتبصر والعاقل
 لقول ممتثلا وسبله، الضلال تاركا وطرقها، الهداية عن باحثا ويزكيها،

 قإا ضل ومن لتفيد تتدى قإئا افتدي )قن وتعال: تبارك الحي
»٥ الإسراء...• أخزى وزة وازتة ولأقزز عليها يضل

 العواقب ف وينظر نفسه يحاسب من الأمور، ق المتبصر والعاقل
 لعوجها، وإصلاحا علاجا الموت، بعد لما ويعمل عليها، المترتبة

 رواه فيا #، المصطفى لتوجيهات امتثالا لاستقامتها، وتنمية وتزكيه
 حاسبها، أى نفسه( دان من )الكيس قال: تف أنه عنه أوس، بن شداد

 نفسه أتبع من )والعاجز وأصلحها، قومها أى الموت( بعد لما )وعمل
 الحديث ق إن يقال: وقد... الأمانى("" الله عل وتقنى هواها

 تبارك الحق قول مع مضمونه فى يتفق الحديث لكن السند، ق ضعفا
 يغد قذمث ا تفن ولتنز اتفواالنة أثثوا اليدين أها يا وتعال:

 تشوااة قايين تغوثوا زلا# تغقون يا تميز اة إن واثثوااة
٢١٩-١٨ الهر القايفون( لثم أؤتيك أتفتهم قأنتام
 بن عمر قاله ما لتقويمها، النفس محاسبة فى قيل ما جيل ومن
 وتزينوا تحاسبوا أن قبل أنفسكم "حاسبوا عنه: الله رضى الخطاب
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 حاسب من عل القيامة يوم الحساب يخفف وإنا الأكبر، للعرض
»٣٣٦ الدنيا" فى نفسه

 بتزكيتها صلاحها، مع حتى النفس محاسبة إلى بحاجة والإنسان
 "ليرتفع... أجود إلى جيد ومن أحسن إلى حسسن من ها والسمو

 من نصيبها الناس وبين الرضوان، من حظها الله عند ولتأخذ قدرها
 من بالفلاح ووعد هذه، النفس تزكية عى القرآن حث ولقد الكرامة،

 وقال: ،4 تزكى»الأعل من أفلع )قذ سبحانه: فقال.4 ا" أخذ
(١٠-٩٠ الشمس شاقا(ر5 من خاب وقذ# زكاها من أفلح )قذ

 ليكتسب دائخ، نفسه يحاسب أن عاقل كل عل ينبغى فإنه ولذلك،
 قول وليتذكر... السيئة الأخلاق من ويتخلص الحسنة، الأخلاق

 يغتل ومن% خيتلاايزة ذؤية منقال يغتل )قمن وتعالى: تبارك الحق
-»٧٠ الزلزلة يزة»ر قزا ذؤة مثقال

 اكتساب فى نفسك تجاهد بأن وذلك النفس، مجاهدة يقتضى وهذا
 الحق قول ممتثلا السيئة، الأخلاق من والتخلص الحسنة الأخلاق

 مع الله وإنً شبلتا ييثهثم ته فيتا جاقذوا )والذين وتعال: تبارك
 )إنا هريرة: أبو رواه فيا# المصطفى وقول (،٦٩ المخين(العنكبوت:

 يتوف ومن يعطه، الخير يتحر ومن بالتحلم. والحلم بالتعلم، العلم
 يوقه(». الشر

 تكون أن عل نفسك فجاهد ذلك- عنك قيل أو بخيلا- كنت فإن
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 تكون أن عل نفسك فجاهد متكبرا كنت وإن كريا
 الآخرين، حساب ولوعى نفسك تحب أنانيًا كنت وإن متواضعا
 تحب ما بمثل تعاملهم وأن للاخرين الخير تحب أن عل نفسك فجاهد

 وهكذا.... به يعاملوك أن

 بمحاسبتهم والمتربين الأبناء بأيدى الأخذ والمربين الآباء عل ثم
 عن والتخل الحسنة، والأخلاق بالفضائل والتحى وتقويمها للنفس
... ذلك فى النفس مجاهدة عل وتدريبهم الذميمة، والأخلاق الرذائل
 وكا كفاعله(، الخير عل )الدال#: قال كي] بأنه جميعا واعلموا

 الأجر من له كان هدى إلى دعا )من أبوهريرة: عنه رواه فيا# قال
 إلى دعا ومن شينا، أجورهم من ذلك ينقص لا تبعه، من أجور مثل

 آثامهم من ذلك ينقص لا تبعه من آثام مثل الإثم من عليه كانن ضلالة
.4 شيكا(

 الأخلاق: تقويم فى وأثرها الله إلى التوبة ثالثا:

 والتوقف عليها الندم إلى والمعاصى الزلات من الرجوع هى التوبة
 الأخلاق عن للتخل وشرط تعالى، الله مغفرة لنيل شرط وهى عنها،

 الفاضلة. بالأخلاق والتحى الذميمة

 فإن ذنب، كل من واجبة التوبة إن العلاء: قول النووى، وأورد
 ثلاثة فلها أدمى، بحق تتعلق ولا وربه، العبد بين المعصية كانت

 فعلها، علل يندم أن والثانى: المعصية، عن يقلع أن أحدها: شروط:
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 تصح لم الثلاثة أحد فقد فإن أبذًا. إليها يعود لا أن يعزم أن والثالث:
 التوبة.

 الثلاثة، هذه أربعة: فشروطها بأدمى، تتعلق المعصية كانت وإن
 وإن إليه، رده نحوه أو مالا كانت فإن صاحبها، حق من يبرأ وأن

 استحله غيبة كانت وإن عفوه، طلب أو مكنه ونحوه قذف حد كانت
 منها".
 فقال... سنته وف قرآنه فى فائقة، عناية الإسلام أولاها والتوبة

 ،٧١ متابا(«الفرنان: اللفةً إلى يثوث قإة صالتا وغيل قاب )وقن تعالى:
 ظلمه بغد من تاب )فمن وجل: عز وقال الله. عند مقبولة توبة أى

 وقال »،٣٩ ذجيثم»رلائدة غفوز اة إن عليو يوث الة فإن وأضلع
 شوةا منكم عيل من أثة الزخة تفيه عل رثكم )كتب سبحانه:
(٥٤ الأنعام،6 جية ز غفوة قأة وأضلع بغيء من تاب ثم بجهالة

 تأخر، وما ذنبه من تقدم ما له الله غفر الذى ي# الله رسول وذلك
 رى هريرة إبى فعن... يوم كل فى الله إلى والاستغفار التوبة من يكثر

 الله لأستغفر إنى )والله يقول: ي الله رسول سمعت قال: عنه الله
 يسار بن الأغر وعن... مرة("" سبعين من أكثر اليوم فى إليه وأتوب

 إلى توبوا الناس أها )يا#: الله رسول قال قال: عنه الله رضى المزنى
 مرة((. مائة اليوم ف أتوب فإنى واستغفروه الله

 ابن )كل قال: أنه# النبى عن عنه الله رضى مالك بن أس وروى
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 الله أن آدم ابن يا واعلم... التوابون(""" الخطائين وخير خطاء، آدم
 أبوموسى فروى نهار، أو ليل من إليه لجأً متى العبد توبة يقبل تعالى

 ليتوب بالليل يده يبسط تعالى الله )إن قال: ي# النبى أن الأشعرى
 تطلع حتى الليل، مسىء ليتوب بالنهار يده ويسط النهار، مسىء

 مغربا("أ'(. من الشمس

 السيئات ويبدل النصوح التوبة يقبل الله أن آدم ابن يا واعلم
 صالحا عملا وعمل وآمن تاب من )إلا سبحانه: قال... حسنات
 زجج»)الرنان غرزا اة وقان خنتاك عيتاه: افة نيلل ثأزيا

 كثرت مها ذنبك ويغفر توبتك يقبل الله أن الله عبد يا واعلم
 سبحانه: قال... والمغفرة الرحمة واسع تعالى فإنه ومعاصيك، ذنوبك

 اة إذ الة تمة من تفظوا لا أنفيهم عل أشرفوا اللين عبادى يا {ثل
 الحديث وف...4٥٣ جيم(«الزمر. الز الشوز لو إئة مميتا الذثوب يغفن

 يو الله رسول سمعت قال: عنه الله رضى مالك بن أنس عن القدسى،
 ما لك غفرت ورجوتنى دعوتنى ما إنك آدم، ابن يا الله: )قال يقول:

 خطايا الأرض بقراب أتيتنى لو إنك آدم، ابن يا أبالى، ولا فيك كان
 أبى وعن مغفرة(""". بقراها لأتيتك شيئا بى تشرك لا لقيتنى ثم

 لتاب تبتم ثم الساء خطاياكم تبلغ حتى أخطأتم )لو مرفوعا: هريرة
.٢ عليكم(" الله
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 أن الخدرى، أبوسعيد رواه الذى ي، الله رسول لحديث واسمع
 نفا، وتسعين تسعة قتل رجل قبلكم فيمن )كان قال: يد الله نبى

 قتل إنه فقال: فأتاه، راهب، عل فدل الأرض، أهل أعلم عن فسأل
 به فكمل فقتله، لا، فقال: توبة؟ من له فهل نفشا، وتسعين تسعة
 إنه فقال: عالم، رجل عل فدل الأرض، أهل أعلم عن سأل ثم مائة.
 وبين بينه يحول ومن نعم، فقال: توبة؟ من له فهل نفس مائة قتل

 تعالى، الله يعبدون أناشا ها فإن وكذا، كذا أرض إلى انطلق التوبة؟
 حتى فانطلق سوء. أرض فإنها أرضك إلى ترجع ولا معهم، الله فاعبد

 وملائكة الرحة ملائكة فيه فاختصمت الموت. أتاه الطريق نصف إذا
 تعالى. الله إلى بقلبه مقبلا تائبا جاء الرمة: ملائكة فقالت العذاب.
 صورة ف ملك فأتاهم قط، خيرا يعمل لم إنه العذاب: ملائكة وقالت
 فإلى الأرضين، بين ما قيسوا فقال: حكا- أى بينهم- فجعلوه آدمى
 أراد، التى الأرض إلى أدنى فوجدوه فقاسوا، له. فهو أدنى كان أيتها

 هذه إلى تعالى الله )فأوحى رواية: وفى الرجة(""، ملائكة فقبضته
 بينها، ما قيسوا وقال: تقربى. أن هذه وإلى تباعدى، أن الأرض
 من فجعل بشبر أقرب الصالحة- القرية إلى أى هذه- إلى فوجدوه

».٩ له فغفر أهلها:

 أنس فعن إليه. بتوبتك شديدًا فرخا ليفرح الله أن آدم ابن يا واعلم
 عبده بتوبة أفرح )لله#: الله رسول قال قال: عنه الله رضى مالك بن
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 أرض ف أضله )وقد وجده أى بعيره( عل سقط أحدكم من إليه
 يتوب حين عبده بتوبة فرخا أشد )لله لمسلم: رواية وف فلاة(".

 وعليها منه فانفلتت فلاة، بأرض راحلته عل كان أحدكم من إليه
 أيس وقد ظلها، ف فاضطجع شجرة فأتى منها، فأيس وشرابه، طعامه

 ثم بخطامها فأخذ عنده، قائمة ها هو إذا كذلك هو فبينا راحلته، من
 شدة من أخطاً ربك، وأنا عبدى أنت اللهم الفرح: شدة من قال

 الفرح("""

 إليه تبت إذا حسنات إلى سيئاتك يبدل الله أن آدم ابن يا واعلم بل
 وعمل وآمن تاب من )إلا تعالى: قوله فذلك صالحا. عملا وعملت

 غفو,ا اله وكان ختنتاب التةتقاتهم يجئ فأؤتيك ضاخا عتلا
(.٧٠ رحيا(الفرقان:

 فى تتادى ولا تذنب فلا يراقبك، الرقيب أن آدم ابن يا اعلم ولكن
 أخذ أخذك أخذك، وإذا جملك، لا ولكنه الله يمهلك فقد الذنب.

 عز الله )إن يهج: الله رسول قال قال: موسى أبى فعن... مقتدر عزيز
 لم أخذه إذا حتى للظالم- يمهل رواية للظالم-وف يمل وجل

 ظلة وهى الثرى أخذ إذا زيق ألذ قذيت3) قرأ: ثم بفله(""،
0٠٢ قييت»رد أليج أخذة إن

 الذنب بعد أى قريب، من تكون إنا التوبة أن فأعلم لذلك
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 تأتى فقد عنها. الإقلاع فى وتسوف المعصية ف تتادى فلا مباشرة،
 للذين اللة عل التوبة )إخا سبحانه: قال... التوبة تدرك ولا بغتة المنية

 عليهم اة يثوب فأزليك قريب من يؤبون ثم بجهالة الشؤة يغمون
 خثى التيناب يغتلون يليين الثوبة وليتب حكتا عيا اة وقان

 وخم يثوثون اليدين قلآ الآق تبث إثى قال المؤث أختهم حفز إةا
 عمر ابن وعن٠٠٠٢١٨-١٧٠٠ أليا»النا عذابا كنم أغتذا أزتيك كشاة
 مالم أى يغرغر("""، لم ما العبد توبة يقبل الله )أن قال:4 النبى عن
 الأخير. النزع فى ويكون الحلقوم روحى تبلغ

 وخير خطاء آدم ابن كل كان إذا والمربون، الآباء أها وهكذا
 يتحروا أن والمرتبين أبناءكم فعلموا ي، قال كي التوابون، الخطائين

 إلى يبادروا وأن فيه، فيسيرون الحسنة، والأخلاق الفضيلة طريق
 طريق فى خطوة سلكوا أو ذنبا ارتكبوا ما إذا المغفرة وطلب التوبة

 ويطبقوها النصوح التوبة عل يعزموا وأن السيئة، الأخلاق
 بحق تتعلق كانت أو وربه، العبد بين المعصية كانت سواء بشروطها،

 منه ويطلبون حقه ف يخطئون لمن الاعتذار الأبناء نعود وأن... أدمى
 وسوء. ذنب كل عن الله وا يستغفر وأن والساح، العفو

 تمحها: الحسنة السيئة أتبع رابعا:

 يأتى أن عليه السيئة، الأخلاق من وينقيها أخلاقه العبد ليصلح
 له الله وعد ليحقق الحسنة، الأخلاق عل ويصطبر الصالحة بالأعال
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 لقوله الرحيم، الغفور هو سبحانه لأنه ذنوبه، ويغفر توبته فيقبل
 اللة إن عليو يثوب اللة فإنً وأضلع ظلمه بغد من تاب )ققن تعال:
».٩ حيم(رانادة: غفوة

 الغفور العفو وعفو الكريم كرم من المستمدة القاعدة لتلك وانظر
 الخير عمل أن وهى... والآخرين الأبناء مع حتى وطبقها وجل عز

 والغفران الصفح إلى يؤدى السيئات، وفعل الظلم بعد من والإصلاح
 طرق الطلاة )وأقم تعالى: لقوله وذلك والسيئات، الذنوب محو وإلى

 ذفزى ذلك الشيخات يذهبن الختتات إً الليل شن ولألقا الثهار
 الحسنات رحمته بواسع سبحانه ويضاعف بل٠(١١٤ للذاكرين()هود:

 قلًة بالخنة جاء )من تعالى: لقوله السيئات، يضاعف ولا وينميها

 ما إلا الشيكات عيلوا الذين يجزى قلا بالشيشة جاء وتن شنها خيلا"
 رحمته بسعة سبحانه ويضاعف بل(.٤ يغملون(القصص: كانوا

 أمثالها عفز قلة بالخشنة جاء )من تعالى: لقوله... أمثالها بعشر الحسنة

0١٦٠٠ يلثون»العام لآ ولم مثلها إلأ يجزى فلاة بالشيشة جاء وتن

 الله )اتق قال: أنه ي، النبى عن عنه الله رضى ذر أبو رواه لما وانظر
 بخلق الناس وخالق تمحها، الحسنة السيئة واتبع كنت، حيثا

 بل والعلاج الوقاية الشريف الحديث ذلك فى لتجد... حسن("""
 الذنوب من الوقاية ففيه... الداء عودة لعدم الضان فيه وتجد
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... وجل عز الله بتقوى وذلك السيئة، الأخلاق كل ومن والمعاصى
 دواء بفعل وذلك وقعت، متى الأخلاقية للأمراض العلاج وفيه

 التوجيه وفيه... وتمحوها السيئات علل تقفى التى الحسنات
 بالخلق الناس بمخالقة المناعى، الأخلاق جهاز لتقوية والإرشاد

 للسيئات. وتوق للحسنات، كسب من ذلك ف لما الحسن،

 كونوا عموما، المربون وأها الأمهات وأيتها الآباء أها وهكذا
 السيئة إتباع فى وقدوة كنتم، حيثا الله تقوى ف المتربين لأبنائكم قدوة

 وخالقوهم الناس وخالقوا ومعهم، الناس مع وذلك لتمحها، الحسنة
 لتحسن ذلك، عل عمليا وربوهم أبناءكم وعلموا حسن، بخلق

 والآخرة. الدنيا ف ويسعدون وتسعدون أخلاقهم،
 الخلق: بحسن الدعاء خامسا:

 بقلبه، ذلك عل ويعزم الحسن، بالخلق التخلق المرء ينوى أن بعد
 نوى("""، ما امرئ لكل وإنا بالنيات، الأعال )إني]:aي قال كا لأنه

 لأنه الأخلاق أحسن يرزقه وأن خلقه ويحسن يهديه أن تعالى الله يسأل

 تجذ قلن يضلل ومن المهتد قهو الة يهد )من... الرزاق وهو الهادى هو
.0١٧ شزشذا(«لكيف. وليا لة

 كان أسوة- وخير قدوة خير وهو- ومصطفاه الله رسول وذلك
 الذى هو أنه مع الأخلاق، أحسن يرزقه وأن خلقه يحسن أن الله يسال
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 فعن...(4 عظيم(القلم: خلق لعل )وإئك خلقه: ممتدحا تعالى الله قال
 حسنت كا )اللهم يدعو: كان تد النبى أن عنه الله رضى مسعود ابن

 خلقى("». فحسن خلقى

 من بالاستغفار القدسى- حديثه أمر-ف وتعالى تبارك والحق
 الله رضى ذر أبى فعن... سبحانه منه الهداية وطلب والخطايا الذنوب

 يا... قال:) أنه وتعالى، تبارك ربه عن رواه فيما# النبى عن عنه
 عبادى يا.. أهدكم فاستهدونى هديته، من إلا ضال كلكم عبادى،

 ونى فاستغفر جميعا، الذنوب أغفر وأنا والنهار، بالليل تخطئون إنكم
.4 أهدكم( الهدى )سلونى الترمذى: رواية لكم(""".وف أغفر

 من الاستعاذة ودائم الخلق بحسن الدعاء دائم كان يذ الله ورسول
 الله رسول أن عنه الله رضى طالب أبى بن علل فعن... الأخلاق سيئ

 وقت: كل متكرر هو أى الصلاة- يفتتح حين دعائه من كان يك#
 ظلمت عبدك: وأنا ربى أنت أنت. إلا إله لا الملك، أنت )اللهم
 إلا الذنوب يغفر لا إنه جيعا، ذنوبى لى فاغفر بذنبى، واعترفت نفسى
 أنت، إلا لأحسنها هدى لا الأخلاق، لأحسن وأهدنى أنت.

 قطبة وعن أنت". إلا سيها عنى يصرف لا سيئها، عنى واصرف
 منكرات جنبنى )اللهم هؤلاء: يدعو ق#كان النبى أن مالك بن

 أخرى، رواية فى وعنه والأدواء(، والأهواء والأعمال الأخلاق
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 الأخلاق منكرات من بك أعوذ إنى )اللهم يقول: كان# النبى أن
.٢ والأهواء(" والأعال

 دعاء المربون وأها الأمهات وأيتها الآباء أيها فعليكم وهكذا
 أحسن يرزقكم وأن الخلق، لحسن يهديكم أن الرزاق الهادى

 بأحسن والرزق الخلق بحسن الدعاء أبناءكم علموا ثم... الأخلاق
 الأخلاق.
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