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 الطعام عليها ينحدر الى الماوية عل نتكلم أن الآن، ، يكنا

 وافتح المرآة أمام قف والأنف. الغ باب من دخولها بعد والمواء

 اذا ، ترى فانت• نفسك فى ننفسك الهاوية حافة تر واسمًا فاهك

 هذه وفى خلفها. وفتحة الحلف ى متدلية صفيرة هنة ذلك، فعلت

 الانحدار ى الطعام يتدى الفتحة

 وهى المنيرة المراكب تجد والأربعين السابع الشل الى أتظر

 جيدًارأيت تأملت وإذا البلدات. من بلمة قل بركب وكل تتجدر.

 هذا صغير. غطاء شبه عى ، مرورها أثناء ى تجتاز، المراكب هذه

 تدذا إذا{ طويلة أنبوبة حى ، أخرى هاوية حاقة عل الغطاء

 فها المراكب تنحدر فقد الغطاء

 أولم شديد، مال طعامك، تتناول وأنت مرة، يصادفك أم

 فو ذلك صادفك إن? حقك اعترض قد شيئا كأن وقثذر تشعر

 مدفوع الطويلةغير الأنبوبة من وانحدر أخطأطريقه، الطعام من شى،

 الأنبوبة هذه من لطرده آثنيإلأ أخذك التى السعال وما بغطائها.
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 مركل وكل تتصدر، ومى الصفرة الراكب(٤٧ )قل

 التظاء-٣ ال±اوبة٢ االغ الطعام من بامة ممثل

 أوان يحدث ما لك يتضح والأربعين الثامن الثكل الى أنظر ثم

 الكيس ينخلق المرى،ا ويفلق الأنبوبة عن الناء ينفتح إذ التنس

 الأنببوية إلى المواء فيمر ، بعروته
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 فى الطعام من أجزاء دخول أن تفهم أ، عليك السبل ومن

 الانسان فيختنق ، النفس ذوت ويجول يدها الهوائية الأنبوبة

 في• مرضًا يحدث الطعام مع المعدة الى الهواء دخول وأن! ويموت

 الرى· يضيق التفى أثناء وى المواة، الأنبوبة تغلق البلع أثناء

 عنقه حول تشدها التى الفتلة الكيس عروة نضيق بمضلةكا

 ي ننتا#:ي،
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 المطاويد اغدار من التنفس أوان يحدث ما(٤٨ )شكل

 الناء وانفتاح الهوائية

 مغلق. '=المرىء٤ مفتوح الغطاء٣ الهاوية٢ الهواء١
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 الهوائية الأنبوبة تجس أن أمكنك عنقك مقدم جسست واذا

 تفظا فيها الغضروف من حلقات لوجود وهىصلبة الهوائية. القصبة أو

 وزفيرً شيفًا التنفس فيسبل وخروجًا دخولا الهواء لمرور مفتوحة

 الى ونعود جانبًا الغضروفية بحلقاتها الهوائية القصبة هذه ترك

 اغرارها، ى ، المراكب هذه المعدة. الى تنحدر التى الطعام كب مرا

 وأنبوبة المدة. الى وتوصل الموالية، القصبة خلف أنبوبة ى تمر

 والمعدة. كيرة بجيرة ى يصب صغير بهر المشابهة قرية هذه الطعام

 تمترض قد العظم من قلمة بلت قاذا واسعة، الأنبوبة وليست

 عضلات وتكتفا• ارسغ اى المرفق من ساعدك كطول وطوطاً فيها.

 المضلات وهذه وتضيق. الكيس فحة تتسع كا وتضيق فتتسع صغيرة

 إذا الدول. أو البهر فى تراها الى بالسدود المشابهة قريبة الصغرة

 مروره سهلت فحت وإذا المرور، من الطعام منعت أتقلت

 الأكل من فرغت فاذا ، مفتوحة السدود ترى البلع أثناء فى

 هذه لك وتتضح التالية. الوجبة زمن إى مقشة وتبق أقفلت.

 والأربين التاسع الشكل فى السدود

 الكهانة ذكا فالغ، الكلام وقت أننا تنى وحوشيت"أن

 الكشافة و-عينا يفعل. عا المخ وهو الضابط تضبر الكشافة أن وذكرنا

 وكثا الذوق، وكاف ، المين وكشاف ، الأذن بكشاف
 زهت )ا(



 ور

 المخ أخبرت قريب اللمام أ الكشافة هولا. عرف قاذا الثم.

 الطعام لمضغ استعدادا الاماب بافراز الفم يأمر وهذا ، بذلك

 فالخ الفم. غير أخرى أعضا، يأمر أن يستطيع الخ أن عل

 العام. القائد لاته الجم أجزاء وساز المددة، يأمر أن يستطيع

 عل كانت معدتك إلى وصل إذا الطعام أن السرف هو وهذا

 يحدث وهوكا اليها. واصل الطعام أن تعا لأنها لتلقيه. استعداد

 فانك بالقطار. اليه تصل لك صديق زيارة موعد عل كنت إذا

 الى وصلت قاذا بحضورك برقية باشارة تخبره المحطة من سفرك قبل

 انتظارك. فى ا)صيف عل رأيته فها ستنزل التى الحطة

 المحطة الى التوجه يستايع وجعلته اليه سبقتك البرقية فاشارتك

 بث لترحيب

 الظمام، ثخه ان أو للمخ خرًا أرسل قد الأنف فكشا

 الطعام انتظار ق المعدة تزى ولذلك ، الذوق كشاف ارسل
 ب لترحيب

 فلعدة تامًا. به الفم رحب٤ك بالطعام% المعدة ترحب كف

 يزل فالطعام بالملايين. تعد صغيرة كثيرة فتحات من تفرزها عصارة

 اناء فى الغالى الماء عل البيضة تزل العصارة} هذه عل

 وسائل الآح هو أبيض ساتل عل نخوى البيضة ان تمعز فأنت

 السائل انعقد الغالى الماء ى البيضة وضعت فاذا• المح هو اصفر
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 ينعقد أيضًا. الاصغر السائل والمقد كاثلج جامدا وصار الأيض

 بعد البيضة تدحرج أب لتستطيع والاصفرحتى الأيض السمال

 الغالى. الماء ى وضعا قبل يم لا مما الطعام منضدة عل تقشيرها

 قد فيها. أثرت قد الحرارة إن2 البيضة فى حدث الذى ما
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(٤٩ )عال
 مفتوحة المرىء بوابات

 المرىء-١
 المرى· بوابات٢
 اأمدة بوابة٣
 الممدة٤
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 التى وحدها الحرارة وليت آخر. الى شكل من مشمولها حولت
 ذلك تعمل الكيميائية المواد فبعض العمل هذا تعمل أن تستطيع

. الحرارة نقده كا البيضة مشمول تعقد إا أيضًا.

 اللن تجمل إما تجبنه. فانها• البن فى اليسون عصارة وكذلك
 حامدا. الاثا
 ا

(٦) الحالية العور
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 العصارة وكذلك.» هفماللاابن« التأثير هذا تى الناس إن

 شكل من تغييره المعدة ق الطعام هضم ومعى الطعام. تهضم الممدية

. شك الى
 الى شكل من المعدة ى الطعام يتغير أن الضرورى من وهل

 وأما ، تتناوله مما القليل إلى إلا تحتاج لا اجاما لأن نم٩ شكل

 الجم إليه يحتاج والذى منه. الجم ويتخلص جنا فيذهب الباق

. الدم فى يدخل الذى النافع الجزء هو

• صاخ غر وقم صاخ قم قسمين الطعام يقسم فالهضم

. الحاوى من مقداراً اعى وقد الصي يعمله كذى التقسم وهذا

 النوع هذا يفصل تراه ووقتئذ النعناع فيه الذى الصنف يحب لا فقد

 الآخر. النوع من

 الصالحة الاجزاء تحجز فالها والامعاء. المعدة تعدله ما هو وهذا

. الصالة غين الاجزاء وتترك الطعام، من

 دقيقة ى لأنه قسمين الحاوى تقسم الصى عل السهل ومن

 يسبل وليس لايمحبه. الذى الصنف جانبًا يعزل ان بمكن واحدة

 إن لايمحبه الذى الصنف تارةً يحبه الذى الصنف يتخذ أن عليه

 الحم. من قامة أو اللبن من كأًا أعطى

 متخيرة ، الطعام فى تؤر فعى المعدة ملعى الممل هذا ولكن

 الجم. اليه يمحاج لا الذى الجز، تاركة ، منه الصاح الجزء
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• ذلك ى تساعدها فالامماء وحدها. منعملاللعدة وليسهذا

 المدة تتصل تركت الهين الشكل الى انظر٩ الامعاء وما
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(٥٠ )نكل
 النايظة الامماء الدققة الأمعاء ماتي٢ المدة١

 ثلاون طوفا ، صغيرة انبوبة الى المعدة من ينتقل فالطعام. بالامعاء

• البطن ق بعض عى بضما ملفوف يا تقر قدمًا
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 وتميت الدققة. الامماء حى الطويلة الصغيرة الأنبوبة هذه

 الجز. الى المدة لدن من وتتد الغليظة. من لها تمييزًاً لدقها الدقيقة

 فى• المى الفخذ منمنبت بالقرب المى الهة فى البطن من الأسفل

( ه١ )شل
 الغير الهر يصب كيف يوضح وهو

 الكر الهر ق

 المدة١
 وهو الصغر الهر٢
 الدققة الامءاء٣
 وهو الكبر النهر٤
 النا.ظة الامماء ه

 لا٣ #تج

 يه: ألةم
٨ د ، --

 ذلك وترى الغلظة. بالامعاء الدقيقة الامعاء تتصا الموضوع هذا

- أغين. تى ونان

 زى ففيه والحين. الحادى الشكل ى وضوحًا اكثر وهو

 بهر الصغير المرر يتصل كا الغليظة بالامعاء تتصل الدقيقة الامعاء

 ب كرا والاءام فك. الا«عا،كتبرير لأن بحيح والتشبيه. كبر
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 اللذان واللم فالخبز الطعام من الصالة الأجزاء فأما فيه. تسير التى

 الهر. شاط عل المقيمين السكان عل المراكب توزها

 يسير الذى البهر أن حسبت اذا الهضم تفهم أن عيك سبل

 كركب فك يدخل الطعام من جزء فكم الغ، من يتد الجم ف

 منحدرة ذكرناها النى الهاوية عل فتمر الهر. ى السير ق تبتدئ

 يسى الذى الطويل الصغير الهر ق العدة من تسير ثم ، المدة الى

 لكان الطعام من أجزاء الركب تترك المرور أثناء وفى الدقيق. الى

 اماب. هذه انتظار ق مم والذين الهر جانى عل المقيمين

 بالى يسى الأى العريض الهر ف المراكب قر ذاك وبعد

• الجسم من ترج حى الغليظ

 سأحدث جة حوادث أاا ق جدايءدث طويلة سياحة وهى

 ا.6 ذ منها ك

 ،جود


