
 حتقرًا كان انه ادرك خطاً. لبطرس واظهرت البيط السر هدا دم١
 ببب يمتها تاله ما وآن ماري ينعف م لانه نقه وإ نعنه جيارم لان جدًا

 يجب لا وانه اطبا: ظرد جميع ف الاخلاص مرا!: من بد لا انه رعا امانة الدتها
 وسية غيينا حنات بين نميز ان يب بل تحوه بها تشعر لا عواطف للترب فبدي ان

 اذا معدوما الاخلاص بكون وقد• بانعطاف اليه رظر النم في مادا رأبا بدي وندما
 جر. ابر عبد. النامرة مكناءله في المدق زاع

 ردد

 مفظالافة
 الريش غرفز

 كى الارنوذ أروم جرجى مار متنى ربة سيا كار ميد:ا
 القانونية العاملات هذ، اجرا، من بد؟ فلا ما ينا مرض" دخل اذ'

 الغرفة هواء تقيير لتبهل المتقابلة النوافذ بدة عد الريش غرفة تكون أن يجب اولاً
 الي الاشيا، من وغيرها والبدايات فالجاد الألكان يقدر القرز من خالية تكون وان
 وحميم بيطة وملة وطاولة' وكرسيا سريرالريض نفط فلكن• المريض يهتاججا لا
 عا والفرش الاثا كثر: لان فبدونها الفيف في واما شتاء الطقس اتاركان الارض في

 ا ولا الكا الور نول د وينع بات الرد لي مارة مورآبب الدبا التبار يجع
 القررات من اته بل• القادة الراد من وتنقيته تطهيرالطواء شأنا من الي الشمس اشعة

 تعرضم من خافرة يستفدوننالدة الصدرية بما ولا المزمنة الامرافض بمض في املإضي

 في ألربض غدع عن النور وحجب الثبايك اغلاق في الجمهور ادة واما المحى لتور

 خصوصية لة الطيب امر الااذا جداً خطا+
 والاقارب الاصدقا. من لاعد يمح فلا الرنة في تام هدوء بكون ان يببG ثا

 الغرفة هواء يفد فذالكعا يلاد:ا في العادة كجاري الطويلة بالاحاديث ولا فيها بالاجتاع

 وتلتهوان فنفعنه قاصدون م يا ،وانسبائه احبائه يبب مرضه فيزداد المربض ويفابق
 ازازو او اطدم بواسطة البيت داخل في قرقعة يجد لا



 متحمس بدوت »ا لامم قلين تظموا اذا بض المر بقدمه شون
 ام ببان خيشة العليل يرجن لدلا الآخر اذن في بنكل ان منهم لاءد يرز لا تكن

 غرفته خارج نلكن عنه خفية شينا يقورا بان ارادوا فاذاً• الطر مرخه عن يتكلمون
tلGحدوث بمد الصحة ترو فانها ذلك عن تجزت واذا ر، الى غتم التامة الدتظائة 

 فاظزان الرسخة الباب وز بدم هي\يفا
 رانم: وتنتشر تند تلا والناًك: راحقر الطعام نفلات حفظ بعدم و الراز وغت

 تنكى سالة تي وم القرش متقنة النا. شامتة يوت ت المرضى شاهدت مر:}
 الجا بوظيةة الانتفاع احموا قد وبذلك مرضهم اجداء من بشتارا اذ{ النفس ها

 مرم ذلاكيتجدد فعند الهد من اذادة الواد افراز وظنتها من التي بدماماته
 مرخى بن المال بمكى وذلك• الاول من آخرا±د برفن من امناء بكونوت

 بغل و ثيابه عته وتزع الحام الى حالا يؤخذ اليها بالربض يوق ماا فانه التثنيات
 ملق دهو يل والا ذلك sنع لا مرضه كان اذا بدنه
 الزفة نوافذ له بفنع م ومن لفية ثاب وبلبس نظيفة بناشف بنشف و رالمابون بللا،

 في كان ولو ببرد بان وكن لا بجث الد. غطائه ح رهو تتا رنشقه المواء لتجدد
 لتيه ما بى و عينيه مل. وينام قواء فتمش حليب اد لبن كأس وبمطى الشتاء لمف

• يبئه ق
 فن: .رضه لمال منلبة ووساداته وغار. الربض فراش بكون ان يهب رابا

 بلا ايل ينام جيدة صحته انان لاجل فراش ترتيب جدا ربيط الجمع عند البل
 طاا جيداً .منرع الفراض كان اذا عند. فزق ولا الفراش برك المباح وف حراك
 ججاجوامنع الام ع{زا يتقلبون ويهارم للم بمرنون الذين واما• ومدق، نظيف

 ركبتما غت وسادة له توضع مثلا بانيغريد كالماب اراحة لم
 ايكون فجب سانه كرت من فراش واما جدً بنا يكرن ان ب4ي

 اذi حدبد يكون بان من كان اذا خشب من المرء بكر ان
 بممب يرتا فه تزق بان المرام لقدر ولا رطوية منى رلا النظافة

 محاول القنة الواضع تمع يان :اليت'٦-٠٠٠٢٤١


