
٦٠٧  والصمة الماء

 سيي

 ولعة الهواء
 ثد: النا كيرة حديية م.أحث وفه

 ف.

 أعهر ثلاة دامك التي اأبرسة العلوم.وحك فروع- نرع كل في نالة تزلجث م الطك
١١ب٠١:٠ ه اصلا.-١٤١١١3٠٠٠٣٠٠١١٠١  وم كثبا اميركا في النعل أن اطحت ودواا-زقد ادد استاذ المتينة؟ في طا يكن و!

 المايا من جديدا استتباعا التي المارد أبيركل من الد تأثيرما يزل

 ولامآكر والبراري رياف8 في اجودها عى تكون التمة ان والعامة اخاصا يم
 لاعبار با حري لامر وهذا المواء المحصورة المزدجة اللدن في ارد.إما وعى المواء المطلقة
 :ريعا" ور للمالنودجر ذءولضافة وعى اطلعًا وتد. دنيئًا نونظارا بانينظر جدير
 بو ن} ما الها واضيف فنها ان فرأيًا والحجة بالملاء المتملقة الحقائق فيبهاكل' جما

 مرارًا ذكرناها قد ولوكا المادءى بعض اعادة من بد ولا النائة
 غير الناني تريًا وهوخخة الحياة وعليو:وتف فمال ادها غازين من مؤلف المواء

 اكجنت الاول الغاز إم. ننريًا اخا-و اربعة وهو عليه الحياة شوتف ولا فمال
 يجاف بويك الكر غازالماض من قليل ايضا المواء وفي• ازوت او نيتروجين وإلناي
 كل في اي منة جزه آلاف عثرة من اجزاء بعة غوار وهو الولاء نقاوة باختلاف مقدار.

 من، قليل ثي ايضا وفو النار. هذا من درام غواربمة المواء من درم آلاف عدرة
 الملدن هواء في يوجد وتلما كجين 1لآ من النمل شديد وعونوع ألاوزون

 الأربعة الغازات هث مزع مت أي المواء م جدًا كيرا مدارا يجننى ولانا
 وعشرن اربع كل في ينفه ما فبلغ وزدن ولا ،ويك والما.ىالكر وجين ا«كبين,اليتر

 وعبا طرطامات غرفة بلا اوما مكما( امترا )خوه تدابكبة٤٢ ه اءة
 بالتنى الرثين يدخل المتداركة وهذا. ستمترًاY وه امتار ثلاثة وارتفاعها مران

 الكر,بد". الهامش نيو وبزبد كجيد ا بنل بدخلإل كا يزج لا ولكه ما يزج م
 ولا اكبو ي كيرا ننا تهد م الى من معتدل عدد فيها عادية غرنة هاء تقصت وإنا

 الاري جاه .خل نثًا المازل حاء بكون لا نلاذا الكربونك الحامض في كيرة ز.ادة
(1) Harold WVager and Auberon Hebert it the CoDteuporary Rewie١r

 ال#ايضة ينن وتجري الدم بتابل حث الرثي شعب اطراف الموا>الى ادخال الننى فائدة ان»٢)
 باعلنامرسطييم'بود جر منة بو,بدلآ الكر احامخض يمطو الموار من اكيتا يأخذ الدم ان المشهور:وفي



 وزأرة 'فياء/٨-
 كن

 غير ؟ل: السموم بعض يجنوي بالتتر بزج الذي 'م- أ ذلك عى الجواب [ً سد ،٩ ا١
٠ جر س. ، ز!  هة حنينة تعم م ول، ريب كل يني ثوة ا؟مرتد،نت وهذا بويك الكر امامر{

 ة نكلان انحوم هن ان النسيولوجين الملاء احد قل المز. حن لآن حتى }الموم
< مد'٦٠-٠٠٢ -م م دإ أ

 وقال. نواببن باسم المرونة السموم نوع من في الانحلال صن من وفي 'الرثين
 ثبت ففرًً يجوي كلي الجم عن، ويتصًد بالنى برج الذي التي البار غير:ان

 مطلى مكان من يأتي من بأبا التي ازاغة علة و الخول ويد. اها-;فانل بالاان}
 ببت .وقد يطق صدر:يكاد كأن فشعر الكان من كبيرون فيها غرنة وبدخل [الماء

 مراض ولا الخنازيري مرض جاب اكبرا. من هو ا"=وم هة فو اندرت الذي أطو. ]ان
 الرفات ببكة ولملة و تتتذي الذي والغذاء لا.راض هن جرائم قرارة فاله الدرية ،

 بالمكان المروجة ادن }في
 في أهمة سعين اوار ثلاثين تلغ البالغ رئتي من زة اانر لآلية الادة هه ان غيرة وقال أ

 وحنظت مدودة تينة في الماء ورضع الماء في نان لا تنى مر اذا انة ثبت وقد• }اليوم
 خبرية'' راهة منة وهت الماء في الناد >ل داق> مكان في

 ولوها عحراقدام وعرضها قدمًا عشرة طوطاخخس صيرة جر: في اقام انا@ مان
 مدخل فا وليس ولكوى بإب الا مقفلة الغرفة أن ولنفرض ساءات مفنغس اقدام قشر ر
 اولا كان ويدراقل وإنا في كبين« يتل حي الحس الساعات لاتني لهى]ء""نانا!
 هوءقدنة يتس يصير الانان ان في العرةيذلكبل ايس وجذرينفااةولكن باجد ا
 الحر. وسب الطر عل وها آا الو المنار لي للم مباحا.لا ر:±وخر ادخظ: نبلاً أ

 برجعة ان الأ اى ا«نان ولكن بالثى البدن من الم هذا قذفك قد المابيعة فان
 ذ'م والكوى الابرإب وجرمننلة غرف في بتمون الذين كل شأن وهذا نابهة و.رة
 ورباع ونلاث تى زءة ويكلارون ابدا»م ترز: الذ الم .برعون

 لانان كان نانا اماء من مكبة قدم١٥٠· فيها تذم ساحتهاكا التي واجبرة
 غر اي مكبة قدما١٤. يتس ساءات .جع في، اة مكبةكل تدمًا عنريس يتنى,
 خجدججيهعجمعاجدصجييحدجي'

 كرة بجن تكرنا وقلها كريها لان الرنوس ى مر=لة71 الم هذا ان اللإ.فى ويظن رى٢
 قاما وتلو لازدحام'

 الابواب شفوق من يدخل منة جانبًا تامالان منا الغرفة دخول من الموه مع بكن لا انه ولاجى(
 ايت جدران مام من ل والكوى



٦٠٦  والهة المواد

 أي منا وخرج ريد دخل ما ذلك بمد شنة الذي عطراطواء فصير الغرفة هواء شر
 من تنفوها غة فخل فم الفردر:ا زاد رجلان او رجل جالسة إذا اللدكور. بالم شوبًا
 السموم حت مض

 الانجة دفائق ان بعدي وهذا الدوام ى بجد انجتإلإدن من كلنج ان يجق ولا
 وغان مرية ارطال غوخخسة يومئ وباربي يأكل نان2 و البدن. من تخرج لفدية

 الاتية لاوإي والخمس اافي وثلاث ارطال خن بدنو انجة لكين متها فينعل واقي
 وتصث غذاء الى بالفم تجيل والشراب الطعام منن اللازمة فالواد ارات: مع غج

 أخر بعمل بنوم الدم ولك وزويجها. دغذيتها الدن اجزاء كل كى معة ونوزع الدم ،
 م ويوت يجيا الجم ان الإمر وحنيفة منة واخراجها الأضول تزح وهو البدن تغذية فير

 الميتة الدقائق هث من جانب ويرج غيرها وتجدد دقاتقة قوت اي الدوام عل بوت باثم
 البدن عن نتصعد التي ولأمز العرق مع وجانب الرئتين من يرج الذي النس ح

 بوريا ال يجيل اكرها ان المعروف الآن تتق غاما معروف غير النضول حك وار
 والماد التنس مع الكربونيك الحامض البهل مع تخرج فالوريا وماء كر:وبك حامض

 لست الما- الكربونيك والحامض يا الور ولكن الجلد. سام من وبرج إبضًا ممبا أرج
 من ترز التي اI الها المار لآلة السموم اينًا النفول هذه من إل البدن فضول كل

 والجلد لتين
 من المحلة الانة فان داقا البدن في توجد التي السموم نوع من ي البوم«ل هة في وما

 جذا الصورسا هف وبعض وما< بويكا ا.فاكر تصير قبا عطصورشتق فغيل قد بدن
 كل في الدائخ ا«خلال لان مسمومًا موت الماء في ينزق الذي فان غرتا ااوت من يظهر كا

• بضع في «نان امات يتاكد=ادة الد,كا باكين كد إأ اذا نانا}" يوأد اجة
 نم في ولوكر الكربونيك الحامض عرن سيبًا ليس الموت وهذا بالدماغ بنماء فائق

• المجم من بويك الكر الحامض ولوزال الذريع فملة ينمل الو المنار الم لان فريق
 هذه فعل لابطال ا«كبين ورود تلة اخاي سبب ان لارج نا دو لتلة انان عى أغي ذا

 من،ففد غام8ا وفي الغرق في أي الحالين حائن وفي. فعلهابدماغو وانمال بدنو من سموم
 اعد عل شديد كع ينعل دمه ة الذي الم لان نخ نوبا {نان تصيب دم

 طبًا بالشر الأنمةة ا،فلات وبجرك لاعصاب عى الرك هذا فنمل الية زآك
 تنب تي طويل ون يفي ولا تشها نصير ان الك الحركة وتزبد ؟كجين تنفاق
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 م ااقه٦١٠[ ه«هه٣ هره
٢أ سم د دعد صد

١ا جل3 وتضى الدية الماكر ى الم
 ا اثبات ة ربا تغل نبة3ا فان البرى حدا ±ري اللينة وإحاتإلرباةة

 ا المثر سببرءة وفي لاعجاب في فتزر الدم في مهبا الملة ا-موم من كبز ويصل
 ذ«ل فاذا واحراقه الم كد لازمتانلأ رعين ال بانين لا الًا الدموية الدورة اورة

 بطال لا كابًا بكن} الريع لاننة فكون عىي، يي بعد وم حينئذ ننو عن نان8
 الذي الجزء عن تموينًا النثر برع الرئة التهاب وفي الدماع"". بلغ الذي الم فعل
 اذا ذلك مال وبجدث. الدم في يكار الذي الم من لما وطبا الرئتين من نعاة بطل

 من لي .ولمهجدث النل+والتن ين الكراذ الدربان في الدم من جلطه /اسف:ت
 نغل الإنسية فان الشديد اضف حالة وفي الشجنوخة في العينة ارالرياضة عم ذلك مثل

 فيةمن، ترًع الني بالفول ذرً الدم وبضيق تونها قام عإل تكون لا لابا برة اجني
 في و%{ بالضعف التالي الوم وبشعرية بدنة ننم لآكمدا الزرد المواء ,تلة اإغلاا

 ننصت والحام مر في الهالة كالرج الباردة الرياح واذاعمنت. اخفائه كديرمن
 ما ذلك-بب وا،ل ون:مبة البدن في نتبى منة السدوم هث بعض افراز الجلدومنع مسام
 بها فضيق البدن في لتلاع قد منها تكون الى النضول فان المينة ا{رياضة بمد يو نشعر
 لانضر"رمها الرياضة ب:'د والذي مة. طردها عى قوية وإتلب الرنتان تكن) اذا دريا
 من غاص قوية تكرن ورئيو قل.ة ولان برعة تقل لا قوية تكون بدنو انجة لا يجلأً ولا

 هذه تتكثر وإلرئتن التلب اواضايف ابجم الفايف وإما انتأس برءة حالاً اللاضول
 يبا مدمو.ًً جوت لند تتق ونمه العينة الأرالرباضة حالاى دمؤ في الأفول

 اكثر من يد كاتبجاخلنا نتنة الذي ا&كبين دام ما4 ا اولآ لتثم ما وخلاصة
 انا٤ ا وثابًا بالتحة مفزة غير مركبات-للءة ا طا يجو لانة الدم تدخل التي الاضل

 بضع في الحياة -جل تدرم مدية سدوم البدن انجة من جزه كل ي اجمع عًا «كجين ممع
 اناكا حى ميتة ءوم والسلامة الهة حال في والجلد الرئتين من بجرج أنة .وثالثًا دفاتى
 بنا واضرت وسمتم\ ابداعا الى وعادت السموم هه فو تراك محصورالواء مكان في منجين

 كان فند التمة حال في المجم في السموم حث من ثي بتاه يو بملل لا تذم ما ان لأ

 رطل وريع ارطال خغة نحو فان غيرها من فثأ كا مها زص ان الجم عإى الواجب

 اعبر فا وإماء الكر.بريك والحامض البوريا شكل في بوًا البدن منت نخرج النضول من

 الحيات مائجة مورفي ا« الزم من الواء وقديد اذكرى فخ ان ذلك من وبدل(٥)



٦١١ والعمة المواء

 الأضول مة شأن هو وما ومناء واخراج النضول التررمن النيء هذا :كدة عن الدن
 تصرم التي ادن ءوم بتية دين بينها الترق، وما اكدنها عن ا.دن محبر التي السموم أو

 من م في وفل ن3 دك وكد تكون وإين النفس اتطع انا قلاة دقائق في الحياة جل
 ومنة مها النضول خرجت اذا وأهلد الري سغ عى بتكون الناد 'سدوم

 المواء يدخا الي الدن اجزاء في توجد الناد ا"" بكبر أن كلبن الدكتور تال/
 العالاتة هث ولكن الحوم هة علاقة طا ان رج3 و ااضد.: والتاة الماتة والمالك كالم

 الفضلات قوة :ع «عضاء ففضول غر:ان .واثبت ذلك الجي نيل فلا لآ تى نمل)
 فه يافي شر بدم حتت اذا حديًا ذج حران من اللتطوءة اللات فان %نقاض عن,

 كنيرالنضول وريدي بدم حننت اذا وإما طويلة مة وتاوس-ط تقبض بتت كافر {اكين
٠٠٠١٠١٠٠--٠'٠---..٠ أ  اذاجرىة عبب فلا قط غنن لوم تنقدها ما باسرع ولانبساط لاتبار قوة فدت ا

 وبولاة دمو في اتضول كارة من عضلانة فنند المضلات هة في يجر ما الانان {بدن
 جمة رقض طو.لةاو مائة مثن آ كل ذلك ديل• اصداع اشكر 'الضعف
 في بكر ذلك بعد يخعر فاة مدة وإرياضة المني ابطل بدات وينة رياضة

 اعفا كل
 لامةى نقول والجلد الرئتين من ينث الذي الم هذا الى اخرى جوة رلنظرمن هذا

 التوم غرف رإحة تكون وكنا خبيئة رائحها ارت إ=دة غرفة في كثيرون اجزم اذا4 'ا
 شنة«نان استنففحع. اذا الحياناتقوت .وان فها الميلاء اطلاق تيل اله.اح في

 عن بفني لقد تى للدهنيات لازم التقي الاو\ .وإن الكربويك" الحامض منة ولوأخرج
 كوت الخام في يعالجون الذين اار المجري إن نضيدال±روح في الناد مضادات

 علاج اتجع ان بعهم انبت .إلد الدنايا" ي بمالجون الذين في منة فيم اتجع العلاج
. والطاعون والجدري الينوس اياعى ذلك ويددق لهإء يضالنام اننعر هو الدم مم في

 بعضها و الناد بسبب فاتتة برءة وتكاثر تتبا من فغرك الرات نوع من مغرة اجا« با الكير(٦
 يوم الفكل غرشلعحة منم\ ينس نان أن1لا ون ويةدر مراض لا بعض بمبب

 اءة بدي وار غى في فانت بربيك الكر منةاحامض اخرع نان8 نمة هو\ء في فارة وضعت)(
 كان المستعفات في الجنود موت كرة مبب عن اجث الترم بلاد الى طباء8ا من لجنة بمت لا قل)(

 يشفون ودارالجر الرفات ننك نيها الموه ةذ. لكي المنشفات كرى زجاج كرت انها لنةs عل ارل
 الذرى ذ'رج بطرحون اذب المطعونون كن العام في اعدرالطاعون لما انا الشيوع بض اخرنا -وقد رعة
 يو:و' الرت في م يعتق والتا جنون



٦١ واححة الواد

 الغذاء وتدبير الدواء من انفع جي لهوه بض الدر ان بارك كنور الد قال
 مجنوا ا ا٤7 إن وفي مشهورة مدردةة إ=د جنن في كلكنا في تجوا الذين نصة

 بالم انموا اخم اي الناد بجى الاتين أكار مات ام٢٢ منم فات ضيق تجت في
 ابدامم من المننوث
 بدد يتل التي المرد>ة المدن ة منا بكون الذين فان الواحد ولإبعاد لنا وبا

 «كبين لتلة دمم في ال#راء الكربات قلة عى دلا صفراء وجوام تكون يو\ في الهاء
 وكبا يا الكبير تكرنها كلها فاها التينة الأخ تقلها التي البوت في يكو الذين وكذا
 والتلالفان الهبال ذلك من بالقد ىسكانهار وبنلبالصداع ابرء: البم فها يند

 منالباحين كثيرون انبد وقد الححة,الحاط. يم.د لابدانو :توي هاينعشلاراحد هو\
 انا ذلك من وبالضد اعالم وزادت المال نناط اد الكبيرة المامل هء صلم اذا4 ا

 وكاها ابا,ا وك يو:ا نصح ختم نات7 و لإمراض من الترى تم ما وكثيرا ند.
 وجاع وإلا لامراض وتتام سكانها محة فنند الخروق من النقي المى]ه يدذابا يعود فلا
 اكثر الحيات من بلون عليها دينامو الارض عى فرشم بضعو الذين ان ثبت قد بل
 ابرد يكون الباب من الداخل التي الموا. لان وذلك امرننعة الا{ة ع{ ينامو الذن من
 خفيًا بكون فانة الحار الفرقة موء ججلاف ارضم\ ذرب فيستتر منة وانقل الغرفة هواء من

 الي الماء نوق قيرتنع
 وتحف وتنوى فيد ونون النبي الموز غناج كلبا فانها انواعها عى الماشي حأن وهذا

 منخل فرس الف كل كايرتن اما باركى ذكرالدكتور وتضعف. الناد الماء في
 فيها واطلق إصطبلاتها الت نا١٨٢٦ سنة تبل السنة في ا4 حو. النرنسوية الجود
٢ و. الجنود خيل من٢ فصار« ذلك عن فل م الف في٦٨ منها بوت صار الي المواد

 ضباطم خيل من
 يريل بالتنس الثناد المواء ان مه\ كثرة الماء نقاوة بها تكنف التي والكاشف

 في الى لآلة المواد مقدار ويعرف كهنو ا من جزوا وبعدمة البوتاسيوم برمنغنات لون
 مقدار زيادة ومنها لامي لونة ال البرمنغنات لاادة اللازم ا«كجين مقدار من المواء

 والجلد إلريتين من يضك الذي بالم بعذي لانة الناسد الا]ء في بكار الكتربا من نوع
 الئة مأق

 كد


