
٢٨٨ اي ء بي ا »ب اطد جوز او النارجيل

 اليد اوجوز النارجل
 من تدنها حى شرتها قيل طويلة خاة النارجبل" ان حينة ابي البيطار=ن ابن نتل

 إنا ا«طاق يى لدن وطا ننارجاة ثلاثون مها التنوألكرم يكونفي اقاد وطا ليًا الارض
 ات قبل منطلها الطلمة فينظرالى كزان و.ما ذروتها الك ارتق لنها اخذ احد اراد

 .ادر=رن الكوز ويدلق الكزان من بلقم\كوزا م الوليع قبض مع طرها فيبضع تنشق
 حى تطرالشمعة الكزان يتطرفي لبتها بزال فلا بازل م لاخى بالطلعة كذلك وينعل

 من البن ذلك يشرب ثم ارطال منة تحل وقد فازلها الكيزان الى صد بالعلي كان اذا
» امكرمءتدلاً بالخراب ذرب وإن الضان كلبن التوام غيظ طيب طو وهو اعنو

 غجر غيه وشجرنا امرًا اعبيا شأتا خبار8 اغرب من النارجل بطوطة ابن دقال
 لافيها آكم ابن رأس يخبه وجوزها وتاكغرةرًا. هرجوزًا احنة ا؟ يي} لافرق الل

 الد«روم شه لف وعليها خراء كامك اذا الدماع شبه و«اذلها والني العينوت شبه
 الحبال دنة ويصنعون الحديد سامير من عوضا ااراكب ها زاين حالا منة يصنعون
 ومت دمي7 رأس وتدار تكون ابل دية التيبجرار وخصوصًا منها والجرزة• للاراكب
 عبب. فيها فذ.لة الوجه حرة في والزيادة الحن إس-راع البدن تقوية الجوز هذا خواص

 أس3 وث تحرد من قطعة بالمكن تطع اذرفن اسرو ابتداء في يكين انه جاثو ومن
 والبرودة الحلاوة من البابة في ماء مخها شرب الجوزة

 لانغ كناب اما منهذاً. اوفر ااوضوع فيم' الءربكلاًا كناب لنورها-ن نر وم
 وتجارية.وهاك وصناعة علية شق وجو من فذ ويجذا طويلة فصولا للنارجيل فاوردوا
 الحأ هذا في كتبى} ما خلاصة

 الصيني ا±ل تال كهاجى اننها يكن م ان للانان اكرالاجارننةك بن النارجيل
 نارجيلة يزلع الذي ان البور جرائر -كات وقال عذا. السنة بةدرايام منافعة أن

 ننه المجوز ذان بمد:. من ولاولادو له داقا وخيرا وثريا,إناء ريتا ولكا مها±ا ب-نغل
 ننها وااجبرة للم دراب ولجة بغرم يقنانون لا البدر من الوف الوف لالوف كافر طمام
 جية8 ولامرإض المهيات كنيرة بطاثخ و ساخًا لصارت واولاها ارضم من الهاء غص
 =لى عصار متم\ قطر زهار الا نظبرعاية الذي الفن اي طلعها من الطلمة بضعت وإذا
 بزج وتد صل الدرق وهو مسكر شراب منة فكوت بجبر زاو منة فبكون كغى



 م.
٢٨٩ } لمد جوزا او الارجيل

1
 ا

 يؤكل دهن تنو .الجور من ويعصر. ا%ورية جدةكاليرا منة نتكون المرة بالحشائش
 وصابونا شحة منه ويصنعون بلادم الك دريون8 وبجلة• كاربت يد وبج كالربة

 الابإب امام ترضع الي الجليت وماح والكانس الحبال منه تنع وليها• وغلريًا
 نقف وسعنه• الحلفة لآية منة تصنع الجوز وقشر. الغيل دمر بدل الوسائد به وفثى

 مرت نرع منة ويصنع اليوت به

 كتب وقد البردي من بصع الورقا

 -ويصنع اابرذي اشهركتب عليو

 ومنن وساميلك روافد جريد; "ن

 مصافي السعف بادل المط الليف
 جيد خشب الجذع وفي وقلانس
 كحيرامنلامتعة. الهارون بصن.يا

 هذو فائد من كدر من قليل هذا
 هذا في نرى كا عع ومنارها المجرة.
 التل

 النا يرد الذي الجوز لن اما
 وطو في لودربناة كا نتطبة فلا

 الايال ام بد« غني مفلات
 تدرب ان أردت قاذا طمة وتند

 بلذ ي فأم وتنطا اللبت هذا
 ابنه. ادع «ستا، خط اضب

 فأبك الجير احتداد عد الظر في
 صافر البا,رملوا:براب من بكى

 رأها زفع ثه قامة رفها كالإلال
 جونب ةرع او اخرى رتخنضة تارة

 فذف الثي يصوا فرك الكى
:i  بده ولا ببابا: =«ذلا درا ما-زلا بد;إرب مي ا;ألكن

 ، البشر صنعة من لا اه حامة من فذا الليل ان الجبا ان ر
 نرن



 الند جوز او الارجيل٣٩٠

 فليرك ااند جوز باان في تجعد وسبب الن هذًا فاشة بعل ان القارئ} اراد إذا
 سا» ء الن غرانك العلامة عر. له نمة ما ويطالع كنابنا من وغيرها بطوطة ولأن البطار ابن

 ا وهو «تكنزي الطبي
 أ بكن الظاهرة تدرها وقطمت جدا تج ان قبل خضراء الند جوزة تط انا

 ظهر( خضراء وفي ابنة تكرن لامها حثنر قطعها ويبل) الثلاث العيون حيانا+رفيها

 قا وك حى كالربدة لعة جنفر الجوزة مادة وتكون اوالماه اللبن هذا مودة انها
 مضة كثيرة الياف بائرة وجيط صا.ة قدرجخدية الجوزة جادة ها.ومط وآكم\ بلعنة

 ي الذي اللبن مى راسب في المجوزة ومادة خضراد. قشرة لالياف وبا إض فوق بعضها
 سائلة جادة او بلبن مملو.ا يكون الحبوب أكار بل جوزالطذ قاصرعى غير وذلك باطنها
 في عنها ينزق اطد جوز ولكرة إجوز ياء إلو الحنطة حبوب في يرى جذاكا يلغ تبنا
 الظرفان ويجال الجث حل وها فه يبق بل ينجيج جينا منة لازل اوالما اللن هذا ان

 يزعة ما واما يد خاصة مننمة ذلك من ولة لأ البات انإع من غيره يخالف م الند جوز
 ي ذلك ينعل الهوز بان ذردود الافان يو لننم ربجنظة الماء هذا يجع انه من الاء.ض

 البطة هت عى لانات وجد ان قبل ذلك ينل وكان انسان قدم تطأها م ابجرائرالتي
 تين الا، م الوف وإلرف بالوف ،

١١ وتكثير نوعهاً حنظ اي ا?ارها من الاتجار ار غاية مثل جوزو من النارجيل وغاية

 ا ا-تداا تدر:جدالى وقد وصنو عن ااقم يكل ما لذلك الوسائط من فخدم وفي نلها
 المنين من الوف مدة

 اشات اعين ثلاث الدقبق رأبا في رأى المد جوزة في نظر: لانان امعن وإذا
 تارخ الي الجرثومة وي اكبر او العدس صغير:كبة هنة وفر\ لدة وواددذ صاجات متها

 يفذ< البات يغذي ما ولكن• الجرثومة هذه انخذية خلك كابا والجوزة• جرة وتصور
 لجرة تعب فيذهب بها جوان اليها يصل ان المجوزة عى بخفى ولذاك ابضا الحيان

 ذلك وكان الحيان مر تتيها جذا صليد بقدرة الجوزة هذو احطك ولذلك عب؟ا النارجيل
 النارجل ثر ان م مطيع. فه لة ما اغنام عن مائع يمنعه لا الذي الانان زجد ان قبل ،

 الارتناع هذا من الجوزة سقطك فاذا اوحواليها قدم منة ارتنا فولغ كثيرا بطول
 اليف مر بغلاف غنت ولذلك فائدة الصلب لفشرها يبق فلا اتكدرت-:ا النامى
 سالمة الارض الى الجوزة فنصل بلدويتو القطة قرة الليف ازال -نطك اذا حى اللدن

،



4 د «ب اسد

٢٦١  أوجوزالمد النارجيل

 ا

3 ما «رض في كان اذا لأ ننو لا المدلاة و%غار الحبوب ولكن الخو. في وأخذابرئوية
 دخول منع صلبة بقفرة محاطة الجوزة ان تقدم وتك وامتصاصه الغذاء اذابة عى يد تتعين

 مر، امتصاه: عليها يتمذر الذي اماء مقام ليقوم اماد هذا فها وجد ولذاك اليم( الماء
 الهند جوز في الذي الماء فائدة هث• ألارض

 حيى يو الحيط الما.النذاء واستمت رويدا رديا غرالجرئوةكرت وفك صان فاذا
 غير الجوزة خارج ويزج ااداراليا العيين لآخرى طرفا يبت وجر كلها ابوز: غلأ

 وصار \وراقة ظبرت انا حتى الجوزة داخل عليا ذخرًا ة لان وإلفا الحر مى خاتت
 ية وغارت الجوزة جذوره الغوشتت وعل وحرار&ا الشمس بنور لاستعانة قادراعل

- الفذ تطلب لار
 الآخرين العينين فائدة فا فها بطوطة ابن ماها التي ااينة العين فاشة لقدم ما رأينا
 من وككثير وإليان الانان في لأثرية لاعضاء من ككثير انهما .ابجواب القلتين
 متولد النارجل فان عليم الدلالة سوى لما ناجدة ولا اسلافا عن ورشاها التي العادات

 اوراق ثلاث الرتق زهرة في• ونغوها والقيل كالزنبق غار ولا لإزهار ثلاتة نبانا مر
 ثلاث بزورقي ونلاث باطة قصيرة اسدر: وثلاث خارجة طويا: اسدرة وثلاث} )بتلات

• اينًا تلاتة ا#ارة تزل م الل صنوف من ·وكثير الزور من صنف ثلاثة او غرف
 بمضها. -إر عارض طا عرض انا حى الوع حنط عى غارالأمبن8 مذد من والغرض

 بقهن اللوز من قليلاً تترى ولذلك ويتة بعض عى بها ويتغلب انع ثار8ا ولكن
 جوز من جوزة كل والظاهران. بتلين اصلا كة اللوزكان ان مع واحد بنلب ولأكار:

 وزالت واصدة جوزة وصارت مًاً فانض جوزات ثلاث من مؤلفة فبلاً كانك النارجيل
 فائدة الاخرين هذبن ولبقاء. الحينين هاتين ي اثرها و:في الثلاث جرثوماتها من جرثومتان

 بعر حى مرة اللينة بالمت ومار لا \نة فالراج ترد يد في الجوزة رقعت اذا تكرلانة لا
 فها وإناكات بها بضر و{ المجوزة وطرح يدو في تط بالصلة عثر فاذا مرتين بالصلبة

 جوزة منة تل حدةم وا عين

 الإداء من كثيرا الا فان سوأها من بل لا فقد الفرود من لند جوزا سم اذا ولكن
< م>

 و٠٢• ثبا--» حذة بلغ الجوز والغادران جرزالد ع{ يعض ال٤ككل غريب السرطان من نوغًا ولاسا

 ا السرطان وفذا. منة الذا وسعه في يعد فلي لالد العدو هنًا4 اصا, ان تل رنتاه2 من
[•١٠--• إ انبل ألارض عكى وقت جوزة اصاب فاذا كاللغط دقيق وذنب متينان كيران مخلبان ا و.- ٠-٠٤٠ا-•, •



 اوجوزاطد النارجيل م٩٢ أ
 دهه جد،د

 وجعل فها ذنبة وغد ظهرة واولاها خرقها اللبنة العن بلغ اذا حى حبا لينبا ونزع جليو ا
 ية يطان د عنها تزءة الذي اليك يهمع ثم كبا تاع ءلدتباش مادهاوياكباو حضر,ج ب

 له الإنسان ان يدري ولإ الايام وبوإق ازما طارق نبيكمًا يم نشوات وفي جرة
 جبا الي الالا ويأخذ دهنة ويذيب لحره ويغتذ تجرء مر فصطادة بالمرصاد

 وبغلة غيلة منة السرطان فغلة فرذو لتغذية الددن جذا بصنع والمجوز. باردة غنيمة
 تطًا عنة وادوضوم متم ونة وبأخذ ا#وربيت تجار فأنيم المرطان من الوطنيون

 المناقع عجو وهناك بلادم الى يد وبضو الحامة الممرات من اوشرابا الوافي ج ا من
 الجار وملفى

 عى الجرت شاكى+ عي ورتمت والانان السرطان القرد من الجوزة سفت وإذا
 غير وذلك نفو الجر في وقعت اذا ولكها كيرة ثجر وصارت شرحا: الذي لوب2ا"

 جزيرة عى تقع ان الك الاموإج نثاذنها هالك ولغت إلفها ±نة الماه وجو عكى طنت نادر
 وخفة قشرتم\ صلابة ولولا خضرة وتكوما علها فتخو المرجان صلفات من حلقة قنرا.أوعى

 ن3 حومتفر كا وغربا درتا المكوية اقطار ي النارجل اتدر ما لينها
 كالفل منتدرا صغرا امرو اول في يكو بل برعة بطرل لا البارجل خر ا ثم

 او النامة المنة في .ويزهر بسرعة ذلك بعد ويطول الثالثة السنة في ا؟ جذعة بظبر ولا
 اخرى الل زهرة من اللفاح مجل اللخ الريلح تلقها اخضرار فها صغيرة إنهارء العاشرة
 الكين الجينة بدرها الجوزة تلغ حى الجور ويككر

 جوزات خل من الفنومتها وي عثرتو] التي الل تنوان عشرة سنة كل تحجل ومجرة
 تبت وإلذبن. جوزة وعشرون ،تقد الكبر: الجرج تحللا ما نتوسط جوزة عشرة #س الى
 ويستظلون لبها ويدربون غرها فيأكلون الكدح,لكم من تفنهم بلادم المجبر:في هة

 من أنيتم وبصنعون وخشبها مو-منها مصنوعة بوت في الليل في وينامون بظلها الهار في
 عى ادأب لكانوا ولولاها بها ويكتسون الإورية بالتموجات بعضة ويدلون جوزها

 ±الما رما اهن
،
 ج تتح&،جبزي

 قد


