
 ودلالتها ا«نسان اوضاح٤٥٤

 افأنبر هذا ويهنا خاطا أرًا داةو في يو, الصوت ان أي اسمما الذي اصرت بصورة
 ذلك ى وقس بينو يراء ما بصوراخرى او تكتب.ها التي بوريا بلها أن وإما فية

 ادمغتم٤ا ي فسبواري لاختلاف ذلك في يهلنون الناى ولمل والشهور. ا«بام اسا
 الموضوع هذا غاض الجث ومجل• كزمنن الدكتور قال

 رر=جويه

 لانسان«دلالها لوضاع
 الوجل الى جي الويناكا غني عوارضها منرل فرياد غزاه
 بل ولا ريث لا الدابة مر جارتها بيت من مطبها كار
 ااكل اراها الل لنوم اذا تعددها لولا يصرعها يكاد

 من اول ليس المشهورة معلقته ي يات8ا هتت قائل الاسدب جدل بن عثى لا وامل
 اجوإو عى ذلك من إستدل وتعوده الانان قام راقب من آخر الذوافرلا مي وصف
 تال جث احاجري معى عن خرجا قلا ولكنبهم وآن اين كل في العراد احذاة فد

٠ كرى معاطا نفرات كارلا فنشني الدلال علنه غ
 تدل وما وملق وقاءر ماي وهو الانان اوضاع في المنادلآ نضظراد وقد
 اللانمت جرية نشرتا وع اارذ هذا في مه( فصلاً ابدي:وكتب العتية الاجوإل عليين

 قيد يتوسعوا الامرأسد تخص في دللا ويغذو: ا«طباء الو يتبه اكي الطبية wنكزي:
 طاقتهم يجب

 افر الأمم ف مارسوا الذينW يدتطيمة لا صعبا الانا صورة ريم كان وا
 اد وتيمرآل سبيل ا-بل عى نسان الا وضع بها يعرف بسيطة خطوط رم عى الكانب

 التالة ا%عكال في تزى كا وفي الموضوع هذا في بجك اذا يجذها ان
 بها كن ويتف بنو مجبا يني التدم راخ البنية قوي انان5 صور لأول نالتكل

 اى الغم او اانعب ا-بكة إجم البزم ضمف انات صورة النافي والنكل• للراع
 يتول حالو لمان3ن كأ الركتيين مرتجف الدين متري فوقف الشجوخة

 عبا الرأس واشتعل مي المخ ودن قد
 اسرنة. وترق قامته وت:صب رأة يرتقع فقد يمز: خرًاً الرجل هذا اخبرت ونا

 ي2-
 الرا.ز أن اي دموي ببة و=انب عصي =لبدسببة يطرا الذي التغيير هذا م وجانب



 ا

٤٥ ه ودلالها الانان اوضاع

 وبظر صدرو. وتو-يح الإنسان اعضاء تشديد في منًا تنمل الدموية وإلاوعة العصية
 لحدينو مكترث غير ودر يجدنه ،ن ال يصغي جالسًا نان كانالا اذا نيا يان بأجل ذلك

 عى دارا±ديث فاذا اثال النكل في ترى كا اخرى عطى رجلا ويضع خزرة فانة'بسند

 لأول العكل اناق النكل
 زاد فاذا• الرابع الثكل في كاورى اخرى بجانب رجلاً ووضع تلاً انصب يمة موضوع
 جدًا5ا واحى ركتو عى يدو ووضع قامتو امصاب زاد يو اهتامة وزاد للا لذة الدد

 ااث اننكل ايع النكن
 وتغتني صاغة آذانا كا نمر جتدذر الحديث اوبة نزيد وقد. الخامس النكل في ترق
 كان اذا ابت فأه وهذا. السادس النكل في زرى ا كلة تنونا ولا بجاطة من يدنو أكي

 الموضوع امية حب .لحني او يتصب او الكري بر الى ظهرة بد انه اي «والتكاً



 ودلالها سان8ا أرضاع5 د٦

 النكل في زى احىكا الجدال في حدة زاد وإذا عليو. يلتيو ما السامع وبنهم يد وإدامو
 القلب الى منة وبصود الدماع الى يرد ان الدم عى يبل وحوثلم يديد وبط السابع
 انحتى اذا الدماغ الى برة يرد الدم ان ايضًا يد ثبت -وقد بالاخان ثبت ا برعة

 ولذلك بيء متم غير او والجدال بالحديث جبها سلا«كان الصورة هذ. عط انمان
 وقد بدو عى ذفنة وياتي الثامن العكل في نرى مغياكا يجلس ما موضوع في يكز من نرى

 تيل كا امامة موضوع ثيء في خيعذر ينلاجنانة
 الذنوبا الدهر عتى يو اءذ كأفي اجناني قو اذنب

 وضح ي سلوك اعظم الانان وجد والفوم الموم وننا البال انشغال زد إذا

 العاس العكل النكرلإلادس
 مغنا.ية بترة البال اضطراب نكي الد كأن الناع العكل في دوكاتر عط جينو
 من البدن اصاب بدعا فتعض الدماغ .نذم ا بكاة جيعذي يرد الدم اركأن فيا

 دمواي\ن لتلة لاغا من عيو مخشى لمن الملاجة الوسائط من وذلك المامة. الدورة ضهف
 داغم الى قللا كان مما دمة يصل عدراي المادي النكل في زى أةكا دبجي لأبي
 كل ها بد.ر كثرة لك ذ وشواهد تى كالا3 ي8 يبب الدماغ الل الدم ورود عدم فان
 الكاوروف.رم اكناف تبل كانزا اب±راحين ان ويقال عليو. مى يتع قد فانه يتهضبغنة من

 يقوونه يديوو اشداء ر=ل منة ويسك ظ»رو عى بو علأجراية ل يدون ير من بانو
 يو الهراجة العلية فدمل برهة الشعور وينتد عبو فيفى بغنة

 البهار شغل من معش وكان متالتعلة كتابة البالي ادى في دي انغ الكانب وقال
 في فنال الترطاس عيى يكتبا معتق بخطرللا و{ عطو فألق الكتابة وحاول يدد الثم نك



٤٥٧ ودلانها الانان اوضاع
 استطيعها باكاك الكنا استطيع لا م فلى هو حو ودماي ادس كاك #ن انا اني ننمو

 التعب من ممش دماغه وإن يوما في نصب اسوكا في يتعب م انة جفر له وخطر تلاً.
 البو الدم اصباب يهل لكي مكتو عى رأسه غنى ادنذيو كافًا اليو .رد الذي الدم يعد فإ

 المقالة \م أ رأةالى حايًا وبي تباًا عيد نارد المعافي فصارت يكتب وجمل

 الايع النى التامن النكل افاج النكل

١

 الدم دورة يزيد والم الوجه اانرفي الخامس العصب تيه ان غيرمرة ذكونا وقد
.-٠.. .،.

 الدم ورود بزيد المضغ ات الذرنهولآن ماره الدكتور اثبت مضاؤ:وقد فزيد الدماغ في
 ا؟ عب, بخ لا اللؤلنين بعض نرى ولذلك الدماغ نفذية يد السباقومىغز يان الفر الى

 حشر الحادي العكل العائر النكل
 ونتف الرأس حك النبل هذا ومن اامبغ. يدخنون كانوا اواذا هيًا فضفون كانوا اذا

 الشاعر فو تال الذي الري .وءل واليا.ب المى
 اطوس من عنونة ينشف ألذرس ريعة لنامن غ

 بجك «نان ماو وكبراً .ةاناؤة لكلب ما فننو ه، بفع تى ذلك ينل كان
w:4فج فانه المعوا استمال الفيل هذا ومن• يء تذكر اراد اذا بكنو ينها او 

 لاز صنة
 و ،
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 ودلالها الانأن ارضاع٤ ه٨
 سد

 لمة اللأر وفروة الجبون مس .وإذا الدماغ الى الدم ويرد يد الاءماب ذنننة العطا
 يتام وادلك ادماع أ ورد"اادم ولقذل الخاءس الحصب تكن الى ذلك آل لطبنا

 ا±لأنون بنه: كا دعرم نصصت او ييدلك جاهم اذاماءت البعض
 سريرو عى استلى الهار حرا ا±تذ فاذا المواء حرارة لانمات وضع بورفي وما

 وهى عشر الحادي النكل تزى٤ك أخرى ولى رجلاً وإلى ='نيو عى ودية وطح
 جمة فيبرد امعائو مى ولاسبا بؤر جمم، من تدربة وكة ما كل يرض لكي ذلك ينعل
 خرى الا المجي: الى قيل معاء8ا ان الساقين ا=دى رفع من والحكة• ذلك بسبب كة

 لبإه مدة كبور جانب ويند,ض الءطن فنسخ
 في ى الترنما«كا جى انان عطل البرد اشتد وإذا

 وإساءة معديا !خى_ ذلك يؤمل وهو عهر الثاني العكل
 وى فراشو في نام انا من،ا الحرارة خروج د€نع ورجءو بيدية

• جيا- ة لميه بديو من الدرارة اشعاع يتل ل$, تنمو عى انف, مزرور)ردان(

 باخلاف مربًا كت اذا الانان وضع ويجلف
 مرضو عى رضو من يستدل لند حى بو نمتر التي مراض8ا

 عدر اناك العكل عشر ا!ع النكل

 النكل في زى «نان.ك صورة فتعير الظهر ويجني الصدر بجذب اازمن فالمعال



٤٥٩ ما ودلالتها ا%نان اوضاع
 فاذا كالرق الرثين لان• الزم الشدب بالتباب ااصابر صورة وفي عدر الثالك
 ذلك من ينسانها الفري والجود الفص وآكن الاستدارة الى مالنا الموالي بالحال اتتخذ:ا

 وإذا بالامنزيا. الصابين شكل وهو ل•• كالبر أ-ارايا وإلظر الصدر نكل فصر
 انة ذلك وسبب الاستلقاء لاي الجلوس في الراءة من يًا وجد دريض عى التنس عر
 عدر الرابع الثكل في نرى كا عودي خط في واتخذض ا±اجر حجابة اتنع جالًا كان انا

 وإما ااقط الخط حد الى نتصل دفعا يسبل ا%حشا لان حيتم اخناضة ويهل
 شهيق كل عند حناء3 يدفع جايهاخاجزان اخطر ظبرو ستلةياعى %نان كان انا

 وتاء،ذفي الشهيق في نناومة انها ألرفيراي عد سكانيو الى الرجوع عى لا=عاد وساءدتة
 ت الدبن اارضى ناكر واذلك اادم الطر كافة .ة اريي في افاء بق نلا ازفر

 فلية ب\مراض مصابون اسرم في جالين المتشفيات رفي
 عل نام اذا لاة لاير لا الاين البب اخار جند عل ام انا قلي برض والصاب

 نوم صعب احفت او الكبد نخضب ا«ا وكذا. فاقلنة اضلاءو عى قلبة ضرب الا-ر
 نابا ينح ولا ا«خلاع ى الكد تتد تي لاون الجاب عل فيتام الاير جامو عى دS ا@
 فنام =انوالابر عط الوم علو عر نام م كثيرًا نان٧ اكل إذا• اربطها عطى كلها

 فالجلوس بالغازات اللمة امتلأت وإذا الاية التفة إى الففط يزبد لا أي لاءن عى ر
 المرى· م فترج منا الغازات خروج ببل «بمر الجانب ءى النوم {او

 يرتاح الذي الرضع في جمة بضح عإوان مبل مياساى كان اذا انمان ان ومعلوم ا
 كاولي ذلك الى يتبه ان اوالمرض الطيب عى وجب ذميًا مرينًا كان اذا وإما يد

5 يرتاح رضتًا يضة
 تلإمدرر،يد

• فطردية
 اربًا نبرا ويقى اللير الدود يفيد كا الظلام في بيم ذا: أناجي بلاد في

 طاقات فيعونلاة للزينة هناك البلاد اول واخضدمة تلذى بعد ساعة \وعشرين
 بلادم الى اوروبا ادل ادخلة وقد الاثجار جذوع عى يبت وهو الإزهار

 يهد

 ا

 ا
 د

$
 مع-#

 ذ.

٢'


