
٠١o الوي الل من الوقاية1٨٩٦ فبراير

 العباد بين الصاغ التي وقدوة الفضلاء
• الاستاذ الفاضاين 'ين الما نجليه بالكر واخم جيا به وذو أرملته قارب الله عزى

 وجمل تقوسنا في حجًا ذكر:' وادام قلوبنا وعزى ديك فان ولم كتور والد ديك فان ادوره
 في به والاقتداء أتراننا بين سيرتا في آتارو اتفاء النا وجبب اخلاتا في ناميةً ففائه
 والربية التعليم سبل توسيع في جيادًا عليو حزننا في جهادنا واوطاناوحول لا-واننا خدمتنا

 ا مراتا بمد وتركها امامنا طرقا أي والآداب وادق والفضائل ذالتبذب

 ه.شEتجيءه

 الرئوي الل من الوقاية
 #ود باشا حن الدكتور السعادة صاحب بقل

 في بطيء وانحلال بعال ويتصف غاليًا بالموت :تبي ممر عنن مرض ا{ئوي الل
 لرت قبل الزما قديم من معروف دالا وهو فيهما. الل ميكروب وجود من ناتج ارئتين
 وغاية له. شائر دواء ايجاد إق الاطاء من احد ينمل وم ميكروبة كوع كنود الد يكثف

{ به فخص اصيب قاذا ومضاعفاتو اعاضي تلطيف إل الجهيد الجهد بعد اتمارا اهم الاب
 غيره بم يعدي وتد منة يبرا
 ذكر عل هتا اقتصرنا وقد احدا. يرم ولا والمغير والكبير والتنقير الفتي دهويميب ا

· بو الاصابة بعد اة علاج عن الجث من وأول احن رأياها لانا منة تي أي سائط3 ا
 شر"، ليامنوا بها يمادا و الوسائط هذه إى »وما الترا« ينتبه فصسىان

 الميكروب لذا وجد فى السلم الجسم في بد برد دخول ال سبب ان الآن ثت
 دودة تل يتالفةا حق فيو يقم اي العفو مر رتقى وتوالد نيو ا عميا ة ا5 ".قر

 فرتو القطن
 شوهد فقد ولادته وقت الطفل يصاب قد اد بو مصابًا ولذًا بالسل المصابة المرأة تلد وقد

 يظهر ولا نادر. ذلك تكن باسبوع ولادته بعد القيقة الل علامات فو تظبرت طفل
• كانت نزعة عليهم طرأت اخرى اراض منن البنية نه!ء كنوا اذا الأ الااال ي .الل

 بالشروط. ممتعين او البنية اقوياء كانوا اذا اما• قلا او التغذية موء من او نوعية غير او
 يلاشى و سالآ يتبدد الل بكروب فان ا،امية
 د

٣٠ سثة(١٤)9٢ جز



 التد الزي الل الوة إ_
 المدوى حول كنية ء!

 أقي جرا±د وعى الباشاس عى المخمل الاول بصاق من =دة بالسل المدوى تل
 ومق حيثتر يحمله المراء لان البصاق جنات بعد فه المسا«ل بصق مكان كل في ·{تتشر

 منة وامتص نير ثبت اغزو صالحًا منوً وجد فان التنس مالك دخل الانسان تتفة ا،!
 منامًا عالأ يهد لم 'ذا اما ضعيفة المالك تلك كانت اذا خصومًا الرض ذيغلهر ويتواد فيخو
 المدوى حدوث عدم فيجوز قوية الخس وبنية سمة الماك وكانت له

 عشرة عدت باثل مصابة قابلة ان شوهد قد اذ المريض بنش السلم يمد وقد
 فيها من بالنخ المرائية مالكهم من اليلية الواد بازالتها اطال

 حيوانات او وا6- انات الممولين ابدان من الاغذية بتناول أيضا العدوى وحصل
 الماوية الحيوانات من النيئة والحوم الابا وكذا بلبنها رضيها تعدي المسارة المرضع قان",

 حصوما شوهد قد اذ بالتتم ايفا العدوى ول. ها يغتذي من ي الل "أعدث
 الل باشلى ق المشل المسا«ل يصأق المجروح الجلد او الملة المخاطية الاغثية ملامة
 اذا الماولين لقن استعمت أأي والتن الراجية الآلات من الدوى مل وكذلك
 طرت ا تل الامخاء لتن ,استعمت

 او خنازيرية كانت اذا خصومًا بالسل للاصابة صاحبها تمرض ااضعفة والامراض ا\
 الجسم. من اخرى 'جزاء او المنام او اجناويًة المقد او الملد الدرن مقر كان سرا: ./درية

 ايفًا تلاصابة صاحبا تمرض الجيدة وغير الكافية غير والتغذية
 ا الداء هذا من الو!قبة الوسائط

' بعض ، به تون يو الذين لان الوبائية الاراض نتك عن ثوي الا الل نتك يقل لا
 جع فذ ان اذا فيلاما الرفات -اثر من اثة قي٣٠ الى٠١ من يلفون الفرية المالك

 ات الحكومة ل يهب اة ٤ا لدرئه واسطة ولاهل شرو لقاء لا ازاجبة الاحخياطات,٠
 ذاك تى أتانا

 فذا حمول إلى والمؤدية المتقدمة الااب من الاحتراس الاحتياطات تلك ومن
 من الممري والقطر. التدرن باشس من خال جيد هواؤه مكان في الكى ومنها الداء. أ
 البه يفدون ترام ولاك فيه المولين لاقامة مناسب وهو حن وهواؤه' اامتدلة الاقطار إ٠

 لاتمال منا اللازمة الاحتياطات تخذ ان مذد واطالة فيزمنا الاتشفاء. الشتاء رمن{'
 ١ا±- النا بم ى١



١٠٧ ا)ئري السل من الوقاية١٨٩٦ فبراير
 د

 المباء ذرات من كثيرا فيها ز ملة غرنة الى النافذة المس شعاع إل نظرنا اذا
 سكوب بالمكر بحمها لمن ر يا .مديةكا امراض جراثيم الذرات تلك وبين المواء في المقشرة

 بعض =املا هراه' يظن مكان• فخس اقامة من بد لا كان (+واذا الكبر: النكارة١
 المامض في القطن من تطمة يغمس ان العدو من وقايةً عليه وجب المعدية السل جرائم
 انغو امام ويضعها الما« من مئة إلى منة اجزاء ه بنبة بالماء الخف( الفينيك) بوليك الكر
 بهذه مينت أأني الحيوانات ان بالاخان ثت قد قانة. المحل ذلك في اقامته مدة وفيو

 المرض بهذا تصب لم الل باشلى حامل هواء في اقامتها مدة الواسطة
 بعقة في يصق ان الداء بهذا أصب من عق الآيب ايا. الاحجاطات ون

 أو الماض في قنة ما يلى تم انيك الحامض حاول من كية يحوي غطاء ذي اناد اي
 كان من قل اتخاذها يجب أي الامرر ام من الاحياط وفذًا عيقا دنا الأرض في بدفن

 ان المساولي من الفراش يلازم لم من ل يجب اة التثنيات} في او الربض جوار في
 المنقف النك الامض جلول ما«ثر منديل في واما آا ذكا ا مبصقة في اما يمق
 في وضعة يجب المنديل ذلك غل وعد الطرق في او المازل ارض في البصق عن ويتنع

 بق والتنر واحد مكاك ي المادلين مع الاقامقوالكنى اجناب ذلك من وخير التالي. الماء
 الداد لذا لمحذورات دنمًا منم الروجين بي

 وأكل الالبان شرب الداد لحذا من وقاية منة يحذر ان يجب فا الغذاء. أينا ومنها
 الحيوانات لحوم خباران بالا عرف نقد الشديدة بالمرارة جيدًا وطبخها اغلاا قبل الحوم

 التعري ويجب الشديدة بالحرارة جيدًا طبخها بغير اكمت اذا العدوى تنقل الماوية
 الاطنال ارضاع من اًً كت ولو الماوية المرضع ومنع عن اخيار قبل الراضع عن ولحس

 اعماهم واشتدت نيتهم قريت مق واللهم عن الامراض وراثة من ينجون تد فانهم
 منع وجب احدها اصيب او بالسل ايا اوشابة ناًلا ان ثبت فاذا. الايجة ومنها

 اللم الى المصاب من المدوى نقل او فيهما المرض لقدم مرعة في سبب" لانهإ مزاوجتهما ر٠
 الرض سير عق اث لانة ا-لحل عن تنع ان وجب بو اميت متزوجة امرأة ان ظهر واذا ا

 ذاك شاهدت6ك الحامل موت إق آلار آل يرجا خذً كان اذا ظهوره ول حثيا سرا
 امه موت قبل ايفا بالل مات الطفل أن حدث وفد رارًا.٠

 ، الكان فيد وازدحم للكى بوائق لا الكن اذاكن4 ا مشاحة لا. اللكن ومنها
 الارا من وغير, المأل الرش لحذًا لآنات وتريضهم قرام إقاضعاف أولذاك نقد,



 التلف الئويي الل من اذاية ا٠٨
 سب ؟

 المذبة ى اة باتقاء الاعأء مع الواء لتجديد كوى لثن يقح ان يجب لذا قدنا {المنة
 تجير. فل مول سكنة عل في الكى المذر. كل يجب درجنا. حسب {كل

 ستة مدة الجاف البصاق ف حيًا بق ان ين المرض باشلى لا• بابويه ودهدو وتطهيره ا
 وافراز ين للسافر المخصصة الفنادق في ذلك اجرا ويب نشر الدكتور قول حب أاشر
 في يخصموا ان اينا الخيرية والمعيات اخكومة وعى• الداء ذا اميب لمن مها ًأيعف
 الداء. شذا من اللجين يخالطوا أن يجرز ولا السارد فير يقم معقلا ما متشى أكى

 لمم ينشأ ان الاول بل الل. غير در تترض او التنفسي الباز في ممرضرر ,اوالمصابين
 ر الفالي بالاء وشرمهم اكلهم وآنية وفرشهم ملابسهم وتفل يهم خاص صغير امتشق

 حدة إى
 معاطاة من والجراحين والطبيبات منالاطباد مرلآً كان من منع اليد الانتباه يجب ومما'

 معاشًا لم تمين أن الكومة عى يجب م فن منهم المدوي حدوث لإمكان التطبيب اصناءة
 التطيب منعوا واذا الانا ولنوع لم وافضل اولى لحذا فان بالطب اشتغالم عدم إمقابل

 مرنى وم خصوصًا معيشتهم يقوم ما تجميل للم يتن{ معاشا ينقدوا 'دلم
 ا اسنمالا بعد اللجين في الجراحية الآلات استعمال من طباه والا الجراحون يرس غ ,ا

 حار بجاري او هواني حمام في او الغالي الاو في بوضعها جيدًا يطهروها ن قبل المدات [ي
 اوغيم الدلاي كاول للعنونة المادة المداولات ادد 'اوفي٤

 وازهرية والخنازيرية النية ومداركة'لامراض المفتنة مدارا:الامراض يجب واخيرًا ر
 ماكن في خصوصا للل استمداد فيهم من واقمة االاع والغذاء الا«دية باستعمال تجل "إعل

 مرت الثغى كان ولد حى وشنة نتاومة القوية البنية لان الداء لشر تلانا افراء طيبة وز
 القوى ومن يزيدات فانهما والجدي المقلي والتب الز اجناب ويجب. باللإراثة إله

 القيل الضيف لذا زيرة البم أويؤهلان
 لاتخاذ التيه في ورغبة اوطن لابناء وتذكرة خدمة' ذكرته خاطري عى عن ما لذا'٩

 حدوثه بعد شؤ. واما نقتم مهلكا انقاء: لان القام الداء خذًا من الواقية :الوسائل
 بمنا ون فيل' من الار وشه• الها من ضر؟ إبك.يكون

 صحكتصب


