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 المقتطف والكوليرا الا«٣٣٦٢
 و

 قرار عى المئة اقر الذي وهو كاقدمنا الكوليرا وميروب التدرن باخلى كنخف (الشهير
 بالتالي ومصرو الهند في اولآ اجراها آلي الكثيرة بو يتجار اجقائقا!حنة من جااكنشنة أمتين

 التالي اجزه في يأقي ما ينبين او.باًكا في

 بد

 وعلاجه اليابيطس
 برباري وديع الدكتور لحضرة

 بالكر يراد ولا والمزال. والعطش الكري البول فو ويكثر ي;"البنية مرض هو حدة'
 المرض لهذا المرافقة الاعراض من شيء غير من الحة حال في البول في عادة منة ثى حاما

 يزيد لا بحيث البول الكرفي من صغير مقدار وجود من بدذ لا برارانة الملامة اثبت تد اذ
 من كور اللذ بالمقدار وجودة ان وقال. الالف في واحد عن ينقص ولا الالف في٣ عق

 بالبول يفرز ذلك عل زاد وما للتغذية الفروية الامور
 وككن ذكرها من فائدة لا كثيرة اقوال عل المرض لمذا ترلد كنية في الماء واخلف

 جيولة تزل لم القيقة
 الاء شرب ومنها٠ وا{طوبة للبرد التعرض منها كثيرة الرض لمذا اسباب اميابة.

 الرية الاطممة مر_ كار والا اللوات ادمان ومنها حاذا. الجم يكرن حيتها إالباد
 ككرالججمةوالعمود الآفات ومنها والتهيج. دالم والزن المقلي الانشغال ومنها 'والخوية.

 كحامض السامة المواد يعض التمم ومنها والصرع: الدماغي والزف كلم ورضالسم (النقري
 كالكوليرا الا.راض بعض .ومنها واتبق الميدروميانك والحامض والمورفين 'الكربونيك
 ائة ثبت فقد البنكرياس علل ومنها• والملاريا يا فثير والد والقرمزية والتيفويد [والتيفوس

 ينة, علاقة من بد فلا معالة لا الديايطس ظهر تتانة وبطت او التكرياس اشل /اذا
[ المرض لغذا ,وبين

 كالند البلدان بمض في والكن المرضادراثة لذا الانا تمرض أفي المالات ومن أ
 كية بواو في يرى من ان قيل وقد. اليهود في يكثر وهو المعيشة. انتظام وعدم ، وسيلان:

 لامابه تررش اذا بد وياب الرض لذا مرض فهو الكز من "{قليلة
 .با قانوً يكن لم ما بد مات من رمة في خمومية آفة رى لا• المرضي الشرع أ



٣٣٧ وعلاجه الد-باياس ١٨٩٦ مايو ا
 ر

 او متخنثا بكرن باس الكر في تنيلأ يوجد وقد• الدماغي النف اد كردم آخر داء اعن
 الفايمكا والنشا« مخددة المدة دتكيت دهي. حؤول بدد من:الدمي خالتا متقنا منبرا أ
 تجدك وقد٠ واحدة دفعة تاتي أو تدريجا الاعراض تبعدى ان اما. الاعراض ا

 ضعف واعراض ارأس والم القوى وخور والفف اازال منها آلي ال"مرنة بالا=راض
 وضعف الامعاء انتظام وعدم الغيا مع الذم وسوء والقلق وضعفالفوىالعقلية الاعصاب

 البول وكثرة العطش وشدة البصر
 المليل فينب اوتاة وتعذد كية تتزيد البول تنير عق اولآ المرض تخص وترتف

 تقه' باع و طبية اوقية٣٠٠ إى١٥٠ م ماءة٢٤ مدة الفرز البول كية تبلغ .وقد لذلك
 دواد ى يحري اة خواي ومن الكر. زيادة حسب اوآكثر١٠٤٥ إلى ا٠٣٠ ادويي
 حاو رائق الاو اصفر وهو. المتانة من خروجياً عند وحكة جلدية وامراضًا قروًً تبب ميهة
 حامض منة ويتولد راسب منة ورسب فيتكر حار مكان في ترك اذا يجمر وا)اشحة الطم

 ولنيك وخليك بديك وز عنصيك
٦٥٦٣٠ مركمن وهو نباغ كف العديد:ا( الكبادية الكر كواشف اسهل ومن

١٧٣ ويضااليها المقطر ااء ن0 غراما٢٥. في تذاب المتبادر الحاس يتات كر من غرام
 الكاوي البوناسا مذوب ر غراما٤٨ و. المتبارر والصودا البرتاسا طرطرات من غراما

 مد» ه ما± ء تي ان استمالو وطريقة. غرام الف مقداره يجل ما النق الماء من ذلك إلى ويضاف

 لونةالإزرق نرل سكر وجد فاذا البول من نقط بعض تدريجا اليها ويضاف منة قليلة كية
 الارض عل الكري البول من تقط بعض اذا-قط(٢) راسب منة ا=رور-ب إل الني
 الجديدة الطريقة وفي(٣) الكر. لالتقاط والذباب الخل عليها يجمع تجف ان تقارب فان

 وتضيف خصة يراد الذي البول نيو وتفع زجاجًا انربا تأخذ ان الاستعمال في والامبل
 وحار الميي من اختر سر فو وجد فان مع سدة حع ان بعد الجير من قليلا اليي

 عى ويوجد الكربونيك الحامض غاز موضعة ويشل البر كية ننقل حامفاكبريكا
 الكر كية بواسطتها تعرف درجات الاببوب

 من يومًا ا#رزة الا.رنا كية .وبلغ٠٧ ا كية الى نبا فك ولا تتزيد اليوريا ااككة]
 من فتنتج النعل حامض انرل ان نرى بأت القار حذه وجود عن ورغًا قحة١٠ الى. }.ه

 اعليادي غير فوي حامض وجود أذلك
 سة ت را الدة آخر وفي دهية ومواد الاحيان بض في دم البول مع بأزل أبد

٢٠ نة(٤٣)٩9 جز



 ا امتتطف وعلاجه الديايطس٣٣٨
{ ا-هرها

 اثة في١٢ الك8 من المفرز الكر كة باع بقد زلال
{ خزرن هر و.ا والزوية الوية ااكحل ن كى يذ ما فيدر:ً الزاشرر أمأ,

 ا اشرية المراد جبكية الليكوجين.وتزبدكتة من الكد ي وخمرت الجم أفو
 انراز يتوقف فقد اللذكرة 'لواد أكل عن الاص باده في المليل امتنع واذا• ااكولة

 الر تؤكد ان بنيةاتجحق قادرة غير بخيتة امجت اراد ما وآكل عاد اذا الكرم
 ا كبرنيك وحامض ماه الى وزة

 التال العطش بو يشعر ما اعم المنية التا: الى تب أي تلالاعا ايا
 العطشالى تب وقد اللسان وتشقق الم جفاف ويرافقة برهة كل الاء شرب يتدي الذي

 وماكنة الان جنات وايا الكليتين. من يزج حتق الكر لاذابة الا« من وافرة كية اياج
 التبن الى الامماه وقيل الاسنان. تسوبس وسرية مها الدم وخوج اللثة «دم داحرا:

 الاعراض ومن سكر. عإ يححوي حامض واللعاب الاخيرة. المدة في اسهال فيها يحدث وقد
 والتطبل الهضم سوه المتمة

 ق غشاوة وجود من المليل فيشكر ضمفالبصر اعراض العةمن هذه يرائق عزما اقا
• تبصر لا جافة نتركها المدسية ماء جص الكر ان وسبها بالكتركا يصاب وند عينيه

 ضعف من يذكو مريض كل حالة يستقصي ان الطبيب واجبات وعليوفن الشبكة. الهاب م
 الداء هذا اعراض بمض رائقة اذا وخصوما ظاه سبب الضعف لذلك يكن لم بصروان

 كية عل يحنوي غزيز عرق يحدث واجاثا وخشا ناشفا يصبر قانة :لإلد حالة قل رابا
 م الاظافر نقع وفد الثعر وبقط البدن اعضاد في قرية حكة الناب عل ويظهر الكر من

 كزيها والا والغنفريناً باسس كلسور المخلفة الجلدية مراض والا للدمامل الجلد وي:مرض إ
 التلب لنعف المحاجة اوالايديها

 العصي الجهاز عن الاجة الاعراض بعض قبلا ذكرت• العصبية الاعراض عل خاما]
 تتعمي أي التنرالجيا الاعراض هذه وام والقلية الجسدية القوى وضعف ]كالداع

 احا}' وبحدى. الداء يبذا (الماصة النيوبة) الكرما المضية الطوارى« واثقل !احياا
 <د٠٠٦٠•·-٢< ا• إ يتغب و بتعة سبار سية ويقع مجوف الملل نشر الاعاض وتتزايد وصداع عصبية لام أبا

 م الحرارة وتهبط الاختناق علامات فتظهر التنس ليق بزايد او عميقة فيصبر حينئنر تنفة

 تجيرة الحالة هذه وسبب. خفيفة كانت اذا ايام بضعة تبللا وقد مريع هور احيانا اوتتي
 دماغية علة عن سبًا دالا كان من نيب اها ويظن



١٨٩٦ ماه »
٣٣٩ وعلاجد يطس الديا

 يحدث المرض لتدم عتد ولكن البداية في تفير يترها لا التنفس اعضاء ان ل سادسا أ
 من آتي ية الثائر المدر علل من جوت الداه ببذا يصابون الذ نصف ان حق مهم تغير ا
. ء-١٠-٠٠٤]  الحادة ا)ئة وذات الرثة ينا وغنغر الرئوي الل اهمها إ]

 ل وبطهو وصغره أالبط وقطع القلب ضعف من الدموية لالادورة يطرأً ما عى سابا
١٢٠ ا-٠· من فيبلغ يزيد واحاثا لدقيقة فيا ضربة الىخمذيين احياًً يصل حى الاغلب"

 ندر ما في الأ خصوصي مرضى القلب تق يارأ ولا
 يبة المفر:والكا العليل وجه قل تظهر المرض يتقدم خاا وجيشتم. المريض حالة عكل ثامنا

 ا فتضيق القوى وضعف والهزال والعف والتعب العش مفضض من يقاسيه ما حى دلالة
 متلقاه الا إى عيل والمثيد والتنكر فياتمل ورغيبة ميل كل وينقد العضلات وتضعف اخلاقة
 ويضعف الايديا ذاك اذ وتظهر البصر وضعف لامالاطراف آ من ويخكو لراحة طلبا والوم

 والآلام الاتعاب يحمل البال كاسف فيقيم الخروج عن ببز حق بدًا رو بذا رو
 وتزيد .زما بطيئا ميرًا الغالب عل العلة حذو تسير• والراية والسير الانواع

 وذلك آخر إلى وقت من قرات يحمل وفد اخيرًا بالموت تتي حق يدا رو رويدًا اعراضها
 حا( سيرا تسير وقد التام: بالشفاه تشتي وقلا كل الا في والحية اللازمة الاحتياطات ,باخذ

 او الدم نسمم او القوى انحلال .ن اما فو الأوت وسبب قصير· وقت في اريض أوعرت
 سنوات ثلاث إى الاعتناء مع تاول وقد قصيرة الداد لشذا السبات.ومدة او !الرريا

 نانوية عرضية او مزمنة في هل هو حذوالعلة في معرفها آتي+م الامور من التثخيس. ا
 المرض سير ملاحظة من يمرف ولهذا السبب بنوال

 وذلاك حالآ تغيمها من ليقكن والملة المليل عن جيًا الاتفاص الطيب حى ويجب
 وأم. مدتنا غما البول بحس والاحتام الريش في تظهر ألي الاعراض لاقل بالانتباه

 المكة(2 سبب) بددن المزال ا( ثي لاجلبا البول يحس ا عليو يجب آلي الاعراض
• ا٠ ة ء ه ضعالبصر من الخو(٤ كنا) الكتر(3) البول اعضاء ترب خصوما الجلدية والا.راش

 الدمامل(٦ النا) عرق التباب )ه(
 اخيلة وهو الديايلى علاج في الو الانتباه يجب شيد أم وهر الامام.(1). العلاج

 رقد وسرية. نشوية مواد تغر أفي كى اا عن بالاتتااع وذلك العلة لخيف الحيدة
 بكتر: منة كل الا يجوز ما الاول التم لاثةانام. كلاى ا@ كتوركام فمستاذيالد

 المشوية والاسياك والقهوة والدهن والزبدة والأيون والجبن اراب اللبن وهو عانعة بلا



 ا ااقتطف السودان في واليف النار٣٤٠

 الشاو من المالية والباتات والاصدات والبيض التي والحم الامنا كل من والعوم
} الدي ين ا±شكر وخباز والكويت والطى والكرنب والكرنى والندبة أخضراه ,كلرياء

٠ ، كابو في فانديك الدكتور ومنة أ
 وحو آخر الى وقت من النفس لشبوة ارخاء قليلا استماله يجرز ما الحافي التم ·إ

 الحتر والخب: كالجو الاثار وبعض ]الحليب
 والارز والبطاطس والعنب لتين6 ابدا يذرتة اب لامليل يجوز لا ما الناك والتم

 اخ والمل كالدبى الكرية والواد والكمك والعدس
 المواء وتغيير الفن والخام النلاالا طس الحيية الاحتياطات(3)
 لنعمل أي واماالاددية ينا.ة. جا يجذ ما كل ومقادمة الجسم لادالة اللقريات٣)
 البوتاس وبروميد والبلاددنا الافيون استعال بعضهم مدح وقد تنما تجدي نلا العلة الثغاء

 غدة نعف ان قل بناء ياتين العكر استمال وددحبدفهماخيرا التيل منذًا اخرى {وادوبة
 في الغدة وجود عن نابت اكلا الخدة هذه استعملت اذا انة فزع السبب هو :البنكرياس

 ا{سائل خير الطعام في فالحية الآن حى لذلك مقوا م الاطياء يظهران و العليل اجم
 الدم صإها البول ككلة التالة هذه من الطرالالك في سية ر

 لايص

 السودان في اليف النار
 ودعرتة ابدي

 ا٠-

 مدي:ًا وتعينو الزبير بن سليان عل الكلام الى اللتنطف من الماني الجزء قي وصلنا ا
 نكين تزق فذا ادريس وشاية ان الآن وتتول يو. الابر ادريس ووشاية الغزال لجر;

 ا ودارت ينهما الحرب فثارت بالبنود اليها وأرمل الإبر بن سليان من بدلآ النزال بجر مديرًا
 امة قائد باشا جي صدر وادغروا ناقلة الد اعداؤه بو ووشى اخيرًا مليات عق الدائرة

 ذلك قدرهً قد راج عيده' وكان٠ بقعاء فاس الثورة عل عاملا يزال لا انة واتعر: اعليم
 شدة عل بدل بكلام البلاد في ينال والا الحكومة عن الابعاد عى وحفة التلم عن ,ونباءً
 فلا المراتب حذرنك ان بعد الكومة ناوأت انك قال• العواقب ي نظرو وصن أدهانو

 في شاركم ان بعد عنم الاتصال نيؤي انا اما تبها ي صرت اذا خوا منها إتوقن
 لات, اوريا كان وان لجي ني اسلم دكنيلا الطوال السنين حذ. والفراء الراء م


