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n de nos correspondants d eu la bienveillante ottention de nous adresser le rapport sui- .
٠ ي و و ع

vant qui donne une idee, on ne peut plus nette, sur uhe mEthode aussi efficace ue ف rapide,
mise au point et en application par les soins du Docteur Lazanove pour l'apprentissage d'une

langue Etrangere.
Tout en remerciant vivement notre aimable et complaisant correspondant, nous nous foi­

sons, dans un but utile, un plaisir de publier le texte de ce rapport dont I'importance pedD-

gogique n'Echappero pas nos ف lecteurs.

Depuis 1967 il existe en Bulgarie un centre
appel6 lnstitut de Souguestopedia » cree par
le Dr. Lezanove dans e but de faciliter l'Etude
des langues Etrangeres (frdncais et anglais)
dans ce pays. Le rEsultat obtenu dans ce cen­
tre est remarquable : n'importe qui pouvamt
consdcrer quatre heures par [our d ['Etude d'une
Iangue, la saura au bout d'un mois.

Les Eleves sont regroupEs selon deux niveauX
Chaque salle ne contient, au maximum. que
douze eleves; le cours est dispense dans une
grande salle, meublee de fauteuils tres confor­
tables, Etudies pour procurer un maximum de
detente. Ces fauteuils sont legerement inclines

en orriere et munis d'appuis-tetes: la couleUr
choisie pour faciliter le repos est le vert; les
murs, les fauteuils et les rideaux tres epais
sont de cette couleur. y ا a un professeur par
classe. Chaque Eleve dispose d'un livre. Le
cours dure de 8 h. 5 12 h., avec un intervalle
de 10 mn pour se reposer, toutes les 45 mn.

Le professeur commence par expliquer le teX­
te, le Iit, puis fait lire chacun. Ensuite les ٢i­
.deaux sont fermes pour faire la penombre dons
la piece et chacun s'installe au mieux afin
d'etre le plus detendu possible. Le professeur
branche un premier magnetophone qui diffuse
de la muslque classique douce, et ensuite un



M
second magnEtophone o les mots de Ia lecon
sont enregistrEs avec leur traduction. La voix
est lente, nette, et bien rythmEe. Les mots sont
repetes plusieurs tois. ١l est interdit de trovoil­
ler chez soi. Le [our suivant, on remet aux Ele­
ves des feuilles dactylogrophiEes ou sont ins­
crits tous les mots entendus [o veille. L'Eleve
note la traduction de chacun, de memoire et i\
est ainsi facile de controler choaue jour le pour­
centage de mots retenus par la memoire. Au
bout de la premiere semaine, les mots sont rem­
placEs por des phrases simples. Ces phrases
sont reprises en conversation. Les Eleves se
regroupent deux par deux pour se poser les
questions et y rEpondre. On passe aussi por­
fois de petits films.

A la fin de ce mois de trovail, le professeur

et les ElEves se promEnent d travers Ia ville.
dans les htels, les restaurants et les magasins
pour mettre en protique ce qu'ils ont appris.

ll faut signaler. que le Dr. Lazanove fait con­
troler avont et aprEs chaque sEance lo tension
et les rEflexes des Ekeves. En ce moment on
etudie un projet de club avec film et comme
taire dans Ia langue etrongere.

Pour que cette methode trEs ropide soit ap­
pliquee aussi d I'Etude de t'arabe, il foudroit
tout d'abord preparer un livre pour donner aux
eleves les rudiments de 'alphobet arobe.

foudrait ensuite preparer les professeursالا 
et bien sDr disposer de credits sLffisonts pour
avoir un matEriel confortable et des polycopies
a distribuer.
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