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 التعطف تديرالزل٢٤\
٠٤٠٠٠٠٠٠.-١.٠٨٣٤٠  كرلبر وزيره عشراهم الإاع ويس ذمن وي ، دنة عرة اأني مدة قاتما ل إس لأر ق

 غرمها بنقات يتيم غ تجا@ الاتجار يرفع تكان نطائا وترسخ الأرلءة حباهذ، أامات
 يكرزا{ الاحال لإن الحلابة البجة بجذلا جاء الرد في اتر- شذًا وتكن ودمها
 كربي ادرك نلا6 قلد,:اجا ودجا مماونة قان,ا ءيو يعبرن لا الذي بالجر لنترا
 شجرة] كل ل نرتات ثلاثة ندرًا: م&نأ لزارعين وجعل هذه بقدو طر عن يدل .ذلك

 كثر1 زرادة مت حتن عبا ابالآ اترت نداءة عل اداس فاقبك مئوات ثلات تمة5 تبق ا م- ء٠١ -ي٦ بدء]٤ إ د
 ينيه ايطالادم ب "مل ماحب كرلبير استدى م نرنا. من الجرية يات اولا

 ؟ن اليا د. ة١٠.<٢ب±

 ت7 ما اللك من ونال فجع ايطاليا معامل طرز ل فرنا في الزم لج معزلا بنانن]
{ ءك اخاس ويس الك غيد وية الاشراف. .قام الى انا اك ورنمةً علية "ماي}
 اي=٣ د+ ه

 إ مثال اننات م١٧٤٥ ستة البواتر ولاية في لقنها ل مختلاً اللأراخوية المكرمة ائثأت
 ا اريس!الاذس زمن في الماءدات هذه مثل عى فاسمرت متعددة جهات قي كثيرة اخرى
 ميار ي ببتا شأوًا الذرنوإة ايلاه بلفك حى أيها والتنمية الجهرربة عهد رفي عشر

 زدتها وعادر اعلم الهرير تكان باللابن يقدر مها ارادها وصار الإراءة هذه .،
 ٠---٠--- .ه أ:

 ببن%ج+عب أ:

 هه0 م+ البرازل

 .اثا. الطمام وتدير لاد5 ا ا تية مر, معرفا اليت امل مe ما قدكل سنرج لي ابب ملة أفقا قد
 ، ماس٥٢" عائلك عزكل اليع جارد وغرذلك إلربة الكن العراب

 واخوف الراء

 كي والخام بالماء والاعياء النظانة ل الرت ربات غث رنن اللافي المام اقفى.
 ألكوارا زاك وتد والشراب: الطعام ا البدن ي.كوا غل يد الي لكواراً دكمة قيت يكرنا

 المنانة. لان جئر واجبين كا36 الآ وادبن بزالا م والانذار المك ككن القطر هذا من
 الاراش من وانر وانضل العجة عاد

 أ وهر تكا الكوبرا عر يتن لا آخرً وباء٥ الآ الترق بلاد في ان ذك ل بند
1. صبو



 م-

٢ ،٥ اازل تدير١8٩٧ مارس

 اخرقي.اجل رتكن النا وصوله عغ من ولنا الأبدان. ذكم تقشر"منن الذي الطاء,رن
 المزه في وابتنا مفى ما في كعبيرًا عليها تكنا نتد النظانة الى تدتالآ ولا كلحال.

 "ي إ. مجزا إ!٤ لمناة إيتا إرسى اسن اباي اوو يؤا بي
 الإباء هذا لتزل الهم تد أفي الا-باب من آخر سبب إل للت بل الكرلا لانتا«
 بعد اتظرف إن والاححين الاأد من كثر.ن وأى نقد ااوف رهو باد الأو من وخيرو
٠ إ، ككبرة امراني من الاناك ري المباءة وان الدبة الامراش اجسم

 !ة أن يصدفون ولا الخرف تاثير من ث#بون مادي كثي! المرض الى بنظرن والتن
 لنرق أن مها يظهر اني الكرة أطوادث اسقروا واذا ودفعها الامراض جب في يدا

 لما سبية ءالاثة ولا عرضًا كان وجردها لمل وتالا ا.رهاً من عجبوا ذلك في يدا والثجاء:
 فعالات والا مها واوتابة الاراض ا-باب بين ارتا@ تنار. المديئة العطية التائق تكن

 جة جرائم المدية لامراض ان ثبت نقد منها والوقاية الاماض حث من اما النائة
( تث لجارية حالأ بادر الفاء الدم كريات ان ابضا وبت وقتة وتتشرفيو الدن تدخل
 حركةالم تزيد الناية الانفعالات ان وارم• شرهاً من البدن ومخظي واكم,ا الجرام

 وزاد الدم حركة زادت فاذا او{ت} الفاء ت الكر شاط تزيد انها يعد ولا تفلها او
 نثا± ونن الأم حرك: نك واذا باش.امانتها الا جرائم تبل اليفاه ألكات نالا
 رعة الدن غى فتالي ذديدة مقاومة الاسراض راثم تجد{ البيضاء يات الكر

 كلاقون انراعا عل والكنات الد=ي والغب اطوف ا، الاغان ثبت وقد
 مقاومة عى فرى فلا اليفاه الكريات وتشاط الدم حركة يضعف ذاك كل .والشيش

 العالي الهزه في بالإسهاب ذاك دي:رفح الاراض جرائم
 تبذل كا محتهم وقوية اولادها تيع في جيدها تبذل ات الت ربة عى ب

 وتطهه بتها لخانة في جيدها

 الصغر من الفرد

 ان انلن ننال المهرة هذ، اعر تركد مل ا تيل عرجا} برة دد رأى
 يصدق وجو صغير للغل إو تطق ولر بالفة حكة الكلام وفذًا. ولنيرة دامها رولاً

 لانن الاطوار معرج الاخلاق فاسد يدش ربيل من ك الاتجار عى يصدق٤ اناس عل
 ا"خن و{ك''ء البم ندا-د: خب نفة اد4 إل عزة ديحب,:3 ا

 ب«،



 سد،د د٠٠ د٠ ددد

' اتتاف اأزل تدبير٢٠٦ ا
 أ -صدد د، د ه، صد

 الاكز سبها وجدت =هم و بمم ي بل وإغلاقهم الناس اطوار في ترتى أأي الخرائب
, نار وم دوسًا داسرم بل نر.هم اشملوا صام قي بهم واعشوا صغرم ي بوم ر الذين ;ان

{ الهين ذلك من فندو'جوا;

 مزاً نية كن ار مملا كرة لان او اللب كم ارأي عبل٠ ل كان أانا
 وازا كان او البعر قمير او الثار احدب كان اأر مقها شيبا كنن او مبذرًا مرً} اركان
 نk بارجهم داسر, دوة الديت لان فو دت أي الخرائب من ة نذك أذاا

 تمن وكل• اخلاقة عشرتهم تد الوام بين ذكر،' او يو ينق ان !غق لا حقر ,شي:
 ءلو شاب لحق عل 'شب

 الهمة ومصادر اجمال

 بل اثموب اخذلا يجلف المال مقياس ان رأى الناس طد"تف بن تابل تن
 يحبن يأت الاور كان الترن لثتًا اوائل في الإنمنة إخخلا الر!حد الخب عد يجاف
 الا>رار ويزول دجر«ن" بيض تي اوغ د$أسكن ابجال خريد من الجا م'سنراد

 انعهة مجردة الأ بم لا وذلك ارجنتين ا>رار في الkلج ا قدار الآر اما وجناتهن من
 اريانة وكثرة

 اعفاء من مولنة اجاما لان ا دلا كثيرالمى المرو ذلل لنط العرة وجدة
 تطرأً أفي الكثيرة ادوامل بب اللبيي ببراء' =ن تلاغراف عرنة -ما ذكل' كحير:

' تابع ان وقاول وهوائنا وشرابنا طعامنا في تأرمدنا الي الاءد'د كثر: اعايرا وإذا. عنينا
 ا اطا: قد في بقائنا منن بل بالحجة متدمن !تنا٦ ءن عبا منا وايا: الهة

 ا+( ي بحم ان بدد الأ بلا-ءا تاح ولا عنزا لإزلإداها اجاما تن
 .ة لجهة دناتا &تu اذ مذا• الابا جاد اناهد بد الأ الاءداء لميع دلا
 ز القرة من حزة الذاو من

 ا أن يمد كنة بدنو في ومرى نانا مها فاسهال .مدنو ي الاءام تد ولد الى اننظر

 جرار:. وتثعد بضة ويرع وجناء' وتحر مرر. ي ينطرح راة نائك حتة بوردة
 في )لأيت المنائر لك وتكر اطنابا تريك باًتة جثتر مي: في يجري ما الى نطرت وار

 ا المرب هذه ونار د>ه(. الذي الم بع و جمو دقائق ينت عوواً حربا الغنة اءنائي
 مأن,ا بتع ا±,اد مقاً وبديم وغزوجتو. بنة وت بدة تن اي في الفدية

 د،،٠ ، د، ،دد سددسدء
 جرجرهج«جه«جره ر
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' المزل تدبر

 وتطهر وترزها وها و:أكا الورم عل اخية الدقائق ننب ا اى ايام بقمة اد

 مها البدن
 المعدية الامراض من غيرها اد الطبة او االاريا يروب تض آخر ولد اى وانظر

 خذا تلم لا وناش+بيو نان منة الها: ايتات بادل ذو وتكاثر بدنة المكب فبجي
 فيد يملك عنيف جواد بدد ور عليه فاب ما وكبيرا4 وتهارب قادمة بل عنوًا الخير

 في «لك تد ج-جو دقائق من ا كبير جابا لان شيئا نيئا الرض من الإله فببو اكثرها،
 حياته عن الدفاع مبل

 ودخالة يمأ بكن إ ما الأدواء عوادي يقاوم ان يتلع لا الجم ان اليان عن وغي
 التذا« في بل شنها من أتجدد ولا ننها من لاتوجد الذتا"ى ومذ، واق%: الغذاء من عرة:
 مصذر الني و!لهراة المد فاللمام تفة. اي بالمواء و?زج دً غيل ي نأكله الذي
 مدة الهم قرام كان اذا الهال مدر٠ رها وطنا قرتا

 والاياب الاولاد

 درسوا ومر يتهوت ولا أقرون لا5 ويهرم اولادم يأسرون أهم من الالاونالبً( ينكر
 تيد ولا إوالدين لتعب أأي وانوا الاوا من اصلم سبياًً {جدرا جيدا الارلاد ءترل

 ونعل لا او فثًا ينمل ان الد من نطلب لاجلم الذي البب كر هر الميل ومثًا الارلاد
 رأيت والامباب المال ه'وبدرك ثرة' ما ين,م اناتا تكم6 الألد كا اذا نالك ذالذ
 القر غل عتء وساعدت ورشى لءة نة

 النار بو لشعل ا±طب ييت من الرد يجلب أن كليرم ابها أمر كانت امرأة ان فيل
 امة ناترنة كلابها بم اللد ورتك تتكان وجلا اخري ارأة ذارها برم وذات ادنإ
 تاد ولا عيثه٨ ل٠ والدموع اود فذب بالطب وأفي تذهب ان ك اتل إم ة يتات
 الثان مثل أمك فأعد وصرث تقدكرت ولدي ا اله شاء ما الاخرى المرأة له تا

 وهو بغيرا واف ومخى يدو من الميدان روضع امرنة وارقت جينثتر الولد قامة نانتمت
 اي اساعد دسرت كرت تد نم تفسو يقول

 ذائعة الأسباب ويتن انلا شنها احبة ل مكابكةai ابك فلاغب
 ذلاك ند ا نائك عملر اى يدعر الدي البب فاخا منة أطلة ما مل واجله' بالدليل
 واداك واندث ننك ارحت

 تي دد د»د
 دحنحد



 بى عربن- أو; بلاد د
 ن هد ى

 الاتال غل أ
 مثل حررارت قاز واد يتل وتكن الهيات بض في الأ بإرد جاء اانل ذبل يجرز لا
 ;،،ي{بش.:تبررب:بوي:":.تيا بعد التي الأيون ذبت مر بتلل بدنة يرك ان ويجن الاقل ججسوو حرارة

 ثيابه وقعأ بناف جيدا ,نة يارك و الاو .ن اخراجو بد كبير: بطنة يلف ان من
 اردينة بي}9 بجن ل يوفع لا تي بل،ا افا

 ماحًا الماثرة الى التاسعة الاءة الالتال لنمل الاوقات واجن

 منزلة فوائد

 قلا إغلا م وقائق ينبع البت في نفها المد تصبغ مرداء الجوارب كانت اذا
 تصنة ترد

 من"ا، اكه بان د ريدن سلاف أبيد كزمن +بباه فنما،رباي
,: ازارة. يجثظ الطبقتين بين المرر المراء لان بيكة

 كالجديد" القديم يشطيبو لا كثيرين وتكن القدم اخذ.ز من صخما اعر اجديد البز
 أ" منا)دان دقيقة باملاء يله الضم مهل ويق ما اجديد مثل فمير القديم يهدد ان ويكن

 ز ثانية القرن في وضمه م

 اء، لا.-ة بارت الي الطاطس من بجلة الكبين شذرة ثمرك اذا
 واشعا بالإبة فيلةنلينة ادمن ، هكذا والمناعة ااتيئية ازبدة بعن الفرق يبل

 لا كان صناعية كامت واذا لايئة راغة ذا ولار التيلة ا±:.ا- -فرتة كانت نان
٦ وه وافة

 ث٠ نسدد إ الكرب لخ وفت خل فبو متر انا# ارند تى وضع اذا اله بتال
 ءاية يمعد6 ية $ب افة الكرب

 عل -لى إذا واما فيو غذاؤ.' ويز خادرة" ملب جذًا شديد: نار ى الم اذاماى ،
- -ء جب٦7: ذ(

٠ ل١ اى منة التذاء اكثر ففم بلة خر مد: خيفة {تار
 حق{ الار حرارة تخخض غ دفا"ق جشر يالر باء في ونع .رً الهم أكل اربد اذا

 ا بد =اصره' وتبق جدً! الم يلق اربع او أغات يلاث الليان درجة تقت ااد يق,
 ص« لا »ي

 صمة...


