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 ٠. «مي م ، نزل إبرا
 -ى. وإلبا. الطمام وتدير اداد فرية مر، معرفتة اليست أمل م ما نوكل تدرج لي الباب منا فطا قد

 عاقلة كل ض بالنج بمرد ما وضودئك والربة والمكن لاكراب

 والياة الناء
 حرمتهن" أو بو التماد ع{ دضت اليامي ياذماه الحال عت انالطيمة العض يرك

 الالكليزية ليلاًت عباة صاحب مشد المتر ومنهم ذلي الآخري العض ويخانقهم• اباء
 وتوامإتتال د كربانى دام ما اعبا البرير من امرأة :لحو من الاخير المدد في بى 'نتد
 بأني {يهاما في

 اناء وتركرا لاقهم اليامي اللحاء اححكرو! الجال بان يتندون الذين "أن
 -امرأ: وت دي دام ما مثل ناه وجود يعللوا أن ليم يصعب فيلا متصرأت خلقهم يجرين
 لما· ووأتاح• كم افريقية جنوب في كة وايلادن ا شتوة اناء اعل و سنة٣٠ تفت
 حرب حدثت ولا الأس متجبرة في النارة رتاة منصب لتر رجلاً غلقت القدر

 جناة واقري عتلا اعى عاتل -حي انزقية جنوب ية يكن لم اذ والبريد الاتايز
 م ولما رأت البلاد لنع فرصة كي غرت امرأة خلت وككنها مها. الأمور يي نظرًا وابد

 الاءة آ قا اليامي لنرذ لركزًا يتبا جمك دونها موصدة الامة مجلى ابواب رأت ،
 يتوطا حرة كمة ل انفراجها وتوقف ا±رب وتوع قبل الترنفال في الازمة حلتات اواسهمت

 رودسجل كان وتد الحرب، تكانت والأنصار الاعوا شأما يمزمابطلا: ثاحة وعزمة حلأ
 وسيبق تدرها. واجلال احترامها في وبالغوا اجرها عرفوها الذين يهاوك وتبب ندرها
 الميا: هذه جهاد في عرمًا الاتكار مائر وناء خصوما افريقية جرب ناء عرتا ذكها
 المنة" ثلا;ا ر وسارًا

 والناء تولتو
 الدي الابةي ا#مرف تول-وي الكوت ذلي أ

 الاء ان كاتبا' قالا وما ننلر. وبد حدق عن شت الناء عن مقالة مرة زأت

 م يهك أ،اين .ريا أريا± ينين عز:. ا+يًابنهن ا بارن ن اعدال
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 ا يتيمون فاد منهم-ااالال اكثر ازمال اعال بتتن؟ تهن ايا واحتد صنة اعقد بل
 اناة يتطبع مما شيء ادنه في حن

 في وهذيهم وتريتمم اولاد ولادة في ينفرد لا فهن• فيه ريب لا مجيع ولذا
 الى الاي والتلم البة عمل اشه الى واتها الاعال اسى ،ممل ذاك في يل طفولتهم
 بناية الأبد الى وسيمل: الآن ولملة البارات الاطات الاد لنة تمل وهر المحرب
 عموما بالام ماذاكايجري ومري• اجال يجلاف عليو لانطباعهن البولة وقام الانتان

 الاستغناء تستطيع تقد• غارسها واولم !حلة تلك لنماء تكن و{ خصوصًا الجال ن وا
 وسعزيات امات بلا المشة تستطيع ولكنكف والكاتبات والمالات والحاميات الطيات عن
 ع{ اليقة ان حقًا. واشرف اتضل حو ما وقن فيهم ما اى الرجال في يحين اللواتي من

 والوف الوف حناك كان للآ المنة تلك .ورلا احد يشتهيهاً لا هؤلا«باطلة مثل بلاتاء الارض
 عل يعطفن اللواتي اواشك مجبول كل مثل الناد خير هن اللواتي المجهولات الناه من ادف

• الحبة وتعزيات الشفقة الى حاجة الناس اشد وم الآداب وفاسدي والضعفاء الكيرين
 عها شي يخاض لا الي التو: تلك واما المرأًة توة اعلم الهة هذه في

 الماء معط وتر الناه !عواسأة التي المألة تلك وما والجبة الهة ناهذه
 النبة فنم >لطا اصلاح تبتني المرأة ان غرها. عن م\ شاغل شنل في، الجا من كثيرين

" مااحتة المطب ونم,
 بقوله عليو ولتوي عب فم قدم ما عنة نولتوي تتل الذي الكاتب كلام اتعي أ
 توي الي النصرى النفاية تكرن ان يكن لا وعطو الجل مب غير المرأة مطلب وككن ا٠

 ليت. المهاً الموكد فن التاية تلك فبرف باننا سحناجدلا ننر غاتو. تنس ي الكال من اليها
 سية الجل تجارا: تجاول المصرية المرأًة تر فانك ذك وبع• اليها ا)جل يري التي الغاية
 يخلنها" حنقها الى ضي وتفرا جيلاً اليها وماضو غايته

 ا±دمات مأنة

 والتتر بلاد كل في المائلات تشغل مألة الارل ي وخدمتهن اغادات مأة ا
 وزاما الأ والمتوسلة النية العائلات قيي يت ربة فامن عاحتة وخرما الجلة في المصري

 كانت وفا• الحديث هذا الأ استتبالن في للتاء حديث ولا الزل في تشكراراطدمة ­أ
 حث المال تدم كثيراما لاتا الكاترا في منها عندنا الامراخنت هذا من ;الكوى

 عن وغبتن انطاد.ات قلة من حديا الاتكليز شكرى وتدعك الاتايز. دبم الا
 بر نر«-"٣ د بدن د
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 هلة\-احن ي نشر.قاة تأتب نهم المرنو هذ، في كنير الككاب ركب .احدة
 ا ملخصة: ما قال. المألة هذ، لملام بابي في غريا اتراء فيهن واتترح المنزل تديير ع٠٠١٥١١١ في» ٠دم٠١ ا كع ،

 ينان لي} يانب ت ك ادت نر لاسن عد:د ان,مائز اس عد
 م هذ. تتر فل عليها وفريبن الخدمة تلهن مدارس ونتح اخار من خادمات وجلب متها

 نيها] الأكيجدن تكات خل تكنات طن تنتع ان فأرى أناً إما• الطابة بالثناية الطرق
} حدات اللكنات في لمن ويكرن عليو. وتر المازل بتدبير جملى عمل كل ويلن مين

 يبينإ الة امز ومارت مدا البنت ات ب إ&. وزنجار يكنة وجننك
 ان] الى التكنة ي بتك والأ الدية. عل فزن لم التي البنت ماهية تنوق طابركرجامية

 ا دنت اذا الأً اماعة٣ او ساعات ا٠ عن خدمها ساعات تزيد ولا لماسركز- يوجد
 من' جرة وينتجع• تشاه حيث قضيو نيها في جزة وتكنن الدة3 ا الاءت عن {علاوة

 المكة عز لانفا اسوع كل مامتها
 تكون, ان عليها فيشترط الثكنة من خادمة تلب الي الخدومة واب ادمة جهة من هذا

 المادية الماهية عن تزبد ماهية منا تطب• فارغة ردت والأ الخادمات معاملة ين من
 غيرمتلافة الارك حنة مرتبة نظيفة ماهرة اغادمة تكرت بان يتكنن والكتب

. ، للتلاد_ لاركةي الر:
' ابات البيتية واشنالن الاميركيات الاد تي مقالة الالكيريات !لكابا اح±ى كتبت

} منازلهن ب ويشتنللن الخادمات عن يتننين اميركا ولايات من كثير في اازل ربات ان فيها  أ"- ٥'- ٦"-٣•٢
• ه د ه م في  ز قإ المدارس تي تربيت الراف الزوجات الناء من جثات اجمت وثد قات بايدبن.

! رملأ: جرائد وامضاب وخاين اطباء من ازواجين ان درجدت٠ خادمة مازلن ,اجد
 اليت اعال يحملن وانماء٠ المباح طمام اعداد في ويساعدون باكرًا ينهضون وقوس

 وكيها الثياب غر حى كلها الحانة ,له١•٠ ة٠
• باا وولد الالكبنات اخواتهن عند5 حتدمن: لمل وجرد لا اخادمات فأة

 مع تانف رلا والائنية القدية اليونانية البيانو,فرم تى الذرب تغن" منهن ا{احدة وتر
 ان فسى• يديها الثياب وتنل الطعام وتطبع اولادها رضع مرضعًة تكرن ان من ذلك

 بين نجد نعود فلا والترف التي في بالإاربيات التشبه من ونتل يها الثرنية المرأًة لتتدي
 مرد دهن؟ اليانو ل الضرب تجن كاة عن خئ لانة ازداج عدم يتكر احدًا رجالنا

 يتول سنبر صمنا6 يهد م{طز يد االطك

 وب·

 «ك
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 المنزل تدبير

 النجرة في الفرية الاجام

 كيمنها قمة فتد مننها قام تبل التمة دلله الآكل الارلاد ير كنيراما
 او أوزر: تقود فطمة يتلدون ·'ر التنس بيق فيتعرون التمية وتنغط المريء

 المالة وهذه التمة الى الطعام من قلعة فتندفع يأكادن وم بنتة يشهقون او٠ [حكة
 ظهره ى ويضرب لشب رات الولد يقلب ان فها !"مل وخيرا• اعرالمالات أالاخيرة

, المريء لقية الي الاشيا« اما خالبا. المنجرة من الغريب الجم نتعط كتنيه بين;
 أ الترب الممم وتف واذا معة. فقرج اليء بتهييج منة ازالها فهن المدة الى أويتمذرازاما

 الطريقة وهذه وبلعها الطبن من فطمة ادجغ اجاثا بالاصابع نزعة فجكن اللوم اعل ف
 يغ اللقمة وتوف اي النمة عند اللآ« يشرب ان والمادة ، الحك لازالة كثيرا تتحمل
 مالا الطبيب فيتدع الغريب الجم استحمى اذا اما• المري«

 مجلها تفضلا لا اشيه وما والازرار الترد كتلع المدة تدخل الي الفرية جام والا
 عتب{ اذا دلكن عارج الاماه الى المدة من الضوم غير الطعام مع نز؟ إل ير شرا

 فل مغن جاء التن ويفل خردجيا. لهيل شربة فتؤخذ الامعاء تي تنش ابتلاعوا
 الشربة تاول

• والازرار المترد تطع اتلإع من خرًا فاكر اشهها وما والدبايس الاء ابتلاع اما
 ا نفلات ترد الي اء التيلة الواد اكل من ويكار الرائل شرب بتلل أن ذاك اذ فجب

'. حوادث هرنت وند الا.ماه· جرح من وتمها التربة الاجام تكتف الاسماد في كنية ر
 ورمًا فيا فأحدت المفلات قي غرزت تم الدم مع وجرت المرو الارالل نيها دخت

 مها ناستؤمل-

 امالتين في يجوز ولا وابايس الاب علاج وعلاجها زجاج قطع الاولاد يجلع وقد
 المهلات شرب

}!

 غ

 الاذ في المرية الاجام

 ااس جال ا يجب يل فيها ما لاخراج يجوزكشها فلا غريب جم لاذن اذادخل
 إ ابم فيتد خيتا للا فوق من ااس وبام فناه( اترم أنسد تندا م اللماية الاذن عى

 ا حالأ ازالتها وجب شاكل ما ار ادياه أد جس حبة كان وإذا• منير} كان اذا الريب
 ا،٥

٣١ تجد(١0٧)1 جز·



 ،د،د،،، هه د
 لا=

 تدبيز/للزل٨٥٠'

 بالخرقة, نرل لم فاذا ذلك. بمد ازالها ويسر حججها يكبر ببمم رظربة من شتر لاه} م
 ا النيب فيشوح اتندة

4 ان حيننر الماب عى فجب شديدًا4 فها بجدث حثرة الاذت تدخل ماً وكثيرا
 اناه} ي ونخد؟ .للمنة .ن حة ادنا حاتا4 ملأ برق ا الماة واذنة يسلع

 ا الماب ويرع الثرة فقر.ت ناا ن انك
 الاث في المربة الاجام ا

/ النى ازاج اتر ار بذ يال اذ فالطاب القرين احد غرب جم دخل اذا
: الز من الس ويخرج بام يتنس ان يجب التران سد واذا. المدود المر من :برة

 ا الفربب الجم اخراج تخاولة لان الطيب يتشار ان غير الطريئة هذه تفيح لم فاذا بقوة إما
 دموي وعاء المجار الى تنفي قد بالقرة

٩
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 العين تي الغربية الاجسام

 تلى اذ تجها منثور ماء او غبار ذرة ان حى وتأثرا احاا أكثرالااء المين
/ علق فاذا٠ طرفة كل عند يني بر=زفي المصاب فيشعر تنها بالفلة او البنتين احد اياكن
 اطار.ا بالثاء المين وخل ناعمة بطرقة وجو اجن بقلب يال المتنين باحد النريب الجم
 لازالتو اطييب عن غنى نلا ننها بالتلة علق واذا

 المغزل في الاجزاخالة

 ز بون ان فاذاجب حر او جرح اد رضتز من كثيرة لآفات مرضين الأولاد أكان,
 ومن• ااجة حين لاستعاضا اليطة الادوية بعض تخوي صغيرة اجر;اخاة يت كل ي

 ا ريااأتية اجياد أكثر
 ا فانامت انشادر: روح اء كانور انمشات ببض• خردل زجاجة• أرتا زجاجة إ
 المار اراكثراء زجاجة .ملف. للناد مفاد دولا ربط.. خردل) زتون· اوزت,
 فها اليت رية تكر، اذ ذكرها التدم الينة الآفات في الطبيب عن تني فهذه أ

+ رميديًا ,طيا


