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 اريماني واليلسرف الامراطور اناوننوس يلوس أود مركوس هو
 يوس أنطونينوس وخاله' العانيين كار من ابو: وكان٠ م١٢١ سنة رومية في ولد

 إ موته زن ال اوريليوس مركوس توما١٦١ ن مات ف الإمبراطورية تود: الذين من
 ا يتكر رهو صنرو في تريتة وأحنت المروب ملكدفي مدة أكثر تفى وند١٧٩ سنة

 واصدقائه. وانبائه ورفقاء ويي واختو به وابو اجدادو صلاح ل الاول كتابه ي امة
 ي وجد خشن بط ثوب وهو الفلاسفة ثوب لبس غرو من عشرة الحادية المنة بلغ وا

 بعجنه أضز حى اليى شظف الى ومال الدرس
 كان اثنا رواقيو .ن الاسم بذا تلثوا الذين الواقيين مذهب اللنة مذهةيي وكان

 تليها ي خمة ومن الثلذنة هذه واضع ·م( ق٣٥. غرمة) زيو افلرف فو يمل
 اما مفعول والآخر فادل احدها ازليين اصلين من مزلف4 ا الكون حيث من وخلاصتها

 انه ل محله' قدية لاا المادة غلى انه يتاى ولا ااؤ. تمددت ود الواط اة فبو الاول
 من مولة المادة ان وتا#ا٠ المرونة ا±شرة المرر: نا صارت حى لما واتكون بها الناعل
 بل واحدة حال عى بلت لا الذي الطياي ااتكون مض بدفبامع تركها بتعي امية دفاتي
 لى انة نلانهم آكيد من وهو سنيا وقال• القدية من جديدة اشياء وبرب دوامًا يتغير

 اودو والمدبر ك الر وهو الاذ: قتشرقي البب أما والما"ة البب ها شبثان الأ الكون ي
 الانان في أن وفالوا العام. نظام مها يشأً متفردة لاغراض فيها اغاله بدير حكم عافل
 واما هالة وي وحيوان بات من الاجاء بقة وبين ينة فترة اروح اما ونقا روً
 والشر اخير معرفة الى المرشدة المائلة الترة وثيي منة تم وكأنها اه من تمة في الفس
 بذاتية الموت بعد بقاا في اخلفوا وتكهم• إلانان اطاعها اذا والا=ال !لاهواء عل احاكة

 بفهم وقال• اله إلل الامر .نزنا المحلة في مترددً: كان اة اودبليوس كلام .ن والظاهر
١٥٠٨ ع ٠,٠- وبر& م ر ع

 بعد لاثي غرم وقال الشر وغياب بل هوشر ولا به يقذ شيئا اأوت إش
 فع م

 ا ةشي الموت ولا الوت
 ي



•٠ قا وام،٠-
،

 بليو امد مركوس خراطي من قت ا٩٠٦ اكوبر إ
 أ

 يؤدي ما يجب 'لاتان يعيش ان فيها ائئي المدا تان عندم الاد: الما: واما
 هر الطمة مجب أمس ان عل بنا نيو الماتة القرة يطيع اة اي 'تكون وطع عيمة البه

 لتنواميس الطاعة عن عارة وهو للطبيعة حاف فهر للعقل عغالقًا كان وماً الحقل محب الممل
 لا با، عادلا تفلها مادة الانان يكرن يهيث الشر عن وتنى بنظير تأ التي الادية

 الا عة تنى او الادان بو أر ا البتة يجلف لا ذلك وكى• شريرا خاشا متانقا ذ(6-
 كل فاد عل قاطع حم «ر بديهم لإيدرت من عل والجور الكب من سفها حلة أما

 النفس اهواء من يغرر ان الانان عإ يحب انة نعاجهم وجن• القول هذا يقول مذهب

 ايو ي ي تعنتا ت: تو يليبلا ادًيه ت. يكرث لآ زد
 الاجتايي انظام من جزة، الانان كان ا4 ان الأول امرن{ القريض في وشددوا

 إء ومر٠ والقل الجنية في انبالا.' م الدبن الناس طبر كها يوجه،اءل' ان دليه وجب
 واطنان والجلان اليدان على6 اممن ي نناركة ختا اننا ذلك في ييوس اور اتوا

 اللبيي لمرضع ذالش الآخر العض ضد بمنا يم ما يكرن ذلك ول واللكان
! للانتقام الل انفل اودييوس يتول ذلك و انرب عن المنح اثا والام

 إ الى يرتة ما الى المال في فانظر احد اليك ااه اذا. ث تصير لا ان اليك المي من
 إ يثل لا التجاهل من الوع هذا النضب.غيران لا الثننة يقق الة تتر الر او [اغبر
 ا ماذا يإ لا المي كان اذا ما اوق المامة بالصفة يفر؟ لا عا الميح يجب واغا الجهور أعند
 إ في وأما بندن ماذا "رن لا لاهم لم اغفر اجاء يا الج فول التيل حذا ومن• ابعل

 إ باخل يامل ا خاف اذا لأ يرتدع لا ما تكثيرا عدا الو الشر.بر يريد 'غيرةاكحيث
 إ ذلك تي تخنفون وااس ليرم:· وعبرة ة جزا؟ وهو الشرع يرجبة الذي المتاب اوخانفم

 ا التي الطب ابي المر النلرت قر فيهم قمح
 دا الثم اكرمت ات وان ملكة الكرع اكرمت ات اذا

 الاحان المي يجاز أن يجب هل بديه اأصبن اهل يدين الذي كننوشيوس خل
 وتال• بالاحان والمن بالمدل المي يجازى ان يب بل الن تجازون اذ تذا قال أ

 ته الرعن دفع يحاول بالحم الشر يكاق من ,ان
 اليه. ذهب ما وهو قيدر وبلا كانت كب الترب كل عن الصفع يجب بل وقيل

 اشه ان بتولد لازما وشر& ثاا ركت اليي الدين ياجة الدائر ورقاؤ ببوس ااود
 الينا اذنب لم غفرنا اذا الأ ذنوبا ينقر لا ر
 ا

 ن ي ه هيع

- د



 ه ي.

/ التتطف اوربيوس مركوس خواطر من مبات
 -،ههسه«

, مر١ ،·- ٩، يز»١٤٤, امع  انرذل من مرتب مغير ذ=أب أوريليوس أف الموية التاملات او واخوطر
 لاجه ونل لنو كتبا تيس لة خطرت ما مجب خنلةة ازمنة مفيد:كتبة !حدية

 إ كامت وشاك ينهم لا بعفة البارة سئد اللاتيني ولابل لزيعأا ابنة لكن كرمودوس ­إ
' الى ترمة ابلم عن الاتية الجات اخذت رقد جذا. عرا ابرًا اخرى لنة الى رجتة ز

 نا.: المائل وتمين المى وظجيعس العيارة بترفيع وعيت الاتنيزبة القنة

 الملاح
 الآخر والعض الكون بطبع بمخها تلق التي الماءة المادى: برايا: الآ املاح لايز ر

 بالانان !لحاس {بالطيم
 ا١

 بالاشناق ذنوبهم وال بامدح نائلهم ال فانظر لي الحبة الا الناس مم لث لاسبين ز
-4 م إ» ة و·

 :مغ اذام و اوالإفق
 وا"مل الزنان يرجة ما بالمدو و!صنم يمكن ما غاية الى مقو: صادقة حياتك اجمن

- والمتقبل يأتي ماقد في بالهم تفك تشغل ,ولا
 عنها عدلت واذا عليها فاحرص والشهامة والفطنة والصدق والحياء الصلاح انتهجت اذا ز

 إخال في اليبا فارجع
 من عيد المزه يكو ان يجب ما ف مثدق لا ، إخلائك تكون بكذا تكارك تكون ة ا

 كنك كن بل ادح
 العمل

 الهل في يفرط قد انعمن اهال في الانان ط ينر: ما كثيرا
 نمتة أذ' اندم ل نتمك عن"مل ماي-رك كى
 تكش· ولا الانان اها دامة ذلك فاذكر٠ ثوابك لك تتد العام فنير جية مان اذ

 افر عمل 'عن
 الالنة النطة سنابل تضد6 الفيا:ك حاد احصد ا
 فنها الرى الد ذلك عل خالآ وخذ ملها من تيأس الي الاشياء ع وز نك مزت إ

 اتقرين ببب الجى من اننان ضبط عل }اتدر
 ذلك في يالفك فالمقل اللذًة جي تك ان. وجودك غاية ي ن غاية موجود لكل

 ت فلا حشا بن إ واذ' تمة نلا حلالا الثي يكن لم اذ،
 سي دب نسن

 ن
 ت



١ مبر هاء  اوديليوس مروس خواطر من خبات
 ا

 بيح اولا الثري الطع ييحة لا شيقة عملت اذا وهر فقط واحد امر الأ لايزجني ز
[٠٠٤١ < 3<- ٩{7

 اانر الأمن ييحة لا او }كتيتة
 اليها يعي التي بالطاب المرو فهة تتذر ان شب ا
 المرم خير الدة اعالك كر بقكن مقصود بردر بلا غية لاتعمل!

 فلا او اوتولاً رأً كان سواة امأمك التذي يالاسر {عن
 ارتاب ولا ترده بلا المال في اليو بادر انفس عزة الو عرك تد ما كل

 الغضب

• هواها الس اعطاء لا واللين الطم الحال شم من اذكانن فيك النضب هاج مى ا
 القوة الى ازب كان النيط حد-: من خالت امه كان :ركا

 والصبر الفيق
 احد الل حمك ت: رلا قليلة حاجاتك تكن
 كان فان• احهالم لمدم او لاحجلو بالطبع برل انك اما بنرع يحدث اقا يجدث ما كل

 وتكن تشلك. فلا يحنه ان طبعك يستطيع لا ما كان وان تش فلا بالطبع غنمة غا
 احاله" دلك يجب اوما فائدة منة آك يكر انه تمل ما تنمل ان بالطبع قادر انك اذكر

 الناس من حولك لمن والااف يهادكالحاضرة السلم عل طانة لك وزمان مان كل فو ا
 اليوم لا غدًا الصلاح اخترت لانك العدل فن نبق من اتاك ما!

 والخبر التلق
 ولا احد يمرنك لا فربب رعا الكر طيمة يجب الامورجارية كل نان تتلق لا
 والحشمة بالشاذة عادلا ترة وقل الصلاح الى واسح وتدبر: عك الى انقر م• بكان

 رياء وبدون
 وقولم سبب خذاك واولادي ابا الآهة اممتني اذا ترطم في ال«ايات كبة اباب ًتتد

 يقع بما قلق ترولا لا
 مهم تعيش ان تترلأك الذين الناس وأحبب الاة في تيك لاحوال تنك وفق

 الماترة حااك من تي ولا خالصة جة

 الامروذ في الآن مائك التدبر قرة من آك فيكرن ا اذا لابة للايأي نتلى لا ب
 :الحاضرة

 ن

٣١ تهد(١٠٢)١٠ ج"



 صد
١١3- لا و د  يذيوس 'ور وس مر خواصر من تجبات

 د

 إ
 ز احد ينادكل تريب دةا ثي: كل تنى ربب عل
 ينه] تنر اتنيم هذا من ينشأ وا التراب جبير م جية الترب ينخنا قريب عا

٤ إ!١١١٠٠ ١ب ي٠٠١٤ ا٠٠٠٢٠--١- سر.:  إ دنظراف الامواج تتعاتب الحاقة القلبات هذه في الانا تاًمن قذا• !لابد وهت'الى أ
 أ هوذنر ما احتركل سيرها !مرضة

! مجبول٩ في كل ان وترى وضرت ويند وتنير يحز قار.ه' هركن ما كل ال انخر

٨ إ٠

 و'لموت اخيا: تصر

 الرت ا لتنعي !بالطبع
 تراء مما شي: يق ولا شيق تكون لا قيب عا أذرانة
 نالم واين الذائع باليت انتهروا والذين الدم نو"ب من تهرو' الذين اذكران

 ونسمة ورماد دخات الأ امرم من يكن وم كلهم هكرا قد والمداوة الاسوا« من حفظ
 ق$ اولا قك

 اننر وما المكان من يثغلة الذي القم اضيق وما ا)مان تلانانن ر قد. ما"تصرما
 الما العمل الأ كيرز لي} فلا الارش. ؟وع من عليها يد: التي القمة

 فاسلع بابك عند واتف المرت نان ضية ;ميبا سنة "لاف عشرة لك كن: تم لا
:€

 عيه قادر وانت حيا دمت ما لثي
 اناس شرز

 بعض ض بعهم اتفؤق ويريدوت بة بفهم وجنق بعفا يحنقربمضهم اناس
 لعض بعضهم وبتذالرن

 اذا فالة• بذلاك الناس بعض ير م موتم ماة جاءت اذا ما العمادة من احد بلغ ما:
 الجل في يتووية ما .هذا الاsl يعيب الذي الممل هذ' من غلسنا قد تا عائلا ساخا ك&ن

 اتاك مق الانان ايها ذاك فاذكر شق. لامأب موتا ريدي تكثرون ن واما الماح
 إ ميت ما كثير' التين رتتاي يريد: ودوما الحياة عن واحل ا وتل راضيًا ومت الموت

 لاتهم الفع من فيشا ذاك في يجدون للهم خرم 'الى
 كي' اليا، ي قوا ايث ام ألك .اولأ آلاررر ذادكمن، د الك انأ أذأ

 او جبًا تمز ولا اليها الميل فيك الذنوب بعض عن امتنعت :ذ" والك بشر:كنيرك أوانك
 إ{/ ارلا مقصود شر اناس ممه ما هل تدر لا :لك ثانية ، اخر>قير لبب المارار خشة

 ا] اسبيً متر امر.سأكرً،ناسر ننى، نأبر: من كبتاً رلاأ
 حي ««د ر

 ة

•

:



٨١١  بليوس اور مركوس خواطر من مخيات
 و سسد

 ك ،

 ا3 ا الألهة لت الانان حجاة اذكران واحزنوك النار ضايقك مى ثالىً غير,. اعال أ{
4 ا <'حد زتا

 قيي بو نثغر ما اشد:' وانتلق الغضب من عينا يأت ما أن رابة ، ترابا جيتًا صرنا انضت
 كان اذا يتبهر الطيا'لا اخلق ان خامت. تمبة اجرة"الي الاعزل يكون لا ااننا
 اليو. والاحان العروف ل دمت اذا التظالم الجائر بك يشل ماذا لان تمشا لا مجدة

 تكك غيرك الى بيثون رأتهم لاكاذا وتحال جنون الاشرار من الز عدم اتخار سادا,
 اليك يثرن لا تنتظرانهم

 الاس مذمة ن
. ى

 داي لا ان تترى حاله في وتبصر الو ناتر ا4 مر فيك تال او ابغضك او احد ذمك اذا
 الدي الطيب الي و«وكقول) ا5رش او خيرا نيك جايلنة للا«جام ،

 كامل'( بافي الشهاد:لي فعي ناقر من .ذمي اخك واذا
 وهذا يتوله'. ما في لكذبن بل شرر منانى انك فيك يصدق رلر من احدا عكن لا

 والاخلاص إلصلاح عن ينعك ان يستطيع ن0 لان مائتك 'ي
 الاحتقار. يوجب تمل او فول كل من المذر نثأي انا واما وشأة فبر احد احتقر اذا

 احد لكل والمروف اللطف نأني انا واما وشأنة فبر احد اينفي واذا

 التنس ل التعويل "ا
 تلفاه من متميا يقف ان يجب5 الم فان احد من راحة او عوة تلب شاولا طب أ

 غير. من مودًة لا ننمر
 بالمثل مقابلتو عل اقدر لا معروف نول اخثار لا انا

 العادة
 الخبرة ولا اجى في ولا .الشلية الماء لت العادة ان الخبر: من عرفت قد م

 خير لا وحراثة المثل يتتغيم ما عمل في في• انن في فاين• مكان في ولا الذات ي ولا
 الا شر لا وان والمرية والر؟: والفة المدل منها ينشأً الي المادى الى الاتياد الأ لرد
 ماذر عتالة في

 متغرئة حكم
 فو نانب "ز{فحا كن قين عمر يجب ما الى تنار ان ك لان الطرف اى حاجة لا

 مكيا خيرا وامتتم تتف مها كلن ,وان



-  إ ااقتف اللاستو الحاراف٨١٢
 --ا٠ د دي أ ة

 تسدا لا نشويا وما ربانية عنابة وما ينهر لا ويطام عرمة ضرورة إما الكون في ا
 إ المحاية كانت وان مقاومتا من اثادة ثا تغلب لا الي افرورة كانت فان له. -رشد ولا "فيي
/ به تدبر عقل تك في فاك مدير قلا التشويش كان وان طا مة تكن تلقا .الي

 الملاح امل يهمل الشر اسحانة واظهر الكر امور كل انقن الذي اشه ان ين كف
 وإلاقراش بالفاي عليهم وبقفي انرت جاد مق اليه تقربوا الذين

 ت": يحد اغا يجدت ما كل اد نبت فتد اصابك لامر والم بالم شعرت مى{
 ما كل ان ونيت• شأنك من ذلك فليس احد انزك اذا ائة وتبت٠ آلكرن لوامى

 بكان كى في الات وحوجا لك وسري، داشا كنك جر فد ايجري
 رديا مبرشة لانة تة ظز تد ظإ ومن نوء الى أساء نقد أساء من
 ار كى أكرو تكنا بو تنن التي الاء أو فيك نذر ى اشل ي تتبع6ك

 ورتات يوحنا القذر من الارض وعل الحياة في تراء

 وا

 اللإاءرافاللاستي
 التلغراف انراع من نوع اي في والالانييين والامركين لاتكيز بين الآت الحلاف كثر

 ع{ اتقدوا الاتكبيز فان مراه' دون استمالة يجب وايها غهم من افضل ه سك لا ,الذي
 سلب يحاولن الاتكيز خافر' والذين• غيمه عى و'لالانين والامبركيين مركر اساب
 كلهن الانواع جعل عل الالكليزية اعكرت اوجل التننراف هذا استياط في حقة مركر
 نتقل ا تتفل الاتكليزية والمكوية• اجلنراقة الاشارات تادل ان تستطيع حى متاثلة
 هكر المتر كب وند٠ عليها احد يأع لا فيها محصورة اخبارها تق حق مركري بألا
 القرن بجلة تي تشرها مقالة الموضوع هذا في الانكليزي التراب فبلى اعضاد احد 'ميتون
 فاقتطفا غيوم جى ومزاياه واقدمه التلناف هذا تاريخ خلاصة عل فيها عشرجا: التاسع
 يأيي امتباًمًا

 يرفيا. كية في وتلم١٨٧٤ منة بايطاليا بوزنية قرب يفون جرر مزرعة يي مركوي ود:

 الث/ ر عث تكه الاتح ان لى .بم -لن بو بهر رالة ابة 'يزيله
 باة بو يلطخ حيرًا أويعصرمنة


