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 لارجع النفس طريفةفيعم نظرية(Behaviorism السلوكة) النظرية ومهيدو
 وعل\لاخص اليونانية الىالفلسفة ترجع قدعة الفلسفة في سنة،ولكا عشرن من اكث الى

(Behaviour) (Demoeritus) كظة من مأخوذ حديث والاصطلاح  ديموقريطوس ألى
 قليل بعد تشرحة ماسوف فهذا هكذا مميت لماذا اما ، نشاط او ساولك او تصرف ممى

 التي العلية الحقائق الى للوصول طريقتين النفس لعل ان المطلعين علل يغق لا اظنة
 النفسية المباحث لأن الحيوان ونذكر ايضاً الحيوانات وبسوك الانسان بساوك تتصل
 أن زعم حين الواقع في مقالين تكون ولسنا الكثير، الشيء الناحية حذه من افادت

Animal) او الحيوان نفسيات Psychology)علماً جدأ قريب ذمن في تصير قد 
•g م٤

 حو من الفلسفة عن جوعه في النفس علم استقل قد ا الملوم بإقي عن مستقلاً بذاته قاماً
 للوصول النفس عل يستخدمهما اللتان والطريقتان. ذلك من يقرب ما أو فقط سنة تخسين

(1ntrospeetion) ) الاستبطان ناً وتا observatior )  المعاهدة اولاً ها حذ.الحقائق الى
 واللوم الطبيعية العلوم فها وتستوي السواء علل العلوم جيع في شائمة طريقة منها الاول

 غير اخرى وسيلة تستخدم لا جيعها الطبيعية العلوم ان بل لا ، الاجتاعية او الانسانية
(Hhysical scientist)  الطبيعي العالم عها،لان تبحث التي للوصولالىالحقائق المشاهدة

 الظروف في عليه تطرأ التي التغيرات ليشاهد بتدقيق وراقبه امامه درسه المراد الشيء يضع
 الحسابة انوالكالوالارقام والز بإلمقياس المادة هذه خواص تدون عل متعيناً ، المختلفة

 أمامنا ونضعها يحيط} تما نفصلها مثلا، كسجين الا من ذرة ندرس ان اردنا فاذا
 ، المختلقة الاحوال في الذرة هذه تفعل ماذا مم ولونها وشكلها حجمها لرى فها ونحدق

 كهربائية شرارة جيماً علها وأطلقنا الهيدروجين من ذرتين معها جعنا اذا لما يحدث ماذا
 المتباينة، الاحوال هذه في تصرفها ونشاهد المختلقة المواد اتمن الذر بمض مع نجمعها ثم

 نراك لا وبالاختصار ، مستطاعاً ذلك كان متق وز} حجمها تقيس ان بالطبع ننى ولا
 وندون ، المادة هذه مميزات عن الكف في ونستخدمها الأ المشاهدة وساثل من وسية

« :w  الاكسح فمنا لقد نقه« و كا.حذا



٣١٥ ١٩٣١ مارس السلوكة اتظرية

 كشرا النفسية الدراسات تفيد بإلطبع ان بإلذات الذرة هذه استطاعت لو اما
 لو فيا العلية دراساتهم على العناء وتعين الادوار هذه في شعورها وتبتنا الينا تحدث
 بريقة مغامر. يجد أن الآنان اتشع ا ذيي وميرهاً اخاساً ن وترغ أنيًةً
 خوالج عن يعبر ان استطاع لو وفا دقيقة ا من الاخر الذرات ووقع ، نجوزه ظرف
 الخوالج جذ. متأثراً يكون ان غير من نفسه ، النفسية الحالات من ا٤ تمل وما ، نفسها

 الفلسفة عن النفس عل استقل ما وعند] انواع لبعض التيتحدوحا والعوامل والدوافع
 العلوم بين مكانه وأخذ لإ %عةeة لو اما ، والتصرف السلوك

 إمجفةبرفزمب ألإ بة -لة بام بنإبب بهامداجب،
 اسرف بل لا ، الاستبطان األأ الاستبطان طريقة استخدمت

(Introspectiou)الطريقة هذه استمال في أث يمر ذ الاسا اى عبا إ وتكون 
 ء، ر»"تيًمي[ شت:بخ: بر يرثي] رم: يا ترستاًً

 اليد من جو حلق مى{ :م•• لو"9 ج3 "لإ أ الفية ااوم إب في بعد
 عل يقضي وكاد به احاط األي وتكنًا إلإخرى عن .مستقلة{ الطبيعية، العلوم وليست

 سدا. بن و} فيه، احنة أ} يزي{ز{لإ-بيع ز} أ =رف ان لاستباناذنهو6
 ته-- ي{ا ،موضو... وا ·واحيها ي

 انيجلسوا انةسيينوقتثذالا{] الملكية الاوى-دعامة المقالة}(subject) الموضوع راي
-. ه. الأرً ف باخا مباحث الاولى:}•.

 نوا ويدو الوثير القاعد في {لي" اخرز الارتباط ي أ عن النفسية وحالته وشعوره
 وخوا الحاصة معاعرهم لألآ نية-دام:التكية المقاةاناً أ ما وتدون له الاصناء طريق

•-:-.. ال] ندايك ثور مباحث اامانة: ا:.. و ء
 في تنتا,م الي نفوس+م أالي تتدمامةاآتعة اتما رلاة} يما هذاكطه نقارن يقول،مم

 يقدمون الظروفالمختلفة:م ألهى ديوي فلسنة: إاتة أ به نشعر وبما غير. من علنا.
 ابات اا عل حذ. ى] مباعالنظرية ااإوا!جي هذ. عانة ظروف في نخن

 ، النفس عم في ا موثوق أقي وتقدر نقد الهامة المقالة أ ان بالطبع جذا وظاحرمن
 اعار آم.شذ. أ:اً أً أسسا اذاً الأ تتبغ لا الريعة منه
 عام شيء اا وعى مسلة قضية أنها عى الكلمة هذه نستعمل ونحن) الموضوع كان

 ظرف كل في انسان كل عل تطبيقه وز كان اذا والا انسانا، الفلسي( معناها في
 نفوسهم في أ>تلجت دامتهذهالمشاعرقد ما او الس عل هو فيه نبحث الذي العل
 الاوقات من وقت في ان يحق وليس ، الاجاعية العلوم احد

 الملية المخاطرات تسربت حنا من نقول عكن لا امورا نفسه عن يمم الافسان
 سيل عليه وطغى النفس، الىعل المتنوعة الأمور وهذه ، بإلشاهدة الها الوصول



٣١٧ السلوكية التلرية القتف

 مثلاً غرزة تفسه في زءة كل أن زع العلماء بض صار حي والتخمين والحدس الخيال
 ، غرزة الطام عن فالبحث ، العد يحصها لا صار حتى الغراز تعددت الزات وبتعدد
 هذه آخر الى وهكذا غرزة والظهور غرزة والخنوع غرزة والتقزز غرزة والحزن
 ابدا4ً تنتا لا وقد كثيراً التنفس تنتاب قد التي النفية الخوالج

 ولى ا ،ئرعام:
 الذن المحققين والفلاسفة العااء بمض ظهر ان الى المنوال هذا عى الحال استمر

 وثورندايك الرومي باثلوف العلماء حؤلا. من نذكر الهولة بهذه الظواءر يةاون لا
 جيماً استلهمهم السلوكية النظرية لان هؤلاء نذكر. ديوي الفلاسفة ومن وواطسون

 ان كيف نبين وسوف ، والفلسفية العلية زعاهم في سوكيين غير مهم ثلاثة كان وان
 وطسون وهو احدم عليد المتسسفالأ بشلها تظهر و} جيماً هؤلاء الى استندت السلوكية
 ويجرب قفص في كلباً يحبس فكان ، فسيولوجية تجربة بسبيل ارو. باثولوف كان

 مقدار يقيس ان الناة هذه مستازمات من وكان ، الهضمي جهازه في التجارب بعض
 الاسفل الكلب فك ثقب الغاية فلهذه ، الحالات بض في الكلب فم من يسيل الذي اللعاب
 اللعاب قدر يقيس ،تم عنه بعيد وطء الى فه من يترب ان للعاب تسمح بانبوبة ووصله

 الذي اللذيذ المقدد اللحم من الطعام ويحضر جرساً رن كان ذلك وبعد المكب بالسنتمتر
 به اما فيسيل الكلب من به ويقرب الطعام حذا يأخذ ، الجوع حاسة تيج راتعة منة تفوح

 الينة العلية اغراضه في ليستعمله اللعاب هذا مجمع ثم فالوعاء الانبوبة الى الفم الى الغدة من
 ليحصل اللذيذ الشمي الطعام وهو(stimulus) مؤرأً يستخدم كان اخرى وبعبارة

 جرساً يقرع انةكن قلنا. العلية لاغراضه ريدها بميها(Fesponse) استجابة عى
 نذكر لسنا يقرعه، اذاكن الآن نذكر ولسنا الطعام فيه يقدم الذي الوقت نفس في

 حال أي وعى ، الطعام أيحضر للخادم اشارة ام للطعام الكلب لتنبيه ذلك يفعل كان هل
 يسيل كان الكب لماب ان كتشف ا ما عند دهشته كانت ما وشت. والسلام يقرعه كان
 في وحار لهذا فعلاً،،تبب الطعام حضر قد ين لم وان حتى الجرس صوت يسمع ما عند
 العم تميت جديدة علية قاعدة يكتشف عله فها جاربة وأخذ.مجرب الجديدة الظاهرة هذه
 فسيولوجية محاريب يجرب باذلوف كان وبعبار:اخرى غاياته. الودولالى عل نوعة كان ايا

 متعمد غير صدفة اكتشفها نفسية ظاهرة الى جهوده وحول لشأها هذه ترك بأن وانتمى
 لها، الملازمة العوامل بكل احاط قد وثقانة ا آلى لبحث إ :النفسية الظاءر هذه تناو
 الدوامل جيع دامت ما لاتفير ثابتاً طبيا قاوتا جما يستخر بتطيعان انه وااندثق
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 الرومي باقو، ايقان الاستاة
٣١٧ الصفحة امام١٩٣١ مقتطفمارس
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٣٩٧ ١٩٣١ مارس السلوكية النظرية

 في ونوع ويدل العوامل في ويقير الاخرى بد الرة الكرة يعيد اخذ ، له متوافر:
 لهذه يضع ا مستطيع انه وثق ان الى ريدها التي الاستجابات عل وبجصل المؤات
 جيع ن مايمرفةالآً حو القانون وهذا. الحالات جيع في تطبيقه. من عاما قانوناً الظاهرة

( Conditioned Reflexes )  الشرطي الارتباط قانون باسم النفس علاء
 مؤزً عب مى اوليا مؤزآ يصير ان ثانوي مؤز لاي عكن«: نون ألقا هو وهذا

2 الكادم هذا معى فا ، المرات» من معلوماً عددا اوليا
 تجرية الى فلرجع ، به والاقتناع لفمه كبير عناء الى يحتاج لا بسيط سهل معناه

 الهالات ججيع في القاعدة هذه تستقم هل انرى القانون هذا عى ولنطبقها بذاتها بإثلوف
 وبعبارة ، الكلب لعاب من معلوم قدر على يحصل ان ريد باقلوف .كان تستقم لا أم

 يحصل ولي معلومة، استجابة علل الحيوان هذا من يمحصل ان في رغب كان اخرى
 يستجيب و.مجله فيه يقعل معيناً موراً للحيوان يقدم ان عليه كان الاستجابة هذه علل

 الاولياوالاساي المؤثر هو لطعام قا ، يستدرال-اب الذي الطعام له فقدم ، معلومة بطريقة
 الذي الثانوي الؤز هو الجر صوت فكان ، الوقت نفس في جرساً يقرع ن6 ولكنة

 المؤزرن وبتطبيق لتجربة با وجد ولكنة ، الموضوع في يؤخر اد يقدم انه يغان يكن م
 يعفرد.للاحصول يكي واتة اساسثا اولا صار قد نوي التا ااوز ان الواحد الوقت في معاً
 استنبطإقلو ومنحنا ، الاصلي او الحقيي بإمؤز منغيراستعانة امرغوبة الاستجابة عل
 ذكره بنا تقدم الذي العام القانون هذا

 ذكر في عذراً القارى. نستميح خطيرة القانون هذا عل رتبت التي التاخ كانت وما
 او الحيوان ينتجي )ا(ان المؤذ شأن من كن لو« فنقول: آخر وبقل اخرى مرة

 الغر يؤدي أن بمفرده المؤثر)=( فيستطيع( )ب ي معينة تلية او استجابة الانسان
 عري وبكادم آخر وبومى» المرات من معيناً عددً يستصحب)ا( ان له اتيح مى نفسه
 قطعة له تقدم مرة كل في تهمر الطفل دموع محمل ان تستطيع انك نقول مفهوم صرح

 وان ، ا-لحلوى له تقدم ما عند الترفة ي بإغتاً .زعجاً صوتاً تدث بإن وذلك اللوى من
 متواليات مرات بضع ذلك تفعل

 اثر. تقدر عكن لا بيدً ضرراً بإلطفل تضر لا,ا التجربة هذه باجراء تصح لا نحن
 حيوان في يجر( ان بة هذ.التجر مثل الى يميل لمن يمكن واما ، وكرجل كماب حياته في

 امامه تضعة ان وبعد لذيذة جذابة رأغة له طاماً للكب تحضر ان مثلاً تستطيع مثلاً.
 إقمى يهرب الكلب ان فترى متواليات مرات هذا افعل ، إمعى اضربه بتذوقهً ان وقبل

 بيتك في وهو الكلب عرب أمامه يوضع ان وقبل الطعام هذا راغة يشم ما عند سرعته



٣١٨ كة السلو النظرية المقتطف

 بصحبتك وهو يهرب آخر مارت اي في او الشارع اوفي غيرك بيت في وهو ويرب
 مكان اي في اد زمان اي في غيرك بصحبة او

 كثيرة بتجارب مختلفة بدأن ثبتفي محقق شيء هي وانما واحتالات قروضاً هذه ليست
 القضية هذه يثبت مما كلها وكانت والمشارب الزمات متباينو ختلفون علا. أجراها متتوءة

 ، ،وي ايضاً طب في السلويي واطسون جرها مجربة هذه من نذكر ، استثناء غير من
 ،وفي العلل لخدمة لازمة انهاكات الا ، المسكين الحيوان عى القسوة من شيء فها كان وان

 فقط الحيوان بحياة وليس م بحياتهم للتضحية مستعدن العلماء نجد العلل سبيل
 الى بالطبيعة ميالة ، ايضاً نسان وكالا الاخرى الحيوانات ،ككل الكادب ان معلوم
 المكانةالاولى لما الغرز:بالذات هذه أن معلوم بل والانى،لا الذكر بين الجنسي الاختلاط

 عنده وربا. ذكرا كلباً واطسون تقدر.احضر اقل على الثانية المكانة او ء عامة الطبيعة في
 كشب عن ورقبة مها وبركة للتعارف الاناث له يحضر وكان ، خصوص سن الى الأزل في

 بجعه تاراكبراثيا وطسون عليه سلط الغرز:الجنسية لداعي يستجيب ان كر الذ مم فاذا
 المسكين الكلب هذا عى وقت اى أن الى التجربة هذه واطسون واعاد ، ويهرب يعوي
 عليه يدخل ما عند قان ذكرا، وليس انى ذميه ان محقق مى ويفر بهرب فيه كان
 ارجله نحمله مما باسرع يطير أنى انه عرف ومق ، يستقيه اليه يهم آخر كلب

 الى الشرق الارضمن ملا الواقع في ولكها ، قليلة او نادرة التجارب هذه ليست
 العناء عل او وحدهم افس علماء عل وقفاً ي وليست الجنوب، الى الشال ومن الغرب

 الحيوانات علون الذن الفلاحين معظم مثله يفعل عادي شيء ي وأما ، جموعهم في
 وكان ، يعلون اولا يعلون وم عديدة محارب اجروا الفلاحين هؤلاء وكثيرمن ، المختلفة

 وتبعاً ، الحيوان مع التفاهم رغبتهي نفسهومقدار للفلاح تعاً يتفاوت التجارب هذه حظ
 ال±يل في الظواهر هذه شاهدوا منا الكثيرني واظنان. اخرى ناحية من الحيوان لنوع

. هنا تمالى« لحاره يقول ثم قربته يملا كان بلدنا في سقاء ان اذكر وغيرها. والكلاب
 السقاء هذا ان الاشياء طبيعة وفي اليه. يطلب نفسه& عل ويدور الحار فيأي» اتدور

 هذه عى يحصل ان المستحيل من لانة ، يدري وعولا الشرطي الارتباط قانون استخدم
 اكتشف الروسي بإقلو ان حذا القولي وعصل القانون حذا استخدام غير من النتيجة

 زتكزعااالنظرية التي الأولى بىالدامة وانهة اولاًء الصدفة بطريق النفي القانون هذا
 نشرح ،م وديوى تورندايك عن شيشاً نقول ان علينا بق ثانياً النفس عر في المسلية
 يد:••.: لأية اوي ر ايضا لاء5.ب استعانت كف لرى، التكة انظرية مباد.


