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 الهم لو وحررًً احاًًً زدادو كاوا ولقد• واحة جلية لأثدتم( لوجدوا

 شق يقوم ذاك يفعلوا ان فالهم الغر منذ واطفالهم اولادم يدودوا

 لم يتركونه ذخر كافضل المادة هذه وككون الامراض
 اسح ن

 ويكون يشتهر.ه طعاما يماق لا ان الانان حة طةط يتعين مما انه نم

 أوع ان هون يتر كنيرن فان الناس ساز من المأكولة الثأرنة الاطه.ة منن

 في يوافق لا كذااو مرض يبب او المدة يضايق ما كولات لأ من كذا

 نان الا يدتيه طام:.ول كل لان جيح ايي هذأكاه ان مع كذا حن
 ومهضهه الممدة تقبله سائغاً ط.امأً كو: ونفه ذوقه من قابلية "ويسأد

 يكون ان شرط بووموآكن ما كل الجسد مل منه وتوزع الماكل كال
. ى

 وشراب طعام منن ت:اول ما كل في له راشداً الاء-دال

 والة,وة ااشاي الى الق:لة الاذرار ذ-.ة في ابعض افرط ولقد هذا ا

 ليس هذا ان مع والنبرات لخدرات وامالها.ن والتبغ ا)وحية وامشروبات

 م\ النفس .سرة طريق من لاجم كرراتناف.ة المذ عذه كل لان بيح

 في المغالاة تنبي لا والتاك االات بض في ذانه الم طارف من او
 م م٦

 ااول وكاوا بدو,ا عاشوا قد اجدادا ات اعاداعل واجا,ا كره,ا
· م
 ا-تجد وما العادات الىاختلاف >ينالنظر ببرهانيح ليس هذا نان اعاراً

 حى ذكر ما فيل الاعتدال هو :بني الذي ولكن االات مج الديا في

 باذدوص ت.رده لم بهممن اط الاذ حين ضده الى الشيء نفع اب لا

• مه('=٠٠ س ه منه-ا يكرون فيرونهم والتبغ ،لز شاربي بعض الى ينارون ن كثر لان

 فيا قايدم تعمدوت ولذلك الاطباء يذكره الذي الاذى اللام ان دون
 اميم ه اميح

 لامكونون. امال باشد وذوسأفيصابون مثارمج-ومأً ا#م شربوباعتبار

،
(١١٩١}

 نان الاطلاق وعل قط. اغالابمجالة يصح لا مما وهي العادة اءتبار اغفلوا قد

 معتبراً فها جرى و«واذا حي ميدورةلكل السلامة وامتداد المعافية اسباب
 امي٣ا٠٠ بن»

 او طيب اجرة درهمًاً نفق ا دون حياته كل بفق قد فانه والمادة الكدية

 الطيعة ي:البون كوهم عل اهم أفهم طباء الا من ذلك بدو دوا،ا أغن
 الجراثيم وختاف مراض الا فرق وتعر,م شروطا كمتمم معا في خالبة0

 ولايمافون ودخون يشربون ولذ±فهم غيرم اللامةمن الى اقرب قاهم
 ما كل في يتدلون ذاك مع واكم والمسد الفش لذو احباب من شيئاً

 من سلامة اوفر وبدون راضية فيشة الاغاب عل ولهذايعيدون ياشرون

 مما بمجرون ما مثل عل اذان كل جرى فاو -وام. من العال عن وابمد فيرم

 إ-تف:وا حى مثامم يكوون فالهم استاذ وتلقين مدرسة عم ال يتاج لا

 ابل#,ور من المألوفة التجارب باقيسة .رد ولا العوام بعم بدفع فالا الا م٨ عن
 حال ى عل الواقي والة

 يت

 ج متفرقات -مز

 الا القراءة تمح لم اه بقليل موته قبل زولا اميل الرحوم مماذكء

 وه شفه نفسه ع هو بل احد يعلمه لم وانه عمره من الثامنة في وهو

 فيا مراب عل ولذله٠ المدرسة تعلم من انذل انفه المرء قلم ان بدي

 امتم٠ -,ا ى«نديد، تم4٤ ،ن٤، اقى.:م "يلإلإ
 مذرًً "إ,تي:



4١١٦٢ ؤ
•٠٠ ص

 امر اهذاها الكريم القرآن من نخة البيا في كتاب اغنن ان يقال

 قبةته بلغ بجا الكمة الاجار من مرمة فاما الماء جلالة الى اف:از:آن

 ج:.ه الث "غان
 مج

 بي#

 قد )الحداد( بلقب تاقب التي الماثلات ان الحف احدى ذكرت
 ا مح م

 اميركا في سيمقد الذي لويس م=رضسذت اأي ءلاً لما تخذ ان عزمت

 إة:ونبلقب الذن ا:اس الما"لاثان هذة وفود احد ذكر وقد• قليل بعد

 نفس مليون١4 الديا في عددم .إغ المداد
 ٤ي

 بمي و

4١١٦٣}

 ي سم

 نقيراً يكرن او الماءام من شيتاً ير الذي ان برلين ±ً$ تمتر، مما
•٠ م

 تلامذة فمل6 مضارا يرق الذي ا{ثم ح$ في يتبر لانه له ءةاب فلا
 كح

٠ ه ه' ما زد رغيفا سرف الفقراء احد ان الا• المقل سنابل أكامم في الميم
 د

 فاطاق آخر جائم مع اكه فادى!نه الحكمة الى فرفعامه جوعه مقدار عن

 البلاداشرقة وبا:لي المصري القار في المكلوسرى هذا ان ونان سراحه.

 ال{راس منن ارغفته بقدر غبز كل عى يوضع ان لوجب
 ج

 ج جو

 شيكاغو مد:ة مصرف ان ايها بجو المحلات ءصابة.ض عنن ذر مما

 اب دون منم احد يزوج لا ان موظفيه عل حار قد المتحدة بالولايات

 الوغاقين رض لم القرار هذا ان الا السمنة. في جنيه مئتي راتبه يكون

 ازواج او المباغ ذاك االين ناء:تصبوا الادال
 لو

 ان بو

 رد ء لاء ء ء٠ ج-= ه ا

 ازواج تضا! أفر.ب من تمد قضية إوستراليا سيدني عكة ا رفع

 ممخا.ت ونمف الواحدة فيالساءة .رجل تمرفت امرأة ان وهي والطلاق
 ونث السا.ة الساعة في اليه زناة,\ عقد ثم ونث الثالثة الماءة في اليه

 سم ه

 الآخر مع احدها تخالف الكية في عليها صي ان وبمد اليوم نفس من

 جاءت وقد• س-يل في منعا كل واقرق أنفملا الكية باب بإغا اذا خى

«٠٠٠٠ فطاقت منه طلاة,ا تطاب الحكة الى المرأة
 '،,ي أ» ذ

 ،و#٠

 ح-ر الي ويفضي العين يوذي شيء لا اله الع.ون امًاء احد رتأيه مما

 ولاسا الفاقع والاء:ر القاني كلاجر المرنة الالوان الى النار :ل البصر

 من المدن تكر ان ذاك منع الى اشار .وقد مسافةقبة من الم! نار جي
 اللون لان ا±وارع في الهثة الحدا"ق في المغراء والنباتات الاشجار زراءة

 لا الذن الفلاحن بين ذللاك يشاهد6 امب.و.ذ الالوان افييد من الاخضر
٠٠ ، ام

 .،. الغالب عل الاخضر غير لونا يشاهدون
 و#

 واميركا أنكاترا في وبزداد يغو النماء جال ان الاطباء بض شاهد
• اللون وصفاء المذل وقرة التركيب حدن حيث من وذاك إل±موص يجرازة

 ا«تان لاء اننكً ساو ولانًا.ً يرتبن قر6 سيق, زير ولكا يهجيثهي
 هذا ا8 الغا يكون ان »ك لأكز ان ابال تسبب ما الاضية ،الإلماب "أأج

 كار الا ان الى تبه الا)ءابالاإذية.ولذا من يكزن لامن الاختماس
 عضا,ن،.لا وقوة إبدان جال في .زد الذي هو المارة الواد استمال '.فن

 غير]ً يتولكم با اضتاف اربة المكرر منن يتهأكان مري والا الانا.زي



(١١٦٥ و
 ،سجو "=ا»٥-

 في شأنهم كان6ً مكنا جعلوه ثم الس-تحيل اوجدوا قد بذلك فككهم

 ارسال وفي اميب المستور زي حى الكديفة الحجب تخترق التي الاشءة

 فكرنا به يجول بكن لم ما و«و الجو من عل غرلاً -ا غر عل الكلام

 إ٥٦ ء٠ -اإ$، ادند ا ،
 ودات ما وبو-د .هدارك,م اليه امتدت ما اول عل" المر اولي ان الا

 دالية حاجات مض ال الباوغ دون مقصر.ن زالون لا افهامم فالانه الى

 كمها وهي الفاهر في منهم إتت حى اويل دهى من صا!وها وقد م+م

 تمد أمي ولذاك عجوبة منية كأا تزال لا اال ادى ولكها كب عل

 المكن ح$ في معدودة ككن واذ ااضر ج،» من المتحيل ح$ في الاذ
 اسبي أ م اه ه

 فدنا بعيداً او فوجد م.دومًأً مماكن امثالها من سواها الى القياس ج»ة من

 بعض به ذكرت المانى بهذا وجزاً زملاً المجلات احدى نات ولقد

 جلة في وكان المن هذا في كاا٠ ا عى الاذهان نحوم التي الستحيلات تلك

 فاهاذكرت ابطواطءر حدود آخر الى الأوقات الماءة بط دونته ما

 لى واهتداءم الساعات صنع في فن,م كرة عل والءم المناءة حذاق ان

 ما لمقدار واحتياطهم حام\ ضبط في جودم شدة وعل فيم\ غربة اساليب

 زالالماءة لا الطذقوامد هذا كل مع الهم م.ا«ما. والبردي الحر بوز

 كل منعه اعجزم ما وهو اليوم في ثرات ثلاث نحو حسام\ في مهم فرق

 الضبط.ننال-تحيلات، دولاللغام الو يعترفان لا ذاك مع ولكد,م العجز
· مر

 يوم في اليه منهم احد بوفق ان ورجون ممكناً يمدونه م إل

 :وز منع في المال الى مركوة القرة ان يفظدوذ الكدرون كان واقه يي"

4 ه

,
 'وبي

6١١٦٤ و
 بل كفير المكر حيث بإلاذنا لنداء منه ا-رل فايس ببيد]ً هذا اذاكان

.٠ الطلاوة. سبب كون ان الطلاوة من اقرب ليس محيرلاه انه الارجح
4 ن«

 او
 ج

١٢١٢ فكات الان-ان ا يماب يمكننان التي الأمراض عدد حسبوا
 م

•٣.٠٠٠٠ ا" ذلث مع هو ثم الفجائية الءوارض من يص.به ان قم تو ما عدا مرضا.ذلك

 البةاء طول او الود في ويطمع العد. تمر يشكر
 ي

# #

 احد حياة تضان لا بارز في المهياة عى التأمين شركات بعض ان يقال

 خشية قبيل من منها ذللاك كان اذا يدرى .وآكنلا شهورم يبذون ممن

 المباغ ذاك تمازج بالدومالي معرفها قبيل من او تضعنه بعذرمنن انضدا»ا
#

 بو«

 متجاوزة غير الشوس اذاكا الا الجو في أزح قوس الوان تأأت لا

 الاذق فوق٢٤ الدرجة

 جم- مسجلات بعض متر

 الاختراع من غاة الابعد والماضر القرنالماضي في الناس ترمل "لقذ

 .ومل نفس في حاجة ركرا ما حي جداع ذالا الاعتباط من مدى واقفى

 توصاوا ختى تداشتدتهم قوةالاختراع ان .بل• راج، ذواد في هوى ،ولا

 الكنات امنه استباو به راءانتجرل علالا مستحيلاً كان فيا الافار الى


